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တ  ြာဲပါဠိပဂု္ဂလပညပ် 

ဝ ောံ 

တ ၠဂုံဏ်အစာ ပုံ ပဖဝောံသ (ဓမမ ာစရိယ) 

ရာမ ညနိ ာ ယ ဘာမန် ရာမ ည၊ ဍ ုၚဗ်ိ ် 

ခ ျူခ ောံလဝ်တ ုံ 

အစာ သၠပတ ်သ ၚမ်န် ဂက  ာောံရာမ ညဓ မမာစရ ိ ယဂမၠိ ုၚ် ေါန်စၟၟဳစၟတ ် 

တ  ်ပတတိ ်လဝက်ရ ာၚ်။ 

 

သာသ နာ - ၂၅၆၉ က ာဇာ ၁ ၃၈၇ 



 

 

 

 

မ ဟာနေိါ န် 

ဗုံေဓစက ဒေ အဒုံပပကဒ ေ၊ ဗုံေဓါေိ ကစ စ အဒုံဂဂကတ ။ 

ကတ သောံ သဘာဝ ဓမမာနောံ၊ န ာမမတတောံ န နာ ယတ ိ။ (ဝိ၊ ၅၊ ၁ ၅၇) 

ဗုံေဓစက ဒေ၊ ၚသ်ၟၚိဂ်ိတ ုံ မ တ  ောံဂး   ာတ်တ  ။ (ဝ ါ) ၚ်   ာတ်တ   မက လ ပ် 

ဗၜိုံဟ်  ုံသတတောံ န   ုံမဟ ာ ရုံ ဏာဉ ာ ဏ် သဒထ ာန်မ မဟ်မမြဴ ညောံ ၚရ်ြဴသၟိ ၚ် 

ဂိတ ုံ။ အဒုံပပကဒ ေ၊ နတ  ိ ဟ ောံမောံ ် ဟ ောံတ ိုံန် ၠု ၚက်န ဝ်။ ဗုံေဓါ ေိကစစ၊ ၚသ်ၟိ ၚ် 

တ ၚ ဗာၠ လ  းဆ ာ ေးရ း မတ ောံ ဂး   ာတ်တ  ။ (ဝ ါ) ၚ ် ာတ် တ   မကလပဇ်ိုံန်   ုံ 

လ းဉ ာ ဏ်သတ တောံ ရန ်တၟောံ  ုံစိုံပ်တရ ြဴ တ ိုံၚ်ပကြဴမဂ်ဖ ုံနိ ဗဗာန်။ အဒုံဂဂကတ ၊ 

နတ  ိဟ ောံမောံ  ် ဟ ောံတ ိုံန် ၠ ုၚက်န ဝ်။ သဘ ာဝဓမမ ာနောံ ၊ က ောံမ ေုာံ   ုံသ ဟ် 

မတုံ ပ်သၟဟ် က ာ်မပဟ် မပတောံ  ုံအနိစ စ အိုံတ်။ ကတ သောံ၊ ေေ ်တြဴ   ုံ သဘြဴ 

ဓရ်သခခတ ဂမၠိုၚ်ဂ ်။ နာ မမတတောံ၊ န်အယာောံ မာတ ် ယၟု  ုံက လဝ်။ န 

နာယတ ိ၊ ပဍောံဟ ောံတ  ဟ ောံ ညာ တ ်ရ။ 

ပဍ ကလာ  ဌာနဍ ုၚ် မ ိဟ်ပ ုံ ဝ ောံ  ာလ ဗတောံ ယ ဝ်ရသၟိ ၚ် ဂိတ ုံ ဟ ောံတ ိုံန် 

 ၠုၚ်မဂး ဂၠုကယ  ပ်က  ပ် မောံၚ် အ လောံုံေိုံဟ်ပန် မ ာဇန် တ ောံ အာ ၠုၚ်  တ ု ေ ် 

ေေိုံ ် ဗ  မကလ ာန်ရ။  ာလတ ၚ ပနၠ်က လဝ် သၟၚိတ် ၚ ဂၠု ေမၠုကပၚ်  ဍ တ ် 

ေိုံဟ်စ ်ဟ ောံမပာ တ ် သတတောံ က ၠာန်စဟ ောံဂ  ောံ, အ ာ ၠု ၚ် ဟ ောံဂ ောံတ  ုံ ေေိုံ ်က ဇ ာ် 

ကဇ ာ ်ရိုံဟ်ကတ ၟာ် ဟ ောံမာန် အိုံတ်ရ ။ သဘ ာဝဓမမတ ာ  ာောံ ာောံဂ ် ဗတောံအိုံ တ ် တ  ုံ 



 
 
  

တ ၚ တၟး အ းမဇ ုၚဂ် ုဗုံမပ ဟ် က ောံေးေ ်ဗ ုံဂ ်ကဟၚ်ရ ။ ဣဏောံဂ ် သ ာဂ် ် ဟ ောံ 

ကသၚ။် သၟၚိတ် ၚ ဟ ောံတိုံန် ပၠ န်တ  ုံ သတတောံၜိုံတ်ဒ  ောံ အ လောံုံ တ ကအ်ပန် ဇန ် လ ုံ ဟ ောံ 

သၟဟ ်  တ ုေ ်ေ ေိုံ က်ဇ ာ်ကဇ ာပ်ၠန်ရ။ ဥပမ ာတ ာ ် သ ာဂ် ်   ုံ   ာတ်တ  သၟိ ၚ် 

ခမၟဳ   ာတ် သၟဳညးက လာ   ယဝ်ရဟ ောံ တ ု ေ  ် ပဍ ဌာနဘ ောံုံ မ ိ ဟ်ဏောံမဂး သ  ် ပ ုံ 

သတတောံ ဂ ောံတ   ညးဂ  ောံတ ောံထ္ၜးစၟဳပ း  ုံ ပကရၚ်ဓရ် ရုံပ်,န ာ မ ် ဓရ်ပညပ,်ပရ မ တ ် 

ဌာန်ေုံဂဂတ ိ, သုံဂတ ိ  ကမၠာန် ုံ သ ုံ, အ ုံသ ုံ− ဂ ် ဟ ောံမ  ရ။ ညးတ  ောံထ္ၜ း 

ဟ ောံမ  မဂး သတတောံအိုံဿ ုံ ၜိုံန် မတ်ဒ  ောံမောံၚ ် ုံက လဝ် ဟ ောံည ာတ်။ ၜိုံန် ဍ ဟ် ဒ ောံ 

  ုံကလဝ ် ဟ ောံတ  သဘာ ဝ ဓမမတောံဂ  ်တ ုံ တ ုံပ်သၟဟ်  ုံ  မၠ ်  ၠ ်မောံ ၚ် 

ဖအိုံတ်ရ။ ဗၟောံ ပ် လိုံတ ် ဟ ောံညာတ်၊ မောံၚ်ဝ ါတ်စ ိုံတ်က  ာတ် မတ်က ယာ ၚ် 

ဂၠုဓ ုံ ဗ ုံစာၚ ် လိၚ်ဍ ုတ ် ယုံတ်မပ သ ုံ ၜါ ဗစာရ ဏာဟ ောံ ေးအိုံတ်။ 

ဗုံကေဓါ ကဗာကဓ ယ ောံ တ ိကဏဏာ တ ာကရယ  ောံ မုံကတ တာ ကမာကစယ  ောံ 

(ဗုံေဓဝောံ သ၊ ဋ္ဌ ၊ ၁ ၂) 

“၁ ။ ဗ ုံအ  ဂ ောံတ   ညောံၚ် သတတောံ ဖအိုံတ် ဂ ောံတ    ုံ။ 

 ၂ ။ ဗ ုံအ  ဂ ောံက ၠာန်စိုံ ပ်အ ာ ညောံၚ် သတတောံဖ အိုံတ် ဂ ောံက ၠာ န်စ ိုံပအ်ာ   ုံ။ 

၃။ ဗ ုံ အ  ဂ ောံတ ိတ် ဗၠး ညောံ ၚ် သတတောံဖအိုံတ် ဂ ောံတ ိတ်ဗၠး   ုံ ” ရန ်တၟောံ သ ာ် 

ဏောံတ ုံ အလောံၚ်က ဗာဓိ သတ် ရသိသုံကမဓ လ ၟဳပရာရဒုံ  ်ဗကပၚ်  ၠုၚ် ဓရ် 

ပါရမၟဳစ ,် ပါရမၟဳ ပိကစ ာ,် စာ ဂမသုံန် ကဇ ာ်ဂုံ ဏ်ပိုံၚ် ပိုံၚ် ညးလ ုံဟ ောံဂောံ ၚမ်ပိ ု ၚ် 

ဇ း ဝိုံၚ် ုံသ ုံ   ုံေါန်မဗို ဟ်မဗိုဟ် ဟ ောံဂိုံဟ်ဂၠောံၚ် အိုံ တ ် မိပစ်ိုံတ ်လဟိ ၚ် 

အသိ ၚ ်ုံသ ုံ ဇိုံန်  ုံ ဗိုံန်ဂၠိ ေိပုံအ ာတ ုံ ဟ ောံသ  ု တ ု ေ ်  ာရ်။ 

 တ ုေ ်  ာတ်  ုံ လုံ ြဴ (၄ ၅) ဝ  ် သ  က်ဝကန ယ ဇ န် ဂ ောံတ န်ပဍ ဖ ုံ 

 ုံသ ုံဉ ာ ဏ မဂဂဖ လ အ တ တဟိတ သုံခတ ောံ  ုံ အိုံ ဿ ုံဂ ောံေ ်မာန် န   ုံ 



 
 
 

ဉ ာဏ်သ ဗဗညု အြဴ တ  ောံတြဴစ ောံပတန် ဓရ်ဓမမ ခန် လၟဟိ်ပၠ န်ေစာောံဠ ်  ုံ ပ န် လၚ  

(၈၄,၀၀ ၀) ရ ။ ဓရ်တ ောံဂ ်− 

၁ ။ ဝိနယပိ ဋ တ် 

၂ ။ သုံတတဒတပိဋ  တ ် 

၃။ အဘိဓမမ ပိဋ တ ် −  ရြဴသာ်ဝ ောံ ဗ  ပိ ဋ တ် တ ိ တ ်ေ ပ်ိသာရ် ။ 

ပိဋ တ ်ပိဟ ုံ မဂးဂ  ် ဝိနယမ် သုံန်မပ ိုံဟ် သုံတ်ပိမပ ိုံ ဟ် 

အဘိဓရ်ထ္ ပ ်မပ ိုံဟ်ဂ ် က  ာခ်ြဴစ ပိဋ တ ် ပိရ။ ကပ ာဝဂ် ် ဝိနယ် မသုံ န် 

မပ ိုံဟ်ဂ ် လၟဟိ်အုံပ်ဒ ောံ ေၟောံၚ် မသုံန်အုံပ်။ သုံတ်ပိမပ  ိုံ ဟ်ဂ ် ဒ ောံေၟောံၚပ်ိအုံ ပ် ။ 

အဘိဓရ်ထ္ ပ ်မပ ိုံဟ်ဂ ် ဒ ောံေၟောံၚ်စ ်ၜါ အုံပ်၊ ပောံၚ်ဖ အိုံ တ ် လၟဟိ်အုံပ်ဒ ောံေၟောံ ၚ် 

ၜါကစ ာ်အုံ ပ်ရ။ 

၁ ။ ဝိနယမ် သုံန်မပ ိုံဟ် ၁ ။ ပါဠိပါရာဇိ   ဏ္ဍ 

 ၂ ။ ပါဠိပါစိတ တိ ယ 

 ၃။ ပါဠိမဟ ာဝဂဂ 

 ၄။ ပါဠိစူဠဝဂဂ 

 ၅။ ပါဠိပရိဝ ါရ 

၂ ။ သုံတ်ပိမပ ိုံဟ် ၆။ ပါဠိသၟဳ လ ခဒဓဝဂဂ 

 ၇ ။ ပါဠိမဟာ ဝဂဂ 

 ၈။ ပါဠိပါ ထ္ိ ဝဂဂ 

၃။ အဘိဓရ် ထ္ပ ်မပ ိုံဟ် ၉။ ပါဠိဓမမ သဂခဏၟဳ 



 
 
  

 ၁ ၀။ ပါဠိဝဘိဂ ခ 

 ၁ ၁ ။ ပါဠိဓာတ ုံ ထ္ာ 

        ပါဠိပုံဂဂလပညပ် (ၜါမ ပ ိုံဟမ်  အုံပ်) 

 ၁ ၂။ ပါဠိ ထ္ ာဝတထု 

 ၁ ၃။ ပါဠိယမ  (ပထ္မ) 

 ၁ ၄။ ပါဠိယမ  (ေုံတိယ) 

 ၁ ၅။ ပါဠိ ယမ  (တ တ ိ ယ) 

 ၁ ၆။ ပါဠိပဋ္ဌာန (ပထ္ မ) 

 ၁ ၇ ။ ပါဠိပဋ္ဌာန (ေုံတိ ယ) 

 ၁ ၈။ ပါဠိပဋ္ဌာန (တ တ ိယ) 

 ၁ ၉။ ပါဠိပဋ္ဌာန (စတ ုံတထ) 

 ၂၀။ ပါဠိပဋ္ဌာ န (ပဉ္စ မ) 

ပိဋ တ ်ပ ိ (လၟဟိ် အုံပ်ၜ ါ ကစ  ာ်) ဏောံဂ  ် တ  ဟ်ပါဠပိ ါ ၚ ် ာတ်တ  ဟ ောံ 

အိုံတ် ဟ ောံဍ ို ်ကပၚ် ဏ ၊ မပတောံ  ုံပဏဏ ာသပိမပ  ိုံ ဟ်၊ သောံယုံတ်မသုံ န် 

မပ ိုံဟ်၊ အဂခုံတတ ု စ ်မ  မပ  ိုံဟ် − တ ောံဂ ် ကသ ်ေၟောံၚ် ဏ ရ ။ ယဝ်ရ မိ ်ဂ ောံ ရိုံ ဟ် 

ကရ ၚ ် ကလၟဟ်တ ဟ ်ပ ါဠိပါ ၚ ် ာတ်တ   ဗ  မ ဍို  ်ကပၚ် မဂး ေးရိုံဟ်က တ ၟ ာ် 

ကတ ာထ်္ၜးဟ ုံဂၠာ  ဗ  နိ ာယ်မ သုံန်မပ ာကဟ ၚ် ကစ  ်ပကရၚက်လၟ ၚ် 

ပိဋ တ ်ပ ိနိ ာယ် မသုံ န်အိုံတ ်တး  ၠးက သာၚ် အိုံ တ ်ရ။ 

 



 
 
 

နိ ာယ် မသုံန်ဂ  ်တုံန် ၁ ။ ေၟဳဃန ိ ာ ယ် 

 ၂ ။ မဇ္ဇမိ နိ ာယ် 

 ၃။ သောံယုံတတန ိ  ာ ယ် 

 ၄။ အဂခုံတတရန ိ ာ ယ် 

 ၅။ ခုံေေ နိ ာ ယ် −  ရြဴသာ်ဝ ောံ ဒ ောံမသုံ န် 

သာ်ရ။ ရိုံဟ်ကတ ၟ ာက်တ ာ် မဂ း ဒ ောံေၟောံၚ် (၄၀) အုံပ်ရ။ 

၁ ။ ေၟဳဃန ိ ာ ယ် (သုံတ် ၃− မပ ိုံဟ်) 

 ၁ ။ ပါဠိသၟဳ လ ခဒဓဝဂဂ (ေၟဳ၊ ၁) 

 ၂ ။ ပါဠိမဟ ာဝဂဂ (ေၟဳ၊ ၂) 

 ၃။ ပါဠိပါ ထ္ိ ဝဂဂ (ေၟဳ၊ ၃) 

၂ ။ မဇ္ဇမိနိ ာယ် (ပ ဏဏာ သ ၃− မပ ိုံဟ်) 

 ၁ ။ ပါဠိမူလ ပဏဏ ာသ (မ၊ ၁) 

 ၂ ။ ပါဠိမဇ္ဇ မိပဏဏ ာသ (မ၊ ၂) 

 ၃။ ပါဠိဥပရိပ ဏဏ ာသ (မ၊ ၃) 

၃။ သောံယုံတတန ိ  ာ ယ် (သောံ ယုံတ် ၅− မပ ိုံဟ်) 

 ၁ ။ ပါဠိသဂါ ထ္ာဝဂဂ၊ နိေါ နဝဂ ဂသောံယုံတတ (သောံ၊ ၁) 

 ၂ ။ ပါဠိခဒဓဝဂ ဂ၊ သဠာ ယ တ နဝဂ ဂသောံယုံတတ (သောံ၊ ၂) 

 ၃။ ပါဠိမဟ ာဝဂဂသောံ ယုံတ် (သောံ၊ ၃) 



 
 
  

 (သောံ ယုံတ် မသုံန်မပ  ိုံဟ်၊ လၟဟိ်အုံ ပ် ၃− အုံပ)် 

၄။ အဂခုံတတရန ိ ာ ယ် (အ ဂခုံတ တ ု ၁ ၁ − မပ ိုံဟ်) 

 ၁ ။ ပါဠိဨ  ၊ ေုံ ၊ တ ိ ၊ စတ ုံ ကနိပါတ (အောံ၊ ၁) 

 ၂ ။ ပါဠိပဉ္စ  ၊ ဆ က၊ သတတ န ိပါတ (အောံ၊ ၂) 

 ၃။ ပါဠိအဋ္ဌ  ၊ နဝ ၊ ေသ ၊ ဨ ာေ သ နိပ ါ တ (အောံ၊ ၃) 

 (အဂခုံတတ ု ၁ ၁ − မပ ိုံဟ်၊ လၟဟိ်အုံ ပ ်၃− အုံပ်) 

၅။ ခုံေေ နိ ာ ယ် (၁ ၀ အုံပ)် 

 ၁ ။ ပါဠိခုံေေ ပါဌ၊ ဓမမပ ေ၊ ဥေါန၊ ဣတ ိဝုံတတ ၊ သုံတတနိပါတ ် 

      (ခုံေေ  ၅ မပ ိုံဟ် ၁ − အုံပ)် (ခုံ၊ ၁) 

 ၂ ။ ပါဠိဝမိ ာနဝတ ထု၊ ကပတ ဝတ ထု၊ ကထ္ရဂ ါထ္ာ၊ ကထ္ ရၟဳဂ ါထ္ာ 

      (ဝိမာန ၄ မပ ိုံဟ် ၁ − အုံပ)် (ခ ုံ− ၂) 

 ၃။ ပါဠိအ ပေါန (က ထ္ရာ ပေါန) (ခုံ၊ ၃) 

 ၄။ ပါဠအိ ပေါန (က ထ္ရာ ပေါန၊ ကထ္ရၟဳပေါန)၊ ဗုံေဓဝောံ သ၊ 

      စရ ိယာပိဋ   (အ ပေါ န ၃− မပ ိုံဟ် ၁ − အုံပ)် (ခုံ၊ ၄) 

 ၅။ ပါဠိမဟ ာနိကေေ သ (ခုံ၊ ၅) 

 ၆။ ပါဠိစူဠနိကေေ သ (ခုံ၊ ၆) 

 ၇ ။ ပါဠိဇာတ   (ပထ္ မ) (ခုံ၊ ၇) 

 ၈။ ပါဠိဇာတ   (ေုံတိ ယ) (ခုံ၊ ၈) 



 
 
 

 ၉။ ပါဠိပ ဋသိမဘိ ေါမဂဂ (ခုံ၊ ၉) 

 ၁ ၀။ ပါဠိကနတ တိ၊ ကပဋက ာပကေ သ 

        (၂ − မပ ိုံဟ် ၁ − အုံပ်၊ (ခုံ၊ ၁ ၀) 

 ၁ ၁ ။ ပါဠိမိလဒိေပဉ  ာ (ခုံ၊ ၁ ၁) 

ရြဴသာ်ဝ ောံ ပဍ ခုံေေ  နိ ာ ယ် ဒ ောံေၟောံၚ် ၂ ၀− မပ ိုံဟ်၊ လၟဟိ် အုံပ် ၁ ၁ − အုံပ်ရ။ 

ဝိနယမ် သုံန်မပ ိုံဟ်   ုံ အဘိဓရ်ထ္ ပ ်မပ ိုံဟ်တ ောံဂ ် ဗ  ပိဋ တ ် 

မဂး “ဝိနယပိ ဋ တ် ”၊ “ အဘိဓမမပိ ဋ တ် ” ၜိုံန်ရ က ာ်ခြဴ စ  ုံကလ ဝ် 

ဗ  နိ ာ ယ်မဂး က ာ်ခြဴစ ခုံေေ နိ ာ ယ် ဖအိုံတ်ရ ။ သုံတ် ပိမပ ိုံဟ် 

ဂ ်ကလဝ် ဗ  ပိ ဋ တ်မဂး က  ာခ်ြဴစ သုံတတဒတပိ ဋ တ် တ  ုံ ဗ   နိ ာ ယ်မဂ း 

တ   လုံပ်လိၟဟ် ပဍ ေၟဳဃန ိ ာယ်ရ။ ဟိုံတ ်ဂ ်ရ ယဝ်ရ ရိုံ ဟ် ကတ ၟာ် ကတ ာ် ဗ   

နိ ာယ် မဂး ေၟဳ ၃၊ မ ၃၊ သောံ ၃၊ အောံ ၃၊ ခ ုံ ၂ ၈− ပောံၚ်တ ုံ ပါဠ ိသ ်  ်လၟိ ဟ် 

အုံပ်ေ ် အာ (၄ ၀) အုံပ်ကရာ ၚ။် အဋ္ဌ ထ္ာ (၅၁) အုံပ်၊ ဋၟဳ ာ (၂ ၆) အုံပ်။ 

သ ကရာဇ်ဍ ု ၚ ်၁ ၃၈၃ သ ာောံ ၊ ဂိတ ုံကဇ ် (၉) မောံ ်၊ အခိၚက်ေါဝ်တၚ  (၁) 

နာ ၟဳ ဂက  ာောံရာမ ညဓမမ ာစရိယ (တ ိုံ ၚခ်ၟဳ) အလောံုံ ကေသရး မန် က ာ် 

က ာောံဓရ ုံ ပဍ ဘ ာသ ာသန ာ ၂၅၀၀ တ  ုံ ခ ပ်ဂ န်သၟဳ ၠၟဳ  ၠးညးသကောံ ပကရ ၚ် 

ခ ျူခ ောံ တ ာ ပ ါဠိမဂူမၠို ၚရ်။ ပဍ   ုံသဘၚ်က  ာောံဓရ ုံဂ ် “   ုံတာလ  ို ၚ ် ုံ အစ ာ 

သၠပတ ် မ ောံု  ုံအ သဝ်ဂုံ ဏ် ပရိယတ တိဝိ သာရေ တ အ် မ  ဇ ုံ မ    ပ် 

ခ ျူမဂး တ  ုံမပဟ် ေ ်မာန် ာောံ ာောံ။ ညးတ ောံခ ျူတ  ုံ မဂး ဂက  ာောံေါန် စၟၟဳစၟတ ် ညောံ ၚ် ဂ ောံ 

ေးရ း၊ ဂက  ာောံပဍ ု ဗ ုံစ ်တ  ်ပတတိ ်၊ လိ မ်ူဂ  ်ေ ်လိ  ် မူဂက ာောံ၊ ယၟု အစ ာ 

သၠပတ ် ညးမခ  ျူခ ောံ လဝ်ဂ ် စုံတ ်  ုံ ဗ  မ ဍို ်က ပၚ်”  ရြဴသာ်ဝ ောံ  လိ ဂ ောံ 

တ ၚတ် ုံပ်စိုံတ် ဗ ုံဏောံမ  သာ် ရ။ အတိုံၚ ်လိဂ ောံ တ ၚ် တ ုံပ်စိုံတ် ဗ  လတျူ ဂ ် 

ပါ်ပရ အ ် ုံတာ လ ို ၚတ်  ုံ ဗ ုံညး  ုံ ညး ပတန်သေဓ ါ, ကစ တ နာ, ဝၟဳရိ ယ 



 
 
  

ပိမပ ာ ညၟဳ သာကရ ၚသ်ကောံ ရန ်တၟောံ  ုံသာ သနာ, ဘာ သာ, ပည ာမန် ဂ ောံ 

ကဇ ာ်ကမာ ဝ်က  ဝက်ဂ ါဝ်တ န်တ ြဴ လုံ ြဴအ ဓာန်မဂၠိ ၚက် သၚာ မ ာန် ဂ စာ န် 

မိပမ်မဟ် ညၟဳသဟၟ် ပဍ ဝိုံၚ် မပိုၚ်ခ ျူ ေၟောံၚ် သ ုံညး ဖအိုံ တ ်ရ။  တ ာ ပါ ဠိ မူ 

ဘာသာ မန် မခ ာဟ ောံ လ အက်ဟၚ် ဗ  ကတၟ ၚဝ်ိကသ သ ဂ ောံသပပူဇြဴမ ာ န် 

အိုံတ် ကရ ာၚ် ပ ုံကစ ်စိုံတ် အိုံ တ ်ရ။ 

 တ ာ ပါဠိပုံဂဂ လပ ညပ်ဝ ောံ တ ၠဂုံဏ်အစာ ပုံပဖဝောံ သ (ဓမမာစရ ိ ယ) 

ဘာမန် ရာ မည၊ ဍ ုၚ် ဗိ ် (ပဍ  ၁ ၃၈၆ သ ာောံ) ပတိတ်ဇ လ ၟဳ ပခ ၟဳဇိုံ ၚက်  ဟ် 

ခ ျူက  ် လဝ်ရ။ ဂက  ာောံ ရာမ ညဓမမာစရ ိ ယ အ လောံုံကေသရး မန်ဂ မၠိုၚ် 

ေါန်စၟၟဳစၟတ ်သအးဇ ၚးက ဗၠတ်ေး ဗ  မေးရ းတ  ုံ ပဍ ု ဗ ုံစ ် တ  ် ပတိတ်လဝ်ကရာ ၚ။် 

 ဂက  ာောံရာမ ညဓ မမာစရ ိ ယ 

 အလောံုံကေ သရးမန ် 

 ၁ ၃၈၆ 
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နမ ော တဿ ဘဂဝ မတော  အ ရဟမတော  သ မော သ ဗုဒ္ဓ ဿ။ 

အ ဘိဓ မပဋိက 

တ  ြာဲပါဠပိဂု္ဂလပညပ ်

ဥဒ္ဒေသမာတကိာ 

၁-ဨကကဥဒ္ဒေသ 

၁ ။ ပညတ တိမ ော၊ ၚပ်ညပ်ဂ  ို ၚ။် ခန္ ဓပညတ တိ၊  ခန္ ဓပညပ်က ီု ။  

အော  တ နပ ညတ တိ၊ အော  တ နပ ညပ်က ီု ။ ဓော တ ီုပညတ တိ၊ ဓောတီု 

ပညပ် က ီု။ သစ္စ ပညတ တိ၊  သစ္စပ ညပ်က ီု။ ဣန န္ဒိ  ပ ညတ တိ၊ ဣန န္ဒိ   

ပညပ် က ီု။ ပီုဂဂ လပ ညတ တိ၊ ပီုဂဂလ ပ ညပ် က ီု။ ဣတ ိ၊  ရဴဝ ွံ။ ဆ၊  ၚတ် တ ဴ  

ပပကောဂ  ို ၚ။် မ ဟောန္တိ၊ ပဍွံဒ္ ်  အိီုတ်ရ ။  
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၂။ ကိတ တောဝတ ော ကိတ တမ ကန၊   ူရဴနဗၞတ် ဂလိီုၚ်လ ီု  ွဲ။ ခန္ ဓာနွံ ၊  

ဒ္ဒ္က်တဴက ီုခန္ ဓဂ  ို ၚ။် ခ န္ဓ ပညတ တိ၊ ၚပ်  ပ ညပ်  တ  ွံ ဂး  ခန္ ဓ။ မဟ ောတိ၊  

ပဍွံဒ္ ်ဂ ်မရော။?  ောဝတော၊ တ နဴဗၞတ ်  ွဲ ။ ဝါ၊ တ ဗဴၞတ်  ွဲ။ ခန္ ဓာ၊  ၚခ်န္ ဓဂ  ို ၚ် ။  

ရူပကခမန္ ဓာ၊  ရူပကခန္ဓ က ီု။ မဝဒ္နာကခမန္ ဓ ာ၊ မဝဒ္နာ ကခန္ဓက ီု။ သည ော-

ကခမန္ ဓာ၊  က ီု။ သခခါရကခမ န္ဓာ၊ က ီု။ ဝိည ောဏကခမန္ ဓ ာ၊ ဝိညော ဏကခန္ဓက ီု ။  

ဣတ ိ၊ ရဴဝ ွံ။ ပဉ္စ၊ ၚ ်သီုန်ပပကော ဂ  ိုၚ်။ မဟောန္တိ၊  ပဍွံ - အိီုတ်။ ဨတ တောဝ တ ော  

ဨတ တမကန ၊  နဗၞတ ်ဂလိီုၚ် ဝ ွံ။ ခန္ ဓာနွံ၊  ဒ္ဒ္က် - ဂ  ိုၚ်။  ခန္ ဓ ပညတ တိ၊ ၚပ်   

ပညပ်  တ  ွံဂး  ခန္ ဓ။ မဟ ော တ ိ၊ ပဍွံ။ 

၃။ ကိတ တောဝတ ော ကိတ တမ ကန၊   ူရဴနဗၞတ် ဂလိီုၚ်လ ီု  ွဲ။ အ ော -

တ နာနွံ၊  ဒ္ဒ္က်တဴက ီုအ ော တ နဂ   ို ၚ။် အော  တ နပညတ တိ၊ ၚပ်   

ပညပ်  တ ွံဂ း အော  တ န။ မဟောတ ိ၊ ပဍွံဒ္ ်ဂ ်မရ ော။?  ောဝတ ော၊ တ  ဴ 

ဗၞတ်  ွဲ။ အ ော  တ နာနိ၊  ၚအ်ော  တ နဂ   ိ ုၚ။် စ္ကခ ော တ နွံ၊  စ္ကခော-

 တ နက ီု။ ရူ ပါ တ နွံ၊  က ီု။ မသောတ ော တ နွံ၊  က ီု။ သဒ္ဒါ  တ နွံ၊  

က ီု။ ဃောနာ  တ နွံ၊  က ီု။ ဂန္ ဓာ တ နွံ၊  က ီု။ ဇိဝ ော  တ နွံ၊  က ီု။ ရသော-

 တ နွံ၊  က ီု။ ကော ော  တ နွံ၊  က ီု။ မ ောဋ္ဌဗဗော  တ နွံ၊  က ီု။  နာ-

 တ နွံ၊  က ီု။ ဓ မော  တ နွံ၊  ဓ မော တ နက ီု ။ ဣတ ိ၊ ရဴဝ ွံ။ ဒ္ ါဒ္သ၊ ၚစ်္ ် 

ၜါပပကောဂ   ိုၚ။် မဟောန္တိ၊  ပဍွံ - အိီုတ်။ ဨတ တောဝတ ော ဨ တ တမကန ၊  နဗၞတ ် 

ဂလိီုၚ်ဝ ွံ။ အော  တ န ာနွံ၊ ဒ္ဒ္က် - ဂ  ိုၚ် ။ အ ော တ နပညတ တိ၊ ၚပ်   

ပညပ်  တ  ွံဂး  အ ော တ န။ မဟောတ ိ၊ ပဍွံ။ 

၄။ ကိတ တောဝတ ော ကိတ တမ ကန၊   ူရဴနဗၞတ် ဂလိီုၚ်လ ီု  ွဲ။ ဓောတူနွံ ၊  

ဒ္ဒ္က်တဴက ီုဓ ောတ်ဂ  ိုၚ် ။ ဓောတီုပ ညတ တိ၊ ၚပ်  ပ ည ပ်  တ ွံဂ း ဓောတ် ။  

မဟောတ ိ၊ ပဍွံဒ္ ်ဂ ်မရော။?  ောဝတ ော၊ တ ဗဴၞတ်   ွဲ။ ဓ ောတီုမ ော၊ ၚဓ်ောတ်  

ဂ  ိုၚ်။ စ္ကခုဓ ောတီု၊  စ္ကခုဓောတ်က ီု။ ရူ ပဓောတ ီု၊ ရူပ ဓောတ်က ီု။ စ္ကခု-
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ဝိညော ဏဓ ောတီု၊  စ္ကခုဝိညော ဏဓောတ ် က ီု။ မသ ော တ ဓောတီု၊  က ီု။ သဒ္ဒ-

ဓောတီု၊  က ီု။ပ။  မနာဝိ ည ောဏဓ ောတီု၊   မနာဝိ ညော ဏဓောတ ီုက ီု ။ ဣတ ိ၊ 

ရဴဝ ွံ။ အဋ္ဌောရ သ၊ ၚစ်္ ်ဒ္စောွံပပ ကောဂ  ိုၚ် ။ မဟောန္တိ၊  ပဍွံ - အိီုတ်။ ဨတ တောဝတ ော  

ဨတ တမကန ၊  နဗၞတ ်ဂလိီုၚ် ဝ ွံ။ ဓောတူနွံ၊  ဒ္ဒ္ က် - ဂ  ို ၚ။် ဓောတီု ပ ညတ တိ၊  

ၚပ်  ပ ညပ်  တ  ွံဂး  ဓောတ် ။ မ ဟောတိ၊  ပဍွံ။ 

၅။ ကိတ တောဝတ ော ကိတ တမ ကန၊   ူရဴနဗၞတ် ဂလိီုၚ် လ ီု  ွဲ။ သစ္စ ောနွံ၊  

ဒ္ဒ္က်တဴက ီု သစ္စဂ  ိုၚ် ။ သစ္စပ ညတ တိ၊ ၚပ်  ပညပ်  တ  ွံဂး  သစ္စ။ မဟောတ ိ၊  

ပဍွံဒ္ ်ဂ ်မရော။?  ော ဝတ ော၊ တ  ဴဗၞတ်  ွဲ ။ သစ္စ ောနိ၊ ၚသ် စ္စဂ   ိုၚ။် ဒ္ီု ကခသစ္စွံ ၊  

ဒ္ီုကခသစ္စက ီု ။ သ ီုဒ္  သ စ္စွံ၊  က ီု။ နိမရ ောဓသစ္စွံ၊  က ီု။   ဂဂသစ္စွံ၊  ဂဂသစ္စ 

က ီု။ ဣတ ိ၊ ရဴဝ ွံ။ စ္တ တောရိ၊  ၚပ်န်ပပက ောဂ  ို ၚ် ။ မဟော န္တိ၊  ပဍွံ - အိီုတ်။ ဨတ တော-

ဝတ ော ဨတ တမကန ၊  နဗၞတ ်ဂလိီုၚ်ဝ ွံ။ သစ္စ ောနွံ၊ ဒ္ဒ္ က်တ ဴက ီုသစ္စဂ   ို ၚ် ။  

သစ္စပ ညတ တိ၊ ၚပ်  ပညပ်  တ  ွံဂး  သစ္စ။ မ ဟောတိ၊  ပဍွံ။ 

၆။ ကိတ တောဝတ ော ကိတ တမကန ၊   ူရဴနဗၞတ် ဂလိီုၚ်လ ီု  ွဲ။ ဣန န္ဒိ ောနွံ ၊  

ဒ္ဒ္က်တဴက ီုဣန န္ဒိဂ  ို ၚ။် ဣန န္ဒိ ပ ညတ တိ၊ ၚပ်  ပည ပ်  တ ွံဂ း ဣန န္ဒိ။  

မဟောတ ိ၊ ပဍွံဒ္ ်ဂ ်မရော။?  ောဝတ ော၊ တ ဗဴၞတ်  ွဲ ။ ဣန န္ဒိ ောနိ၊ ၚဣ်န န္ဒိ  

ဂ  ိုၚ်။ စ္ကခုနန္ ဒိ  ွံ၊ စ္ကခုနန္ ဒိက ီု။ မသောတ ိနန္ဒိ  ွံ ၊  က ီု။  ဃောနိနန္ ဒိ ွံ၊ က ီု ။  

ဇိဝ ိနန္ဒိ ွံ၊ က ီု။ ကော ိနန္ဒိ  ွံ၊ က ီု။  နိနန္ ဒိ ွံ၊ က ီု။ ဣတ ထိနန္ဒိ ွံ၊ က ီု။  

ပီုရိသနိန္ ဒိ ွံ၊ က ီု ။ ဇဳဝိတ ိန န္ဒိ ွံ၊ က ီု။ သီုခိနန္ဒိ ွံ၊ က ီု ။ ဒ္ီုကခနိန္ ဒိ  ွံ၊ က ီု ။  

မသော န ဿိနန္ ဒိ ွံ၊ က ီု။ မဒ္ါ နဿိနန္ ဒိ  ွံ၊ က ီု။ ဥမပကခိနန္ ဒိ ွံ၊ က ီု။  

သဒ္ဓိနန္ဒိ ွံ၊ က ီု။ ဝဳရိ  ိနန္ဒိ  ွံ၊ က ီု။ သတိနန္ ဒိ ွံ၊ က ီု။  သ ောဓိနန္ဒိ  ွံ၊ က ီု။  

ပညိနန္ဒိ  ွံ၊ က ီု။ အနည ော တ ညဿ ော ဳတိနန္ ဒိ ွံ၊ က ီု ။ အညိနန္ဒိ  ွံ၊ က ီု။  

အညောတ ောဝနိန္ ဒိ  ွံ၊ အညောတ ောဝနိန္ ဒိက ီု ။ ဣတ ိ၊ ရဴဝ ွံ။ ဗောဝဳသတိ၊  ၚၜ် ါ 

မစ္  ေ်ာၜါပပက ောဂ  ို ၚ။် မ ဟောန္တိ၊ ပဍွံ - အိီုတ်။ ဨတ တ ော ဝတ ော ဨတ တမကန ၊  
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နဗၞတ ်ဂလိီုၚ်ဝ ွံ ။ ဣန န္ဒိ  ော နွံ၊  ဒ္ဒ္က် - ဂ  ိုၚ်။ ဣန န္ဒိ ပညတ တိ၊ ၚပ်  ပည ပ်  

 တ ွံဂ း ဣန န္ဒိ။ မ ဟောတိ၊  ပဍွံ။ 

၇ ။ ကိတ တောဝတ ော ကိတ တမ ကန၊   ူရဴနဗၞတ် ဂလိီုၚ်လ ီု   ွဲ။ ပီုဂဂလောနွံ၊  

ဒ္ဒ္က်တဴက ီုပူဂ ီုဂ  ိ ုၚ။် ပီုဂဂ လပ ညတ တိ၊ ၚပ်  ပညပ်  တ ွံဂ း ပူဂ ီု။ မဟောတ ိ၊ 

ပဍွံဒ္ ်ဂ ်မရော။? 

(၁ ) သ  ဝ ိ ီုမတတော၊ ပူဂ ီု  တိတ ်ဗ းန္ူကော လ ။ 

(၂)  အသ  ဝိ  ီုမတ တော၊  ပူ ဂ ီုဟ ွံတ ိတ်ဗ းန္ ူကောလ ။ 

(၃) ကီုပပဓမ မ ော၊ ပူဂ ီု ၞွံုသဘဴ ဇ ောန် သ ော ပတ်  ဂပ်ဝ်လ ီု လေ်ာ။ 

(၄) အကီုပပ ဓမ မော၊  ပူဂ ီု ၞွံု သဘဇဴ ောန်သ ောပတ ်  ဟ ဂ ပ်ဝ်လ ီု လေ်ာ။ 

(၅) ပရိဟောနဓမ  မော၊  ပူဂ ီု  ၞွံုသဘ ဴ   ီုတ်မ ဒ္က်န္ူဇ  ော န်သ ော ပတ်။ 

(၆) အပရိဟောနဓမ မော၊ ပူဂ ီု ၞွံုသဘ ဴဟ ွံ ီုတ်မ ဒ္က် န္ူဇ ောန်သ ောပတ ်။ 

(၇ ) မစ္ တ နာဘမ ဗဗော၊  ပူဂ ီု  မေက်က ီုတ ၞဟ်န ပ  ဆ ဝ် ၚုဟ်။ 

(၈) အန္ီုရကခ ဏောဘမ ဗဗ ော၊  ပူဂ ီု မေကက် ီု တ ၞဟ်န ပ    ၚ ် ွဲ။ 

(၉) ပီုေီုဇဇမန ာ၊ ပူဂ ီုပီုေီု ဇန ်။ 

(၁ ၀) မဂ ါတတ ဘူ၊  ပူဂ ီုမဂါတတ ဘူ။ 

(၁ ၁ ) ဘ ူပရမတ ော၊ ပူဂ ီု  ဂပ်ဝ်မဝၚ် ပါဲန္ူပရိီုက်ဘွဲ ။ 

(၁ ၂)  အဘ ူပရမတ ော၊ ပူဂ ီု ဟဂပ်ဝ်မဝၚ် ပါဲန္ူပရိီု က်ဘွဲ။ 

(၁ ၃) ဘဗဗောဂ မန ာ၊ ပူဂ ီု အောစ္ိီုပ် ပ  မေက် က ီုတိ တ ်ဗ း။ 

(၁ ၄) အဘဗဗောဂ  မနာ၊  ပူ ဂ ီု အောစ္ိီု ပ် ဟ  ွံမေက်က ီု တ ိတ်ဗ း။ 
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(၁ ၅) နိ မတော၊  ပူဂ ီု ဗိီုန် ဇ ွံ။ 

(၁ ၆) အနိ မတ ော၊ ပူဂ ီုဟ ွံဗိီုန်ဇ ွံ။ 

(၁ ၇ ) ပဋိပန္နမက ော၊ ပူဂ ီု မဒ္ဂတ်လၚတ်။ 

(၁ ၈)  မလဌိမတ ော၊ ပူဂ ီု တ န်တ ဴပဍွဲ  ိီုလ်။ 

(၁ ၉) သ သဳ သဳ၊ ပူဂ ီုသ သဳသဳ။ 

(၂၀)  ဌိတကပပဳ၊ ပူဂ ီု က ီုကဝ်တန်မဒ္ေါံ ောန်။ ဝါ၊ ပူဂ ီု မဗဒေါံကဝ်  ောန်။ 

(၂၁ ) အရိမ ော၊ ပူဂ ီုအရဳ။ 

(၂၂)  အနရိမ ော၊ ပူဂ ီုဟ ွံမသၚ်က ီု အရဳ။ 

(၂၃) မသမကခော၊ ပူဂ ီုမ သ ကခ။ 

(၂၄) အမသမ ကခော၊  ပူဂ ီုအ မသကခ။ 

(၂၅) မန ဝမသကခန ာမသ မကခော၊ ပူဂ ီုမသကခမ လဝ် ဟ ွံမသ ၚ ်

အမသကခမ လဝ် ဟ ွံမသ ၚ် ။ 

(၂၆)  မတ ဝိမဇဇော၊ ပူဂ ီု ဍို က်မပၚမ်ကီု ောွံဝိဇဇော ပိ။ 

(၂၇ ) ဆဠဘ ိမည ော၊ ပူဂ ီု ဍိုက်မပၚမ်ကီု ောွံအဘိ ည ော ဏ်တတဴ။ 

(၂၈) သ မ ောသ ဗုမ ဒ္ဓါ၊ က ော် တတ ွဲသဗဗည ု။ 

(၂၉)  ပမစ္စကသ ဗ ုမဒ္ဓါ၊ က ောတ်တ ွဲပမစ္စ ကဗီုဒ္။် 

(၃၀)  ဥဘမတ ောဘောဂဝိ ီု မတ တော၊ ပူဂ ီု တ ိတ်ဗ း နက ီုသ ကၜ်ါပပက ော။ 

(၃၁)  ပည ောဝိ ီုမတတ ော၊ ပူဂ ီု တိတ ်ဗ း နက ီုပည ော။ 
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(၃၂) ကော  သကခ၊ဳ  ပူဂ ီု သပသက် သဳက ီုဇကီု ကော  ။ 

(၃၃) ဒ္ိဋ္ဌိပပမတတော၊ ပူဂ ီု အ ောစ္ိီုပ် လအိတ်ပ  တ ည ောတ်။ 

(၃၄) သဒ္ဓ ါဝိ ီုမတ တော၊  ပူဂ ီု  တိတ ်ဗ း နက ီုသဒ္ဓါ ။ 

(၃၅) ဓ မော န္ီုသောရဳ၊  ပူဂ ီု မ လပဗ် ်ဗၞု ဟ် နက ီုဓရ်သ ည ော။ 

(၃၆) သဒ္ဓါန္ီု သောရဳ၊  ပူဂ ီု မလပ်ဗ ်ဗၞု ဟ် နက ီုသဒ္ဓ ါ။ 

(၃၇)  သတတကခတ တုပရမ ော ၊  ပူဂ ီုသတ တကခတတုပရ ။ 

(၃၈) မကော လွံမက ောမလ ော၊ ပူဂ ီုမကောလွံမ ကော လ။ 

(၃၉) ဨကဗဳဇဳ၊  ပူဂ ီုဨက ဗဳ ဇဳ။ 

(၄၀) သကဒ္ ါဂါ ဳ၊ ပူဂ ီုသ ကဒ္ါဂါ ်။ 

(၄၁)  အနာဂါ  ဳ၊ ပူဂ ီုအနာ ဂါ ်။ 

(၄၂) အန္တရော ပရိနိဗဗော  ဳ၊ ပူဂ ီု သပပရိနိ ဗဗောန် ပဍွဲ အတကော။ 

(၄၃) ဥပဟစ္ စ ပရိနိ ဗဗော  ဳ၊ ပူဂ ီုခဍဳလ တ ်တွဲီု  သပ ပရိနိ ဗဗောန်။ 

(၄၄) အ သခခါရပရိနိဗဗ ော ဳ ၊  ပူဂ ီုအသခခါရပရိနိဗဗ ောန်။ 

(၄၅) သ သခခါရပရိနိဗဗ ော  ဳ၊ ပူဂ ီုသသခခါရ ပရိနိဗဗော န်။ 

(၄၆) ဥဒ္ဓွံမသ ောမတော အ ကနိဋ္ဌ ဂါ ဳ၊  ပူဂ ီုဥဒ္ဓွံမသော တ အကနိဋ္ဌဂ ါ ဳ။ 

(၄၇)  မသောတ ော ပမန္နာ၊ ပူ ဂ ီုမသောတော ပန်။ 

(၄၈) မသ ောတော ပတတိ  လ သစ္ဆိကိရိ ော  ၊  တ ၞဟ်နပ  သပမဇၞ ော ဝ်  

 တ်က ီု မသောတ ောပတ တိ ိီု လ်။ ပဋိ ပမန္နာ၊ ပူဂ ီု  မဒ္ဂ တ ်။ 
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(၄၉) သကဒ္ ါဂါ ဳ၊ ပူဂ ီုသ ကဒ္ါဂါ ်။ 

(၅၀) သက ဒ္ါဂါ ိ  လ သ စ္ဆိကိရိ ော  ၊  တ ၞဟ်နပ  သပမဇၞောဝ်  တ်  

က ီု သကဒ္ါဂါ  ိ ိီုလ် ။ ပဋိ ပမန္နာ၊ ပူဂ ီု  မဒ္ဂတ ်။ 

 (၅၁)  အနာဂါ ၊ဳ  ပူဂ ီုအန ာဂါ ။် 

(၅၂) အန ာဂါ  ိ လသစ္ဆိ ကိရိ ော  ၊  တ ၞဟ်နပ  သပမဇၞောဝ်  တ် က ီု  

အနာဂါ ိ  ိီုလ် ။ ပဋိပမန္ န ာ၊ ပူဂ ီု  မဒ္ဂတ ်။ 

 (၅၃) အရဟော၊ ပူဂ ီုတ အ ရ န်။ 

(၅၄) အရဟတ တ လသစ္ဆိ ကိရိ ော  ၊  တ ၞဟ်နပ  သပမဇၞောဝ်  တ် 

က ီု အရဟ တ တ ိီုလ် ။ ပဋိပ မန္ နာ၊  ပူဂ ီု  မဒ္ဂတ ်။ 

ဨကက အောစ္ိီု ပ်ဒ္တွဲုရ။ 

----------- 

၂-ဒုကဥဒ္ဒေသ 

၈။ ပီုဂဂလော၊  ၚ-် ဂ  ို ၚ်။ မ ဒ္ ၊ ၜါတ ဂ   ိုၚမ်ရ ော ၚ။် 

(၁ ) မကောဓမန ာ စ္ ၊  ပူဂ ီု မလပ်မေွဲမ ပၞောတ ်က ီု ။ ဥ ပနာဟဳ စ္ ၊  ပူဂ ီု 

 မလပဒ်္ က်ဝွဲ ညးက  ီု။ 

(၂)   ကခဳ စ္၊  ပူဂ ီု မလပ်ဇိီု တ ်ပလ ီု ပိီုဟ်မက ွံဂီု ဏ်ညး က ီု။ ပဠော သဳ  

စ္၊  ပူဂ ီု မလပ်သပ ပ  သပ အမ်က ွံ ဂီုဏ် ညးက  ီု။ 

(၃) ဣဿ ီုကဳ စ္၊ ပူဂ ီု မလပ်မစ္ောန်စ္ိီုတ ် ညးက  ီု။  စ္ဆရဳ စ္၊ ပူဂ ီု 

 မလပမ် သအတ်သပ ောန်ညး က ီု။ 
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(၄) သမဌော စ္၊  ပူဂ ီု မ လ ပ်တၚွံက်စ္ၞောွဲက ီု ။  ော  ောဝ ဳ စ္၊  ပူဂ ီု မလပ်  

လ န်ၜတ်က ီု။ 

(၅) အဟိရိမက ော စ္၊  ပူဂ ီုဟ ွံမလပ်ဂ က ီု။ အမနာတတ ပပဳ စ္၊  ပူဂ ီုဟ ွံ 

မလပ်မ က် က ီု။ 

(၆) ဒ္ီုဗဗမစ္ ော စ္၊  ပူဂ ီု ဟ ီုဝါတ်က ီု။ ပါ ပ ိမတတော  စ္၊  ပူဂ ီု ၞွံုက ီု 

 ိဿဟောွဲ ဟ ွံဒ္းရ း   ီု တ ် ောက ီု။ 

(၇ ) ဣန န္ဒိမ သီု၊ ပဍွဲဣန န္ဒိ တတ ဴပပကောဂ  ို ၚ။် အဂီုတတဒ္ ါမရော စ္၊  ပူ ဂ ီု  

 ၞွံုက ီုတတ ၚဟ် ွံဂ ီုက  ု က ီု။ မ ဘောဇမန  အ တ တ ညူ စ္၊  ပူဂ ီုဟ ွံတ ဗၞတ်ဗၜတ ်  

ပဍွဲစ္ၞမဘ ောဇိီုန်က ီု။ 

(၈)  ီုဋ္ဌဿတ ိ စ္၊  ပူဂ ီု ၞွံုက ီုသတ ိ  တိတ ်ဗ းက ီု။ အသ ပဇ ောမန ာ  

စ္၊  ပူဂ ီုဟ ွဲက ီုပညော  စ္ ၚပ်ခ ၚက် ီု။ 

(၉) သဳ လဝိပမန္ န ာ စ္၊  ပူဂ ီု သဳလ  လ ီု လေ်ာက ီု ။ ဒ္ိဋ္ဌိဝိ ပမန္နာ စ္၊  ပူဂ ီု  

မက တ ်  လ ီုလ ောက် ီု။ 

(၁ ၀) အဇဇျတ တသွံမ  ောဇမ နာ စ္၊  ပူဂ ီု ဒ္ က် နက ီုအဇဇျတ တသွံမ  ော  

ဇိီုန်က ီု။ ဗဟိဒ္ဓါ သွံမ ောဇ မန ာ စ္၊  ပူဂ ီု ဒ္ က် နက ီုဗဟိဒ္ဓသွံမ  ော ဇိီုန်  

က ီု။ 

(၁ ၁ ) အမကကောဓမန ာ စ္၊  ပူဂ ီုဟ ွံမလပ်မ ေွဲ မပၞောတ ် က ီု။ အန္ီုပနာ-

ဟဳ စ္၊  ပူဂ ီုဟ ွံမလပ်ဒ္က်ဝွဲ က ီု။ 

(၁ ၂)  အ ကခဳ စ္၊  ပူဂ ီုဟ ွံမ လပဇ်ိီုတ ်ပ လ ီုမက ွံဂီုဏ် ညးက  ီု။ အပဠ ော-

သဳ စ္ ၊  ပူဂ ီုဟ ွံမလပ်သပ ပ  သပအ်မက ွံ ဂ ီုဏ် ညးက  ီု ။ 
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(၁ ၃) အနိဿီုကဳ စ္၊  ပူဂ ီုဟ ွံမလပ်မစ္ောန်စ္ိီုတ် ညး က ီု။ အ စ္ဆရဳ စ္၊  

ပူဂ ီုဟ ွံမလပ်မ သအတ်သပ ောန် ညးက  ီု။ 

(၁ ၄) အသမဌ ော စ္၊  ပူဂ ီု ဟ ွံမလပ်တၚွံက်စ္ၞောွဲ က ီု။ အ ော  ောဝ ဳ စ္၊  ပူဂ ီု 

ဟ ွံမလပ် လ န်ၜတ်က ီု။ 

(၁ ၅) ဟိရိ ော စ္၊  ပူဂ ီု မလပဂ် က ီု။ ဩတတပပဳ စ္၊  ပူဂ ီု မလပ်မ က်  

က ီု။ 

(၁ ၆) သီုဝမစ္ော စ္၊  ပူဂ ီု ဟ ီုမလောွဲ သ ောက ီု ။ ကလ ော ဏ မိတ တော စ္၊  

ပူဂ ီု ၞွံုက ီု ိဿ ဟောွဲခိီုဟ်က ီု ။ 

(၁ ၇ ) ဣန န္ဒိမ သီု၊ ပဍွဲဣန န္ဒိ တတ ဴပပကောဂ  ို ၚ။် ဂီုတ တဒ္ ါ မရ ော  စ္၊  ပူဂ ီု ၞွံု 

က ီုတတ ၚ ်ဂ ီုက  ုက ီု ။ မဘ ော ဇမန ၊  ပဍွဲစ္ၞမဘ ောဇိီုန်။  တ တညူ စ္၊  ပူဂ ီု တ   

ဗၞတ်ဗၜတ်က ီု။ 

(၁ ၈) ဥပဋ္ဌိတ ဿတ ိ စ္၊  ပူဂ ီု ၞွံုက ီုသတိ  ပပ ောက တ ်က ီု။ သ ပ-

ဇောမနာ စ္၊  ပူဂ ီု ၞွံုက ီုပ ညော   စ္ၚ်ပခၚ်က ီု။ 

(၁ ၉) သဳလ သ ပမန္ နာ စ္၊  ပူဂ ီုသဳလ  ဍ ိုက်မ ပၚ်က ီု ။  ဒ္ိဋ္ဌိသ ပမန္နာ  

စ္၊  ပူဂ ီုမက တ ်   ဍ ိုက်မပၚ်က ီု။ 

(၂၀)  မဒ္  ပီုဂဂလော၊  န်ပူဂ ီုၜါ တ  ဂ  ိုၚ်က ီုမလ ဝ်။ မလော ကသမိံ၊  ပဍွဲလိီု က်  

မလောက ။ ဒ္ီုလလဘ ော၊ စ္ိီုန်ကလိဂ ွံ ဝါတ်အိီုတ်ရ ။ 

(၂၁ ) မဒ္  ပီုဂဂလော၊  ၚ် - ဂ  ိုၚ်။ ဒ္ီုတတပပ  ော၊ စ္ိီုန်တ ရိီုပ်စ္ိီုတ်ဝါ တ ်  

အိီုတ်ရ ။ 

(၂၂)  မဒ္  ပီုဂဂလော၊  ၚ်- ဂ  ိုၚ် ။ သီုတပပ  ော၊ စ္ိီုန်တ ရိီုပ်စ္ိီု တ ်မလောွဲသ ော  

အိီုတ်ရ ။ 
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(၂၃) ဒ္ ိန္နွံ ပီုဂဂ လောနွံ၊  ကီု - ဂ  ိုၚ်။ အော သဝါ၊ ၚဓ်ရ် အော သဝဂ  ိုၚ် ။  

ဝဍ္ဎန္တိ၊  ပဍွံမဇၞော်မ ောဝအ်ိီုတ် ရ။ 

(၂၄) ဒ္ ိန္နွံ ပီုဂဂလောနွံ၊  ကီု - ဂ  ိုၚ်။ အ ောသဝါ၊ ၚ် - ဂ  ို ၚ။် န ဝဍ္ဎန္တိ၊  

ပဍွံဟ ွံမဇၞော်မ ောဝ် အိီုတ်ရ ။ 

(၂၅) ဟဳနာဓိ ီုမတတ ော စ္ ၊  ပူဂ ီု မပ ောပ်ဂ ွံစ္ိီုတ်   ီုတ်သဝ် က ီု။  

ပဏတဳ ောဓိ  ီုမတ တော စ္၊  ပူဂ ီု မပ ောပ်ဂ ွံစ္ိီုတ်  သ ုၚပ်ပွဲ က ီု။ 

(၂၆)  တ ိမတ တော စ္၊  ပူဂ ီု မလပ်တရိီုပ်စ္ိီုတ် က ီု။ တ မ ပပတော စ္၊  ပူဂ ီု 

 က ီုညးတ ရိီု ပ်စ္ိီုတ်က ီု။ 

ဒ္ီုက အောစ္ိီု ပ်ဒ္တွဲုရ။ 

------------ 

၃-တိကဥဒ္ဒေသ 

၉။ ပီုဂဂလော၊ ၚ-် ဂ  ိုၚ်တီုန ် ။  တ မ ော၊  ပိတ ဂ   ိုၚမ်ရ ော ၚ။် 

(၁ ) နိရောမသ ော၊ ပူဂ ီု စ္ေ်ာစ္ဍ းအောန္ူပ  မ ေၞန်စ္ပ် ပဍွဲ ပ  ကလိဂ ွံ အ ရ 

ဟတ တ  ီုက ီု။ အ ောသွံမ သော၊  ပူဂ ီု ရောဒ္ၞ ော ိက်က ီု ပ  က လိဂ ွံ အရဟတ တ  ီု ။  

ဝိဂတ ောမသ ော၊ ပူဂ ီု စ္ေ်ာစ္ဍးအော န္ူပ  မ ေၞန်စ္ပ်။ 

(၂)  ဂိလောန္ူပ  ော ပီုဂဂ လော ၊  ပူဂ ီု  တီုပ်သ ဟ်မကီုောွံ ညးဂ ိ ွဲဂ  ိ ု ၚ်  

တ ီုန်။ တ မ ော၊  မရ ောၚ် ။ 

(၃) ကော  သကခ၊ဳ  ပူဂ ီု  သပသ က်သကဳ ီုဇ ကီုကော  က ီု။ ဒ္ိဋ္ဌိပပ-

မတ တော၊  ပူဂ ီု အ ောစ္ိီုပ်လအိတ် ပ  တ ည ောတ်။ သဒ္ဓါဝိ  ီုမ တ တော၊  ပူဂ ီု တိတ ် 

ဗ း နက ီုသဒ္ဓါ။ 
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(၄) ဂူေဘ ောဏဳ၊ ပူဂ ီု ၞွံု က ီုဂလောန်  တီု ပ်သ ဟ် မကီုောွံအ သီု ဘ  

တ ရဴမဇ ၞေ်ာ။ ပီုပဖဘော ဏဳ၊ ပူဂ ီု ၞွံုက ီုဂလော န်  တီုပ်သ ဟ် မကီုောွံပကဴ။  ဓီု-

ဘောဏဳ၊ ပူဂ ီု ၞွံုက ီုဂ လောန်  တီုပ်သ ဟ်မကီု ောွံဍ ော် သောွဲ ။ 

(၅) အ ရီုကူပ စ္ိမတ တ ော၊ မဍ ွံ ၞွုံ က ီုစ္ိီုတ်  တီုပ် သ ဟ်မကီုောွံ ခဍ တ ်  

ပဗိုအ် ော။ ပီုဂဂမလ ော၊ ပူဂ ီု။ ဝိဇဇူပ စ္ိမတ တော၊  မဍ ွံ ၞွုံ က ီု စ္ိီုတ ်  တီုပ်သ ဟ် 

မကီုောွံမဆဝ်ပမ လဝ်။ ပီုဂဂ မလော၊  ပူဂ ီု။ ဝဇိရူပ  စ္ိမ တ တော၊  မဍ ွံ ၞွုံ က ီုစ္ိီုတ်  

 တီုပ်သ ဟ် မက ီု ောွံလ ဟ် ဗဇဇဗတ် ။ ပီုဂဂမ လ ော၊ ပူဂ ီု။ 

(၆) အမန္ဓာ၊ ပူဂ ီုဟ ွဲက ီု တ ်ပညော ။ ဨကစ္က ခု၊ ပူဂ ီု  ၞွံုက ီု တ်ပ ည ော  

  ွဲဒိ္ီုဟ်။ ဒ္ ိစ္ကခု၊  ပူဂ ီု ၞွံုက ီု  တ်ပည ောၜါဒ္ိီု ဟ်။ 

(၇ ) အဝကီုဇဇပမ ညော၊ မ ဍ ွံ ၞွုံ က ီုပ ညော  တီုပ် သ ဟ်မကီုောွံန္ီုၚ်ဍ ော်  

 ဗကပစ်္ ွံ လဝ်။ ပီုဂဂမ လ ော၊ ပူဂ ီု။ ဥစ္ ဆဂခပမည ော ပီု ဂဂမလော၊ ပူဂ ီု ၞွံု က ီု  

ပည ော  တီုပ်သ ဟ်မကီုောွံ ညး ၞွံုက ီုဝတထုစ္ၞ ကိတ ်စ္  စ္ီုတ ်လဝ ် ပဍွဲ ေိီု ၚ်  

ဂ ိက်။ ဝါ၊ တ ီုန်။ ပူဂ ီု ၞွံုက ီု ပ ညော  တီု ပ်သ ဟ်မ ကီုောွံန္ီု ၚ် ဍ ော ် လၚ ောစ္ ွံလဝ် ။  

ပီုေီုပမ ညော ပီုဂဂမ လော၊  ပူ ဂ ီု ၞွံုက ီုပ ညော ဂ ို ၚ။် 

(၈) ဨကမစ္ စော ပီုဂဂမ လော၊  ၚပ်ူဂ ီုလၚ ု ။ အတထိ၊  ပဍွံ။ ကော မ သီု စ္၊  ပဍွဲ 

ကော ဂ  ို ၚက် ီု။ ဘ မဝသီု စ္၊  ပဍွဲဘဝဂ   ို ၚက် ီု။ အဝဳ တ ရောမဂါ၊  စ္ိီုန် ၞွံုက ီု 

ရောဂ ဟ ွံစ္ော်စ္ဍးရ။ ဨကမစ္ စော ပီုဂဂမလော၊  ၚပ်ူဂ ီုလၚ ု။ အ တ ထိ၊ ပဍွံ။ ကောမ သီု၊  

ပဍွဲကော ဂ   ိုၚ။် ဝဳတရ ောမဂ ါ၊ စ္ိီုန် ၞွံုက ီုရောဂ  စ္ော်စ္ဍးရ။  ဘမ ဝသီု၊ ပဍွဲဘဝ 

ဂ  ိုၚ်။ အဝတဳ ရ ောမဂါ၊  စ္ိီုန် ၞွံုက ီုရောဂ ဟ ွံစ္ော်စ္ဍးရ။ ဨ ကမစ္ စော ပီုဂဂမလော၊  

ၚပ်ူဂ ီုလၚ ု ။ အတထိ ၊  ပဍွံ။ ကော မ သီု စ္၊  ပဍွဲကော  ဂ  ိုၚ် က ီု။ ဘမ ဝသီု စ္၊  ပဍွဲ 

ဘဝဂ   ိုၚက် ီု ။ ဝဳတ ရောမဂ ါ၊ စ္ိီုန် ၞွံုက ီုရောဂ  စ္ော်စ္ဍးရ။ 
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(၉) ပါ သော ဏမလခူပမ  ော၊  မဍ ွံ တီုပ်သ ဟ်မ ကီု ောွံအကခရ်  ခ ူ 

ပီုတ်လဝ် ပဍွဲတ  ွံ။ ပီုဂဂမ လ ော၊ ပူဂ ီု။ ပေဝမိ လခူပမ ော၊ မဍ ွံ တီုပ်သ ဟ် 

မကီုောွံ အကခရ်  ခ ူခရ က် သက်လဝ် ပဍွဲတ ိ။ ပီုဂဂမ လော၊  ပူဂ ီု။ ဥဒ္က-

မလခူပမ ော၊ မဍ ွံ တီုပ် သ ဟ်မကီုောွံ အကခရ်  ခ ူ သက်ဏ ော ပဍွဲဍ ော် ။  

ပီုဂဂမလော၊  ပူဂ ီု။ 

(၁ ၀) တ မ ော မပါတ ထ ကူပ ော ပီုဂဂလ ော၊ ပူဂ ီုပိ တ    တီုပ်သ ဟ် 

မကီုောွံ  ောတ်ဇီုက်သ ၚ ် ော န်ပိဂမတ  ်ဂ  ိုၚ။် 

(၁ ၁ ) တ မ ော ကော သိ ကဝတ ထူပ ော ပီုဂဂလ ော၊ ပူဂ ီု တီုပ်သ ဟ်  

မကီုောွံ ောတ ် ကတ ုဒ္  ် ပဍွဲက ောသိကရး  ပိဂမတ  ်ဂ  ို ၚ။် 

(၁ ၂)  သီုပပမ မ   ော၊ ပူဂ ီု  ၜတ ်ကၞောတ ်မ လောွဲ သ ော။ ဒ္ီုပပမ မ   ော၊  

ပူဂ ီု  ၜတ ်ကၞောတ ်ဝါတ်ဂ ါတ်။ အပပမ မ   ော၊ ပူဂ ီု  ဟဂ ပ်ဝ်ၜ တ ်  

ကၞောတ ်။ 

(၁ ၃) ဨကမစ္ စော ပီုဂဂမလော၊  ၚပ်ူဂ ီုလၚ ု ။ အတထိ၊  ပဍွံ။ န မ သဝိတမဗဗော ၊  

စ္ိီုန်ဟဂ ပ်ဝ်ဟွဲီုဟောွဲရ ။ န ဘဇ ိတမ ဗဗော၊  စ္ိီုန်ဟဂ ပ်ဝ်ခစ္သဳက ဳရ။ န ပ ိ-

ရီုပါသတိ မ ဗဗော၊  စ္ိီုန်ဟဂ ပ်ဝ်ပပောပ် အောခစ္ ဂ ို ၚၚ်က် ီု ဝါရ။ ဨကမစ္ စ ော  

ပီုဂဂမလော၊  ၚပ်ူဂ ီုလၚ ု။ အ တ ထိ၊ ပဍွံ။ မသဝိတမ ဗဗော၊  စ္ိီုန်ဂ ပ်ဝ်ဟွဲီုဟောွဲရ ။  

ဘဇ ိတမ ဗဗော၊  စ္ိီုန်ဂ ပ်ဝ်ပပ ောပ်အ ောခစ္ရ ။ ပ  ိရီု ပါသိ တ မဗဗော၊  စ္ိီုန်ဂ ပ် ဝ်  

ပပောပ် အောခစ္ ဂ ိုၚ် ၚက် ီုဝါရ ။  ဨကမစ္ စော ပီုဂဂမလ ော၊ ၚပ်ူ ဂ ီုလၚ ု ။ အတထိ၊  ပဍွံ ။  

သကကတ ော၊  သပမရ ်မ သ ရ်ဴဂ ဴ တ ွဲီု။ ဂရွံီု ကတ  ော၊  သပအွဲ ပရွဲ တ ွဲီု။ မသဝိတမ ဗဗ ော၊  

စ္ိီုန်။ ဘဇ ိတမ ဗဗော၊  စ္ိီုန်။ ပ ိရီုပ ါသတိ မဗဗ ော၊ စ္ိီုန်။ 

(၁ ၄) ဨကမစ္ စော ပီုဂဂမလ ော၊ ၚပ်ူဂ ီုလၚ ု။ အတထိ၊  ပဍွံ။ ဇိဂီုစ္ ဆိတမ ဗဗော၊  

စ္ိီုန်ဂ ပ်ဝ်ကဍု ဟ်မ  ွံရ။ န မသဝိတမ ဗဗော၊  စ္ိီုန်။ န ဘဇ ိတမ ဗဗော၊  စ္ိီုန်။ န  
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ပ ိရီု ပါသိတမ ဗဗော၊  စ္ိီု န်။ ဨကမစ္ စော ပီုဂဂမလော၊  ၚပ်ူဂ ီုလၚ ု။ အတထိ၊  ပဍွံ။  

အဇဇျုမပ ကခိတမ ဗဗော၊  စ္ိီုန်ဂ ပ်ဝ်သပ ဇဇ ျဟ်ရ။ န မသဝိတမ ဗဗော၊  စ္ိီုန်။ န  

ဘဇ ိတမ ဗဗော၊  စ္ိီုန်။ န ပ ိ ရီုပါသတိ မ ဗဗော၊  စ္ိီုန်။ ဨက မစ္ စော ပီုဂဂမလော၊  ၚ် 

ပူဂ ီုလၚ ု။ အတထိ၊  ပဍွံ။ မသ ဝိတမ ဗဗော၊  စ္ိီုန်။ ဘဇ ိတမ ဗဗော၊  စ္ိီုန်။ ပ ိ ရီု-

ပါသိတမ ဗဗ ော၊  စ္ိီုန်။ 

(၁ ၅) ဨကမစ္ စော ပီုဂဂမလော၊  ၚပ်ူဂ ီုလၚ ု ။ အတထိ၊  ပဍွံ။ သဳမလသီု၊ ပဍွဲသဳ လ 

ဂ  ိုၚ်။ ပရိ ပူရကောရဳ၊ စ္ိီု န်ရန္ ီုက်ဗမပၚ်ရ ။ သ ော ဓိသမိံ၊  ပဍွဲသ ောဓိ ။  

 တတမ သော ကောရဳ၊ စ္ိီုန်သပ ဗၞတ်ဗၜတ်ရ ။ ဝါ၊ စ္ိီုန်ၜတက်ၞောတ ်ရ။ ပည ော ၊  

ပဍွဲ။  တတမ သ ော က ောရဳ၊ စ္ိီုန်။ ဨကမစ္ စော ပီုဂဂမလ ော၊ ၚ် ပူဂ ီုလၚ ု ။ အတထိ၊  ပဍွံ ။  

သဳမလ သီု စ္၊  ပဍွဲသဳလဂ   ို ၚက် ီုမလဝ် ။ ပရိပူရက ောရဳ၊ စ္ိီုန်ရ န္ီုက်ဗမပ ၚ်  

ရ။ သ ောဓိ သမဉိ္စ၊ ပဍွဲသ ော ဓိက ီုမလဝ။် ပရိပူရ ကောရဳ၊  စ္ိီုန်။ ပညော ၊  ပဍွဲ 

ပည ော။  တတမ သ ော ကောရဳ၊  စ္ိီုန်သပအ  ောွံ ောတ် ဗၞတ် ဗၜတ်ရ။ ဨကမစ္ စ ော  

ပီုဂဂမလော၊  ၚပ်ူဂ ီု လၚ ု ။ အ တ ထိ၊ ပဍွံ။ သဳမလသီု စ္၊  ပဍွဲသဳလဂ  ို ၚက် ီုမ လ ဝ် ။  

ပရိပူရကောရဳ၊ စ္ိီုန်။ သ ောဓသိမိ ဉ္စ၊ ပဍွဲ - က ီုမလဝ်။ ပ ရိပူရကောရဳ၊  စ္ိီုန်။  

ပည ော  စ္၊  ပဍွဲ- က ီုမလဝ်။ ပရိပူရကောရဳ၊ စ္ိီုန်။ (သ ကိ်သဂးဇ  ောန် သ ော 

ပတ်မ ရောၚ်။) 

(၁ ၆) တ မ ော၊  မဍ ွံ ဒ္ ်ပိ တ  အိီုတ်။ သတထောမရ ော၊ အစ ောဂ  ို ၚက် ီု ။ 

(၁ ၇ ) အပမရ ပိ၊ သအောၚန်္ူ ဂ ်အိီုတ ်က ီုမလဝ် ။ သတထော မရ ော၊ ၚအ်စ ော  

ဂ  ိုၚ်။ တ မ ော၊ ပိတ ဂ   ို ၚမ်ရ ောၚ် ။ 

တ ိက အောစ္ိီုပ်ဒ္တွဲ ုရ။ 

------------ 
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၄-စတကုကဥဒ္ဒေသ 

၁ ၀။ ပီုဂဂလော၊ ၚ်- ဂ  ိုၚ် ။ စ္ တ တောမရ ော၊ ပန်တ  ဂ  ိုၚ်မရ ောၚ်။ – 

(၁ ) အသပပုရိမ သော၊  ပူဂ ီု အသပပု ရိီုဟ်က ီု ။ အသ ပပု ရိမသန၊  လတူန္ူ  

ပူဂ ီုအသ ပပုရိီုဟ်။ အသ ပပု ရိသတမ ရော၊ ပူဂ ီုအ သပပု ရိီုဟ် မလ ောန်က ောွဲ  

လတူန္ူပူဂ ီု အသ ပပုရိီုဟ်က ီု ။  သပပု ရိမသ ော၊ ပူဂ ီုသပပု ရိီုဟ်က ီု။ သ ပပုရိ-

မသန၊  လတူန္ူပူဂ ီု သပပု ရိီုဟ် ။ သပပု ရိသတမ ရ ော၊ ပူဂ ီုသပပုရိီုဟ်  မလ ော န်  

ကောွဲ လတူန္ူ ပူဂ ီုသပပ ုရိီုဟ်။ 

(၂)  ပါမပါ၊ ပူဂ ီု  ီုတ် ော ။ ပါမပန၊  သ ဝန်္ူ ပူဂ ီု  ီု တ ် ော။ ပါ ပ-

တ မရ ော၊  ပူဂ ီု  ီုတ် ော  မလောန်က ောွဲ သ ဝန်္ူပူဂ ီု  ီုတ် ော ။ ကလ ော-

မဏော၊ ပူဂ ီု ခိီုဟ်ဆ ောွဲ။ ကလ ောမဏန၊  လတ ူန္ူပဂူ ီု  ခိီုဟ်ဆောွဲ။ က လ ော-

ဏတမ ရော၊ ပူဂ ီု ခိီုဟ်ဆ ောွဲ  မလောန် ကောွဲ လတ ူန္ူပဂူ ီု ခိီုဟ်ဆောွဲ။ 

(၃) ပါပဓမ မ ော၊ ပူဂ ီု ၞွံုက ီု မဒ္ဂတ ်   ီုတ် ော ။ ပါပဓ မ မန၊  သ ဝန်္ူ  

ပူဂ ီု ၞွံုက ီုမဒ္ဂတ ်   ီုတ်  ော။ ပါ ပဓ မတမရ ော၊ ပူဂ ီု ၞွံု က ီုမဒ္ဂတ်   ီုတ် 

 ောမလ ောန် သ ဝန်္ူ ပူဂ ီု ၞွံုက ီု မဒ္ဂတ ်   ီုတ် ော။ က လ ောဏဓမ မ ော၊ ပူဂ ီု ၞွံ ု 

က ီုမဒ္ဂတ်  ခိီုဟ်ဆောွဲ။ က လ ော ဏဓမ မန၊  လတ ူန္ူပဂူ ီု  ၞွံုက ီုမဒ္ဂတ်  ခိီု ဟ် 

ဆောွဲ။ ကလ  ော ဏဓ မတ မ ရော၊ ပူဂ ီု ၞွံုက ီုမဒ္ဂတ ်  ခိီုဟ်ဆောွဲ လတူန္ူ ပူဂ ီု  ၞွံ ု 

က ီုမဒ္ဂတ်  ခိီုဟ်ဆောွဲ ။ 

(၄) သ ောဝမဇဇော၊  ပူဂ ီု ဒ္ ်  ွဲ ဟောန်မကီုောွံ ဒ္ီုဟ်။ ဝဇဇ ဗ ဟီုမလော၊ ပူဂ ီု  

 ဂ ိုၚ်က ီုဒ္ီုဟ် ။ အပပဝမဇဇ ော၊ ပူဂ ီု ၞွံုက ီုဒ္ီုဟ် မ အောန် ။ အနဝမဇဇော၊ ပူ ဂ ီု  

ဟ ွဲက ီုဒ္ီုဟ်။ 

(၅) ဥဂ ဃဋိတည ူ၊ ေိီုက် ခ ောက  ောမ က ွံ နက ီုဉ ော ဏ်တွဲီု ပူဂ ီု တ  

 ဂ် ိီုလ်မ လောွဲ သ ော။ ဝိ ပ ဉ္စတိ ည ူ၊ တ  အရေ ဗ ွဲတ တ းတ ွဲီုမရောၚ် ပူဂ ီု  
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 ကလဂိ ွံ ဂ် ိီု လ်။ မန မ   ော၊ မရ ၚတ်  ုၚ်နန  ်တွဲီု မရ ောၚ် ပူဂ ီု က လိဂ ွံ  

 ဂ် ိီုလ်။ ပ ဒ္ပရမ ော၊ အ ောွံ ောတ်ပိီုဒ်္ ဗ ဉ ်မဟ ၚပ်ူ ဂ ီု ၞွံုက ီုဗတၞ ်ဗၜတ်။ 

(၆)  ီုတတပပ ဋဘိောမန ာ၊ စ္ိီုန် မလပ်သဂး ဗ ွဲ မ ေက်တ ကိုက်ရ။ မန ာ  

 ီုတတပပဋိဘ ောမနာ၊ ပူဂ ီုဟ ွံ မလပ်သဂး ဗ းဗ းၜး ၜး။ ဝါ၊  ီုတတပပဋိ ဘောမန ာ  

မန ာ  ီုတတပပဋိဘ ောမနာ၊ ပူဂ ီု မလပ် သဂး ဗ ွဲ မေ က်တကိုက် ဟ ွံမ လ ပ်  

သဂး ဗ းဗ းၜး ၜး။  ီုတတ ပပဋိ ဘောမန ာ၊ စ္ိီုန်မလ ပ်သဂးဗ းဗ း ၜးၜး ရ။ မန ာ  

 ီုတတပပဋိ ဘောမန ာ၊ ပူဂ ီုဟ ွံမလပ်သဂး ဗ ွဲ  မ ေက်တကို က်။ ဝါ၊  ီုတတပပဋိ- 

ဘောမန ာ မန ာ  ီုတတ ပပ ဋဘိောမန ာ၊ ပူဂ ီု  မလပ် သဂးဗ းဗ းၜး ၜး ဟ ွံ 

မလပ်သဂး ဗ ွဲ မ ေက်တကို က်။  ီုတတပပ ဋဘိောမန ာ စ္၊   မေက်တကို က် 

မလဝ် စ္ိီုန်မလပ် သဂးရ။  ီုတတပပဋိဘ ောမနာ စ္၊  ဗ းဗ းၜး ၜးမ လဝ် ပူ ဂ ီု 

 မလပ် သဂး။ ဝါ၊  ီုတတ ပပဋိဘောမန ာ စ္  ီုတတပပဋိ ဘောမန ာ စ္၊  ပူဂ ီု  

 မလပ် သဂး မေက်က်တ ကိုက်တကိုက် ဗ းဗ းၜး ၜး။  မန ဝ  ီုတတပပဋိ-

ဘောမန ာ၊  မေက်တကို က်မလဝ် စ္ိီုန်ဟ ွံမလပ် သဂ း။ မန ာ  ီုတတပပဋိ-

ဘောမန ာ၊ ဗ းဗ းၜး ၜးမ လ ဝ် ပူဂ ီုဟ ွံမလပ် သဂး။ ဝါ၊  မန ဝ  ီုတတပပ ဋိ-

ဘောမန ာ မန ာ  ီုတတပပဋိ ဘောမန ာ၊ ပူဂ ီုဟ ွံမလပ် သဂ း မေက်က် တကိုက် 

တကိုက် ဗ းဗ းၜး ၜး။ 

(၇ ) ဓ မကေိ ကော ပီုဂဂ လ ော၊ ၚပ်ူဂ ီုတ ွံဓရ်ဂ   ိုၚ် ။ ဝါ၊ ၚဓ် မက ေိီုက်  

ဂ  ိုၚ်။ စ္ တ တောမရ ော၊ ပန်တ   ဂ   ိုၚမ်ရ ော ၚ။် 

(၈) စ္တ တောမရ ော ဝလော ဟ ကူပ ော ပီုဂဂလ ော၊ ပူဂ ီုပန်တ   တီုပ်သ ဟ်  

မကီုောွံ တ ်ပဗွဲဂ  ို ၚ။် 

(၉) စ္တ တောမရ ော  ူသိကူ ပ ော ပီုဂဂလ ော၊ ပူဂ ီုပန်တ   တီုပ်သ ဟ်  

မကီုောွံကၞိဂ  ို ၚ။် 
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(၁ ၀) စ္တ တောမရ ော အ ဗ ူ ပ ော ပီုဂဂလ ော၊ ပူဂ ီုပန်တ   တီုပ်သ ဟ်  

မကီုောွံသတ ်တကု က်ဂ  ိုၚ် ။ 

(၁ ၁ ) စ္တ တောမရ ော ကီု ဘူပ ော ပီုဂဂလော၊  ပူဂ ီုပန်တ   တီုပ်သ ဟ်  

မကီုောွံန္ီုၚ် ေ ောွဲဂ  ိ ုၚ။် 

(၁ ၂)  စ္တ တောမရ ော ဥဒ္က ရဟ ဒ္ူပ ော ပီုဂဂ လော၊  ပူဂ ီု ပန်တ    တီုပ် 

သ ဟ် မက ီုောွံ လစ္ဂ  ိုၚ် ။ 

(၁ ၃) စ္တ တောမရ ော ဗလဗဳ ဒ္ဒ ူပ ော ပီုဂဂ လော၊  ပူဂ ီုပန်တ   တ ီုပ်သ ဟ်  

မကီုောွံဂ ဴဥဿဘ ဂ  ို ၚ။် 

(၁ ၄) စ္တ တောမရ ော အော သဳဝိ သူပ ော ပီုဂဂလော၊  ပူဂ ီုပန် တ    တီုပ်သ ဟ်  

မကီုောွံဇဇွံု ၞွံုက ီုဂ   ိပပဟ် ပ န်တ  ဂ  ိုၚ်။ 

(၁ ၅) ဨကမစ္ စော  ပီုဂဂမ လော၊  ၚပ်ူဂ ီု လၚ ု ။ အတထိ၊  ပဍွံ။ အနန္ီုဝိစ္စ ၊  

ဟ ွံစ္ၚ်ပခၚ်တွဲီု။ အပရိမ  ောဂါမဟတ  ော၊  ဟ ွံမလ ော ဝ် လီုပ် နက ီုဉ ောဏ်တွဲီု ။  

အဝဏဏ ောရဟဿ၊  ဒ္ဒ္ က် တ ဴက ီုညးဟ  ွံမေ က်က ီုဂီု ဏ်။ ဝဏဏွံ၊  န်ဂ ီုဏ် ။  

ဘောသိတော၊ ၚ်  သဂး။ မ ဟောတိ၊  ပဍွံ။ ဨကမစ္ စော ပီု ဂဂမလော၊ ၚပ်ူဂ ီု လၚ ု ။  

အတထိ၊  ပဍွံ။ အနန္ီုဝိစ္စ၊  တ ွဲီု။ အပရိမ  ောဂါမဟတ  ော၊ တ ွဲီု။ ဝဏဏောရဟ ဿ၊  

ဒ္ဒ္က်တဴက ီု ညး မ ေ က် က ီုဂီုဏ်။ အဝ ဏဏွံ၊  န်ဟ ွဲက ီုဂီုဏ်။ ဘောသိတ ော၊  

ၚ။် မဟောတ ိ၊ ပဍွံ။ ဨကမစ္ စ ော ပီုဂဂမလော၊  ၚပ်ူ ဂ ီု လၚ ု ။ အ တ ထိ၊ ပဍွံ။ အနန္ီုဝိစ္စ၊  

တ ွဲီု။ အပရိမ  ောဂါမဟ တ  ော၊  တ ွဲီု။ အပပသ ောဒ္နဳမ   ဌောမန ၊  ပဍွဲအရ ော  

 ဟဂ ပ်ဝ်လ  ုၚ် သဍိုက် ။ ပသောဒ္ွံ၊ န်ပ  လ  ုၚ် သဍိုက် ။  ဥပဒ္ွံသတိ ော၊ ၚ်   

မစ္ ၞောန်ေၜး။ မဟောတ ိ၊ ပဍွံ။  ဨကမစ္ စော ပီုဂဂမလ ော၊ ၚပ်ူဂ ီုလၚ ု။ အတထိ၊  ပဍွံ ။  

အနန္ီုဝိစ္စ၊  တ ွဲီု။ အပရိမ ောဂါမ ဟတ  ော၊  တ ွဲီု။ ပသော ဒ္နဳမ   ဌောမန ၊  
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ပဍွဲအရော  ဂ ပ်ဝ်လ  ုၚ် သဍို က်။ အပပ သောဒ္ွံ၊ န်ပ  ဟ ွံ လ ု ၚသ်ဍိုက် ။ ဥပဒ္ွံ-

သိတော၊ ၚ ်မစ္ၞောန် ေၜး။ မ ဟောတိ၊  ပဍွံ။ 

(၁ ၆) ဨကမစ္ စော ပီုဂဂမလ ော၊ ၚပ်ူဂ ီုလၚ ု ။ အတထိ၊  ပဍွံ ။ အ န္ီုဝိစ္စ၊  စ္ၚ်ပခ ၚ်  

တ ွဲီု။ ပရိမ ောဂါမဟ တ  ော ၊  မလ ောဝ်လီုပ် နက ီုဉ ော ဏ်တွဲီု။ အဝ ဏဏော-

ရဟ ဿ၊  ဒ္ဒ္က်တဴက ီု ညးဟ  ွံမေ က်က ီု ဂီုဏ် ။ အဝဏဏွံ၊ န် သကက ု 

ဂီုဏ်။ ဘော သိတော၊ ၚ ် သဂ း။ မဟောတ ိ၊ ပဍွံ။ ဨကမစ္ စော  ပီုဂဂမလော၊  ၚပ်ူ ဂ ီု 

လၚ ု ။ အတထိ၊  ပဍွံ။ အန္ီုဝိစ္စ၊ စ္ၚပ်ခ ၚတ် ွဲီု။ ပရိမ ောဂါမဟ တ  ော၊  မလ ောဝ် လီု ပ်  

နက ီုဉ ောဏ်တွဲီု။ ဝဏဏ ောရ ဟဿ၊  ဒ္ဒ္က်တဴက ီု ညး   မေက်က ီုဂီု ဏ်။  

ဝဏဏွံ၊  န်ဂ ီုဏ။် ဘောသိတော ၊  ၚ ်သဂး။ မဟောတ ိ၊ ပဍွံ။ ဨကမစ္ စော ပီုဂဂမလော ၊  

ၚပ်ူဂ ီုလၚ ု ။ အတထိ၊  ပဍွံ။ အန္ီုဝိစ္စ၊ စ္ၚ်ပခၚ်တ ွဲီု။ ပရိမ ောဂါ မဟတ  ော၊  မလ ော ဝ် 

လီုပ် နက ီုဉ ော ဏ်တွဲီု။ အ ပပသော ဒ္နဳမ  ဌ ောမန၊  ပဍွဲ အရော  ဟဂ ပ်ဝ် 

လ ု ၚသ်ဍိုက် ။ အပပ သောဒ္ွံ၊ န် ပ  ဟ ွံလ  ုၚ် သဍိ ုက်။ ဥပဒ္ွံ သိတော၊ ၚ ်မစ္ၞ ော န် 

ေၜး။ မဟောတ ိ၊ ပဍွံ ။ ဨကမ စ္စော ပီုဂဂမလ ော၊ ၚပ်ူဂ ီု လၚ ု ။ အတထိ ၊  ပဍွံ။ အန္ီုဝိစ္စ ၊  

စ္ၚ်ပခၚ်တ ွဲီု။ ပရိမ ောဂါမ ဟတ  ော၊  မလ ောဝ် လီုပ် နက ီုဉ ောဏ်တွဲီု။ ပ သော-

ဒ္နဳမ  ဌောမန ၊  ပဍွဲအရ ော   ဂပ်ဝ်လ ု ၚသ်ဍို က်။ ပ သောဒ္ွံ၊ န်ပ  လ ု ၚ် 

သဍိုက်။ ဥပဒ္ွံ သိတော၊ ၚ ်မ စ္ၞောန်ေၜး။ မဟောတ ိ၊ ပဍွံ။ 

(၁ ၇ ) ဨကမစ္ စော ပီုဂဂမလော၊  ၚပ်ူဂ ီုလၚ ု။ အတထိ၊  ပဍွံ။ အဝ ဏဏောရဟ ဿ၊  

ဒ္ဒ္က်တဴက ီု ညး ဟ ွံမေ က်က ီုဂီုဏ်။ အဝ ဏဏွံ၊  န် သကကုဂီုဏ် ။ ဘောသိ-

တ ော၊ ၚ။် မဟောတ ိ၊ ပဍွံ ။ က ောမလန၊  မလဆ ောဝ။် ဘူတ ွံ၊ စ္ိီုန်ဍ ောွံပပရ။ တ စ္ဆွံ၊  

စ္ိီုန်ဍ ောွံစ္ တ ်ရ။ ဝဏဏောရ ဟဿ၊  ဒ္ဒ္က်တဴက ီုညး  မေက်က ီု ဂီုဏ် ။  

ဝဏဏွံ၊  န်။ ဘော သိတော၊ ၚ။်  မန ာ စ္ မခ ါ မဟောတ ိ၊ ပဍွံ ဟ ွံဒ္ ရ်။ ကောမ လန၊  

မလဆောဝ်။ ဘူတ ွံ၊ စ္ိီုန်ဍ ောွံပပ ရ။ တ စ္ဆွံ၊  စ္ိီုန်ဍ ောွံစ္ တ ်ရ။ ဨကမစ္ စော ပီုဂဂမလ ော၊  

ၚပ်ူဂ ီုလၚ ု ။ အတထိ၊  ပဍွံ။ ဝ ဏဏောရဟ ဿ၊  ဒ္ ဒ္က်တဴ က ီုညး မ ေက် က ီု 
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ဂီုဏ်။ ဝဏဏွံ၊  န်။ ဘောသိတော၊ ၚ။် မဟောတ ိ၊ ပဍွံ။ ကောမလန၊  မလဆောဝ် ။  

ဘူတ ွံ၊ စ္ိီုန်ဍ ောွံပပရ။ တ စ္ဆွံ၊  စ္ိီုန်ဍ ောွံစ္ တ ်ရ။ အဝဏဏ ောရ ဟဿ၊  ဒ္ဒ္က်တဴ 

က ီုညးဟ  ွံ မေက်က ီုဂီု ဏ် ။ အဝဏဏွံ၊ န် သကကုဂီု ဏ် ။ ဘောသိတော ၊  ၚ။်  

မန ာ စ္ မခ ါ မဟောတ ိ၊ ပဍွံ။ ကောမလန၊  မလဆ ောဝ။် ဘူတ ွံ၊ စ္ိီုန်ဍ ောွံပပရ။ 

တ စ္ဆွံ၊  စ္ိီုန ် ဍ ောွံစ္ တ ်ရ။ ဨကမစ္ စော ပီုဂဂမလော၊  ၚပ်ူဂ ီု လၚ ု ။ အတထိ၊  ပဍွံ ။  

အဝဏဏ ောရဟဿ စ္၊  ဒ္ဒ္က်တဴက ီု ညးဟ  ွံမေ က် က ီုဂီုဏ်က ီုမ လဝ်။  

အဝဏဏွံ၊ န် သကက ု ဂီုဏ်။  ဘောသိတော၊ ၚ။် မဟော တ ိ၊ ပဍွံ။ ကောမလန၊  

မလဆောဝ်။ ဘူတ ွံ၊ စ္ိီုန်ဍ ောွံပပ ရ။ တ စ္ဆွံ၊  စ္ိီုန်ဍ ောွံစ္ တ ်ရ။ ဝဏဏောရဟ ဿ စ္၊  

ဒ္ဒ္က်တဴက ီု ညး  မေ က် က ီုဂီုဏ်က ီုမ လဝ်။ ဝ ဏဏွံ၊  န်။ ဘောသိတ ော၊ ၚ် ။  

မဟောတ ိ၊ ပဍွံ။ ကောမလန ၊  မလဆောဝ်။ ဘူတ ွံ၊ စ္ိီုန်ဍောွံပပရ။ တ စ္ဆွံ၊  စ္ိီုန် 

ဍ ောွံစ္ တ ်ရ။ ဨကမစ္ စော ပီုဂဂမလော၊  ၚပ်ူဂ ီု လၚ ု ။ အတထိ၊  ပဍွံ။ အဝဏဏ ောရဟဿ ၊  

ဒ္ဒ္က်တဴက ီု ညး ဟ ွံမေက်က ီုဂီု ဏ်။ အဝဏဏွံ ၊  န် သကကုဂီုဏ် ။  

ဘောသိတော၊ ၚ။် မန ဝ မ ဟောတိ၊  ပဍွံ။ က ောမလန၊  မ လဆောဝ်။  ဘူတ ွံ၊ စ္ိီုန် 

ဍ ောွံပပရ။ တ စ္ဆွံ၊  စ္ိီုန် ဍ ောွံစ္ တ ်ရ။ ဝဏဏ ောရဟဿ ၊  ဒ္ဒ္က်။ ဝ ဏဏွံ  

ဘောသိတော၊ ၚ။် မန ာ စ္ မ ဟောတိ၊  ပဍွံ။ ကောမလန၊  မလဆောဝ်။ ဘူတ ွံ၊ စ္ိီုန် 

ဍ ောွံပပရ။ တ စ္ဆွံ၊  စ္ိီုန် ဍ ောွံစ္ တ ်ရ။ 

(၁ ၈) ဥဋ္ဌ ောန လူပဇဳဝဳ၊  နိဿွဲက ီုလ တဳ ွဲီု စ္ိီု န်ဂ  ိီုၚ် လ   ု ရ ။ မန ာ  

ပီုည လူပဇဳဝဳ၊  နိဿွဲက ီု ပိီုန်တွဲီု ဟ ွံဂ ိီုၚလ်    ု ။ ဝါ၊ ဥဋ္ဌ ောန လူပဇဳဝဳ  

မန ာ ပီု ည လူ ပဇဳဝဳ၊ ပူဂ ီုနိ ဿွဲက ီုလ ဳတွဲီု  ဂ  ိီုၚ် လ   ု  နိဿွဲက ီုပိီု န်တ ွဲီု  

ဟ ွံဂ ိီုၚ် လ   ု ။ ပီုည  လူပဇဳဝဳ၊  နိဿွဲက ီုပိီုန်တွဲီု  စ္ိီုန်ဂ  ိီုၚ်လ   ု ရ။  

မန ာ ဥဋ္ဌ ောန လူပဇဳဝဳ၊  နိ ဿွဲက ီုလ ဳတွဲီု ဟ ွံဂ  ိီုၚ် လ    ု ။ ဝ ါ၊ ပီုည  လူ-

ပဇဳဝဳ မန ာ ဥဋ္ဌ ောန လူပဇဳ ဝဳ၊  ပူဂ ီု နိဿွဲက ီုပိီုန်တွဲီု ဂ ိီုၚ် လ   ု  နိဿွဲက ီု 

လ တဳ ွဲီု ဟ ွံဂ ိီု ၚလ်   ု ။ ဥဋ္ဌ ောန လူ ပဇဳဝဳ စ္၊  နိဿွဲက ီုလ တဳ ွဲီု မလ ဝ်  
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စ္ိီုန်ဂ  ိီုၚ် လ   ု ရ ။ ပီုည လူပဇဳဝဳ စ္၊  နိဿွဲက ီုပိီုန်တွဲီုမလဝ် ဂ ိီု ၚ် 

လ   ု ။ ဝါ၊ ဥဋ္ဌ ောန လူပဇဳ ဝဳ စ္ ပီုည လပူဇဳဝဳ စ္၊  ပူဂ ီုနိ ဿွဲက ီုလ ဳတွဲီု 

မလဝ်  ဂ ိီုၚ် လ   ု  နိဿွဲက ီုပိီုန်တွဲီုမလ ဝ် ဂ ိီုၚလ်   ု ။ မန ဝ ဥဋ္ဌ ောန-

 လပူဇဳဝဳ၊ နိဿွဲက ီု လ တဳ ွဲီု မလဝ် ဟ ွံဂ ိီု ၚလ်    ု ။ မ နာ ပီုည  လူ ပဇဳဝဳ၊  

နိဿွဲက ီုပိီုန်တွဲီုမလ ဝ် ဟ ွံဂ ိီုၚ် လ   ု ။ ဝါ၊ မန ဝ ဥဋ္ဌ ောန လူ ပဇဳဝဳ မန ာ  

ပီုည လူပဇဳဝဳ၊  ပူဂ ီုနိဿွဲ က ီုလ ဳတွဲီုမလဝ် ဟ ွံဂ  ိီုၚ် လ   ု  နိဿွဲ က ီု ပိီု န် 

တ ွဲီုမလဝ ် ဟ ွံဂ ိီု ၚလ်   ု ။ 

(၁ ၉) တ မ ော၊ က ုၚ်န္ူဒ္  ုတ ွဲီု။ တ  ပရော မန ာ၊ ပူဂ ီု သတၚ်ဒ္   ု ။  

ဝါ၊ တ မ ော တ  ပရော  မန ာ၊ ပူဂ ီုက ုၚ်န္ူ ဒ္  ုတ ွဲီု  သတၚ်ဒ္  ု။ တ မ ော၊  

က ုၚ်န္ူဒ္  ုတ ွဲီု ။ မဇောတ ိပ ရော မန ာ၊ ပူဂ ီု သတ ၚလ်  းတ  း။ ဝါ၊ တ မ ော  

မဇောတ ိပရော  မန ာ၊ ပူဂ ီု က ုၚ်န္ူဒ္  ုတ ွဲီု  သတၚ် လ း တ  း။ မဇောတ ိ၊  က ုၚ် 

န္ူလ းတ  းတ ွဲီု။ တ  ပရော  မန ာ၊ ပူဂ ီု သတၚ်ဒ္   ု။ ဝါ၊ မဇောတ ိ တ  -

ပရော မန ာ၊ ပူဂ ီုက ု ၚန်္ူ လ းတ  းတ ွဲီု  သတ ၚဒ်္  ု ။ မ ဇောတိ၊  က ုၚ်န္ူ လ း 

တ  းတ ွဲီု။ မဇောတ ိပရော  မ နာ၊  ပူဂ ီု သတၚ် လ းတ  း။ ဝ ါ၊ မဇောတ ိ မဇောတ ိ-

ပရော မန ာ၊ ပူဂ ီုက ုၚ်န္ူ လ းတ  းတ ွဲီု  သတၚ် လ းတ  း ။ 

(၂၀)  ဩဏမတ ောဏမ တ ော၊ က ုၚ်န္ူသ ဝတ် ွဲီု ပူ ဂ ီု  မလ ောဝ် သ ဝ် ။  

ဩဏတ ီု ဏဏမတော၊  က ုၚ် န္ူသ ဝ်တွဲီု ပူဂ ီု မလ ောဝလ်တ ူ။ ဥဏဏမတ ော ဏ-

မတ ော၊ က ုၚ်န္ူ လတူတ ွဲီု ပူဂ ီု  မလ ောဝ် သ ဝ။်  ဥဏဏတီု ဏဏမတော၊  က ု ၚန်္ူ လတ ူ 

တ ွဲီု ပူဂ ီု မလ ောဝ် လတူ ။ 

(၂၁ ) ရီုကခူပ ော၊ မဍ ွံ တီုပ်သ ဟ်မကီု ောွံတ ၞွံဆီုအိီု တ ်။ စ္တ တောမရ ော ၊  

မဍ ွံ ဒ္ ်ပန်တ  အိီုတ်။ ပီုဂဂ လော၊  ပူဂ ီုဂ  ိုၚ် ။ 
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(၂ ၂)  ရူပပပ ောမဏ ော၊ မဍ ွံ ၞွုံ ဗၞတ်ဗၜတ်ရူပ ါရ ီု။ ရူ ပ ပပသမန္ နာ၊  ပူ ဂ ီု  

 လ ု ၚ ် ပဍွဲသေ်ာ ။ မ ဃောသပပ  ောမဏ ော၊ မဍ ွံ ၞွုံ ဗၞတ်ဗၜတ်ရ   ော ၚ။် မ ဃောသ-

ပပသမန္ နာ၊  ပူဂ ီု လ ု ၚ ် ပဍွဲရ   ော ၚ။် 

(၂၃) လူခပပ ောမ ဏော၊  မဍ ွံ ၞွုံ ဗၞတ်ဗၜတ်ပ  တကဳ သမ တ  ်။ လူခပပ-

သမန္နာ၊ ပူဂ ီု လ ု ၚ ် ပဍွဲပ  တ ကဳသမတ ်။ ဓ  မပပ ောမဏ ော ၊  မဍ ွံ ၞွုံ ဗၞတ်ဗၜ တ ်  

ဓရ်။ ဓ မပပသမန္န ာ၊ ပူဂ ီု လ ု ၚ ် ပဍွဲဓရ်။ 

(၂၄) ဨကမစ္ စော ပီုဂဂမလ ော၊ ၚပ်ူဂ ီုလၚ ု။ အတထိ၊  ပဍွံ။ အ တ တဟိတ ော ၊  

တ ၞဟ်နဒ္တွဲုပ မ ော ဝ်ဇကီု။ ပဋိပမန္န ာ၊ ၚ ်မဒ္ဂတ်။ မ ဟောတိ၊  ပဍွံ။ ပရ-

ဟိတ ော ၊  တ ၞဟ်နဒ္တွဲုပ မ ောဝ် ညး။ ပဋိပမန္န ာ၊ ၚ ်မဒ္ဂတ်။ မန ာ  

မဟောတ ိ၊ ပဍွံဟ ွံဒ္ ရ်။  ဨက မစ္ စော ပီုဂဂမလော၊  ၚပ်ူဂ ီုလၚ ု ။ အတထိ၊  ပဍွံ။ ပရ-

ဟိတ ော ၊  တ ၞဟ်နဒ္တွဲုပ မ  ောဝ် ညး။ ပဋိပမန္န ာ၊ ၚ ်မဒ္ဂတ်။ မဟောတ ိ၊ ပဍွံ။  

အတတဟိတ ော  ၊  တ ၞဟ်နဒ္တွဲုပ မ ောဝ် ဇကီု။ ပ ဋပိမန္န ာ၊ ၚ ်မဒ္ဂတ်။ မန ာ  

မဟောတ ိ၊ ပဍွံ။ ဨ ကမစ္ စော ပီု ဂဂမလော၊ ၚပ်ူဂ ီု လၚ ု ။ အတထိ၊  ပဍွံ။ အတတဟိတ ော   

မစ္ ဝ၊  တ ၞဟ်နဒ္တွဲုပ မ ောဝဇ်ကီုက ီုမလ ဝ်။ ပဋိပ မန္ နာ၊  ၚ ်မဒ္ဂတ် ။  

မဟောတ ိ၊ ပဍွံ။ ပရဟိတ ော   စ္၊  တ ၞဟ် - က ီုမလဝ်။ ပဋိပမန္နာ၊ ၚ ်မ ဒ္ဂတ် ။  

မဟောတ ိ၊ ပဍွံ။ ဨကမစ္ စော  ပီုဂဂမလော၊  ၚပ်ူဂ ီုလၚ ု ။ အတထိ၊  ပဍွံ။ အတတ-

ဟိတ ော ၊  တ ၞဟ်။ ပဋိပ မန္ နာ၊  ၚ။် မန ဝ မဟောတ ိ၊ ပဍွံ။ ပရဟိတ ော ၊  

တ ၞဟ်။ ပဋိပမန္ န ာ၊ ၚ။် မ နာ မဟောတ ိ၊ ပဍွံ။ 

(၂၅) ဨကမစ္ စော ပီုဂဂမလော၊  ၚပ်ူဂ ီုလၚ ု။ အတထိ၊  ပဍွံ။ အ တ တန္တမပါ၊  ၚ်   

မလပ်က ီုဂ တဴဂ တ ောန်ဇကီုဇ ကီု။ မဟောတ ိ၊ ပဍွံ။ အ တ တပရိတောပနာန္ီု-

မ ောဂ န္ ီု  ီုမတ တ ော၊ ၚ ် စ္ိီုန်သက ုမကီုောွံ ပ  က ီုဂ တဴဂ  တ ောန်ဇကီုဇကီု ဂ ိုၚ် ၚ် 

က ီုဝါက ီုမလ ဝ်။ မဟောတ ိ၊ ပဍွံ။ ဨကမစ္ စော ပီုဂဂမလော၊  ၚ် ပူဂ ီုလၚ ု။ အတထိ ၊  ပဍွံ ။  

ပရန္ တမပါ၊ ၚ ်မလပ် က ီုဂ တဴ ဂ တောန်ညး ။ မဟောတ ိ၊ ပဍွံ။ ပရပရိတ ောပန ာန္ီု-
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မ ောဂ န္ ီု  ီုမတ တ ော၊ ၚ ် စ္ိီုန်သက ုမကီုောွံ ပ  က ီုဂ တဴ ဂ တောန်ညး ဂ ို ၚ် ၚ် က ီု  

ဝါက ီုမလဝ် ။ မဟောတ ိ၊ ပဍွံ။ ဨကမစ္ စော ပီုဂဂမလော၊  ၚပ်ူဂ ီုလၚ ု။ အတထိ၊  ပဍွံ။  

အတတန္တမပါ စ္၊  ၚ ်မလပ် က ီုဂ တဴဂ တောန်ဇ ကီုဇကီုက ီု မလဝ်။ မဟောတ ိ ၊  

ပဍွံ။ အတတပရိတ ောပန ာန္ီု မ ောဂ န္ ီု  ီုမတ တ ော၊ ၚ်  မလပက် ီုစ္ိီုန် သက ု  

မကီုောွံ ပ  က ီုဂ တဴဂ တ ောန်ဇ ကီုဇကီုက ီုမလ ဝ်။ မဟော တ ိ၊ ပဍွံ။ ပရန္ တမပါ စ္၊  

ၚ ်မလ ပ် က ီုဂ တဴဂ တောန် ည းက  ီုမလဝ။် မဟောတ ိ၊ ပဍွံ။ ပရပရိတ ောပန ာန္ီု-

မ ောဂ န္ ီု  ီုမတ တ ော၊ ၚ ် မလပ်က ီု စ္ိီုန်သက ုမကီုောွံ ပ   က ီုဂ တဴဂ တောန် ညး 

က ီုမလဝ်။ မဟောတ ိ၊ ပဍွံ။  ဨကမစ္ စော ပီုဂဂမလော၊  ၚပ်ူဂ ီုလၚ ု။ အတထိ၊  ပဍွံ ။  

အတတန္တမပါ၊  ၚ ်မ လ ပ်က ီုဂ တဴဂ တောန် ဇကီုဇကီု က ီုမလဝ်။ မန ဝ  

မဟောတ ိ၊ ပဍွံ။ အတတပရိ တ ောပနာန္ီုမ  ောဂ  န္ီု ီုမ တ တော၊  ၚ ်မလပ် က ီု  

စ္ိီုန်သက ုမကီုောွံ ပ  က ီု ဂ တဴဂ  တောန်ဇက ီုဇကီု က ီုမလဝ် ။ န မဟောတ ိ၊ ပဍွံဟ ွံ 

ဒ္ ်ရ။ ပရန္ တမပါ၊  ၚ ် မလပ် က ီုဂ တဴဂ တောန် ညးက  ီုမ လဝ် ။ န မဟောတ ိ၊ ပဍွံဟ ွံ 

ဒ္ ်ရ။ ပရပရိတ ော ပနာန္ီုမ  ောဂ န္ီု  ီုမတ တ ော၊ ၚ ်မ လပ် က ီုစ္ိီုန် သက ု မကီု ောွံ 

ပ  က ီုဂ တဴဂ တ ောန် ညးက  ီုမ လဝ်။ န မဟောတ ိ၊ ပဍွံဟ ွံ ဒ္ ် ရ။ မသော ပီုဂဂမ လော၊  

ၚပ်ူဂ ီုဂ ်။ အနတ တန္တမပါ၊  စ္ိီုန်ဟ ွံမလပ်က ီုဂ တဂဴ  တောန်ဇ ကီုဇကီုရ။ (အ န တ တ 

-ပရိတ ောပနာန္ီုမ  ောဂ  န္ီု  ီုမတ တော၊  မကီုောွံပ  က ီုဂ  တဴ ဂ တောန်ဇကီုဇကီု 

က ီုမလဝ် စ္ ိီုန်ဟ ွံမ လပက် ီု စ္ိီုန်သက ုရ။ မသ ော ပီုဂဂမ လော ၊  ၚပ်ူဂ ီုဂ ်။ အနတ တ-

န္တမပါ၊  စ္ိီုန်ဟ ွံမလပ်က ီုဂ  တဴဂ တောန်ဇက ီုဇ ကီုရ။) အ ပရ-န္တမပါ၊  စ္ိီုန်ဟ ွံ 

မလပ်က ီု ဂ တဴဂ တ ောန်ညးရ ။ ဒ္ိမဋ္ဌဝ ဓမ မ၊  ပဍွဲဘဝပ စ္စုပပန်။ နိစ္ ဆောမတ ော ၊  

ၚ ်ၞွံုက ီု ကိမလ သ ဂပ် ဝ် ီုတ်မက ွံဂ ်ဒ္ ်တွဲီု။ (နိ တ မဏ ော၊  ၚ် ဟ ွဲ က ီု 

တ ဏ ောဂ ်ဒ္ ်တွဲီု။) နိဗဗ ုမတ ော၊ ၚ ်လ လွံန္ူကိမ လသ အိီုဿ ီုဂ ်ဒ္ တ် ွဲီု။ သဳ တ ဳ 

-ဘူမ တ ော၊ ၚ ်သိီုက်သ ိ ၚ် ဂ ်ဒ္ ်တွဲီု။ သီုခပပဋိ သွံမဝဒ္ဳ၊ ၚ ်ဒ္ီုၚ်စ္ သိီုၚဇ်  ောန်, 

 ဂ်,  ိီုလ်, နိဗဗ ောန်ဂ ်ဒ္ တ် ွဲီု။ ဝါ၊ သ ီု။ ပဗဟမဘ ူမတ န၊  န ဒ္ဒ္  ်ပပွဲ။ အတတနာ ၊  

ၚဇ်ကီု။ ဝိဟရတ ိ၊ ပဍွံပဒ္တရဴ။ 
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(၂၆)  သရ ောမဂါ၊  ပူဂ ီု ၞွံု က ီုရောဂ။ သမဒ္ါမ သော၊  ပူဂ ီု ၞွံုက ီုမဒ္ါ သ။  

သမ ောမဟ ော၊ ပူဂ ီု ၞွံုက ီုမ  ောဟ။ သ  ောမန ာ၊ ပူဂ ီု ၞွံု က ီု ောန် ောန။ 

(၂၇ ) ဨကမစ္ စော ပီုဂဂမလ ော၊ ၚပ်ူဂ ီုလၚ ု။ အတထိ၊  ပဍွံ။ အဇဇျတ တွံ၊ ပဍွဲ 

အဇဇျတ တ သန္ထာန်။ မစ္ မ တ ောသ ေဿ၊  န်စ္ တ ီုတထဇ  ောန်သ  ော ပတ် ။  

လောဘဳ၊  ၚ်  ကလဂိ ွံ ။ မ ဟောတိ၊  ပဍွံ။ အဓပိ ညော၊ မဍ ွံ ဂပ်ဝ်သဂး ရဴဝ ွံ ဂ း  

အဓပိ ညော ။ ဓ မဝိပဿန ာ  ၊  န သၚဳ  ေ်ာခန္ ဓ သီုန်။ လောဘဳ၊  ၚ ်က လိ  

ဂ ွံ ဂ် ိီုလ်။ န မဟောတ ိ၊ ပဍွံဟ ွံဒ္ ရ်။ ဣဓ၊  ပဍွဲ - ဝ ွံ။ ဨ ကမစ္ စော ပီုဂဂမလ ော၊  

ၚပ်ူဂ ီုလၚ ု ။ အတထိ၊  ပဍွံ။ အ ဓိပည ော၊ မဍ ွံ ဂပ်ဝ်သဂး ရဴဝ ွံ ဂး အဓပိ ညော ။  

ဓ မဝိပဿန ာ ၊  န သၚဳ   ေ်ာခန္ ဓ သီု န်။ လော ဘဳ၊  ၚ ်ကလဂိ ွံ ဂ် ိီု လ် ။  

မဟောတ ိ၊ ပဍွံ။ အဇဇ ျတတွံ၊ ပဍွဲအဇဇျတ တ သန္ထာန် ။ မစ္ မ တ ောသ ေဿ၊  န် 

စ္တ ီုတထဇ  ောန်သ  ောပတ် ။ လောဘဳ၊  ၚ ် ကလိဂ ွံ။ န မ ဟောတိ၊  ပဍွံဟ ွံဒ္ ရ် ။  

ဣဓ၊  ပဍွဲ- ဝ ွံ။ ဨကမစ္ စော ပီု ဂဂမလော၊ ၚပ်ူဂ ီု လၚ ု ။ အတထိ ၊  ပဍွံ။ အဇဇျတ တွံ၊  ပဍွဲ 

အဇဇျတ တ သန္ထာန်။ မစ္ မ တ ောသ ေဿ၊  န်စ္ တ ီုတထဇ  ောန်သ  ော ပတ် ။  

လောဘဳ မစ္ ဝ၊  ၚ ်ကလဂိ ွံ က ီုမလဝ်။ မဟောတ ိ၊ ပဍွံ။ အဓပိ ညော၊ မဍ ွံ  

ဂပ်ဝ်သဂး ရဴဝ ွံ ဂး အ ဓိပ ညော ။ ဓ မဝိပ ဿန ာ  ၊  န သၚဳ  ောခ်န္ ဓ သီုန် ။  

လောဘဳ စ္၊  ၚ ်က လိဂ ွံ ဂ်   ိီုလ်က ီုမ လဝ်။ မဟ ောတိ ၊  ပဍွံ။ ဣဓ၊  ပဍွဲ - ဝ ွံ။  

ဨကမစ္ စော ပီုဂဂမ လော၊  ၚပ်ူဂ ီု လၚ ု ။ အတထိ ၊  ပဍွံ။ အဇဇ ျတတွံ၊ ပဍွဲအဇဇျတ တ သန္ထာ န် ။  

မစ္ မတ ောသ ေဿ၊  န်စ္ တ ီုတထဇ  ောန်သ  ောပတ် ။ လောဘဳ၊  ၚ ် ကလိဂ ွံ။  

မန ဝ မဟောတ ိ၊ ပဍွံ။ အဓပိညော၊ မဍ ွံ ဂပ်ဝ်သဂး ရဴဝ ွံ ဂး  အဓပိည ော။ ဓ မ-

ဝိပဿနာ  ၊  န သၚဳ  ော် ခန္ ဓ သီုန်။ လ ောဘဳ၊ ၚ ် ကလိဂ ွံ ဂ် ိီု လ်။ န  

မဟောတ ိ၊ ပဍွံဟ ွံဒ္ ရ်။ 

(၂၈) အန္ီုမသောတ ဂ ါ ဳ၊ မဍ ွံ မဒ္ဂ တ ်ဗက်မဇ ော ဝ်ဒ္ဒ္ိီု က်ဝဋ။် ပီုဂဂ-

မလော၊  ပူဂ ီုက ီု။ ပဋိမ သောတ ဂါ ဳ၊  မဍ ွံ ဒ္စ္း တ ိီုန်မဇ ောဝ်ဒ္ဒ္ိီု က်ဝဋ် ။  
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ပီုဂဂမလော၊  က ီု။ ဌိတ မတ တော၊  မဍ ွံ ၞွုံ သဘဴ  တန ်တဴ။ ပီုဂဂမလော၊  က ီု ။  

တ ိမဏဏော၊  ၚ ်ၜိ ၚမ်က ောွံ အ ောကမိလ သဂ ်ဒ္ ်တွဲီု။ ပါရဂခ မတ ော၊ ၚ ်အ ောစ္ိီု ပ် 

တသၚ ် ွဲ လပေ်ာ  တ ွံဂ း နိဗဗ ောန်ဂ ်ဒ္ တ် ွဲီု။ ပဗ ောဟမမဏ ော ၊  ၚတ်  အရ န် ၞွံ ု က ီု  

သရောွံပါ ပ်  ဂပ်ဝ် သပမက ွံ  ဗ ွဲ ၚးတ ွဲီု။ ေမလ၊ ပဍွဲ လတူကီုန် ဒ္ ီု  တ ွံဂ း  

အရဟတ တ  ီု, ကီုန်ဒ္ ီု  တ  ွံ ဂး  သ ောပတ်ဒ္စ ောွံ။ တ ိဋ္ဌတ ိ၊ ပဍွံတ န်တ ဴရ။  

(၂၉)  အပပဿီုမတ ော၊ စ္ိီုန် ၞွံုက ီုလ ိ ၚလ် ည ောတ်  မအောန်ရ။  

သီုမတန ၊  မကီုောွံလ ိ ၚလ် ညောတ် ။ အန္ီုပပမန္န ာ၊ စ္ိီုန်ဟ ွံဍ ိုက်မပၚ်ရ ။  

အပပဿီုမတ ော၊ စ္ိီုန် ၞွံုက ီုလ ိ ၚလ် ညောတ်  မအ ောန်ရ။ သီုမတန ၊  

မကီုောွံ။ ဥပပမန္ န ာ၊ စ္ိီုန်ဍ ိုက်မပၚ်ရ။ ဗဟီု ဿီုမတ ော၊ စ္ိီုန် ၞွံုက ီုလ ိ ၚ် 

လည ောတ်  ဂ ိုၚ်ရ ။   သီုမ တ န၊    မကီုောွံ။     အန္ီုပပမန္နာ၊  စ္ိီုန်ဟ ွံဍ ိုက် 

မပၚ်ရ။ ဗဟီု ဿီုမတ ော၊ စ္ိီုန် ၞွံုက ီုလ ိ ၚလ် ည ောတ်  ဂ ိုၚ်ရ။ သီုမတန ၊  

မကီုောွံ။ ဥ ပပမန္န ာ၊ စ္ိီုန်မဒ္ဂတ ်ရ။ (စ္ိီုန်ဍ ိုက်မပၚ်ရ ။) 

(၃၀) သ ဏ  စ္မလ ော၊ ခ ဳဟ ွံခ  ဳဒ္ ို က် ဒ္ ော ၚ။် သ ဏ ပဒ္ီုမ ော၊  ခ ဳ 

 တီုပ်သ ဟ်မကီု ောွံဒ္က ် ပဒ္ီု  ။ သ ဏပီုဏ္ဍရဳမ ကော၊  ခ ဳ  တီုပ်သ ဟ်  

မကီုောွံဒ္က ် ပီုဏ္ဍရိက် ။ သ မဏသီု၊ ပဍွဲခ ဳဂ   ို ၚ။် သ  ဏသီုခီု ောမလ ော၊  

ခ ဳ ဍ ိုန်မဍ ောတ်မလ ောန်။ 

စ္တ ီုကက အောစ္ိီုပ်ဒ္တွဲ ုရ။ 

------------ 

၅-ပဉ္စကဥဒ္ဒေသ 

၁ ၁ ။ ပီုဂဂလော၊ ၚပ်ူဂ ီုဂ  ို ၚ။် ပဉ္စ၊   သီုန်တ  ဂ  ို ၚမ်ရ ောၚ် ။  
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(၁ ) ဨကမစ္ စော ပီုဂဂမလော၊  ၚပ်ူဂ ီုလၚ ု။ အတထိ၊  ပဍွံ။ အောရဘ တ ိ စ္၊  

အောပတ်မ လဝ် ပဍွံ အောစ္ိီု ပ် ရ။ ဝိပပဋိ သောရဳ စ္၊  ၚဟ် ွံ  ိ ပ်ဂ ွံစ္ိီုတ်က ီုမလဝ် ။  

မဟောတ ိ၊ ပဍွံ။ တ ဉ္စ၊ ၚပ်  ကတ ုဒ္ ်   ် သေ်ာဂ ်က ီုမ လဝ်။ မစ္ မတ ောဝ ိီုတတိံ ၊  န ် 

အရဟတ တ  ီုသ ောဓိ။ ပည ောဝိ ီုတတိံ၊ န်အရဟတ တ  ီုဉ ောဏ်။  ေောဘူတ ွံ၊ 

အတိီုၚ ်ဍ ောွံစ္ တ ်။ နပပဇ ောနာတ ိ၊ ပဍွံဟ ွံတ  ရ။  တ ထ၊ တ ပဴဍွဲဘဝ   ွဲ ။  

အဿ၊  ဒ္ဒ္က်တဴက ီုပူဂ ီုဂ ် ။ ဥပပန္နာ၊ မဍ ွံ ကတ ု ဒ္ အ်ိီုတ် ။ ပါပကော၊  မဍ ွံ   

 ီုတ်အိီုတ် ။ မတ  အကီုသလ ော ဓ မော၊  ၚဓ်ရ်အ ကီု သ ီုဂ  ိုၚ်ဂ ်။ အပရိ-

မသသော၊  ဗ ွဲ သ ကကုမသ ဟ်။ နိရီုဇဇျန္တိ၊  ပဍွံ ပ ိုတ ်အိီု တ ်ရ။ ဨကမ စ္စ ော  

ပီုဂဂမလော၊  ၚပ်ူဂ ီုလၚ ု ။ အ တ ထိ၊ ပဍွံ။ အောရဘ တ ိ၊ ပဍွံအောစ္ိီုပ် အော ပတ်ရ ။  

ဝိပပဋိသ ောရဳ စ္၊  ၚဟ် ွံ ိပ်ဂ ွံစ္ိီုတ ်က ီုမလဝ။် န မဟောတ ိ၊ ပဍွံဟ ွံဒ္ ရ်။ တ ဉ္စ၊  

ၚပ်  ဟ ွံကတ ုဒ္  ်  ် သေ်ာဂ ် က ီု မလဝ်။ မစ္ မတ ောဝိ  ီု တ တိံ၊  န်အရဟတ တ  ီု 

သ ောဓိ ။ ပည ောဝ ိီုတတိံ ၊  န်အရဟတ တ  ီုဉ ော ဏ်။  ေောဘူတ ွံ၊ အတိီုၚ်  

 ဍောွံစ္ တ ်။ နပပဇောန ာတိ၊  ပဍွံဟ ွံ တ  ရ။  တ ထ၊ တ ပဴဍွဲဘဝ   ွဲ။ အဿ၊  ဒ္ ဒ္ က် 

တ ဴက ီုပူဂ ီုဂ ်။ ဥပပန္နာ၊ မဍ ွံ- အိီုတ်။ ပါပကော၊  မဍ ွံ  ီုတ်အိီုတ် ။ မတ  

အကီုသ လော ဓ မ ော၊ ၚဓ်ရ် အကီုသ ီုဂ   ိုၚဂ် ်။ အ ပရိမ သသော၊ ဗ ွဲ သကကု 

မသ ဟ်။ နိရီုဇဇျန္တိ၊  ပဍွံ- အိီုတ် ။ ဨကမစ္ စော ပီုဂဂမလော၊  ၚ် ပူဂ ီုလၚ ု။ အတထိ၊  ပဍွံ ။  

နာရဘ တ ိ၊ ပဍွံဟ ွံအောစ္ိီု ပ် အော ပတ်ရ ။ ဝိပပဋိ သောရဳ စ္၊  ၚ် - က ီု မလဝ်။  

မဟောတ ိ၊ ပဍွံ။ တ ဉ္စ၊ ၚပ်  ကတ ုဒ္ ်   ်သောဂ် ် က ီုမလဝ် ။  မစ္ မတ ောဝ ိီုတတိံ ၊  

န်အရဟတ တ  ီုသ  ောဓိ ။ ပညောဝိ  ီုတတိံ ၊  န်အရဟတ တ  ီု ဉ ောဏ်။  ေော-

ဘူတ ွံ၊ အတိီုၚ ်ဍောွံစ္ တ ်။ နပပဇောနာတိ၊  ပဍွံဟ ွံတ  ရ။  တ ထ၊ တ ပဴဍွဲဘဝ   ွဲ ။  

အဿ၊  ဒ္ဒ္က်တဴ က ီုပဂူ ီုဂ ် ။ ဥပပန္နာ၊ မဍ ွံ - အိီုတ်။ ပါ ပကော၊  မဍ ွံ  ီုတ် 

အိီုတ်။ မတ  အ ကီုသ လော ဓ မော၊  ၚဓ်ရ် အကီုသ ီု ဂ   ိုၚ် ဂ ်။ အပရိမ သသ ော၊  

ဗ ွဲ သကကုမ သ ဟ်။ နိရီုဇဇ ျ န္တိ၊  ပဍွံ - အိီုတ်။ ဨကမစ္ စော ပီုဂဂမလော၊  ၚပ်ူဂ ီုလၚ ု ။  

အတထိ၊  ပဍွံ။ (မသ ဟ်ဂ ် န ိ ဿွဲတ ွဲီု သ ဗန်မကတ ် ညိ။) 
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(၂)  ဒ္တ  ော၊  က ီုတွဲီု။ အဝဇောနာတ ိ၊ ပဍွံမဗဒက်  ဝ်ရ။ သွံဝါမသန၊  န 

 ပွံၚ် က်။ အဝဇ ောနာတ ိ၊  ပဍွံ။ (ပဍွံတ   ဗ ွဲ  ီုတ်ရ  မလဝ်သဂး။) အောမ ဓ-

   ီုမခ ါ၊ ၚ ်ၞွံုက ီု ဟိီုတ ် ဂ ပ်ဝ်စ္ ွံပတန်။ မဟ ောတိ၊  ပဍွံ။ မ လောမ လော၊  ၚ ် လီု 

မလောန်။ မ ဟောတိ၊  ပဍွံ။  မန္ဒာ၊ ၚ ်ပဇို ၚ။် မ ော ူ မဟော၊  ၚ ်ဒ္ိီုဟ် ဓ ီု ။  

မဟောတ ိ၊ ပဍွံ။ 

(၃) ပဉ္စ မ  ောဓ ောဇဳဝပူ  ော ပီုဂဂလော၊  ပူဂ ီု သီုန်တ   တီုပ်သ ဟ် 

မကီုောွံ သရောွဲ ပၞောန် နိဿွဲ က ီုပ  ဂွံၚ် သကော တ ွဲီု  ဂ  ိီု ၚလ်   ု ဂ  ို ၚက် ီု။ 

(၄) ပဉ္စ ပိဏ္ဍ ပါတိက ော၊ ပူဂ ီု ဒ္ဂိုန်ပဏိ္ဍ ပါတ်  သီုန် တ  ဂ  ိုၚ်က ီု။ 

(၅) ပဉ္စ ခလီုပစ္ဆ ောဘတ တိ ကော၊ ပူဂ ီုခလီုပစ္ဆောဘတ တိ က  သီုန်တ   

ဂ  ိုၚ်က ီု။ 

(၆) ပဉ္စ ဨက ောသနိက ော၊ ပူဂ ီုဨကောသနိ က်  သီုန်တ  ဂ  ိုၚ်က ီု။ 

(၇ ) ပဉ္စ ပွံသီုကူ လိက ော၊ ပူဂ ီုဒ္ဂိုန်ပွံၚ် သကူ  သီုန်တ ဂ  ိုၚ်က ီု။ 

(၈) ပဉ္စ မတ စ္ဳဝရ ိကော၊  ပူ ဂ ီုဒ္ဂိုန်တိစ္ ဳဝရိက်  သီုန် တ  ဂ  ိုၚ်က ီု။ 

(၉) ပဉ္စ အ ောရညိ ကော၊ ပူဂ ီု ဒ္ဂိုန်အောရ ညိက  သီုန်တ ဂ  ိုၚ်က ီု။ 

(၁ ၀) ပဉ္စ ရီုကခ ူ လိက ော၊ ပူဂ ီုဒ္ဂိုန်ရီုကခ ူ  သီုန်တ ဂ   ိုၚက် ီု ။ 

(၁ ၁ ) ပဉ္စ အမဗဘောက ောသိ ကော၊ ပူဂ ီုဒ္ဂိုန်အမဗဘ ောကော သိက  သီုန် တ   

ဂ  ိုၚ်က ီု။ 

 (၁ ၂)  ပဉ္စ မန သဇဇိကော၊  ပူ ဂ ီုဒ္ဂိုန်မနသဇဇိ သီုန်တ ဂ   ိ ုၚက် ီု။ 

(၁ ၃) ပဉ္စ  ေ ောသန္ထ တ ိကော၊  ပူဂ ီုဒ္ဂိုန် ေော သန္ထတ ိ သီုန် တ   

ဂ  ိုၚ်က ီု။ 
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(၁ ၄) ပဉ္စ မသော သောနိက ော ၊  ပူဂ ီုဒ္ဂိုန်ဓီုတၚ်သီုသ ောန် သီုန်တ ဂ   ို ၚ်  

က ီု။ 

ပဉ္စက အ ောစ္ိီုပ်ဒ္တွုဲ ရ ။ 

------------ 

၆-ဆကကဥဒ္ဒေသ 

၁ ၂။ ပီုဂဂလော၊  ၚ်- ဂ  ိုၚ်။ ဆ ၊  တတ ဴတ ဂ   ိုၚမ်ရ ောၚ်။ – 

(၁ ) ဨကမစ္ စော ပီုဂဂမလော၊  ၚပ်ူဂ ီုလၚ ု ။ အတထိ၊  ပဍွံ။  ပီုမဗဗ၊ ပဍွဲကိီုပက် ော ။  

အနန္ီုဿီုမတ သီု၊ မဍ ွံဟ ွံ မကၚ် ၚိ် အိီုတ်။ ဓမ မသီု၊  ပဍွဲဓရ်ဂ   ိုၚ။်  သ ော ွံ ၊  

အလ ီုဇကီု ။ သစ္စ ောနိ၊ န်သစ္စပန်ဂ   ို ၚ။် အဘိ သ ဗ ုဇဇျတ ိ၊ ပဍွံတ   ဗ ွဲ ဒးရ း  

မလောန်ရ။ ဒ္ိမဋ္ဌဝ ဓမ မ၊  ပဍွဲဘဝပစ္ စုပပန်မဟ ၚ။် တ တ ထ စ္၊ ပဍွဲအရဟ တ တ  

 ဂ်ဂ ်မလဝ်။ သ ဗဗည ုတ ွံ၊ န်ဒ္ဒ္ ်သဗဗ ညု။ ပါ ပီုဏ ောတိ၊  ပဍွံအောစ္ိီုပ်ရ ။  

 မလသီု စ္၊  ပဍွဲ  ီုဂ  ို ၚ် က ီုမလဝ်။ ဝ သဳဘောဝွံ၊  န် ဝသဳဘဴ။ ဝါ၊ န်ပ   

ပကတ်မပကၚ။် ပါပီု ဏောတ ိ၊ ပဍွံ ။ ဨကမစ္ စော ပီုဂဂမလော၊  ၚ် ပူဂ ီုလၚ ု။ အတထိ၊  ပဍွံ။  

ပီုမဗဗ၊ ပဍွဲ။ အနန္ီုဿီုမတ သီု၊ မဍ ွံဟ ွံမကၚ် ိ ၚ ် အိီု တ ်။ ဓမ မသီု၊  ပဍွဲ ဓ ရ် 

ဂ  ိုၚ်။ သ ော ွံ၊ အ လ ီုဇကီု။  သစ္စောနိ၊  န်သစ္စပန် ဂ  ို ၚ် ။ အဘိသ  ဗုဇဇျတ ိ ၊  

ပဍွံတ   ဗ ွဲ ဒးရ းမ လောန်ရ ။ ဒ္ိ မဋ္ဌ ဝ ဓမ မ၊  ပဍွဲဘဝ ပစ္စု ပပ န်မဟ ၚ။်  တ တ ထ စ္ ၊  

ပဍွဲအရဟတ တ ဂ်ဂ ်က ီုမ လဝ် ။ သဗဗ ညုတ ွံ၊ န်ဒ္ဒ္ ် သဗဗ ညု။ ပါပီု ဏောတ ိ ၊  

ပဍွံအောစ္ိီု ပ်ရ။  မလသီု စ္၊  ပဍွဲ  ီုဂ  ို ၚ် က ီုမလဝ် ။ ဝသဳ ဘောဝွံ၊  န်ဝသဳဘဴ။ န  

စ္ ပါပီုဏ ောတိ၊  ပဍွံဟ ွံအ ောစ္ိီု ပ်ရ။ ဨကမစ္ စ ော ပီုဂဂမလ ော၊ ၚပ်ူဂ ီုလၚ ု ။ အတထိ ၊  

ပဍွံ။ ပီုမဗဗ၊ ပဍွဲ။ အနန္ီု ဿီု မတ သီု၊ မဍ ွံ ဟ ွံမကၚ် ိ ၚအ်ိီုတ်။  ဓမ  မသီု၊  

ပဍွဲဓရ်ဂ   ိုၚ။် သော ွံ၊ အ လ ီုဇကီု။ သစ္စ ောနိ၊ န်သစ္စပန်ဂ   ိုၚ။် အနဘိ-

သ ဗု ဇဇျတ ိ၊ ပဍွံဟ ွံတ  ရ။ ဒ္ိမဋ္ဌ မစ္ ဝ ဓမ မ၊  ပဍွဲဘဝပစ္ စုပပန်မဟ ၚ် ။  
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ဒ္ီုကခဿန္တကမရ ော၊ ၚ ်သပ လအတိ ်ဒ္ဒ္ိီုက် ။ မဟောတ ိ၊ ပဍွံ။ သောဝက ပါရ ိဉ္စ ၊  

န်သောဝက ပါရ ဳက ီုမ လဝ်။  ပါပီုဏ ောတိ၊  ပဍွံ။ ဨကမ စ္စော ပီုဂဂမလော၊  ၚ် 

ပူဂ ီုလၚ ု။ အတထိ၊  ပဍွံ။ ပီုမဗဗ၊ ပဍွဲ။ အနန္ီုဿီုမတ သီု၊ မဍ ွံဟ ွံမကၚ် ိ ၚအ်ိီု တ ် ။  

ဓမ မသီု၊  ပဍွဲဓရ်ဂ   ိုၚ် ။ သ ော ွံ၊ အလ ီုဇ ကီု။ သစ္စ ောနိ၊ န်သစ္စပန်ဂ   ိုၚ် ။  

အနဘိသ ဗ ုဇဇျတ ိ၊ ပဍွံဟ ွံတ  ရ။ ဒ္ိမဋ္ဌ မစ္ ဝ ဓမ မ၊ ပဍွဲဘဝပစ္ စုပပန်မဟ ၚ် ။  

ဒ္ီုကခဿန္တကမရ ော၊ ၚ ်သပ လအတိ ် ဒ္ဒ္ိီုက်။ မဟ ောတိ၊  ပဍွံ ။ သောဝ ကပါရ ိ ဉ္စ ၊  

န်သောဝက ပါရ ဳက ီုမ လဝ်။  န စ္ ပါပီုဏ ောတိ၊  ပဍွံဟ ွံအ ောစ္ိီုပ်ရ။ ဨကမစ္ စ ော  

ပီုဂဂမလော၊  ၚပ်ူဂ ီု လၚ ု ။ အ တ ထိ၊ ပဍွံ။ ပီုမဗဗ၊ ပဍွဲ။ အနန္ီုဿီုမတ သီု၊ မဍ ွံ ဟ ွံ 

မကၚ် ၚိ် အိီုတ်။ ဓမ မ သီု၊ ပဍွဲဓရ် ဂ  ိုၚ်။ သော  ွံ၊ အလ ီု ဇကီု။ သစ္စောနိ၊  န် 

သစ္စပန်ဂ  ို ၚ။် အနဘိသ  ဗုဇဇျတ ိ၊ ပဍွံဟ ွံတ  ရ ။ ဒ္ိမဋ္ဌဝ ဓမ မ၊  ပဍွဲဘဝ 

ပစ္စုပပန်မဟၚ် ။ ဒ္ီုကခဿန္တ ကမရ ော၊ ၚ ်  သပလအတိ ်ဒ္ဒ္ိီု က်။ န စ္ မဟောတ ိ၊ 

ပဍွံ။ ဣတ ထတတွံ၊  န်ကော ဓောတ ်ဝ ွံ။ အနာဂန္တာ၊ ဟ ွံက ုၚ်တွဲီု။ အနာဂါ  ဳ ၊  

ၚအ်န ာဂါ ။် မဟ ောတိ၊  ပဍွံ။ ဨကမစ္ စော ပီုဂဂမ လော၊  ၚ် ပူဂ ီုလၚ ု။ အတထိ၊  ပဍွံ ။  

ပီုမဗဗ၊ ပဍွဲ။ အန န္ီုဿီုမတ သီု၊ မဍ ွံဟ ွံမကၚ် ိ ၚအ်ိီုတ် ။    ဓမ မသီု၊      ပဍွဲဓ ရ် 

ဂ  ိုၚ်။   သော  ွံ၊ အ လ ီုဇ ကီု။ သစ္စ ောနိ၊ န်သစ္စပန်ဂ   ိုၚ။် အနဘိသ  ဗု-

ဇဇျတိ၊  ပဍွံဟ ွံတ  ရ။ ဒ္ိမဋ္ဌဝ  ဓမ မ၊  ပဍွဲဘဝပစ္ စုပပန်မ ဟၚ်။ ဒ္ီုကခ ဿန္ တ-

ကမရ ော၊ ၚ ်သပလအတိ ်ဒ္ ဒ္ိီု က်။ န စ္ မဟောတ ိ၊ ပဍွံ။ ဣတ ထတတွံ၊ န်ကော  

ဓောတ်ဝ ွံ။ အ ောဂန္တော၊ တ ွဲီု ။ မသောတ ော-ပန္န သကဒ္ ါ ဂါ ဳ၊  ၚ ်ဂ ွံဒ္ီုၚ်   ု 

မသောတ ော ပန်, သကဒ္ ါဂါ  ်။ မဟောတ ိ၊ ပဍွံ။  

ဆကက အောစ္ိီု ပ်ဒ္တွဲုရ။ 

------------ 
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၇-သတတကဥဒ္ဒေသ 

၁ ၃။ ပီုဂဂလော၊  ၚ်- ဂ  ိုၚ် ။ သတ တ၊ ေပ ်တ ဂ   ိုၚမ်ရ ော ၚ။် – 

(၁ ) ဥဒ္ကူပ ော ပီုဂဂ လော၊  ၚပ်ူဂ ီု ၞွံုက ီုဥ ပ ော   ၜိ ၚဍ် ော် ဂ  ိုၚ်။ သတတ၊  

ေပ ်တ ဂ   ို ၚမ်ရ ောၚ် ။ သ ကိံ၊  ဗၞတ်  ွဲဝါ။ နိ ီုမဂဂ ါ၊ ဗ ို က်တ ၞ တွဲီု။ နိ ီုမဂဂါဝ ၊  

ၚ ်ဗ ို က်တၞ မဟ ၚ။် မဟ ော တ ိ၊ ပဍွံ။ ဥ မုဇဇိတ ော၊  ွံက်ဂ တ ဝ်တွဲီု။ နိ ီုဇဇတ ိ ၊  

ပဍွံဗ ိုက်တ ၞ ရ။ ဥ မုဇဇိတ ော၊   ွံက်ဂတ ဝ်တွဲီု။ ဌိမတ ော၊ ၚ်  တန ်တဴ ။  

မဟောတ ိ၊ ပဍွံ။ ဥ မုဇဇိတ ော၊  ွံက်ဂတ ဝ်တွဲီု။ ဝိပ ဿ တ ိ၊ ပဍွံရွံၚ်သၚဳတူရူရ ။  

ဝိမလောမကတ ိ၊ ပဍွံရွံၚ် သၚဒဳ္ကဴ တ်ရ ။ ဥ မုဇဇိတ ော၊  ွံက်ဂတ ဝ်တွဲီု ။  

ပတရ တ ိ၊ ပဍွံၜိၚ်ရ။ ဥ မု ဇဇိတ  ော၊  တ ွဲီု။ ပဋိဂါဓပပမ တ တော၊  ၚ ်အောစ္ိီု ပ်ဒ္ၞ ောွဲ  

ေွံကဒ်္တန်။ မဟ ောတိ၊  ပဍွံ။ ဥ မုဇဇိတ ော၊ တ ွဲီု။ တ ိမဏဏော၊  ၚ်  ၜိၚ်မက ောွံအ ော ။  

မဟောတ ိ၊ ပဍွံ။ ပါရဂခမတ ော၊ ၚ ်အောစ္ိီုပ်တ သၚ်  တ  ွံဂး  နိဗဗောန်ဂ  ်ဒ္ ်တွဲီု။  

ပဗောဟမမဏ ော၊ ၚ ် သပမက ွံ သရောွံပါ ပ် ဗ ွဲ ၚးဂ  ်ဒ္ ်တွဲီု ။ ေမလ၊ ပဍွဲကီုန် ဒ္ ီု  

 တ ွံဂ း နိဗဗောန်။ တ ိဋ္ဌတ ိ၊ ပဍွံတ န်တ ဴရ။  

(၂)  ဥဘ မတ ောဘောဂဝိ ီုမ တ တော၊  ပူဂ ီု တိတ ်ဗ း န္ူသ က်ၜါပပက ော ။  

ပည ောဝ ိီုမတ တော၊  ပူဂ ီု  တိ တ ်ဗ း နက ီုပည ော။ ကော  သ ကခဳ၊ ပူဂ ီုသပ  

သက်သဳ က ီုဇကီုက ော ။ ဒ္ိဋ္ဌိပပမတတော၊    ပူဂ ီု အောစ္ိီု ပ်လအိတ်ပ  ည ောတ်။ 

သဒ္ဓါဝိ ီုမတ တ ော၊ ပူဂ ီု တိ တ ်ဗ း နက ီုသဒ္ဓါ။ ဓ  မောန္ီု သောရဳ၊  ပူဂ ီု မလ ပ်  

ဗ ်ဗၞုဟ် န ဓရ်ပ ညော ။ သဒ္ဓါ န္ီုသောရဳ၊  ပူဂ ီု မလ ပ်ဗ ်ဗၞု ဟ် နက ီုသဒ္ဓါ။ 

သတတက အောစ္ိီု ပ်ဒ္တွဲုရ။ 

------------ 
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၈-အဋ္ဌကဥဒ္ဒေသ 

၁ ၄။ ပီုဂဂလော၊  ၚ်- ဂ  ိုၚ် ။ အဋ္ဌ၊  ဒ္စောွံတ ဂ   ိုၚမ်ရ ောၚ်။ 

(၁ ) စ္တ တောမရ ော  ဂဂသ ဂိမန ာ ပီုဂဂလော၊  ပူဂ ီုပန်တ   ဍ ိုက်မပၚ်  

မကီုောွံ ဂ်ပန်ပပ ကောဂ  ို ၚ။်  စ္တ တောမရ ော  လသ ဂိမန ာ ပီုဂဂလ ော၊ ပူဂ ီုပ န် 

တ    ဍ ိုက်မပၚ်မကီု ောွံ  ီုပ န်ပပကောဂ  ို ၚ။် ( ဂဂဋ္ဌ ောန်,  လဋ္ဌောန် ။) 

အဋ္ဌ က အ ောစ္ိီုပ်ဒ္တွုဲ ရ။ 

------------ 

၉-နဝကဥဒ္ဒေသ 

၁ ၅။ ပီုဂဂလော၊  ၚ်- ဂ  ိုၚ် ။ န ဝ၊  ဒ္စိတ်တ  ဂ  ိုၚ်မရောၚ် ။ – 

(၁ ) သ မောသ  ဗုမဒ္ဓါ၊  က ော် သဗဗ ညုက ီု။ ပမစ္စက သ ဗု မဒ္ဓါ၊ ပမစ္စက  

ဗီုဒ္က် ီု။ ဥဘ မတ ောဘောဂဝိ  ီုမတ တော၊  ပူဂ ီု တိတ ်ဗ း န္သူ ကၜ်ါ ပပကော က ီု ။  

ပည ောဝ ိီုမတ တော၊  ပူဂ ီု တိ တ ်ဗ း နက ီုပညော က ီု။ က ော သကခဳ၊  ပူဂ ီုသပ  

သက်သဳ က ီုဇကီုက ော က  ီု ။ ဒ္ိဋ္ဌိပပမတတော၊ ပူဂ ီု အောစ္ိီု ပ် လအတိ ် ပ  ညောတ်  

က ီု။ သဒ္ဓါဝိ  ီုမတ တော၊  ပူဂ ီု  တိတ ်ဗ း နက ီုသဒ္ဓါက ီု ။  ဓ မောန္ီုသ ောရဳ၊ ပူဂ ီု 

 မလပဗ် ် ဗၞုဟ် နဓရ ်ပည ောက ီု။ သဒ္ဓါန္ီု သောရဳ၊  ပူဂ ီု  မလပဗ် ်ဗၞု ဟ် နက ီု 

သဒ္ဓါက ီု ။ ဣ တ ိ၊ ရဴ ဝ ွံ။ ပီုဂဂလော၊  ၚ်- ဂ  ိုၚ်။ န ဝ၊  ဒ္စိတ် တ  ဂ  ိုၚ် မ ရောၚ် ။ 

နဝက အောစ္ိီုပ် ဒ္တွဲုရ။ 

------------ 
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၁၀-ဒသကဥဒ္ဒေသ 

၁ ၆။ ပီုဂဂလော၊ ၚ်- ဂ  ိုၚ် ။ ဒ္ သ၊ စ္ ်တ  ဂ  ိုၚ်မရောၚ် ။ 

(၁ ) ဣဓ၊  ပဍွဲကော ဓ ောတ် ဝ ွံ။ နိဋ္ဌော၊  ၚ ်စ္ိီုပ် ဒ္တွဲုအိီုတ် တ ီုန်။ ပဉ္စန္နွံ ၊  

 သီုန် တ  ဂ  ိုၚ် မရ ောၚ် ။ ဣ ဓ၊  ပဍွဲကော ဓ ောတ်ဝ ွံ။ အတတ ဘောဝွံ၊  န်အတတဘ ဴ ။  

ပဟော  ၊  သ းမက ွံတ ွဲီု။ နိဋ္ဌော၊  ၚ ်စ္ိီုပ်ဒ္တွဲု အိီုတ်တ ီုန်။  ပဉ္စန္နွံ၊   သီုန်တ   

ဂ  ိုၚ်မရော ၚ။် 

ဒ္သက အ ောစ္ိီုပ်ဒ္တွုဲ ရ ။ 

ဥမဒ္ဒသ ောတိကော ပီုဂဂလပ ညပ် တ ွဲီုရ။ 

  



 

နဒိ္ဒေသမာတကိာ 

၁-ဨကကပဂု္ဂလပညပ် 

၁ ။ သ  ဝိ ီုမတတ ော၊ မဍ ွံ တိတ ်ဗ းန္ူကော လ။ ပီုဂဂမလော၊  ၚပ်ူဂ ီု ။  

ကတ မ ော စ္၊  ညးမ ဍ ွံဂ ်မရောတ ီုန်။? ဣဓ မ လောမ က၊  ပဍွဲမလော ကဝ ွံ ။  

ဨကမစ္ စော၊  မဍ ွံ ဒ္ ်လၚ ု။ ပီု ဂဂမလော၊ ၚ။် ကောမ လန ကောလွံ၊ ပဍွဲက ော လ  

အိီုဿ ီု။ သ မ  န သ   ွံ၊ ပဍွဲကော လခပ် သ ။ အ ဋ္ဌ ဝိမ ောမကခ၊  န်  

သ ော ပတ်ဒ္စောွံပပ ကောဂ  ို ၚ် ။ ကောမ န၊  နက ီုနာ  ကော ။  ီုသိတ ော၊ 

ကလိဂ ွံတွဲီု။ ဝါ၊ ေ တ်ဒ္ ွံ တ ွဲီု။ ဝိဟရတ ိ၊ ပဍွံကတ ုဒ္ ်ရ။ ဝါ၊ ပဍွံပဒ္တရဴ။ အဿ ၊  

ဒ္ဒ္က်တဴက ီုပူဂ ီုဂ ်။ ပည ော   စ္၊  နက ီုပည ောက ီုမ လ ဝ်။ ဒ္ိသ ော၊ ညောတ်  

တ ွဲီု။ ဨကမစ္ စ အ ောသ ဝါ၊ ၚ် ဓရ်အော သဝလၚ ုဂ  ိုၚ် ။ ပရိ ကခဳဏော၊  ၚ်  အိီု တ ်  

အော အိီုတ်။ မဟောန္တိ၊  ပဍွံ- အိီုတ်။ အ ွံ ပီုဂဂမ လော၊  န်ပူဂ ီုဝ ွံ။ “သ  -

ဝိ ီုမတတော၊ ပူဂ ီု တိတ ်ဗ းန္ူကောလ ရီုဂ ်ဒ္။ ” ဝီုစ္စတ ိ၊ ပဍွံ။ (မသောတ ောပန်, 

သကဒ္ါဂါ  ,် အနာဂါ  ်။) 

၂။ အသ  ဝိ ီုမတတ ော၊ မဍ ွံဟ ွံတိတ ်ဗ းန္ူကောလ ။ ပီုဂဂမလော၊  ၚပ်ူဂ ီု။  

ကတ မ ော စ္၊  ညးမ ဍ ွံဂ ်မရောတ ီုန်။? ဣဓ သတတမလောမက၊  ပဍွဲသ တ တ  

မလောကဝ ွံ ။ ဨကမစ္ စော၊  မဍ ွံ ဒ္ ်လၚ ု။ ပီုဂဂမလ ော၊ ၚ။် ကောမလန ကော လွံ၊  

ပဍွဲကော လအိီုဿ ီု ။ သ မ  န သ  ွံ၊ ပဍွဲကောလခ ပ်သ ။ အဋ္ဌ ဝိမ ော-

မကခ၊  န်သ ောပတ် ဒ္စ ောွံပပ ကောဂ  ိုၚ် ။ ကောမ  န၊  နက ီုနာ  ကော  ။  

 ီုသိတ  ော၊  က လိဂ ွံတွဲီု။ ဝါ၊  ေ တ်ဒ္ ွံတွဲီု။ န မဟဝ  မ ခါ ဝိဟရတ ိ၊ ပဍွံဟ ွံ 

ပဒ္တရဴ။ အဿ၊  ဒ္ဒ္က်တဴ က ီုမ ောဂဳဂ ် ။ ပညော   စ္၊  နက ီု ပညောက ီု 

မလဝ်။ ဒ္ိသ ော၊ ညောတ်တ ွဲီု ။  အောသဝ ါ၊ ၚဓ်ရ်အော သဝဂ   ိုၚ။် ပရိကခဳ ဏော၊  

ၚ်- အိီုတ်။ မဟောန္တိ၊  ပဍွံ- အိီု တ ်။ အ ွံ ပီုဂဂမလ ော၊ န်ပူဂ ီုဝ ွံ။ “အသ   -

ဝိ ီုမတတော၊ ပူဂ ီုဟ ွံတိတ ်ဗ း န္ူကောလ ရီုဂ ်ဒ္ ။” ဝီုစ္ စတိ၊  ပဍွံ။ သမဗဗပိ 
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အရိ ပီုဂဂလော၊  ၚ် ပူဂ ီုအရဳ အိီုဿ ီုဂ  ို ၚ။် အရိမ  ၊  မဍ ွံ ပပွဲ။ ဝိမ ောမ ကခ၊  

ပဍွဲသ ောပတ ်ဒ္စ ောွံပပကော ။ အသ  ဝိ  ီုတတော၊ စ္ိီုန်ဟ ွံ တ ိတ်ဗ း န္ူကော လ 

အိီုတ်ရ ။ 

၃။ ကီုပပဓမ  မော၊  မဍ ွံ ၞွုံ က ီုသဘဴ ဇ ောန်သ  ောပတ်  ဂပ်ဝ်လ ီု လ ော် ။  

ပီုဂဂမလော၊  ၚပ်ူဂ ီု။ ကတ မ ော စ္၊  ညး မဍ ွံဂ ်မရောတ ီုန်။? ဣဓ သတတ-

မလောမက၊  ပဍွဲသတတမလ ော ကဝ ွံ။ ဨကမစ္ စော ပီုဂဂမလ ော၊ ၚ။် အတထိ၊  ပဍွံ။ 

ရူပသဟဂတ ောနွံ၊ မဍ ွံ ၞွုံ က ီုအော ရ ီုမဍ ွံ ရီုပ်မဟၚ် အိီု တ ်။ သ ောပတတဳန ွံ ဝါ၊  

န်သ ော ပတ်ဂ   ိုၚ် က ီု။ အ ရူပသဟဂတ ောနွံ၊ မဍ ွံ ၞွုံ က ီုအော ရ ီုမဍ ွံ နာ  ်  

မဟၚ်အိီုတ်။ သ ောပတ တဳ နွံ ဝါ၊ န်သ ောပတ်ဂ   ို ၚက် ီု။ လ ောဘဳ၊ ၚ်  

 ကလဂိ ွံ။ မ ဟောတိ၊  ပဍွံ။  မသော စ္ မခ ါ၊ ၚပ်  ကလိဂ ွံဂ ်က ီုမလ ဝ် ။  

နိကော လောဘဳ၊  ၚ ်ၞွံုပ ိက ် ပ  ကလိဂ ွံ ။ န မဟောတ ိ၊ ပဍွံဟ ွံဒ္ ရ်။ အကိစ္ဆ-

လောဘဳ၊  ၚ ်က လိဂ ွံ ဗ ွဲဟ ွံ ဒ္ိီုကဝ်ါတ်။ န မဟောတ ိ၊ ပဍွံဟ ွံဒ္ ရ်။ အက သိရ-

လောဘဳ၊  ၚပ်  က လိဂ ွံ ဗ ွဲ သ ွဲလး။ န မ ဟောတိ၊  ပဍွံ ဟ ွံဒ္ ရ်။  တ ထိစ္ဆ ကွံ  

 ဒ္ိစ္ဆကွံ၊ ဇ ောပ်  ွၞုံ ပ ိက် ဇ ော ပ် ွၞုံ ပ ိက် ။ ဝါ၊  ဇ ောပ်ပ် ွၞုံ ပ ိ က်။  ော ဝတ ိစ္ဆက ွံ ၊  

တ ဗဴၞတ်ဇ ော ပ် ၞွံုပ ိ က်  ွဲ။ (  ောဝတ ော၊ တ ဗဴၞတ်  ွဲ။ ဣ စ္ဆကွံ၊  ဇ ောပ် ၞွုံ ပ ကိ် ။ )  

န သ ော ပဇဇတ ိပိ၊ လီုပ်စ္ မလဝ် ပဍွံဟ ွံလီုပ်စ္ရ။  န ဝီုဋ္ဌောတိပိ၊  ဒ္ ိုက်ကတ ု 

မလဝ် ပဍွံဟ ွံဒ္ ိ ုက်ကတ ုရ။  တ ဿ ပီုဂဂလဿ၊  ဒ္ ဒ္ က်တ ဴ က ီုပဂူ ီုဂ ်။  ွံ  

ပ ောဒ္ွံ၊ တ  ဴန်ပ  ဟိီုတ ်  ောွဲ  ွဲ။ အောဂ မ၊  သပဟိီုတ ် တ ွဲီု။ တ ော သ  ော-

ပတတိမ ော၊  ၚသ် ောပတ ်ဂ   ိုၚဂ် ်။ ကီုမ ပပ  ွံု၊ ဂဗဘလ ီု လေ်ာ အော  ောန် အိီု တ ် 

ရ။ ဨတ ွံ မခ ါ ပန ဌောနွံ၊  ၚ် ဟိီုတ ်ဝ ွံ။ ဝိဇဇတ ိ၊ ပဍွံ ၞွံုတ ဴရ ။ အ ွံ ပီုဂဂမလ ော၊  

န -် ဝ ွံ။ “ကီုပပဓမ မော၊  ပူဂ ီု ၞွံု သဘ ဴ ဇ ောန်သ  ောပတ်  ဂပ် ဝ်လ ီုလ ော ် ရီုဂ ် ဒ္။ ”  

ဝီုစ္စတ ိ၊ ပဍွံ။ 
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၄။ အကီုပပဓမ မ ော၊ မဍ ွံ ၞွုံ သဘဴ ဇ ောန်သ  ောပတ်  ဟ ဂပ်ဝ်လ ီုလ ော် ။  

ပီုဂဂမလော၊  ၚပ်ူဂ ီု။ ကတ မ ော စ္၊  ညးမ ဍ ွံဂ ်မရောတ ီုန်။? ဣဓ သတတ-

မလောမက၊  ပဍွဲသတတမလ ော ကဝ ွံ။ ဨကမစ္ စော ပီုဂဂမလ ော၊ ၚ။် အတထိ၊  ပဍွံ။ 

ရူပသဟဂတ ောနွံ၊ မဍ ွံ ၞွုံ က ီုအော ရ ီုမဍ ွံ ရီုပ်မဟၚ် အိီု တ ်။ သ ောပတတဳန ွံ ဝါ၊  

န်သ ော ပတ ်ဂ  ိုၚ် က ီု။ အ ရူပသဟဂတ ောနွံ၊ မဍ ွံ ၞွုံ က ီုအော ရ ီုမဍ ွံ နာ  ် 

မဟၚ်အိီုတ်။ သ ောပတ တဳ နွံ ဝါ၊ န်သ ောပတ်ဂ   ို ၚက် ီု။ လ ောဘဳ၊ ၚ်  

 ကလဂိ ွံ။ မ ဟောတိ၊  ပဍွံ။  မသော စ္ မခ ါ၊ ၚပ်  ကလိဂ ွံဂ ်က ီုမလ ဝ် ။  

နိကော လောဘဳ၊  ၚ ်ၞွံ ုပ ကိ်  ပ  ကလိဂ ွံ ။ မဟောတ ိ၊ ပဍွံ။ အကိစ္ဆ လောဘဳ ၊  

ၚ ်က လိဂ ွံ ဗ ွဲဟ ွံဒ္ိီုကဝ်ါ တ ်။ မဟောတ ိ၊ ပဍွံ ။ အ ကသိရလ ောဘဳ၊ ၚပ်   

ကလိဂ ွံ ဗ ွဲ သ ွဲ လး။ မဟောတ ိ၊ ပဍွံ။  တ ထိစ္ဆကွံ  ဒ္ိစ္ဆကွံ၊ ဇ ောပ် ၞွုံ ပ ိ က်  

ဇ ောပ် ၞွုံ ပ ိက။် ဝါ၊ ဇ ောပ် ပ် ၞွံု ပ ိက။်  ောဝတိစ္ဆကွံ၊  တ ဴ ဗၞတ်ဇ ောပ ်ၞွံု ပ ိက်   ွဲ ။  

သ ော ပဇဇတ ိပိ၊ လီုပ်စ္မ လဝ် ပဍွံ လီုပ်စ္ရ။ ဝီုဋ္ဌ ော တ ိပိ၊ ဒ္ ိုက်ကတ ုမ လ ဝ်  

ပဍွံဒ္ ိုက်ကတ ုရ ။ တ ဿ ပီု ဂဂလဿ ၊  ဒ္ဒ္က်- ဂ ်။  ွံ  ပ ောဒ္ွံ၊ တ နဴ်ပ   

ဟိီုတ ် ောွဲ  ွဲ။ အ ောဂ မ၊ သပဟိီုတ ်တွဲီု။ တ ော သ ောပတတိ မ ော၊  ၚသ် ောပ တ ်  

ဂ  ိုၚ်။ ကီုမ ပပ  ွံု၊ ဂဗဘ လ ီုလ ော ်ောန် အိီုတ်ရ ။ ဨ တ ွံ ဌောနွံ၊  ၚဟ်ိီုတ ် ဝ ွံ ။  

အဋ္ဌောနွံ၊  ဟိီုတ ်ဟ ွံမသၚ် ။  ဝါ၊ စ္ိီုန်ဟ ွံမသၚက် ီုဟိီု တ ်ရ။ ဨတ ွံ ဌောနွံ၊  

ၚဟ်ိီုတ ်ဝ ွံ။ အနဝက ောမ သော၊  အရ ောဟ ွံမသ ၚ။် ဝါ၊ စ္ိီု န်ဟ ွံမသၚ် က ီု  

အရောရ။ အ ွံ ပီုဂဂမ လော၊  န် - ဝ ွံ။ “အ ကီုပပဓ မ မော၊  ပူဂ ီု ၞွံုသဘဴဇ  ော န်  

သ ော ပတ်  ဟဂ ပ်ဝ် လ ီု လေ်ာ ရီုဂ ်ဒ္။ ” ဝီုစ္စတ ိ၊ ပဍွံ။ 

၅။ ပရိဟောန ဓမ မော၊  မဍ ွံ ၞွုံ သဘ ဴ  ီုတ်န္ ူဇ ောန်သ ောပ တ ်။ ပီုဂဂမလော ၊  

ၚပ်ူဂ ီု။ ကတ မ ော စ္၊  ညးမ ဍ ွံဂ ်မရောတ ီုန်။? ဣ ဓ သတတမလောမ က၊  

ပဍွဲသတတမလ ောကဝ ွံ။ ဨက မစ္ စော ပီုဂဂမလော၊  ၚ။် အတထိ၊  ပဍွံ။ ရူပသဟ-

ဂတ ောနွံ၊ မဍ ွံ ၞွုံ က ီုအော ရ ီုမ ဍ ွံ ရီုပ်မဟၚ်အိီုတ် ။ သ ော ပတတဳန ွံ ဝါ၊ န်သ ော  
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ပတ်ဂ   ိုၚက် ီု ။ အရူ ပသ ဟဂ တ ောနွံ၊ မဍ ွံ ၞွုံ က ီုအ ော ရ ီုမဍ ွံ နာ ်မဟ ၚ်  

အိီုတ်။ သ ောပတ တဳနွံ ဝါ၊ န်သ ော ပတ်ဂ   ိုၚ် က ီု။ လ ောဘဳ၊ ၚ။် မဟောတ ိ၊  

ပဍွံ။ မသော စ္ မခ ါ၊ ၚပ်  ကလိဂ ွံဂ ်က ီုမလ ဝ်။ နိက ော လ ောဘဳ၊ ၚ ်ၞွံုပ ိ က်  

ဗ ွဲမလ ော ၚဒ်္ဒ္ိီု က်။ န မဟ ောတိ၊  ပဍွံဟ ွံဒ္ ရ်။ အကိစ္ဆ လောဘဳ၊  ၚ ်က လိ ဂ ွံ  

ဗ ွဲဟ ွံဒ္ိီုကဝ်ါတ် ။ န  မဟော တ ိ၊ ပဍွံဟ ွံဒ္ ရ်။ အ ကသိရ လောဘဳ၊  ၚပ်  က လိ ဂ ွံ  

ဗ ွဲ သ ွဲ လး။ န မဟောတ ိ၊ ပဍွံဟ ွံဒ္ ရ်။  တ ထိစ္ဆကွံ  ဒ္ိ စ္ဆကွံ၊  ဇ ောပ် ၞွုံ ပ ိ က်  

ဇ ောပ် ၞွုံ ပ ိက။်  ောဝတိစ္ဆ ကွံ၊  တ ဗဴၞတ် ဇ ော ပ် ၞွံုပ ိ က်   ွဲ။ န သ ောပဇဇတ ိ ပိ ၊  

လီုပ်စ္မလဝ် ပဍွံဟ ွံ လီုပ်စ္။  န ဝီုဋ္ဌောတိပိ၊  ဒ္ ိုက်ကတ ုမလဝ ် ပဍွံဟ ွံဒ္ ိ ု က် 

ကတ ုရ။ မသော ပီုဂဂမလ ော၊  ၚပ်ူဂ ီုဂ ်။  ွံ ပ ော ဒ္ွံ၊ တ နဴ်ပ  ဟိီုတ်  ောွဲ  ွဲ ။  

အောဂ မ၊  သပဟိီုတ ်တွဲီု။ တ ောဟိ သ ော ပတတဳဟိ၊  န္ူသ ော ပတ်ဂ   ိုၚဂ် ် ။  

ပရိဟောမ    ၊  ဂဗဘဟီု တ ်  ီုတ် ောန်ရ ။ ဨတ ွံ မခ ါ ပ န ဌောနွံ၊  ၚဟ်ိီုတ ်ဝ ွံ။  

ဝိဇဇတ ိ၊ ပဍွံ ၞွံုတ ဴရ။ အ ွံ ပီုဂဂမလော၊  န် - ဝ ွံ။ “ပရိဟောနဓမ မော ၊  

ပူဂ ီု ၞွံုသဘဴ  ီုတ်န္ ူ ဇ  ောန် သ ော ပတ် ရီုဂ ်ဒ္။” ဝီုစ္စတ ိ၊  ပဍွံ။ 

၆။ အပရိဟ ောနဓမ မော၊  မ ဍ ွံ ၞွုံ သဘဴ ဟဂ ပ်ဝ်  ီုတ်န္ ူဇ ောန်သ ောပတ ် ။  

ပီုဂဂမလော၊  ၚပ်ူဂ ီု။ ကတ မ ော စ္၊  ညးမ ဍ ွံဂ ်မရောတ ီုန် ။? ဣဓ သတတ-

မလောမက၊  ပဍွဲသတတမလ ော ကဝ ွံ။ ဨကမစ္ စော ပီုဂဂမလ ော၊ ၚ။် အတထိ၊  ပဍွံ။ 

ရူပသဟဂတ ောနွံ၊ မဍ ွံ - အိီုတ်။ သ ောပတ တဳနွံ ဝါ၊ န် - ဂ  ိုၚ်က ီု။ အရူ ပ-

သဟဂတ ောနွံ၊ မဍ ွံ - အိီုတ်။  သ ောပတတဳန ွံ ဝါ၊ န် - ဂ  ို ၚက် ီု။ လ ောဘဳ၊ ၚ။်  

မဟောတ ိ၊ ပဍွံ။ မ သော စ္ မခ ါ၊ ၚပ်  က လိဂ ွံဂ ်က ီုမလ ဝ် ။ နိကော -လောဘဳ၊  

ၚ။် မဟောတ ိ၊  ပဍွံ။ အကိစ္ဆ လောဘဳ၊  ၚ။် မဟောတ ိ၊ ပဍွံ။ အကသိရ လောဘဳ၊  ၚ် ။  

မဟောတ ိ၊ ပဍွံ။  တ ထိစ္ဆ ကွံ  ဒ္ိစ္ဆကွံ၊ ဇ ော ပ် ၞွံုပ ိ က် ဇ ောပ် ၞွုံ ပ ိ က်။  ောဝ-

တ ိစ္ဆကွံ၊  တ ဗဴၞတ်ဇ ောပ်  ၞွံုပ ိ က်  ွဲ။ သ ောပဇဇတ ိ ပိ၊ ပဍွံ။ ဝီု ဋ္ဌောတိပိ၊  ပဍွံ။ မသ ော  

ပီုဂဂမလော၊  ၚပ်ူဂ ီုဂ ်။  ွံ  ပ ောဒ္ွံ၊ တ နဴ်။ အောဂ  မ၊ တ ွဲီု။ တ ောဟိ  
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သ ော ပတတဳဟိ၊  န္ူ - ဂ  ိုၚ်ဂ ်။  ပရိဟောမ    ၊  ဂဗဘဟီု တ ် ီုတ်  ောန်ရ ။  

ဨတ ွံ ဌောနွံ၊  ၚဟ်ိီုတ ်ဝ ွံ။ အဋ္ဌောနွံ၊  ဟိီုတ ်ဟ ွံမသၚ်။  အနဝကော-မသော ၊  

အရောဟ ွံမ သၚ်။ အ  ွံ ပီုဂဂမလော၊  န် - ဝ ွံ။ “အ ပရိ ဟောနဓမ မ ော၊ ပူဂ ီု  

 ဟဂ ပ်ဝ်  ီုတ်န္ ူဇ ောန်သ  ောပတ်ဒ္စ ောွံ ရီုဂ ်ဒ္။” ဝီုစ္စတ ိ၊  ပဍွံ။ 

 သမဗဗပိ အရိ ပီုဂဂ လော၊ ၚ် -ဂ  ိုၚ။် အရိမ ၊ မဍ ွံ ပပွဲ။ ဝိမ ောမကခ၊ 

ပဍွဲသ ောပတ ်ဒ္စ ောွံပပကော ။ အပရိဟောန ဓ မော၊  စ္ိီုန် ၞွံု သဘ ဴဟဂ ပ်ဝ်  ီု တ ်  

အိီုတ်ရ ။ (ပဍွဲ အကီုပပဓမ  မ  ကီုပပဓ မနိမဒ္ဒသ ဝ ွံ န ် တ ီုပ်သ ဟ် မကီု ောွံ  

အပရိဟောန ဓ မနိမဒ္ဒ သမ တ ွံရ။ အ ောွံ ောတ်ပရိ ော  မဒ္ သန ာ 

မဟၚ် မတ  ၚ်။) 

၇ ။ ကတ မ ော စ္ ပီုဂဂမလော၊   ူရဴၚ်ပူဂ ီု   ွဲ။ မစ္ တ နာဘမ ဗဗော၊  ပူ ဂ ီု  

 မေက်က ီု တ ၞဟ်နပ  ဆဝ် ၚုဟ်  ဂး  ု ဂ ်မရ ော။? ဣဓ သတတ-

မလောမက၊  ပဍွဲသတတမလ ော ကဝ ွံ။ ဨကမစ္ စော ပီုဂဂမလော၊  ၚ။် အတထိ၊  ပဍွံ။ ရူပ-

သဟဂတ ောနွံ၊ မဍ ွံ - အိီုတ်။ သ ောပတတဳန ွံ ဝါ၊ န် -ဂ  ိုၚ်က ီု။ အရူ ပ-

သဟဂတ ောနွံ၊ မဍ ွံ - အိီုတ်။  သ ောပတတဳန ွံ ဝါ၊ န် - ဂ  ို ၚက် ီု။ လ ောဘဳ၊ ၚ။်  

မဟောတ ိ၊ ပဍွံ။ မသော စ္ မ ခါ၊  ၚပ်  ကလိဂ ွံဂ ်က ီုမ လ ဝ်။ နိကော လောဘဳ၊  

ၚ။် န မဟ ောတိ၊  ပဍွံဟ ွံဒ္ ရ်။  အကိစ္ဆလ ောဘဳ၊ ၚ။် န မ ဟောတိ၊  ပဍွံဟ ွံဒ္ ် ရ ။  

အကသိရ လောဘဳ၊  ၚ။် န  မဟောတ ိ၊ ပဍွံဟ ွံဒ္ ရ်။  တ ထိစ္ဆကွံ  ဒ္ိစ္ဆကွံ၊  

ဇ ောပ် ၞွုံ ပ ိက ် ဇ ောပ် ၞွုံ ပ ိက။်   ောဝတိစ္ဆကွံ၊  တ ဗဴၞတ်  ဇ ော ပ် ွၞုံ ပ ိက်   ွဲ။  န  

သ ော ပဇဇတ ိပိ၊ ပဍွံ။ န ဝီုဋ္ဌ ော တ ိပိ၊ ပဍွံ။ သမစ္၊   ဝ်ရ ။ အန္ီုသမ ဉ္စမတတ ိ၊ 

ပဍွံဆဝ် ၚုဟ်  ဂး။ တ ောဟိ  သ ောပတတဳဟိ၊  န္ူသ  ော ပတ် ဂ  ိုၚ်ဂ ်။ န  

ပရိဟော  တ ိ၊ ပဍွံဟ ွံ ီုတ် ရ။ သမစ္၊   ဝ်ရ။ န အန္ီုသမ ဉ္စမတတ ိ၊ 

ပဍွံဟ ွံဆဝ် ၚုဟ်  ဂး။ တ ော ဟိ သ ောပတတဳဟိ၊  န္ူ သ ော ပတ်ဂ   ိုၚဂ် ် ။  
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ပရိဟော  တ ိ၊ ပဍွံဟီုတ ် ီု တ ်ရ။ အ ွံ ပီုဂဂမလ ော၊ န် - ဝ ွံ။ “မစ္ တ နာ-

ဘမ ဗဗော၊  ပူဂ ီု မေက် က ီု တ ၞဟ်နပ  ဆဝ် ၚ ုဟ် ရီုဂ ် ဒ္။” ဝီုစ္စတ ိ၊ ပဍွံ။ 

၈။ အန္ီုရ ကခဏ ောဘမ ဗဗော၊  မဍ ွံ မေက် က ီုတၞ ဟ်နပ   ၚ်   ွဲ။  

ပီုဂဂမလော၊  ၚ။် ကတ မ ော စ္၊  ညးမ ဍ ွံဂ ်မရောတ ီုန်။? ဣဓ သတတ-

မလောမက၊  ပဍွဲသတတမလ ော ကဝ ွံ။ ဨကမစ္ စော ပီုဂဂမလ ော၊ ၚ။် အတထိ ၊  ပဍွံ။ 

ရူပသဟဂတ ောနွံ၊ မဍ ွံ - အိီုတ်။ သ ောပတ တဳနွံ ဝါ၊ န် - ဂ  ိုၚ်က ီု။ အရူ ပ-

သဟဂတ ောနွံ၊ မဍ ွံ - အိီုတ်။  သ ောပတတဳန ွံ ဝါ၊ န် - ဂ  ို ၚက် ီု။ လ ောဘဳ၊ ၚ။်  

မဟောတ ိ၊ ပဍွံ။ မသော စ္ မ ခါ၊  ၚပ်  ကလိဂ ွံဂ ်က ီုမ လ ဝ်။ နိကော လောဘဳ၊  

ၚ။် န မဟ ောတိ၊  ပဍွံဟ ွံဒ္ ရ်။  အကိစ္ဆလ ောဘဳ၊ ၚ။် န မ ဟောတိ၊  ပဍွံဟ ွံဒ္ ် ရ ။  

အကသိရ လောဘဳ၊  ၚ။် န  မဟောတ ိ၊ ပဍွံဟ ွံဒ္ ရ်။  တ ထိစ္ဆကွံ  ဒ္ိစ္ဆကွံ၊  

ဇ ောပ် ၞွုံ ပ ိက ် ဇ ော ပ် ၞွံုပ ိ က်။   ောဝတိစ္ဆ ကွံ၊  တ ဗဴၞတ် ဇ ောပ် ၞွုံ ပ ိက ် ွဲ ။  န  

သ ော ပဇဇတ ိပိ၊ ပဍွံ။ န ဝီု ဋ္ဌောတိပိ၊  ပဍွံ။ သမစ္ အန္ီု ရကခတ ိ၊ ပဍွံ ဝ် ရ  

 ၚ်  ွဲ ဂး။ တ ောဟိ သ  ောပ တ တဳဟိ၊ န္ူသ ောပတ်ဂ   ို ၚ် ဂ ်။ န ပရိဟော  တ ိ၊  

ပဍွံဟ ွံ ီုတ ်ရ။ သမစ္ န အန္ီုရကခတ ိ၊ ပဍွံ ဝ်ရ ဟ ွံ  ၚ်  ွဲ ဂး။ ပရိ ဟော-

 တ ိ၊ ပဍွံဟီုတ် ီုတ်ရ ။ အ ွံ ပီုဂဂမလ ော၊ န် - ဝ ွံ။ “အန္ီုရကခဏ ောဘမဗဗ ော ၊  

ပူဂ ီု မေက် က ီုတၞဟ်န ပ   ၚ်  ွဲ ရီုဂ ်ဒ္ ။” ဝီုစ္ စတိ၊  ပဍွံ။ 

၉။ ပီုေီုဇဇမန ာ ပီုဂဂမ လော၊  ၚပ်ူဂ ီုပီုေီု ဇန ်။ ကတ မ ော စ္၊  ညးမ ဍ ွံ  

ဂ ်မရ ောတီုန်။?  ဿ ပီုဂဂ လဿ၊  တ ကဴီု ပူဂ ီု  ွဲ ။ တ ဳ ဏိ သွံမ  ောဇန ာနိ၊ 

န်သွံမ ောဇိီုန်ပိပပ ကောဂ  ို ၚ။် အပပဟဳန ာနိ၊ စ္ိီုန်ဟဂ ပ်ဝ်ပါဲမက ွံ အိီုတ်ရ ။  

မတ သွံ ဓ မောနွံ၊  န်ဓရ ်သွံမ ောဇိီုန်ဂ   ိုၚဂ် ်။ ပဟ ောနာ  ၊  တ ၞဟ်နပ  ပ ါဲ  

မက ွံ။ န စ္ ပဋိပမန္န ာ၊ စ္ိီုန်ဟ ွံမဒ္ဂတ ်ရ။ အ  ွံ  ပီုဂဂမလော၊  န် - ဝ ွံ ။  

“ပီုေီုဇဇမန ာ၊ ပီုေီုဇန် ရီုဂ ် ဒ္။” ဝီုစ္စတ ိ၊ ပဍွံ။ 



 တတာ ပ ါဠိပုဂ္ဂ ပညပ ် 37 

၁ ၀။ မဂ ါ တတ ဘူ ပီုဂဂမလော၊  ၚပ်ူဂ ီုမဂါတတ ဘူ။ ကတ မ ော စ္၊   ူရဴပူဂ ီု  

  ွဲမရောတီုန်။? မ  သွံ ဓ  မောနွံ၊  တ ဒဴ္ ဒ္က်တဴက ီုမဂ ါတတ ဘူမ ကီုောွံ ဓ ရ်  

သဟဇောတ်ဂ   ို ၚ။် သ န န္တရော၊  ပဍွဲ သကသ် ိ ၚ။် အရိ  ဓ မ ဿ၊  ဒ္ ဒ္က် 

တ ဴက ီုမလောကီုတ တ ု ဂ်။ အဝကကန္တိ၊ ၚပ်  မလ ောဝ။်  ဝါ၊ ၚပ်  ကတ ု ဒ္ ်  

ပပောကတ်။ မဟောတ ိ၊ ပဍွံ။ မတ ဟိ ဓမ မ ဟိ၊ မကီုောွံမဂ ါတတ ဘူ, ဓရ်  

သဟဇောတ ်ဂ  ိုၚဂ် ်။ သ န္နာဂမတ ော၊ မဍ ွံ ဍ ိုက်မပၚ။် အ ွံ ပီုဂဂမလော၊ 

န -် ဝ ွံ။ “မဂ ါတတ ဘူ၊  ပူဂ ီုမဂါတတ ဘူ ရီုဂ ်ဒ္။” ဝီုစ္စတ ိ၊ ပဍွံ။ 

၁ ၁ ။ ဘ ူပရမတ ော၊ မဍ ွံ ဒ္ ်မဃော မ ဝၚပ်ါဲန္ူဘ ွဲ ။ ပီုဂဂမလော၊  ၚ် ။  

ကတ မ ော စ္၊  ညးမ ဍ ွံဂ ်မ ရောတီုန ်။? ဘ ူ ပရတ ော၊  မဍ ွံ မဝၚပ်ါဲန္ူဘ ွဲ 

အိီုတ်။ သတတ မ သကခ ော၊ ၚပ်ူဂ ီုမသကခ ေပ ်တ ဂ   ို ၚ် က ီု။ သဳ လဝမန္တာ ၊  

မဍ ွံ ၞွုံ က ီုသဳ လအိီုတ်။ မ   စ္ ပီုေီုဇဇန ာ၊ တ ၚဴ် ပူ ဂ ီုပီုေီုဇန်ဂ   ို ၚက် ီု ။  

ဘ ူပရတော၊  စ္ိီုန်ဒ္ ်မဃ ော မဝၚ် ပါဲ န္ူဘ ွဲအိီုတ်ရ။  အရဟော၊ ၚပ်ူဂ ီု 

တ  အရ န်။ အဘ  ူပရမ တ ော၊ စ္ိီုန်မဝၚ်ပါဲန္ူဘ ွဲတွဲီုရ။ 

၁ ၂။ အဘဗဗ ောဂ မနာ၊  မဍ ွံ အောစ္ိီုပ် ပ  ဟ ွံမ ေက် က ီုတိတ ် ဗ း။  

ပီုဂဂမလော၊  ၚ။် ကတ မ ော စ္၊  ညးမ ဍ ွံဂ ်မရောတ ီုန်။? မ  မတ  ပီုဂဂလော၊  

တ ၚဴပ်ူဂ ီုဂ   ိုၚ။် က မ ောဝရ မဏန၊  မကီုောွံပ  က ောတ် လဒ္ ီု  တ ွံဂ း အနန္တ 

ရိ ကွံ သီုန်ပပက ော။ သ  န္နာဂတ ော၊ စ္ိီုန်ဍ ိုက်မပ ၚအ်ိီုတ်ရ ။ (မ ကီု ောွံ 

က မန္တရောွဲမ လဝ်ဂး။)  ကိမလသ ောဝရမဏန၊  မကီု ောွံပ  က ောတ် လ ဒ္ ီု  

 တ ွံဂ း ကိမလသ  တ ွံ ဂး  နိ တ ိ စ္ဆော ဒ္ိဋ္ဌိ။ (မ ကီုောွံကိမ လသန္တရ ောွဲ 

မလဝ်ဂး ) သ န္န ာဂတ ော၊  စ္ိီုန် - အိီုတ်။ ဝိပါ ကောဝရ မဏန၊  မကီုောွံပ   

က ောတ ်လဒ္ ီု   တ ွံဂ း ဝိပ က်  တ ွံဂ း အဟိီုတ်ပ ဋသိ န္ဓိ ဒ္ ိဟိီုတ ် ပဋိ သန္ဓိ ။  

(မကီုောွံဝိ ပါကန္တရ ောွဲမလဝ် ဂး ) သ န္နာဂတ ော၊ စ္ိီုန် - အိီုတ်။ အဿဒ္ဓါ ၊  

စ္ိီုန်စ္ ောစ်္ဍးန္ ူသဒ္ဓါ အိီုတ်ရ ။ အစ္ဆန္ဒိကော၊  စ္ိီုန်စ္ ောစ်္ဍး န္ူကီု သ ီု ဆန္ ဒအိီုတ်ရ ။  
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ဒ္ီုပပည ော၊ စ္ိီုန်စ္ ောစ်္ဍးန္ ူဘဝဂ ခ ပည ောအိီုတ်ရ။ ဨ ဠော၊ စ္ိီုန်ခ ဍဴဠ ဴ ကဍိုၚအ်ိီုတ် ရ ။  

ကီုသမလ သီု ဓမ မ သီု၊ ပဍွဲဓရ်ကီုသ ီုဂ  ို ၚ။် သ  မတတွံ နိ ော  ွံ၊ န်သ  မ တ တ 

နိ ော  ။ ဩကက  ိတွံီု၊  တ ၞဟ်နမလ ောဝ် လီုပ်။ အဘ ဗဗော၊  စ္ိီုန်ဟ ွံမေ က် 

အိီုတ်ရ ။ ဣမ   ပီုဂဂလော၊  န်ပူဂ ီုဂ  ိုၚ်ဝ ွံ။ “ အဘ ဗဗောဂ  နာ၊ ပူဂ ီု အောစ္ိီု ပ် 

ပ  ဟ ွံမေ က်က ီုတိတ ်ဗ း ဂ  ိုၚ် ရီုဂ ်ဒ္။” ဝီုစ္ စန္တိ၊  ပဍွံ - အိီု တ ်။ 

၁ ၃။ ဘဗဗ ောဂ မန ာ၊ မဍ ွံ  အ ောစ္ိီုပ်ပ  မ ေက်က ီုတိ တ ်ဗ း။ ပီုဂဂမလ ော၊ 

ၚ။် ကတ မ ော စ္၊  ညးမ ဍ ွံဂ ်မရောတ ီုန်။? မ  မတ  ပီုဂဂလော၊  တ ဴ ၚပ်ူ ဂ ီု  

ဂ  ိုၚ်။ က  မောဝရမ ဏန၊  မ ကီုောွံအနန္ တရိ  ကွံ  သီုန်ပပ ကော။ န သ န္န ာ-

ဂတ ော၊  စ္ိီုန်ဟ ွံဍ ိုက်မပၚ် အိီုတ်ရ ။ ကိမ လသ ောဝရ မဏန၊  မကီုောွံ။  န  

သ န္နာဂတ ော၊ စ္ိီုန် - အိီုတ်။ ဝိပါကော ဝရမ ဏန၊  မကီုောွံ။  န သ န္နာဂတ ော၊  

စ္ိီုန် - အိီုတ်။ သဒ္ဓ ါ၊ စ္ိီုန် ၞွံုက ီုသဒ္ဓ ါအိီုတ်ရ။  ဆန္ ဒိ ကော၊ စ္ိီုန်သပကီု သ ီု  

အိီုတ်ရ ။ ပညဝမ န္တာ၊ စ္ိီုန် ၞွံုက ီုပ ညော အိီုတ်ရ ။ အ မန ဠော၊ စ္ိီုန်ဟ ွဲက ီု  

ပ မကတောဝ်  ကဍို ၚ ်ပ  ခဍဴ ပ  ဠအဴိီုတ်ရ ။ ကီု သမလ သီု ဓမ မသီု၊  ပဍွဲ - ဂ  ို ၚ် ။  

သ မတ တွံ နိ ော ွံ၊ န်သ  မတတန ိ ော  ။ ဩကက  ိ တ ွံီု၊ တ ၞဟ်။ ဘဗဗော၊ 

စ္ိီုန်မေက်အိီုတ ်ရ ။ ဣမ   ပီုဂဂလော၊  န်ပူဂ ီုဂ  ိုၚ် ဝ ွံ။ “ဘဗဗောဂ န ာ ၊  

ပူဂ ီု အ ောစ္ိီုပ် ပ  မ ေက် က ီု တ ိတ်ဗ း ဂ  ိုၚ် ရီုဂ ်ဒ္။ ” ဝီုစ္စန္တိ၊  ပဍွံ - အိီုတ်။ 

၁ ၄။ နိ မတ ော၊ မဍ ွံ ဗိီုန် တ ဴပ  က ီု  ီုပဍွဲ သက် သ ၚိ။် ပီုဂဂမလော၊  ၚ် ။  

ကတ မ ော စ္၊  ညးမ ဍ ွံဂ ်မ ရောတီုန ်။? ပ ဉ္စ ပီုဂဂလ ော အောနန္ တရိက ော၊ ပူဂ ီု  

 သီုန်တ   ဍိုက်မ ပၚ်မကီု ောွံအနန္တရိ  ကွံဂ  ို ၚက် ီု။  ိစ္ဆောဒ္ိဋ္ဌိက ော၊ ၚပ်ူ ဂ ီု  

 ိစ္ဆောဒ္ိဋ္ဌိဂ  ို ၚက် ီု။ နိ တ ော၊ စ္ိီုန်ဗိီုန်အိီုတ်ရ ။ အဋ္ဌ စ္ အရိ ပီုဂဂလ ော၊  

ၚပ်ူဂ ီုအရဳဒ္စ ောွံဂ  ို ၚက် ီုမလ ဝ်။ နိ တော၊ စ္ိီုန်ဗိီုန် အိီု တ ်ရ။ အဝမသ သ ော  

ပီုဂဂလော၊  ၚပ်ူဂ ီု မ သ ဟ်န္ူ  နိ တဂ   ိုၚဂ် ်။ အနိ  တ ော၊ စ္ိီုန်ဟ ွံဗိီုန်  

အိီုတ်ရ ။ 
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၁ ၅။ ပဋပိန္နမ ကော၊ မဍ ွံ ဒ္ ် မဃ ော မ ဒ္ဂတ်။ ပီုဂဂမ လော၊ ၚ။် ကတမ ော 

စ္၊ ညးမဍ ွံဂ ်မရောတ ီုန် ။? စ္တ တောမရ ော  ဂဂ သ ဂိမန ာ ပီုဂဂလ ော၊ ၚပ်ူဂ ီု  

 ဍ ိုက်မပၚ်မကီု ောွံ ဂ်ပန်ပ ပကောဂ  ို ၚ။် ဝါ၊ ၚ် ပူ ဂ ီု ဂဂဋ္ဌောန်ပန်ဂ   ို ၚ် ။  

ပဋိပန္နက ော၊ ပူဂ ီုမဃော မ ဒ္ဂတ်  ဂး  ု အိီုတ်ရ ။ စ္တ တ ောမရော  လသ ဂိ-

မန ာ ပီုဂဂလော၊  ၚပ်ူဂ ီု ဍို က် မပၚ်မကီုောွံ ိီု လ်ပန်ပပ ကောဂ  ိုၚ် ။ ဝါ၊ ၚပ်ူဂ ီု 

 လဋ္ဌောန်ဂ   ိ ုၚ။်  မ လ ဌ ိတော၊  စ္ိီုန်တ န်တ ဴ ပဍွဲ  ီုအိီုတ်ရ။ 

၁ ၆။ သ သဳသဳ ပီုဂဂမ လော၊  ၚပ်ူဂ ီုသ သဳ သဳ။ ကတ မ  ော စ္၊  ညးမ ဍ ွံ 

ဂ ်မရ ောတီုန်။?  ဿ ပီု ဂဂလဿ၊  တ ကဴီု ။ အပီု ဗဗွံ  အစ္ရိ ွံ၊ ဟ ွံပပဟ်  

ဟ ွံလဇွဲု။ အော သဝပရိ  ောဒ္ါနဉ္စ၊ ၚ် ပ အ ောသဝ  အိီုတ်အ ောက ီုမလ ဝ်။  

မဟောတ ိ၊ ပဍွံ။ ဇဳဝိတ ပ ရိ ောဒ္ ါနဉ္စ၊ ၚ် ပ လ   ု  အိီုတ်အ ောက ီုမလ ဝ် ။  

မဟောတ ိ၊ ပဍွံ။ အ  ွံ ပီုဂဂမ လော၊  န် - ဝ ွံ။ “သ  သဳ သဳ၊ ပူ ဂ ီုသ သဳ သဳ ရီုဂ ်ဒ္ ။”  

ဝီုစ္စတ ိ၊ ပဍွံ။ 

၁ ၇ ။ ဌိတ ကပပဳ၊ မဍ ွံ မဗဒေါံမက  ွံကဝ် ောန် ။ ပီုဂဂမလ ော၊ ၚ။် ကတ မ ော  

စ္၊  ညးမ ဍ ွံဂ ်မရောတ ီုန်။? အ ဉ္စ ပီုဂဂမလ ော၊ ၚပ်ူဂ ီု ဝ ွံ။ မသောတ ောပတ တိ-

 လသစ္ဆိ ကိရိ ော ၊  တ ၞ ဟ်နပ  သပမဇၞ ောဝ ်တ် က ီု မသောတ ော ပတတိ  ီု ။  

ပဋိပမန္န ာ၊ စ္ိီုန်မဒ္ဂတ ်ရ။ အဿ၊  ကီုပူဂ ီုမသော တ ောပတ တိ ဂဂ ဋ္ဌောန်ဂ ် ။  

ကပပဿ စ္၊  ဒ္ဒ္က်တဴက ီုကဝ် က ီုမလဝ်။ ဥဍ္ဍ   န မဝလော၊  ၚက်ော လ  

 တူမ လၚ် ။ အဿ=ဘ မ ဝ  ၊  ဂဗဘဒ္ ် ဂး။၊   ောဝ၊ တ ဗဴၞတ်  ွဲ ။ အ  ွံ  

ပီုဂဂမလော၊  ၚ် ပူဂ ီုမသ ောတော ပတတိ ဂဂဋ္ဌ ောန်။ မ သောတ ော ပတတိ လွံ၊ န်မသ ော  

တ ောပတ တိ ိီုလ် ။ န သစ္ဆိ ကမရ ောတိ၊  ပဍွံဟ ွံဂ ွံသပမဇၞ ောဝ ်တ်ဏ ။ တ ောဝ ၊  

ဗၞတ်ဂ  ်။ ကမပပါ၊ ၚက်ဝ် ။ မန ဝ ဥဍ္ဍမ    ၊  ဂဗဘတ ူ မလၚဟ် ွံ ောန်ဏ ။  

အ ွံ ပီုဂဂမ လော၊  န် - ဝ ွံ။ “ဌိတ ကပပဳ၊ ပူဂ ီု မဗဒေါံမက ွံ ကဝ် ောန် ရီုဂ ်ဒ္ ။”  

ဝီုစ္စတ ိ၊ ပဍွံ။ သမဗဗပိ  ဂဂသ ဂိမနာ ပီုဂဂ လော၊  ၚပ်ူ ဂ ီု ဂဂသ ဂဳအိီု ဿ ီု  
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ဂ  ိုၚ်က ီုမ လဝ်။ ဌိတ က ပပိမနာ၊ ပူဂ ီု က ီုက ဝ်တန ်တဴ ောန်  ဂး  ု  

အိီုတ်ရ ။ 

၁ ၈။ အရိမ  ော၊ မဍ ွံ ဒ္ ် အ ရဳ။ ပီုဂဂမလော၊  ၚ် ။ ကတ မ  ော စ္၊  ညးမ ဍ ွံ 

ဂ ်မရ ောတီုန်။? အဋ္ဌ အရိ  ပီုဂဂလ ော၊ ၚပ်ူဂ ီုအရဳဒ္စ ောွံဂ   ိုၚ။် အရိ  ော၊ အရဳ 

 ဂး  ု အိီုတ်ရ ။ အဝမသ သော၊  မဍ ွံ မသ ဟ်န္ူအရဳ ဒ္စ ောွံ အိီုတ်။ ပီုဂဂလော၊  ၚ် -

ဂ  ိုၚ်။ အနရ ိ  ော၊ အရဳဟ ွံ မသၚ ်  ဂး  ုအိီုတ်ရ ။ 

၁ ၉။ မသမကခော၊ မဍ ွံ ဒ္ ်မဃော ကတ်မ ဗတောန်။ ပီုဂဂမလော ၊  ၚ် ။  

ကတ မ ော စ္၊  ညးမ ဍ ွံဂ ်မရောတ ီုန်။? စ္တ တောမရ ော  ဂဂ သ ဂိမနာ ပီုဂဂလ ော၊ 

ၚပ်ူဂ ီု ဍိုက်မပ ၚမ်ကီု ောွံ ဂ် ပန်ပပကောဂ  ိ ုၚက် ီု ။ တ မ ော  လ သ ဂိ-

မန ာ၊ မဍ ွံ ဍိုက်မပၚ်မကီု ောွံ ိီုလ် ပိပပကော အိီုတ်။ ပီုဂဂ လော၊  ၚ် - ဂ  ို ၚက် ီု ။  

“မသကခော၊  မဃ ောကတ်မ ဗတောန်  ဂး  ု အိီုတ်ရ ။” အ ရဟ ော၊ ၚတ်  အရ န် ။  

အမသမကခ ော၊ ကိစ္စပ  က တ ်မဗတောန် စ္ိီုန်စ္ ိီုပဒ်္တွဲုရ ။ ဝါ ၊  စ္ိီုန်ကတ ်မဗတော န် 

တ ွဲီုရ။ အဝမသသ ော၊ မဍ ွံ မသ ဟ်န္ူပူဂ ီုမ သကခေ ပ ်, ပူဂ ီုတ အရ န် 

အိီုတ်။ ပီုဂဂလ ော၊ ၚ်- ဂ  ိုၚ် ။ မန ဝမသကခော၊  မဃ ော ကတ ်မဗတောန် မလ ဝ်  

ဟ ွံမသၚ် အိီုတ်။ န ာမသ ကခော၊  ကိစ္စပ  ကတ ်မဗတော န်မလဝ် ဟ ွံစ္ိီုပ်ဒ္တွဲ ု 

အိီုတ်ဏ ရ။ 

၂၀။ ကတ မ ော စ္ ပီုဂဂ မလော၊   ူရဴၚ်။ မတ ဝိမဇဇော၊ ညး ဍ ိုက်မပ ၚ်  

မကီုောွံ ဝိဇဇော ပိ  ဂး  ု ဂ ်မရ ော ။? တ ဳဟိ ဝိဇဇောဟိ၊  မကီုောွံ ဝိ ဇဇောပိပပက ောဂ  ို ၚ် ။  

သ န္နာဂမ တ ော၊ မဍ ွံ ဍိုက်မပၚ်။ ပီုဂဂမ လော၊  ၚ။် “ မတ ဝိမဇဇော၊ မတ ဝိဇဇ 

 ဂး  ု ရ။” 
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၂၁ ။ ကတ မ ော စ္ ပီုဂဂမလော၊   ူရဴၚ်။ ဆဠဘ ိမည ော ၊  မရ ော။? ဆဟ ိ

အဘိည ောဟိ၊ မကီုောွံအ ဘိဉ ောဏ်တတ ဴပပ က ောဂ  ို ၚ် ။  သ န္နာဂမ တ ော၊  

မဍ ွံ ဍိုက်မပၚ်။ ပီုဂဂမ လော ၊  ၚ။် “ဆ ဠဘိမ ည ော၊ ဆဠဘ ိည  ဂး  ု ရ ။” 

၂၂။ ကတ မ ော စ္ ပီုဂဂမ လော၊   ူရဴၚ်။ သ မော သ ဗု မ ဒ္ဓါ၊ က ောသ် ဗဗ ညု  

 ဂး  ု ဂ ်မရော ။? ဣဓ သ တ တမလောမက၊  ပဍွဲ - ဝ ွံ။ ဨက မစ္ စော ပီုဂဂမလော၊  ၚ် ။  

ပီုမဗဗ၊ ပဍွဲ။ အနန္ီုဿီုမတ သီု၊ မဍ ွံ - အိီုတ်။ ဓမ မသီု၊  ပဍွဲဓရ်သစ္စပန်ဂ  ိ ုၚ် ။  

သော ွံ၊ အ လ ီုဇကီု ။ သစ္စ ော နိ၊  န်ဓရ ်သစ္စပန်ဂ  ိုၚ် ။ အ ဘိသ ဗုဇဇျတ ိ၊ ပဍွံ တ   

ဗ ွဲ ဒးရ းမ လောန်ရ။ တ တ ထ စ္၊  ပဍွဲအရဟတ တ ဂ်ဂ ်က ီုမ လဝ်။ သဗဗ ညုတ ွံ ၊  

န်သဗဗ ညုတ ဉ ောဏ် ။ ပါပီု ဏောတ ိ၊ ပဍွံအ ောစ္ိီုပ်ရ။  မလသီု စ္၊  ပဍွဲ ိီု လ်  

ဂ  ိုၚ်က ီုမ လဝ်။ ဝသဳ ဘ ောဝွံ၊  န်ဝသဳဘဴ။ ပါ ပီုဏ ောတိ၊  ပဍွံ ။ အ  ွံ  

ပီုဂဂမလော၊  န် - ဝ ွံ။ “သ မ ော သ ဗု မဒ္ဓါ၊ က ောသ် ဗဗည ု ရီု ဂ ်ဒ္။” ဝီုစ္ စတိ၊  ပဍွံ။ 

၂၃။ ကတ မ ော စ္ ပီုဂဂမလ ော၊  ူရဴၚ်။ ပမစ္ စကသ  ဗုမဒ္ဓါ ၊  ပမစ္စကဗီု ဒ္်  

 ဂး  ု ဂ ်မရော ။? ဣဓ သ တ တမလောမက၊  ပဍွဲ - ဝ ွံ။ ဨက မစ္ စော ပီုဂဂမလော၊  ၚ် ။  

ပီုမဗဗ၊ ပဍွဲ။ အနန္ီုဿီုမတ သီု၊ မဍ ွံ - အိီုတ်။ ဓမ မသီု၊  ပဍွဲဓရ်သစ္စ ပန်ဂ  ိ ုၚ် ။  

သော ွံ၊ အလ ီုဇကီု ။ သစ္စ ောနိ၊ န်ဓရ ်သစ္စပန်ဂ  ို ၚ။်  အဘိသ  ဗုဇဇျတ ိ ၊  

ပဍွံတ  ရ။ တ တ ထ၊ ပဍွဲအရဟတ တ ဂ်ဂ ်။ သဗဗ ညုတ ွံ၊ န်သဗဗ ညုတ ဉ ောဏ် ။ န  

စ္ ပါပီုဏောတ ိ၊ ပဍွံဟ ွံ အော စ္ိီုပ်ရ။  မလ သီု စ္၊  ပဍွဲ ိီုလ်ဂ  ိုၚ် က ီုမလဝ် ။  

ဝသဳဘောဝွံ၊  န်ဝသဳဘဴ။ န  စ္ ပါပီုဏောတ ိ၊ ပဍွံ။ အ ွံ ပီုဂဂမလော၊  န် - ဝ ွံ။  

“ပမစ္စကသ ဗ ုမဒ္ဓါ၊ ပမစ္စ ကဗီုဒ္ ် ရီုဂ ်ဒ္။” ဝီုစ္စတ ိ၊ ပဍွံ။ 

၂၄။ ကတ မ ော စ္ ပီုဂဂမလော၊   ူရဴၚ်။ ဥဘ မတ ော ဘောဂဝိ ီုမတ တော၊  

ပူဂ ီု တ ိတ်ဗ း နက ီုသ က် ၜ ါပပက ော  ဂး  ုဂ ်မရ ော။? ဣဓ၊ ပဍွဲ -ဝ ွံ။ ဨကမစ္ စ ော 

ပီုဂဂမလ ော၊ ၚ် ။ အဋ္ဌ ဝိမ  ောမ ကခ၊ န်သ ောပတ ် ဒ္စောွံပ ပက ောဂ  ိုၚ် ။ က ောမ  န၊ 

နက ီုန ာ က ော ။  ီုသိတ ော၊ ကလိ ဂ ွံတ ွဲီု။ ဝါ၊ ေ တ်ဒ္ ွံတွဲီု။ ဝိဟရတ ိ၊ ပဍွံ။  
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အဿ၊  ဒ္ဒ္က်တဴ က ီုမ ောဂဳဂ ်။ ပ ညော   စ္၊  နက ီု  ပည ောက ီုမလ ဝ်။  

ဒ္ိသ ော၊  ည ောတ်တ ွဲီု။ အော သဝါ၊ ၚဓ်ရ်အ ောသ ဝ ဂ  ို ၚ။် ပရိကခဳ ဏော၊  ၚ် - 

အိီုတ်။ မဟောန္တိ၊  ပဍွံ- အိီုတ်။  အ ွံ ပီုဂဂမလ ော၊ န် - ဝ ွံ။ “ဥဘ မတ ောဘောဂ-

ဝိ ီုမတတော၊ ပူဂ ီု တိတ ်ဗ း နက ီုသ က်ၜါပ ပကော ရီုဂ ် ဒ္။ ” ဝီုစ္စ တ ိ၊ ပဍွံ။ 

၂၅။ ကတ မ ော စ္ ပီုဂဂမ လ ော၊  ူရဴၚ်။ ပည ောဝ ိီုမတ တ ော၊ ပူဂ ီု တိတ ်ဗ း  

နက ီုပည ော ဂး   ုဂ ်မရော။? ဣဓ၊  ပဍွဲ- ဝ ွံ။ ဨကမစ္ စော  ပီုဂဂမလော၊  ၚ် ။ အ ဋ္ဌ  

ဝိမ ောမကခ၊  န်သ ောပ တ ်ဒ္စောွံပပက ောဂ  ို ၚ် ။ က ောမ န၊  နက ီုနာ   

ကော ။  ီု သိတ ော၊ ကလိဂ ွံ တ ွဲီု။ ဝါ၊ ေ တ်ဒ္ ွံတွဲီု။ န မ ဟဝ မခ ါ ဝိဟရတ ိ၊  

ပဍွံဟ ွံ ပဒ္တရဴ။ အဿ၊  ဒ္ဒ္က်တဴက ီုမ ောဂဳဂ ်။ ပည ော   စ္၊  နက ီုပညောက ီု  

မလဝ်။ ဒ္ိသ ော၊ ညောတ်တ ွဲီု။  အောသဝါ၊ ၚဓ်ရ် အော သဝ ဂ  ိုၚ်။ ပရိကခဳ ဏော ၊  

ၚ်- အိီုတ်။ မဟောန္တိ၊  ပဍွံ- အိီု တ ်။ အ ွံ ပီုဂဂမလ ော၊ န် - ဝ ွံ။ “ပည ောဝ ိီုမတ တ ော၊  

ပူဂ ီု တိတ ်ဗ း နက ီုပည ော ရီုဂ ်ဒ္။” ဝီုစ္စတ ိ၊ ပဍွံ။ 

၂၆။ ကတ မ ော စ္ ပီုဂဂမလော၊   ူရဴၚ်။ ကော  သကခဳ ၊  ကော သ ကခဳ  

 ဂး  ု ဂ ်မရော ။? ဣဓ၊  ပဍွဲ- ဝ ွံ။ ဨကမစ္ စော ပီုဂဂမလ ော၊ ၚ။်  အဋ္ဌ ဝိမ ောမကခ၊  

န်သ ော ပတ်ဒ္စောွံပပ ကောဂ  ို ၚ။် ကောမ  န၊  နက ီုနာ ကော ။  ီုသိတ ော၊  

ကလိဂ ွံတွဲီု။ ဝါ၊ ေ တ်ဒ္ ွံ တ ွဲီု။ ဝိဟရတ ိ၊ ပဍွံ။ အ ဿ၊  ဒ္ဒ္က်တဴ က ီု  

မ ောဂဳဂ  ်။ ပည ော   စ္၊  နက ီုပည ောက ီုမ လဝ်။ ဒ္ိသ ော၊  ညောတ်တ ွဲီု ။  

ဨကမစ္ စ အ ောသဝါ၊ ၚဓ် ရ်အော သဝလၚ ုဂ   ိုၚ။် ပရိ ကခဳဏော၊  ၚ် - အိီုတ်။  

မဟောန္တိ၊  ပဍွံ- အိီုတ်။ အ  ွံ  ပီုဂဂမလော၊  န် - ဝ ွံ။ “ကော  သ ကခဳ၊ ပူဂ ီု သပ  

သက်သဳ က ီုဇကီုက ော  ရီု ဂ ်ဒ္။” ဝီုစ္ စတိ၊  ပဍွံ။ 

၂၇ ။ ကတ မ ော စ္ ပီုဂဂမလော၊   ူရဴၚ် ။ ဒ္ိဋ္ဌိပပမတတ ော၊ ပူဂ ီု အ ောစ္ိီု ပ် 

လအတိ ် ပ  ညောတ်  ဂး  ု ဂ ် မရ ော။? ဣဓ၊  ပဍွဲ- ဝ ွံ။ ဨ ကမ စ္စော ပီုဂဂမလ ော၊ ၚ် ။  

“ဣဒ္ွံ၊  ဣဝ ွံတ ီုန်။ ဒ္ီုကခွံ၊  ဒ္ီုကခသစ္စမရ ော ၚ။်”ဣတ ိ၊ ရဴဝ ွံ။  ေ ောဘူတွံ ၊  
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အတိီုၚ ်  ဍောွံစ္ တ ် ။ ပဇောန ာတိ၊  ပဍွံတ   ဗ ွဲမတ ၚ်ရ။ “ အ ွံ၊ တ ီုန်။ ဒ္ီု ကခ-

သ ီုဒ္မ  ော၊ သ ီု ဒ္ သ စ္စ  ဒ္ ဟ်ိီုတ ်ဒ္ဒ္ိီုက်  ကတ ု ဒ္ ်မရောၚ်။ ” ဣတ ိ၊ 

ရဴဝ ွံ။  ေော ဘူတ ွံ၊ အတိီုၚ။် ပဇောနာတိ၊  ပဍွံ။ “အ ွံ၊ တ ီုန်။ ဒ္ီုကခ-

နိမရ ောမဓော၊  နိမရ ောဓသစ္စ  ဒ္ အ်ရ ောဒ္ဒ္ိီုက်  ပ ို တ ်မရ ောၚ်။” ဣတ ိ၊ ရဴဝ ွံ။  

 ေ ောဘူတွံ၊  အတိီုၚ။် ပဇောနာတိ၊  ပဍွံ။ “အ ွံ၊ တ ီုန်။ ဒ္ီုကခ-နိမရ ောဓ-

ဂါ ိနဳ ပဋိ ပဒ္ါ၊  ဂဂ သစ္စ  ဒ္ မ်ဒ္ဂတ ် မ လပဏ် ောဗစို ပ်  နိဗဗောန်  ဒ္ ်အရ ော  

ဒ္ဒ္ိီုက် ပ ိုတ်မရ ောၚ် ။” ဣတ ိ၊ ရဴဝ ွံ။  ေောဘူတ ွံ၊ အတိီုၚ။် ပဇ ောနာတ ိ၊  

ပဍွံ။ တ ေောဂ တ ပပမဝ ဒ္ိတ ော၊ မဍ ွံဒ္ နိ်က ေ်ာတတ ွဲ  ဂပ် ဝ်တ  အိီုတ်။ ဓ မော၊  

န်ဓရ ်သစ္စပန်ဂ  ို ၚ။် အ ဿ၊  ဒ္ဒ္က်တဴက ီုမ  ောဂဳ ဂ ်။ ပည ော  ၊  နက ီု  

ပည ော။ မဝါဒ္ိဋ္ဌ ော၊ ၚ ် ညော တ ် ဗ ွဲ ဒးရ းအိီုတ်။ မဟောန္တိ ၊  ပဍွံ။ မဝါစ္ရ ိတော၊  

ၚ ်မဒ္ဂတ် ဗ ွဲ ဒးရ းအိီုတ်။  မဟောန္တိ၊  ပဍွံ - အိီုတ်။ အဿ၊  ဒ္ဒ္က်တဴ က ီု  

မ ောဂဳဂ  ်။ ပ ည ော  စ္၊  န - က ီုမလဝ်။ ဒ္ိသ ော၊ ညောတ် မကတ ်တွဲီု ။  

ဨကမစ္ စ အော သဝါ၊ ၚ် - ဂ  ို ၚ။် ပရိကခဳဏ ော၊ ၚ် - အိီုတ်။ မဟောန္တိ၊  ပဍွံ - အိီုတ်။  

အ ွံ ပီုဂဂမ လော၊  န် - ဝ ွံ။ “ဒ္ိဋ္ဌိပပမတတော၊ ဒ္ိဋ္ဌိပပတတရီုဂ ်ဒ္ ။ ဝါ၊ ပူဂ ီု အော စ္ိီု ပ်  

လအတိ ်ပ  ညောတ် ရီုဂ ်ဒ္ ။” ဝီုစ္စတ ိ၊ ပဍွံ။ 

၂၈။ ကတ မ ော စ္ ပီုဂဂမလော၊   ူရဴၚ်။ သဒ္ဓါဝိ  ီုမတ တ ော၊ ပူ ဂ ီု တ ိတ်ဗ း 

နက ီုသဒ္ဓါ  ဂး  ု ဂ ်မရ ော။? ဣဓ၊  ပဍွဲ- ဝ ွံ။ ဨကမစ္ စော ပီုဂဂမလော၊  ၚ။် “ဣဒ္ွံ ၊  

ဣဝ ွံတ ီုန်။ ဒ္ီုကခွံ၊  ဒ္ီုကခသစ္စမရ ောၚ်။”ဣတ ိ၊ ရဴဝ ွံ။  ေောဘူတ ွံ၊ အတိီု ၚ်  

 ဍောွံစ္ တ ်။ ပဇောန ာတိ၊  ပဍွံတ   ဗ ွဲမတ ၚ်ရ။ “အ  ွံ၊ တ ီုန်။ ဒ္ီုကခ-

သ ီုဒ္မ  ော၊ ဟိီုတ ်ဒ္ဒ္ိီုက်   ကတ ုဒ္ ်မရောၚ်။ ” ဣတ ိ၊ ရဴဝ ွံ။  ေ ောဘူတွံ၊  

အတိီုၚ။် ပဇ ောနာတ ိ၊ ပဍွံ။ “အ ွံ၊ တ ီုန်။ ဒ္ီုကခနိမရ ော မဓော၊ အရောဒ္ ဒ္ိီုက်  

 ပ ို တ ်မရော ၚ။်” ဣတ ိ၊ ရဴဝ ွံ။  ေ ောဘူတွံ၊  အတိီုၚ် ။ ပဇောနာတိ၊  ပဍွံ။  

“အ ွံ၊ တ ီုန်။ ဒ္ီုကခနိမ ရောဓဂါ ိနဳ ပ ဋပိဒ္ ါ၊ မဒ္ဂ တ ် မလပ် ဏောဗစို ပ်  
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နိဗဗောန်  ဒ္ ်အရ ောဒ္ဒ္ိီုက်  ပ ိုတ ်မရောၚ် ။” ဣတ ိ၊ ရဴ ဝ ွံ။  ေောဘူတ ွံ၊  

အတိီုၚ။် ပဇ ောနာတ ိ၊ ပဍွံ။  တ ေောဂတ ပပမဝဒ္ိတ ော၊ မဍ ွံဒ္ နိ်က ေ်ာတ တ ွဲ  

 ဂပ်ဝ်တ အိီုတ်။ ဓ  မော၊  န်ဓရ ်သစ္စပန်ဂ  ို ၚ။် အ ဿ၊  ဒ္ဒ္က်တဴ က ီု  

မ ောဂဳဂ  ်။ ပ ညော  ၊  နက ီုပည ော။ မဝါဒ္ိဋ္ဌ ော၊ ၚ ်ညောတ် ဗ ွဲ ဒးရ းအိီုတ် ။  

မဟောန္တိ၊  ပဍွံ- အိီုတ်။ မဝါစ္ရ ိတော၊  ၚ ်မဒ္ဂတ် ဗ ွဲ ဒးရ းအိီုတ်။ မဟောန္တိ၊  ပဍွံ -

အိီုတ်။ အ ဿ၊  ဒ္ဒ္က် တ ဴက ီုမ ောဂဳဂ ် ။ ပည ော   စ္၊  န - က ီုမလဝ်။  

ဒ္ိသ ော၊  ညောတ်မကတ ်တွဲီု။ ဨကမစ္ စ အော သဝါ၊ ၚ် - ဂ  ို ၚ။် ပရိကခဳ ဏော၊  ၚ် -

အိီုတ်။ မဟောန္တိ၊  ပဍွံ- အိီု တ ်။ ဒ္ိဋ္ဌိပပတတဿ၊  ဒ္ဒ္ က်တ ဴက ီုပူဂ ီုဒ္ိဋ္ဌိပပ တ တ ။  

အော သဝါ၊ ၚဓ်ရ်အော သဝ ဂ  ိုၚ်။ ပရိကခဳဏ ော  ေ ော၊ ညွံၚ် အိီုတ် အ ော  

က ီု။ သဒ္ဓါဝိ  ီုမတ တော၊  ၚပ်ူ ဂ ီုသဒ္ဓါဝိ ီုတ တ ။ မန ာ စ္ မခ ါ န မဟောတ ိ၊ ပဍွံ 

ဟ ွံဒ္ ရ်။ အ  ွံ ပီုဂ ဂမလ ော၊ န် - ဝ ွံ။ “သဒ္ဓါဝိ ီုမတ တ ော၊ ရီုဂ ်ဒ္။” ဝီုစ္စတ ိ၊ ပဍွံ။ 

၂၉။ ကတ မ ော စ္ ပီုဂဂမလော၊   ူရဴၚ်။ ဓ မောန္ီု သောရဳ ၊  ပူဂ ီု မလပ်  

ဗ ်ဗၞုဟ် နက ီုဓရ်ပ ညော  ဂး  ု ဂ ်မရော ။ ဝါ၊ ပူဂ ီု မလပ်နိဿွဲပ ညော လ ို န်  

 ဂး  ု ဂ ်မရော ။?  ဿ ပီု ဂဂလဿ၊  တ ကဴီု။ မသော တ ောပတ တိ လ သစ္ဆ-ိ

ကိရိ ော  ၊  တ ၞဟ်နပ  သပမဇၞောဝ်  တ်က ီုမသ ောတ ောပတ တိ  ီု။ ပ ဋပိန္န-

ဿ၊  မဍ ွံ။  ဿ ပီုဂဂလ ဿ၊  တ ဒဴ္ဒ္က် ။  ပ ညိနန္ဒိ  ွံ၊ ၚပ် ညိနန္ဒိ။ အဓိ-

 တတွံ၊  ၚ ်မလောန် ။ မဟော တ ိ၊ ပဍွံ။ ပညောဝ ါဟိံ၊  မဍ ွံ မရၚ်တ ုၚ် န က ီု 

ပည ော။ ပ ညော ပီုဗဗဂခ ွံ၊  မဍ ွံ ဒ္ပည ော ဒ္ ် ပဓောန် ။ အရိ   ဂဂွံ၊  န် အရိ  ဂ် ။  

ဘောမဝတ ိ၊  ပဍွံက ီုမဇၞောပ် ဝ် ရ။ အ ွံ ပီုဂဂမလော၊  န် - ဝ ွံ။ “ဓ မောန္ီုသ ောရဳ၊  

ပူဂ ီုဓ မောန္ီု သောရဳ ဂး   ု ရီု ဂ ်ဒ္။” ဝီုစ္စတ ိ၊ ပဍွံ။ မသော တ ောပတ တိ လ သစ္ဆိ-

ကိရိ ော  ၊  တ ၞဟ်နပ  သပမဇၞောဝ်  တ်က ီုမသ ောတ ောပတ တိ  ီု။ ပ ဋပိမန္န ာ၊  

မဍ ွံ မဒ္ဂတ်။ ပီုဂဂမလော၊  ၚ။်  ဓ မောန္ီုသောရဳ၊   ဂး  ုရ။  မလ၊  ပဍွဲ  ီု။ ဌိမတ ော၊  

ၚပ်ဂူ ီု တ န်တ ဴ။ ဒ္ိဋ္ဌိပပမတ တ ော၊  ဂး  ု ရ။ 
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၃၀။ ကတ မ ော စ္ ပီုဂဂမလော၊   ူရဴၚ်။ သဒ္ဓါန္ီု သောရဳ ၊  ပူဂ ီု မလပ်  

ဗ ်ဗၞုဟ် နက ီု သဒ္ဓါ  ဂး   ု ဂ ်မရ ော။ ဝါ၊ ပူဂ ီု မ လပန်ိ ဿွဲဓရ်သဒ္ဓါ လ ို န်  

 ဂး  ု ဂ ်မရော ။? မသောတ ောပတ တိ လသစ္ဆိကိရိ  ော  ၊  တ ၞဟ်နပ  သပ  

မဇၞောဝ် တ်က ီုမ သောတ ောပ တ တိ  ီု။ ပဋိ ပန္နဿ၊  မဍ ွံ။  ဿ  ပီုဂဂ လဿ၊  

တ ဒဴ္ဒ္က် ။ သဒ္ဓိနန္ဒိ  ွံ၊ ၚ။် အဓ ိတတွံ၊  ၚ ်မ လောန်။ မ ဟောတိ၊  ပဍွံ။ သဒ္ဓါ-

ဝါဟိံ၊  မဍ ွံ မရၚ်တ ုၚ ် န က ီုသဒ္ဓါ ။ သဒ္ဓါ ပီုဗဗဂခ ွံ၊  မ ဍ ွံ ၞွုံ က ီုသဒ္ဓါ  ဒ္ ် 

ပဓောန်။ အရိ  ဂဂွံ၊  န်အ ရိ  ဂ်။ ဘ ောမဝတိ၊  ပဍွံက ီုမဇၞောပ် ဝ်ရ ။ အ  ွံ  

ပီုဂဂမလော၊  န် - ဝ ွံ။ “သဒ္ဓါန္ီု သောရဳ၊   ဂး  ု ရ ရီုဂ ်ဒ္။ ”  ဝီုစ္စတ ိ၊ ပဍွံ။ မသောတ ော-

ပတတိ လ သစ္ဆိကိရိ ော  ၊  တ ၞဟ်နပ  သပမဇၞော ဝ် တ ်က ီု မသောတ ော 

ပတတိ  ီု။ ပဋိပမန္န ာ၊ မဍ ွံ မဒ္ဂတ်။ ပီုဂဂမလော၊  ၚ။် သဒ္ဓါ န္ီုသောရဳ၊   ဂး  ု ရ ။  

 မလ၊ ပဍွဲ  ီု။ ဌိမတ ော၊ ၚပ်ူ ဂ ီု တ န်။ သဒ္ဓါဝိ  ီုမတ တော၊   ဂး  ု ရ။ 

၃၁။ ကတ မ ော စ္ ပီုဂဂမလော၊   ူရဴၚ်။ သတတ ကခတ တု ပရမ ော၊  ဂး  ု  

ဂ ်မရ ော။? ဣဓ၊  ပဍွဲ- ဝ ွံ။ ဨ ကမစ္ စော ပီုဂဂမ လော၊  ၚ် ။ တ ိ ဏဏွံ သွံမ  ောဇ နာနွံ၊  

ဒ္ဒ္က်တဴက ီု သွံမ ောဇိီုန်ပိ ပပကောဂ  ို ၚ။် ပရိကခ  ော ၊  ဟိီုတ ်ပ  အိီုတ်  

အော။ မသ ောတော ပမန္နာ၊  ၚ ် ု ဂးမ သ ောတော ပန်။  မဟောတ ိ၊ ပဍွံ။ 

အဝနိိပါတဓ မ  မော၊  စ္ိီုန် ၞွံု က ီုမဒ္ဂတ် ဟ ွံမဆောတ်မ  ော ၚရ်။ နိ  မတ ော ၊  

စ္ိီုန်ဗိီုန်ရ။ သမ ဗော ဓိပရော  မန ာ၊ စ္ိီုန် ၞွံုက ီုဒ္ၞ ောွဲသတ ၚ် မဍ ွံ  ဂ်ပိလတူမဟ ၚ် 

ရ။ ဝါ၊  ဂ်ပိလတူမဟ ၚ ် စ္ိီု န် ၞွံုက ီုဒ္ၞောွဲ သတၚ်ရ ။ မသော၊  ၚမ်သောတ ောပန်ဂ  ် ။  

သတတကခတ တွံု၊ ဗၞတ်ေပ ဝ် ါ ။ မဒ္မဝ စ္၊  ပဍွဲဍ ုၚသ် ဝ် က ီု။  ောန္ီုမ သ စ္၊  

ပဍွဲဍ ုၚ ်ၞိဟ် က ီု။ သန္ဓာ ဝိတ ော သွံသရိတ  ော၊  မဂ ၚၚ်တွဲီု။ ဒ္ီု ကခဿန္ တွံ၊ န်လအိတ် 

ဒ္ဒ္ိီုက်။ ကမရ ောတ ိ၊ ပဍွံမလပ်သပရ ။ အ ွံ ပီုဂဂမလ ော၊ န် - ဝ ွံ။ “သတတကခ-

တ တုပရမ ော၊ ရီုဂ ်ဒ္။” ဝီုစ္စ တ ိ၊ ပဍွံ။ 
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၃၂။ ကတ မ ော စ္ ပီုဂဂမလော၊   ူရဴၚ်။ မကောလွံမ က ောမလော၊  ဂး  ု  

ဂ ်မရ ော။? ဣဓ၊  ပဍွဲ- ဝ ွံ။ ဨ ကမစ္ စော ပီုဂဂမ လော၊  ၚ် ။ တ ိ ဏဏွံ သွံမ  ောဇ နာနွံ၊  

ဒ္ဒ္က်တဴက ီု သွံမ ောဇိီုန်ပိ ပပကောဂ  ို ၚ။် ပရိကခ  ော ၊  ဟိီုတ ်ပ  အိီုတ်  

အော။ မသ ောတောပမန္န ာ၊ ၚ ် ု  ဂးမသောတ ောပန်။ မ ဟောတိ၊  ပဍွံ။ အဝိ-

နိပါတဓ မ မော၊  စ္ိီုန် ၞွံုက ီုမ ဒ္ဂတ် ဟ ွံမဆောတ် မ ော ၚရ်။ နိ မတော ၊  

စ္ိီုန်ဗိီုန်ရ။ သမ ဗော ဓိပရော  မန ာ၊ စ္ိီုန် ၞွံုက ီုဒ္ၞ ောွဲသတ ၚ် မဍ ွံ  ဂ်ပိလတူမဟ ၚ်  

ရ။ ဝါ၊  ဂ်ပိလတ ူမဟၚ ်စ္ိီုန်  ၞွံုက ီုဒ္ေၞာွဲ သတၚ်ရ ။ မသ ော၊ ၚပ်ူ ဂ ီုဂ ်က ီုမလဝ်။ မ ဒ္  

ဝါ တ ဳဏ ိ ဝါ ကီုလ ောနိ၊ န်ဂ ကူၜါဘဝ ပိဘဝဂ   ိုၚ။် သန္ဓ ာဝတိ  ော  

သွံသရိတ  ော၊  တ ွဲီု။ ဒ္ီုကခဿ န္တွံ၊  န်လအိတ်ဒ္ဒ္ိီုက်။ ကမရ ော တ ိ၊ ပဍွံမလပ်သပ ရ ။  

အ ွံ ပီုဂ ဂမ လော၊  န် - ဝ ွံ။ “မကောလွံမ ကောမ လော၊  ရီုဂ ်ဒ္။ ” ဝီုစ္စတ ိ၊ ပဍွံ။ 

၃၃။ ကတ မ ော စ္ ပီုဂဂမ လော၊   ူ ရဴၚ် ။ ဨကဗဳဇဳ၊   ဂး   ုဂ ်မရော ။? ဣဓ၊  

ပဍွဲ- ဝ ွံ။ ဨကမစ္ စော ပီုဂဂမ လ ော၊ ၚ။် တ ိဏဏွံ သွံမ  ောဇ နာနွံ၊  ဒ္ဒ္က်တဴ က ီု  

သွံမ ောဇိီုန်ပိပပ ကောဂ  ို ၚ် ။ ပရိကခ ော၊ ဟိီုတ ်ပ  အိီုတ် အော ။  

မသောတ ော ပမန္နာ၊ ၚ်   ု  ဂးမသောတော ပန်။ မဟ ောတိ၊  ပဍွံ။ အ ဝိနိပါတ-

ဓမ မော၊  စ္ိီုန် ၞွံုက ီုမ ဒ္ဂတ် ဟ ွံမဆောတ်မ  ော ၚရ်။ နိ  မတ ော၊ စ္ိီုန် ဗိီုန်ရ ။  

သမ ဗောဓိ ပရော  မန ာ၊ စ္ိီု န် ၞွံုက ီုဒ္ၞောွဲ သတၚ်မဍ ွံ  ဂ်ပိ လတူမဟ ၚရ်။ ဝါ ၊  

 ဂ်ပိလတူမ ဟၚ် စ္ိီုန် ၞွံုက ီု ဒ္ၞ ောွဲသတၚ်ရ ။ မသော၊  ၚပ်ူဂ ီုမ သ ောတောပန်ဂ ်။ ဨ ကွံ-

မ ဝ၊   ွဲဝါမဟၚ် ။  ောန္ီု သကွံ ဘဝွံ၊  န်ဘ ဝ ၞိဟ်။ နိဗဗမတ တတ ော၊ ကတ ုဒ္ ် 

တ ွဲီု။ ဒ္ီုကခဿန္တွံ၊  န်လအိတ် ဒ္ဒ္ိီုက်။ ကမရ ောတိ၊  ပဍွံမ လပသ်ပရ ။ အ  ွံ  

ပီုဂဂမလော၊  န် - ဝ ွံ။ “ဨကဗဳဇဳ၊  ရီုဂ ်ဒ္။” ဝီုစ္စတ ိ၊ ပဍွံ။ 

၃၄။ ကတ မ ော စ္ ပီုဂဂမ လော၊   ူရဴၚ်။ သက ဒ္ါဂါ ဳ၊  ဂး  ု ဂ ်မရော ။? 

ဣဓ၊  ပဍွဲ- ဝ ွံ။ ဨကမစ္ စော ပီုဂဂမလော၊  ၚ။် တ ိဏဏွံ သွံမ ောဇနာနွံ၊ ဒ္ ဒ္က် တ ဴ 

က ီုသွံမ  ောဇိီုန်ပိပ ပကောဂ   ိုၚ။် ပရိကခ  ော၊ ဟိီုတ ်ပ  အိီုတ်အ ော။ ရောဂ-
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မဒ္ါသမ ောဟောနွံ၊  ဒ္ဒ္က် တ ဴက ီုရောဂ, မဒ္ါသ, မ ော ဟဂ   ိုၚ။် တ န္ီုတ တော ၊  

ဟိီုတ ်ပ  တကဳသမတ  ် ။ သ ကဒ္ါဂါ ဳ၊ ၚ်   ု ဂး သကဒ္ါ ဂါ ်။ မဟောတ ိ၊ ပဍွံ ။  

သကိမဒ္ဝ၊   ွဲဝါမဟၚ် ။ ဣ ွံ မလောကွံ၊  န်ဍ ုၚ ်ၞိဟ် ဝ ွံ။ အောဂန္ တော၊  က ု ၚ် 

တ ွဲီု။ ဒ္ီုကခဿန္တွံ၊  န်လအိတ် ဒ္ဒ္ိီုက်။ ကမရ ောတိ၊  ပဍွံမ လပ ် သပရ ။ အ  ွံ  

ပီုဂဂမလော၊  န် - ဝ ွံ။ “သကဒ္ ါ ဂါ ဳ၊   ဂး  ု  ရီုဂ ်ဒ္။ ” ဝီုစ္စတ ိ ၊  ပဍွံ။ 

၃၅။ ကတ မ ော စ္ ပီုဂဂမ လော၊   ူရဴၚ်။ အန ာဂါ ၊ဳ  မရ ော။? ဣဓ၊  ပဍွဲ- ဝ ွံ။  

ဨကမစ္ စော ပီုဂဂမလ ော၊ ၚ။် ပ ဉ္စန္နွံ ဩရ ဘောဂိ  ော နွံ သွံမ  ောဇန ာနွံ၊ ဒ္ ဒ္က် 

တ ဴက ီုသွံမ ောဇိီုန် ဂ် သ ဝ်  သီုန်ပပက ောဂ  ို ၚ် ။ ပရိကခ ော၊ ဟိီုတ ် ။  

ဩပပါတိမ ကော၊ ၚဥ်ပပါ တ ်ပဋိသန္ဓိ ။ မဟောတ ိ၊ ပဍွံ။ တ တ ထ၊ ပဍွဲဘွံီုသီုဒ္ဓါ  

ဝါသဂ ်။ ပရိနိ ဗဗော  ဳ၊ တကက်သပပရိနိ ဗဗောန်ရ။ တ သမော မလ ောက ော၊  

န္ူရူပဓောတ ်ဂ ်။ ဝါ၊ န္ူရူပဘွံီု ဂ ်။ ဣဓ၊  န်ကော ဓောတ ်ဝ ွံ။  ဝါ၊ န်ကော ဘွံီုဝ ွံ။  

အနာဝတတိဓမ  မော၊  စ္ိီုန် ၞွံု သဘ ဴဟဂ ပ်ဝ်မ ကလၚက် ု ၚရ် ။ အ ွံ ပီုဂဂမလ ော၊  

န -် ဝ ွံ။ “အနာဂါ ဳ၊  ရီုဂ ်ဒ္ ။” ဝီုစ္ စတိ၊  ပဍွံ။ 

၃၆။ ကတ မ ော စ္ ပီုဂဂ မ လော၊   ူရဴၚ် ။ အန္တရ ောပရိနိ ဗဗော ဳ၊ အန္တရော  

ပရိနိဗဗော  ဳ ဂး   ုဂ ်မရော။? ဣဓ၊  ပဍွဲ- ဝ ွံ။ ဨကမစ္ စော ပီုဂဂမလော၊  ၚ။် ပ ဉ္စ န္နွံ  

ဩရ ဘောဂိ  ောနွံ သွံမ  ော ဇန ာနွံ၊ ဒ္ဒ္က်တဴက ီုသွံမ  ောဇိီုန်  ဒ္ ် သ က်  

 ဂ်သ ဝ ်  သီုန်ပပက ောဂ  ို ၚ။် ပရိကခ ော၊ ဟိီုတ ်။ ဩပပါတိမ ကော၊ ၚ် 

ဥပပါတ်ပ ဋသိန္ဓိ။ မဟ ော တ ိ၊ ပဍွံ။ တ တ ထ ၊  ပဍွဲဘွံီုသီုဒ္ဓါဝါသဂ ်။ ပရိနိဗဗ ော  ဳ၊  

တကက်သပပရိနိဗဗ ောန်ရ။ တ သမော မ လောက ော၊ န္ူအရူ ပဓ ောတ်ဂ ်။ ဝါ၊ န္ူအ ရူ 

ပဘွံီုဂ ်။ ဣဓ၊  န်ကော ဓော တ ်ဝ ွံ။ ဝါ၊ န်ကော ဘွံီုဝ ွံ။ အနာဝတတိ-ဓမ မ ော၊  

စ္ိီုန် ၞွံုသဘဴ ဟဂ ပ်ဝ်မကလၚ် က ုၚ်ရ။ မသ ော၊ ၚပ်ူဂ ီုဂ ်။ ဥပပန္နွံ၊  န္ူ  ကတ ု ဒ္ ် ။  

သ နန္တရော၊  ပဍွဲသက် သ ၚိ် ။ မဝ  ဇဇျွံ အော ီု ပပ ော ဏွံ၊ န်ဗၞတ ်ဗၜတ်  

အော  ီုက်မ လဒောဝ် ။ ဝါ၊ န်ကဝက်အ ော  ီုက်။ အပပ တ တွံ ဝါ၊ သ ီုဟ ွံစ္ိီုပ်။  
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ဥပရိဋ္ဌ ိ ောနွံ၊  မဍ ွံ ဒ္ ် သ က်  ဂ်လတူ အိီုတ်။ သွံမ ောဇ နာနွံ၊  န်သွံမ  ောဇိီု န်  

ဂ  ိုၚ်။ ပဟ ောနာ  ၊  တ ၞဟ်နပ  မဝၚ် ပါဲမက ွံ။ အရိ   ဂဂွံ၊  န်အရဟ တ တ  

 ဂ်။ သဉ္ဇမနတ ိ၊ ပဍွံက ီု ကတ ု ဒ္ ် ဗ ွဲ ဒးရ းရ ။  အ  ွံ ပီုဂဂမ လော၊  န် - ဝ ွံ။ “အန္တရ ော-

ပရိနိဗဗော  ဳ၊ အန္တရောပရိနိ ဗဗော ဳ ရီုဂ ်ဒ္။” ဝီုစ္စတ ိ၊ ပဍွံ။ 

၃၇။ ကတ မ ော စ္ ပီုဂဂမ လော၊   ူရဴၚ် ။ ဥပဟစ္ စပရိနိ ဗဗော ဳ၊  ဂး   ု ဂ ်  

မရ ော။? ဣဓ၊  ပဍွဲ- ဝ ွံ။ ဨကမစ္ စော ပီုဂဂမလော၊  ၚ။် ပဉ္စ န္နွံ ဩရ ဘောဂိ ော နွံ  

သွံမ ောဇနာနွံ၊ ဒ္ဒ္က် တ ဴက ီုသွံမ ောဇိီုန်  ဒ္ သ် က် ဂ်သ ဝ်   သီု န်  

ပပကောဂ  ို ၚ။် ဝါ၊ ဒ္ဒ္က်တဴက ီုပမဉ္စ ောရ ဘောဂိ  သွံမ ောဇိီုန်ဂ   ို ၚ် ။  

ပရိကခ ော၊ ဟိီုတ ်။ ဩပ ပ ါတိမ ကော၊ ၚဥ်ပပ ါတ်ပဋိ သန္ဓိ။ မဟောတ ိ၊ ပဍွံ ။  

တ တ ထ၊ ပဍွဲဘွံီုသီုဒ္ဓါဝါသဂ ်။  ပရိနိဗဗော ဳ၊ တကက်သပပ ရိနိဗဗောန်ရ။ တ သမ ော  

မလောက ော၊ န္ူအရပူဘွံီုဂ ်။ ဣဓ၊  န်ကော ဘွံီုဝ ွံ။ အန ာ ဝတ တိဓမ မော၊  စ္ိီုန် ၞွံု  

သဘ ဴဟဂ ပ်ဝ်မ ကလၚက် ု ၚရ် ။ မသော၊  ၚ် ပူဂ ီုဂ ်။ မဝ ဇဇျွံ အ ော ီု ပပ ော ဏွံ ၊  

န်ဗၞတ ်ဗၜတ်အ ော ီု က်မလဒ ောဝ။် အတိ ကက ိတ ော၊  ကလိမလ ောန်တွဲီု ။  

ကောလ ကိရိ ွံ၊ န်ပ  ခ ို တ ်။ ဥပဟစ္ စ ဝါ၊ ေ တ ်ဒ္ ွံတ ွဲီုက ီုမလဝ် ။  

ဥပရိဋ္ဌ ိ ောနွံ၊  မဍ ွံ ဒ္ ် သ က်  ဂ်လတူ အိီုတ်။ သွံမ ောဇ နာနွံ၊  န်သွံမ  ောဇိီု န်  

ဂ  ိုၚ်။ ပဟ ောနာ  ၊  တ ၞဟ် နပ  မဝၚ် ပါဲမက ွံ။ အရိ   ဂဂွံ၊  န်အရဟ တ တ  

 ဂ်။ သဉ္ဇမနတ ိ၊ ပဍွံက ီုကတ ုဒ္ ် ဗ ွဲ ဒးရ းရ ။ အ ွံ  ပီုဂဂမလော၊  န် - ဝ ွံ။  

“ဥပဟစ္ စပရိနိဗဗ ော ဳ၊ ရီုဂ ် ဒ္။” ဝီုစ္စတ ိ၊ ပဍွံ။ 

၃၈။ ကတ မ ော စ္ ပီုဂဂမလော၊   ူရဴၚ်။ အသခခါရပရ ိ နိဗဗော  ဳ၊  ဂး  ု ဂ ်  

မရ ော။? ဣဓ၊  ပဍွဲ- ဝ ွံ။ ဨကမစ္ စော ပီုဂဂမလော၊  ၚ။် ပဉ္စ န္နွံ  ဩရ ဘောဂိ ော နွံ  

သွံမ ောဇနာနွံ၊ ဒ္ဒ္က် တ ဴက ီုသွံမ ောဇိီုန်  ဒ္ သ် က် ဂ်သ ဝ ်  သီု န်  

ပပကောဂ  ို ၚ။် ပရိ ကခ ော၊ ဟိီုတ ်။ ဩပ ပါတိမက ော၊ ၚဥ်ပပါတ် ပဋိ သန္ဓိ ။  

မဟောတ ိ၊ ပဍွံ။ တ တ ထ၊ ပဍွဲဘွံီုသီုဒ္ဓါဝ ါသဂ ်။  ပရိနိ ဗဗော ဳ၊ တက က် သပ  
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ပရိနိဗဗောန်ရ။ တ သမော မလ ောကော၊  န္ူရူပဓောတ ်ဂ ် ။ ဣဓ၊  န်ကော ဓောတ ်ဝ ွံ ။  

အနာဝတတဓိမ  မော၊  စ္ိီုန် ၞွံု သဘ ဴဟဂ ပ်ဝ်မ ကလၚက် ု ၚရ် ။ မသော၊  ၚ် ပူဂ ီုဂ ် ။  

ဥပရိဋ္ဌ ိ ောနွံ၊  မဍ ွံ ဒ္ ် သ က်  ဂ်လတူ အိီုတ်။ သွံမ ောဇ နာနွံ၊  န်သွံမ  ောဇိီု န်  

ဂ  ိုၚ်။ ပဟ ောနာ  ၊  တ ၞဟ် နပ  မဝၚ်ပါဲမ က ွံ။ အ သခခါ မရ န၊  နဟ  ွဲက ီုပ   

ဗတိုက်မ အော ဝ်။ အရိ   ဂဂွံ၊  န်အရဟတ တ ဂ်။ သဉ္ဇ မန တ ိ၊ ပဍွံက ီုကတ ု ဒ္ ်  

ဗ ွဲ ဒး ရး ရ။ အ ွံ ပီုဂဂမလ ော၊ န် - ဝ ွံ။ “အသခခါရပရ ိနိဗဗော  ဳ၊ ရီုဂ ်ဒ္။” ဝီုစ္စတ ိ၊  

ပဍွံ။ 

၃၉။ ကတ မ ော စ္ ပီုဂဂမလော၊   ူရဴၚ်။ သသခခါရပရ ိ နိဗဗော  ဳ၊  ဂး  ု ဂ ်  

မရ ော။? ဣဓ၊  ပဍွဲ- ဝ ွံ။ ဨကမစ္ စော ပီုဂဂမလော၊  ၚ။် ပဉ္စ န္နွံ ဩရ ဘောဂိ ော နွံ  

သွံမ ောဇနာနွံ၊ ဒ္ဒ္က် တ ဴက ီုသွံမ ောဇိီုန်  ဒ္ သ် က် ဂ်သ ဝ ်  သီု န်  

ပ ပကောဂ  ို ၚ။် ပရိ ကခ ော၊ ဟိီုတ ်။ ဩပ ပါတိမက ော၊ ၚဥ်ပပါတ် ပဋိ သန္ဓိ ။  

မဟောတ ိ၊ ပဍွံ။ တ တ ထ၊ ပဍွဲဘွံီုသီုဒ္ဓါဝ ါသဂ ်။  ပရိနိ ဗဗော ဳ၊ တက က် သပ  

ပရိနိဗဗောန်ရ။ တ သမော မလ ောကော၊  န္ူရူပဓောတ ်ဂ ် ။ ဣဓ၊  န်ကော ဓောတ ်ဝ ွံ ။  

အနာဝတတိဓမ  မော၊  စ္ိီုန် ၞွံု သဘ ဴဟဂ ပ်ဝ်မ ကလၚက် ု ၚရ် ။ မသော၊  ၚ် ပူဂ ီုဂ ် ။  

ဥပရိဋ္ဌ ိ ောနွံ ၊  မဍ ွံ ဒ္ ် သ က်  ဂ်လတူ အိီုတ်။ သွံမ ောဇ နာနွံ၊  န်သွံမ  ောဇိီု န် 

ဂ  ိုၚ်။ ပဟောန ာ  ၊  တ ၞဟ်နပ  ပါဲမက ွံ ။ သသခခါ မရ န၊  န ၞွံုက ီုပ   

ဗတိုက်မ အော ဝ်။ အရိ   ဂဂွံ၊  န်အရဟတ တ ဂ်။ သဉ္ဇ မန တ ိ၊ ပဍွံက ီုကတ ု ဒ္ ်  

ဗ ွဲ ဒးရ းရ ။ အ ွံ ပီုဂဂမလ ော၊ န် - ဝ ွံ။ “သသခခါရပရ ိနိဗဗော  ဳ၊ ရီုဂ ်ဒ္။” ဝီုစ္စတ ိ၊  

ပဍွံ။ 

၄၀။ ကတ မ ော စ္ ပီုဂဂမလော၊   ူရဴၚ်။ ဥဒ္ဓွံမသောမတ ော အကနိဋ္ဌဂ ါ ဳ၊  

 ဂး  ု ဂ ်မရော ။? ဣဓ၊  ပဍွဲ- ဝ ွံ။ ဨကမစ္ စော ပီုဂဂမလ ော၊ ၚ။် ပဉ္စန္နွံ ဩရ  ဘော-

ဂိ ောနွံ သွံမ  ော ဇန ာနွံ၊  ဒ္ဒ္က်တဴက ီုသွံမ  ောဇိီုန်   ဒ္ သ် က ်ဂ် သ ဝ်  

 သီုန်ပပက ောဂ  ို ၚ် ။ ပရိကခ ော၊ ဟိီုတ ်။ ဩပပါ တ ိမကော၊ ၚဥ်ပပါ တ ်  
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ပဋိသန္ဓိ ။ မဟောတ ိ၊ ပဍွံ။ တ တ ထ၊ ပဍွဲဘွံီုသီုဒ္ဓါဝါသဂ ် ။ ပရိ နိဗဗော  ဳ၊ တကက် သပ  

ပရိနိဗဗောန်ရ။ တ သမော မလ ောကော၊  န္ူရူပဓောတ ်ဂ ် ။ ဣဓ၊  န်ကော ဓောတ ်ဝ ွံ ။  

အနာဝတတိဓမ  မော၊  စ္ိီုန်။ မသော၊  ၚပ်ူဂ ီုဂ ်။ အဝဟိ ော၊ န္ူဘ ွံီုအဝိဟော ။  

စ္ီုမတ ော၊ နတ ကိစ္ီုတ ိမနဝ်။ အတပပွံ၊ န်ဘ ွံီုအတ ပပါ။ ဂ စ္ဆတ ိ၊ ပဍွံအောစ္ိီုပ်ရ။  

အတပပါ၊ န္ူဘ ွံီုအတ ပပါ။ စ္ီုမတ ော ၊  နတ ကိစ္ီုတ ိမနဝ်။ သီုဒ္ဿွံ၊  န်ဘ ွံီု 

သီုဒ္ဿ ော။ ဂစ္ ဆတိ၊  ပဍွံ။ သီုဒ္ဿော၊ န္ူ။ စ္ီုမတော၊ နတ ကိစ္ီုတ ိမနဝ်။  

သီုဒ္ဿိံ ၊  န်ဘ ွံီုသီုဒ္ဿဳ။  ဂစ္ ဆတိ၊ ပဍွံ။ သီုဒ္ဿိ ော၊ န္ူဘ ွံီုသီုဒ္ဿဳ ။  

စ္ီုမတ ော၊ နတ ကိ - မန ဝ်။ အကနိဋ္ဌွံ၊  န်ဘ ွံီုအကနိဋ္ဌ ော။ ဂ စ္ဆတ ိ၊ ပဍွံ။ အကနိမဋ္ဌ၊  

ပဍွဲဘွံီုအကနိဋ္ဌ ော။ ဥပရိဋ္ဌ ိ ောနွံ၊ မဍ ွံ ဒ္ ်သ က်  ဂ်လတူ အိီု တ ်။ သွံမ  ော-

ဇန ာနွံ၊ န်သွံမ  ောဇိီုန်ဂ   ိ ုၚ။် ပဟ ောနာ  ၊  တ ၞဟ် နပ  မဝၚ်ပါဲမ က ွံ ။  

အရိ  ဂဂွံ၊  န်အရဟတ တ ဂ်။ သဉ္ဇမနတ ိ၊ ပဍွံက ီုကတ ု ဒ္ ်  ဗ ွဲ ဒးရ းရ ။ အ  ွံ  

ပီုဂဂမလော၊  န် - ဝ ွံ။ “ဥဒ္ဓွံမသ ောမတော အကနိဋ္ဌဂ ါ ဳ၊ ရီုဂ ်ဒ္။” ဝီုစ္စတ ိ၊ ပဍွံ။ 

၄၁။ ကတ မ ော  စ္ ပီုဂဂမ လော၊   ူရဴၚ် ။ မသ ောတောပမ န္နာ၊ မသောတ ော  

ပန် ဂး  ု ဂ ်မရ ော။ မသ ော တ ောပတ တိ လ သစ္ဆိကိရိ  ော  ပ ဋပိမန္န ာ၊   

မဒ္ဂတ ်တဴ တ ၞဟ်နပ  သပမ ဇၞောဝ ်တ်က ီုမ သောတ ောပ တ တိ  ီုဂ ်မရော။? တ ိ ဏဏွံ  

သွံမ ောဇနာနွံ၊ န်သွံမ  ောဇိီုန် ပိပပက ောဂ  ို ၚ် ။ ပ ဟောနာ  ၊  တ ၞဟ်။  

ပဋိပမန္န ာ၊ မဍ ွံ မဒ္ဂတ်။ ပီုဂဂမလော၊  ၚ။် မသောတ ောပတ တိ လ-သစ္ဆ-ိ

ကိရိ ော  ၊  တ ၞဟ်နပ  သပမဇၞောဝ်  တ်က ီု  မသော တ ောပတ တိ ိီုလ် ။ ပဋိ-

ပမန္နာ၊ ၚ ်မဒ္ဂတ်။ မဟ ော တ ိ၊ ပဍွံ။  ဿ ပီုဂဂလ ဿ၊  တ ကဴီု။ တ ဳဏိ  

သွံမ ောဇနာနိ၊ န် - ဂ  ို ၚ။် ပဟဳနာ နိ၊  စ္ိီုန်ဂ ပ်ဝ်ပါဲအိီုတ ်ရ။ အ  ွံ  

ပီုဂဂမလော၊  န် - ဝ ွံ။ “မသော တ ောပမန္ နာ၊  ရီုဂ ်ဒ္။” ဝီုစ္စတ ိ ၊  ပဍွံ။ 

၄၂။ ကော ရ ောဂဗ  ောပါ ဒ္ါနွံ၊  ဒ္ဒ္က်တဴက ီုက ော ရောဂ, ဗ ောပ ါဒ္ဂ  ို ၚ။်  

တ န္ီုဘ ောဝါ  ၊  တ ၞဟ်နပ  တကဳသမတ  ် ။ ပဋိပမ န္နာ၊ မဍ ွံ မဒ္ဂတ်။ 
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ပီုဂဂမလော၊  ၚ။် သကဒ္ ါဂါ ိ  လသစ္ဆိ ကိရိ ော ၊  တ ၞဟ်။ ပဋိပမန္နာ၊ ၚ်   

မဒ္ဂတ ်။ မဟောတ ိ၊ ပဍွံ။  ဿ ပီုဂဂလဿ၊  တ ကဴီု။ ကော ရောဂ ဗ ောပါဒ္ ါ၊  

ၚ်- ဂ  ိုၚ်။ တ န္ီုဘ ူတ ော၊ စ္ိီုန် စ္ိီုန်ဒ္ ်တဴ တကဳ သမ တ  ်အိီုတ်ရ။ အ  ွံ  

ပီုဂဂမလော၊  န် - ဝ ွံ။ “သကဒ္ ါ ဂါ ဳ၊  ရီုဂ ်ဒ္။” ဝီုစ္စ တ ိ၊ ပဍွံ။ 

၄၃။ ကော ရ ောဂဗ ောပါ ဒ္ါနွံ၊  န်ကော ရောဂ ဗ ောပါ ဒ္ဂ  ိုၚ် ။ အနဝမသ-

သပပဟောန ာ  ၊  တ ၞဟ်နပ  ပါဲမက ွံ ဗ ွဲ သကကုမ သ ဟ်။ ပဋိပမန္နာ၊ မဍ ွံ။  

ပီုဂဂမလော၊  ၚ။် အန ာဂါ ိ  လသစ္ဆိ ကိရိ ော ၊  တ ၞ ဟ်။ ပဋိပမန္န ာ၊ ၚ် 

 မဒ္ဂတ်။ မဟောတ ိ၊ ပဍွံ။  ဿ ပီုဂဂလဿ၊  တ ကဴီု။ ကော ရောဂ ဗ ောပါဒ္ ါ၊  

ၚ်- ဂ  ိုၚ်။ ဝါ၊ န် - ဂ  ိုၚ် ။ အနဝမသ သော၊  ဗ ွဲ သကကု မသ ဟ်။ ပဟဳန ာ၊  

စ္ိီုန်ဂ ပ်ဝ်ပါဲမက ွံအိီုတ ်ရ ။ အ ွံ ပီုဂဂမ လော၊  န် - ဝ ွံ။ “အနာဂါ ဳ၊  ရီုဂ ်ဒ္ ။ ”  

ဝီုစ္စတ ိ၊ ပဍွံ။ 

၄၄။ ရူပရ ောဂအ ရူပရောဂ  ောနဥ ဒ္ဓစ္စ အဝဇိဇော  ၊  န်။  ဝါ၊ ဒ္ဒ္က် ။  

အနဝမသ သပပဟ ောနာ  ၊  တ ၞဟ်နပ  ပါဲမက ွံ ဗ ွဲ သကကုမ သ ဟ် ။  

ပဋိပမန္န ာ၊ မဍ ွံ။ ပီုဂဂမလ ော၊ ၚ။် အရ ဟတ တ လ သစ္ဆိ ကိရိ ော  ၊  တ ၞဟ် ။  

ပဋိပမန္န ာ၊ ၚ ်မဒ္ဂတ်။ မ ဟောတိ၊  ပဍွံ။  ဿ ပီု ဂဂလဿ၊  တ ကဴီု ။  

ရူပရောမဂါ၊  န်ရူပရ ောဂက ီု။  အရူပရောမဂ ါ၊ န်အရပူ ရောဂက ီု။  ောမ နာ၊  

န် ောနက ီု။ ဥ ဒ္ဓစ္စွံ၊ န် - က ီု။ အဝဇိဇော၊ န် - က ီု။ အနဝမ သသော၊ ဗ ွဲ  သကက ု  

မသ ဟ်။ ပဟဳန ာ၊ စ္ိီုန် - အိီုတ်။ အ ွံ ပီုဂဂမလ ော၊ န် - ဝ ွံ။ “အရဟော၊ ရီုဂ ်ဒ္။ ”  

ဝီုစ္စတ ိ၊ ပဍွံ။ 

ဨကကန ိမဒ္ဒ သ အောစ္ိီု ပ်ဒ္တွဲု ရ။ 

------------ 
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၂-ဒုကပဂု္ဂလပညပ် 

၄၅။ ကတ မ ော စ္ ပီုဂဂမ လော၊   ူရဴၚ်။ မက ောဓမနာ၊ မကောဓန  ဂး  ု  

ဂ ်မရ ော။? တ တ ထ ပါမဌ၊ ပဍွဲပါဌ်ဂ ်။ မကောမဓ ော၊ ၚမ်ကောဓ။ ကတ မ ော ၊  

မရ ော။? မ  ော မက ောမဓ ော၊ တ ပဴ  မ ေွဲမပၞ ောတ်။  ော ကီု ဇဇျနာ၊  တ  ဴ  

အကောွဲ အရော  မေွဲမပၞ ော တ ်။  ွံ ကီုဇဇျတိ တ တွံ၊ တ ဴဒ္ဒ္ ်  မေွဲမပၞ ောတ် ။  

မ ော မ ဒ္ါမသ ော၊ တ ဴ ပ    ောဒ္ီုဟ်။   ော ဒ္ီု ဿန ာ၊  တ အဴ ကောွဲ အရော  

   ောဒ္ီုဟ် ။  ွံ ဒ္ီုဿိတ တ တွံ၊ တ ဒဴ္ဒ္  ်  ောဒ္ီုဟ် ။  ော ဗ ောပတ တိ၊ တ ဴ ပ   

သ းမက ွံသဘပဴ ကတ ိ။  ော  ဗ ောပဇဇ နာ၊  တ ဴ အက ောွဲ အရော သ းမက ွံ သဘဴ  

ပကတ ိ။  ွံ ဗ  ောပ ဇဇိ တ တ တွံ၊ တ ဒဴ္ဒ္  ်သ းမ က ွံ သဘပဴကတ ိ။ မ  ော  

ဝိမရောမဓော၊ တ ပဴ  မစ္ ်စ္ း။ မ ော ပဋိဝိမရောမဓ ော၊ တ ပဴ  မစ္ ်စ္း  

ဗ ွဲမတ ၚ်။  ွံ စ္ဏ္ဍိ ကကွံ၊ တ ဒဴ္ဒ္ ်  ကကွံၚ ်ၚိ ုဟ်။ မ  ော  အသီုမရ ောမပါ၊  တ  ဴ  

ဒ္ဒ္ ဍ် ောရ် တ ် ဓ ဇူ။ စ္ိတ တ ဿ၊  ဒ္ဒ္က်။  ော အန တ တ နတ ော၊ တ ၚဴ် ဒ္ဒ္ ်  

ဟ ွံမသၚ်က ီုဂ ွံစ္ိီုတ်ဇ ကီု။  အတထိ၊  ပဍွံ။ အ  ွံ သဘောမဝါ၊ န် သဘဝဴ ွံ ။  

မကောမဓော၊  မက ောဓရီုဂ ်ဒ္ ။ ဝီုစ္စတ ိ၊ ပဍွံ။  ဿ ပီုဂဂ လ ဿ၊  တ ကဴီု။ အ  ွံ  

မကောမဓော၊ န်မက ောဓ ဝ ွံ။  အပပဟဳမနာ၊  စ္ိီုန်ဟဂ ပ်ဝ်ပါဲရ။ အ  ွံ  

ပီုဂဂမလော၊  န် - ဝ ွံ။ “မကောဓ မန ာ၊ ရီုဂ ်ဒ္။” ဝီုစ္စတ ိ၊ ပဍွံ။ 

၄၆။ ကတ မ ော စ္ ပီုဂဂမ လော၊   ူရဴၚ် ။ ဥပန ာဟဳ၊  ဂး  ု ဂ ်မရော ။? 

တ တ ထ ပါမဌ၊  ပဍွဲပါဌ်ဂ ်။ ဥပနာမဟော၊ ၚဥ်ပန ာဟ။ ကတ မ ော၊  မရ ော။? 

ပီုဗဗကော လွံ၊ ပဍွဲကောလ ကိီု ပ်က ော။ မကောမဓ ော၊ စ္ိီုန်မေွဲမပၞောတ ်ရ ။ ဝါ၊ 

မကောဓ  ဂး  ု ရ။ အ ပရ ကောလွံ၊ ပဍွဲကော လတကဴ။ ဥပ နာမဟော၊  စ္ိီုန်ဒ္က်ဝွဲ  

ရ။ ဝါ၊ ဥပနာဟ  ဂး  ု ရ။ ဨ ဝရူမပါ၊ မဍ ွံ ၞွုံ သဘပဴ ဴသ ောဝ် ွံ။ မ  ော  

ဥပနာမဟော၊  တ ပဴ  ဒ္ က်ဝွဲ။  ော ဥပန  နာ ၊  တ အဴကောွဲအရ ော 

 ဒ္က်ဝွဲ။  ွံ ဥပန   ိတ တ တွံ၊ တ ဒဴ္ဒ္  ်ဒ္ က် ဝွဲ။  ော  အဋ္ဌပနာ၊ တ ပဴ   
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စ္ ွံပတန်။  ော ဌပန ာ၊ တ ပဴ  စ္ ွံပတန်။  ော သဏဌ ပနာ၊ တ ပဴ  တန ်တဴ ။  ော  

အန္ီုသွံ သန္ဒနာ၊ တ ဴ ပ  တ န်တ ဴ ဗ ွဲမလ ၚ် ။  ော အန္ီုပပ ဗန္ဓနာ ၊  

တ ပဴ  ဒ္ က် ဗ ွဲမလ ၚ် ။ မကောဓဿ၊  န်မပၞောတ်။  ွံ  ဒ္ဠဳက မွံ၊  တ ပဴ  သပ  

ဗ ွဲ ဗီိုန်ဗတ ်။ အ  ွံ သဘ ောမဝါ၊  န်သဘဴဝ ွံ။ ဥပန ာမဟ ော၊ ရီုဂ ်ဒ္။ ဝီုစ္စတ ိ၊ ပဍွံ။  

 ဿ ပီုဂဂလ ဿ၊  တ ကဴီု ။ အ ွံ ဥပန ာမဟော၊ န် - ဝ ွံ။ အပပဟဳမနာ၊  စ္ိီုန်  

ဟဂ ပ်ဝ်ပါဲမက ွံရ။ အ ွံ ပီုဂဂမလော၊  န် - ဝ ွံ။ “ဥပန ာ ဟဳ၊  ရီုဂ ်ဒ္။” ဝီုစ္စတ ိ၊  

ပဍွံ။ 

၄၇။ ကတ မ ော စ္ ပီုဂဂမလော၊   ူရဴၚ်။  ကခဳ၊  ဂး  ု ဂ ်မရော။? တ တ ထ  

ပါမဌ၊  ပဍွဲပါဌ်ဂ ်။  မကခ ော၊ ၚ ်ကခ။ ကတ မ  ော၊  မရ ော။? မ ော  မ ကခော ၊  

တ ပဴ  ဇိီုတ ် ပလ ီုဂီု ဏ်ညး။   ော   ကခ ော န ာ၊ တ ဴ အ ကောွဲအရ ော  ဇိီု တ ်  

ပလ ီုဂီုဏ် ညး။  ွံ  ကခ ော ိတတ တွံ၊ တ  ဴဒ္ဒ္ ် ဇိီုတ် ပလ ီုဂီုဏ် ညး။  ွံ  

နိဋ္ဌုရ ိ ွံ၊ တ ဒဴ္ဒ္ ်  လရိီု က် လ  ်မက ွံဂီု ဏ် ညး။   ွံ နိဋ္ဌုရ ိ က မွံ ၊  

တ မဴကၚ် ကော လရိီု က်လ   ်မက ွံဂီုဏ် ညး။ အ  ွံ သဘ ောမဝါ၊ န် သဘဝဴ ွံ ။  

 မကခော၊ ရီုဂ ်ဒ္။ ဝီုစ္စတ ိ ၊  ပဍွံ။  ဿ ပီုဂဂလဿ၊  တ ဴ ကီု။ အ ွံ  မ ကခော ၊  

န်ပ  ဇိီုတ်ပလ ီုဂီု ဏ် ညးဝ ွံ။  အပပဟဳမန ာ၊ စ္ိီုန်ဟဂ ပ် ဝ်ပါဲမက ွံရ။ အ  ွံ  

ပီုဂဂမလော၊  န် - ဝ ွံ။ “ ကခဳ၊ ရီု ဂ ်ဒ္။” ဝီုစ္ စတိ၊  ပဍွံ။ 

၄၈။ ကတ မ ော စ္ ပီုဂဂမလော၊   ူရဴၚ်။ ပဠောသဳ၊  ဂး  ု ဂ ် မရ ော။? တ တ ထ 

ပါမဌ၊  ပဍွဲပါဌ်ဂ ်။ ပဠောမသ ော၊ ၚ။် ကတ မ ော၊ မရ ော။? မ ော ပဠ ောမသ ော၊  

တ ပဴ  သပမက ွံ သပအ်က ီုဂီု ဏ်ညး။  ော ပဠော သော  နာ တ အဴက ောွဲအရ ော  

 သပမက ွံ သပအ်က ီုဂီု ဏ် ညး။  ွံ ပဠော သော  ိတတ တွံ၊ တ ဒဴ္ဒ္  ် သပ မ က ွံ  

သပအ်က ီုဂီု ဏ် ညး။ မ ော  ပဠောသ ောဟ ောမရော၊ တ ဴ ပ  သဂးဟ  ီု သပအ် က ီု  

ဂီုဏ်ညး။  ွံ ဝိဝါဒ္ဋ္ဌောနွံ၊  တ ပဴ  က  ောန်ဓ ဝါတ်။ မ  ော  ီုဂဂ ဂါမ ဟော၊  

တ ပဴ  သပမတ ၚ်။ မ  ော အပပဋိ နိ ဿမဂ ဂါ၊ တ ပဴ  ဟ ွံသ းမ က ွံမက တ ် ။  
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အ ွံ သဘ ောမဝါ၊ န်သဘဴ ဝ ွံ။ ပဠောမ သော၊  ရီုဂ ်ဒ္။ ဝီုစ္စတ ိ၊ ပဍွံ။  ဿ  

ပီုဂဂလဿ၊  တ ကဴီု ။ အ  ွံ ပဠောမ သော၊  န်ပ  သပ သပအ်က ီုဂီု ဏ် ညးဝ ွံ။  

အပပဟဳမန ာ၊ စ္ိီုန်ဟဂ ပ်ဝ်ပါဲမက ွံရ။ အ  ွံ ပီုဂဂမလ ော၊ န် - ဝ ွံ။ “ပဠောသဳ၊  

ရီုဂ ်ဒ္။” ဝီုစ္စတ ိ၊ ပဍွံ။ 

၄၉။ ကတ မ ော စ္ ပီုဂဂမ လော၊   ူရဴ ၚ် ။ ဣဿ ီုကဳ၊  ဂး  ု ဂ ်မရော ။? 

တ တ ထ ပါမဌ၊  ပဍွဲပါဌ်ဂ ်။ ဣဿ ော၊ ၚ။်  ကတ  ော၊ မရ ော။? ပရ လောဘ-

သကကောရဂ ရီု ကောရ ောနနဝ န္ဒန ပူဇနာသီု၊  ပဍွဲ ပ လ ောပ်  အောစ္ိီု ပ် ကီု ညး, 

ပ  သပမရ ်မ သ ရ်ဴဂ ဴ ကီုညး, ပ  မသၞွံသဴၞကီု ညး, ပ  မ လၚောဝ် ကီု ညး, ပ   

ပူဇဴ ကီု ညးဂ   ိုၚ။်   ော ဣဿ ော၊ တ ဴ ပ  မစ္ောန်စ္ိီု တ ်။  ော ဣဿ ော-

 နာ၊  တ  ဴအက ောွဲအရ ော မစ္ ောန်စ္ိီုတ်။  ွံ ဣဿ ော  ိတတ တွံ၊ တ ဒဴ္ဒ္ ်   

မစ္ ောန်စ္ိီုတ်။  ော ဥသူ  ော၊ တ ဴ ပ  မစ္ော န်စ္ ိီုတ်။   ော ဥ သူ န ာ၊  

တ အဴ ကောွဲ အရော မစ္ ောန်စ္ိီု တ ်။  ွံ ဥသူ ိတတ တွံ၊ တ ဒဴ္ဒ္ ်  မစ္ောန်စ္ ိီုတ် ။  

အတထိ၊  ပဍွံ။ အ  ွံ သဘောမ ဝါ၊ န်သဘဴဝ ွံ။ ဣဿ ော၊ ရီုဂ ်ဒ္။  ဝီုစ္စတ ိ၊ ပဍွံ။  ဿ  

ပီုဂဂလဿ၊  တ ကဴီု။ အ  ွံ  ဣဿ ော၊ န်ပ   မစ္ ော န်စ္ ိီုတ်ဝ ွံ။ အပပဟဳနာ၊  

စ္ိီုန်ဟဂ ပ်ဝ်ပါဲမက ွံရ။ အ  ွံ ပီုဂဂမလော၊  န် - ဝ ွံ။ “ဣဿ ီုကဳ၊ ရီုဂ ်ဒ္။”  

ဝီုစ္စတ ိ၊ ပဍွံ။ 

၅၀။ ကတ မ ော စ္ ပီုဂဂမ လော၊   ူရဴၚ်။  စ္ဆရဳ၊   မလ ပ်မသအတ ်သပ ောန် 

ဂ ်မရ ော။? တ တ ထ ပါမဌ၊  ပဍွဲပ ါဌ်ဂ ်။  စ္ဆရိ ွံ၊  ၚ် ပ  မသအ တ ်သပောန်။ ကတ  ွံ ၊  

မရ ော။?  စ္ဆရိ  ောနိ၊ ၚ် ပ  မသအတ် သပောန်ဂ   ို ၚ။် အောဝါ သ စ္ဆရိ  ွံ ၊  

ပ  မသအတ် သပောန်ပဍွဲဘ ောက ီု ။ ကီုလ စ္ဆရိ  ွံ၊ ပ  မသအ တ ်သပောန်ပဍွဲဂကူ က ီု ။  

လောဘ စ္ ဆရိ  ွံ၊ ပ  မသအ တ ်သပောန်ပဍွဲ လော ပ်သက ော က ီု။ ဝဏဏ စ္ဆရိ  ွံ၊ ပ   

မသအတ်သပောန် ပဍွဲသ ောက် ီု။ ဓ  မ စ္ဆရိ ွံ၊ ပ  မ သအတ်သပ ော န် ပဍွဲဓရ်က ီု။ ဣတ ိ ၊  

ရဴဝ ွံ။ ပဉ္စ၊   သီုန်ပပက ောဂ   ိုၚမ်ရ ော ၚ။် ဨဝရူ ပွံ၊ မဍ ွံ ၞွုံ  သဘ ဴ  သ် ောဝ် ွံ။  ွံ  
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 မစ္ဆရ ွံ၊ တ ပဴ  မသအတ် သပ ောန်။  ော  စ္ဆရော  န ာ၊ တ အဴက ောွဲအရ ော 

 မသအတ်သပ ောန်။  ွံ  စ္ဆရော ိတတ တွံ၊ တ ဴ ဒ္ဒ္  ် မသအတ်သပောန် ။   ွံ  

မဝဝိစ္ဆွံ၊  တ ဒဴ္ဒ္  ်မသအတ် သပောန်။  ွံ ကဒ္ရိ  ွံ၊ တ ဴ ဒ္ဒ္  ်စ္ၞောွဲ ။ ဝါ၊ တ ဒဴ္ ဒ္ ် 

 ဂိီုဟ်ကမဟ ောွံ ။  ော  ကဋုကဉ္စုကတ ော၊ တ ဒဴ္ဒ္ ်  ရိၚက်တ ၚ။်  

စ္ိတ တဿ၊  ဒ္ဒ္က်တဴက ီုစ္ိီု တ ်။  ွံ အဂဂဟိတ တ တွံ၊ တ ဒဴ္ဒ္ ဟ် ွံဂိီု ၚ ် မက တ ်  

 ဍောွံစ္ တ ်။ ဣဒ္ွံ သဘောဝွံ၊ န် - ဝ ွံ။  စ္ဆရိ ွံ၊ ရီုဂ ်ဒ္။ ဝီုစ္စတ ိ၊ ပဍွံ။  ဿ  

ပီုဂဂလဿ၊  တ ဴ ကီု။ ဣဒ္ွံ   စ္ဆရိ ွံ၊  န်ပ  မ သအတ် သပောန်ဝ ွံ။ အပပဟဳနွံ ၊  

ၚ ်ဟဂ ပ်ဝ် ပါဲမက ွံ။ မဟ ောတိ၊  ပဍွံ။ အ  ွံ ပီုဂဂမ လော၊  န် - ဝ ွံ။ “ စ္ဆ ရဳ ၊  

ညး မ လ ပ်မသအတ ် သပောန် ရီုဂ ်ဒ္။” ဝီုစ္စတ ိ၊ ပဍွံ။ 

၅၁။ ကတ မ ော စ္ ပီုဂဂမ လော၊   ူရဴၚ် ။ သမဌ ော၊  ဂး  ုဂ ်မရော။? တ တ ထ  

ပါမဌ၊  ပဍွဲပါဌ်ဂ ်။ သောမဌ   ွံ၊ ၚပ်  စ္ၞ ောွဲ။ ကတ  ွံ၊ မရ ော။? ဣဓ၊  ပဍွဲ- ဝ ွံ။  

ဨကမစ္ စော ပီုဂဂမ လော၊  ၚ။် သမဌော၊  ၚ ်စ္ၞ ောွဲ။ မဟော တ ိ၊ ပဍွံ။ ပရိသမဌော ၊  

ၚ ်စ္ၞောွဲ ဗ ွဲပ ဳပ ူ။ မဟ ောတိ၊  ပဍွံ ။ တ တ ထ ပါမဌ၊  ပဍွဲပါဌ်ဂ ် ။  ွံ  သဌွံ၊  တ ပဴ  စ္ၞ ောွဲ ။  

 ော သဌတ ော၊ တ အဴ ကောွဲ အရော စ္ၞ ောွဲ။  ွံ သောမဌ   ွံ ၊  တ ဒဴ္ဒ္  ်စ္ၞောွဲ ။  ော  

ကကကရတ ော၊ တ ဒဴ္ဒ္  ်ကကွံ ၚ ်ၚိုဟ်။  ွံ ကကကရိ  ွံ၊ တ ဴဒ္ဒ္ ်  ခိီုၚဗ်ိီုန် ။  ော  

ပရိကခတ တတော၊  တ ဒဴ္ဒ္ ်  တ  ဳဗ ိုၚ်။  ွံ ပါရိ ကခတ တိ ွံ ၊  တ ၚဴဒ်္ဒ္  ်တ ဳဗ ို ၚ် ။  

အတထိ၊  ပဍွံ။  ဣဒ္ွံ သဘောဝွံ၊ န် - ဝ ွံ။ သောမဌ   ွံ၊ ရီုဂ ်ဒ္။ ဝီုစ္စတ ိ၊ ပဍွံ။  ဿ  

ပီုဂဂလဿ၊  တ ကဴီု။ ဣ ဒ္ွံ သောမဌ   ွံ၊ န်ပ  စ္ၞောွဲ ဝ ွံ။ အပပဟဳနွံ၊  ၚ။်  

မဟောတ ိ၊ ပဍွံ။ အ ွံ ပီုဂဂမလော၊  န် - ဝ ွံ။ “သမဌော တ ိ၊ ညး မ လပစ်္ၞ ောွဲ  

ရီုဂ ်ဒ္။” ဝီုစ္စတ ိ၊ ပဍွံ။ 

၅၂။ ကတ မ ော စ္ ပီုဂဂမလော၊   ူရဴၚ်။  ော  ော ဝဳ၊   မလပလ် န် ၜတ ်  

ဂ ်မရ ော။? တ တ ထ ပါမဌ၊  ပဍွဲပါဌ်ဂ ်။  ော  ော၊ ၚပ်  လ န်ၜတ ်။ ကတ  ော ၊  

မရ ော။? ဣဓ၊  ပဍွဲ- ဝ ွံ။ ဨကမ စ္စော ပီုဂဂမလ ော၊ ၚ။် က ောမ  န၊  နက ီုကော  ။  
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ဒ္ီုစ္စရိတ ွံ၊ န်မဒ္ဂတ ်ဟ ွံဒ္းရး။ စ္ရ ိတ ော၊ တ ွဲီု။ ဝါစ္ော ၊  န။ ဒ္ီုစ္စရိတ ွံ၊ န်။ 

စ္ရ ိတ ော၊ တ ွဲီု။  နသော၊  န။ ဒ္ီုစ္စရိတ ွံ၊ န်။ စ္ရ ိတ ော၊ တ ွဲီု။ တ ဿ၊  န် 

သရောွံပါ ပ်ဂ ်။ ပ ဋစိ္ဆောဒ္နမ ဟတ ီု၊ ဟိီု တ ်ပ   ိက်မပ ဂောပ်ဗဒန်။ ပါပကိွံ ၊  

မဍ ွံဟ ွံဒ္းရး ။ ဣစ္ ဆွံ၊ န်ပ ိက်။ ပဏဒိ္ဟတ ိ၊ ပဍွံက ောတ ် လ ဒ္ ီုရ။ “ ွံ၊ န်အွဲ။  ော  

ဇညော၊  လပ က ီုညးတ အ ် တ  ညိ။” ဣတ ိ၊ ရဴဝ ွံ။ ဣစ္ ဆ တ ိ၊ ပဍွံ ၞွံုပ ိကရ်။ “ ွံ ၊  

န်။  ော ဇညော၊  လပက ီု ညးတ အ ်တ  ညိ။” ဣတ ိ၊ ရဴဝ ွံ။ သကခပပတိ၊  ပဍွံခ ပ်ရ ။  

“ ွံ၊ န်။  ော ဇညော၊  လပက ီုညးတ အ ်တ  ညိ။” ဣတ ိ၊ ရဴဝ ွံ။ ဝါစ္ွံ၊  န်ဂ လောန်။ 

ဘောသတိ၊  ပဍွံ။ “  ွံ၊ န်။  ော ဇညော၊  လပက ီု ညးတ အ ် တ  ညိ။” ဣတ ိ၊ ရဴဝ ွံ ။  

ကောမ န၊  န။ ပရကက တ ိ ၊  ပဍွံသပလ ဳရ။ ဨဝရူ ပါ၊ မဍ ွံ ၞွုံ သဘဴ ပ ဴသေ်ာ ဝ ွံ။  ော  

 ော ော၊ တ ဴ ပ  လ န် ၜတ ်။  ော  ော  ောဝတိ ော၊ တ ဴ ဒ္ဒ္ ်   လ န်ၜတ ်။  ော  

အစ္စော သရော ဝ ဉ္စနာ၊  တ ဴ ဒ္ ဒ္ ် လ န်ၜတ် ညးသအ ော ၚ် ။  ော န ိကတ ိ၊ တ  ဴပ   

လ န်ၜတ်။  ော ဝိကိရ ဏော၊  တ ဒဴ္ဒ္ ်  လ န်ၜတ ် ။   ော ပရိဟရ ဏ ော၊ 

တ ပဴ  မရ ၚတ်  ုၚ်န လ န် ၜတ ်။  ော ဂူဟန ာ၊ တ ဴ  ပ  ပၞုက်ဒ္ လီုက် ။  

 ော ပရိဂူဟန ာ၊ တ ဴ ပ  ပၞုက် ဒ္လီုက် ဗ ွဲပ ဳ ပ ူ။   ော ဆောဒ္န ာ၊  

တ ပဴ  မပဂ ောပ်ဗဒန်။  ော ပ ဋစိ္ဆောဒ္န ာ၊ တ ပဴ  မပဂော ပ်ဗဒ န် ဂ ိုၚၚ်က် ီုဝါ။  ွံ  

အန္ီုတတောနဳက  မွံ၊ တ မဴက ၚက်ော ဟ ွံသပ ဗ ွဲ  ွံက်ဂ တ ဝ်။ ဝါ၊ တ မဴ က ၚ် 

ကော ဟ ွံ ွံက်ဂတ ဝ် ။  ွံ အနာဝိ က မွံ၊ တ မဴက ၚက် ော  ဟ ွံသပ ဗ ွဲ ပပ ော 

ကတ ်။ ဝါ၊ တ မဴကၚ်က ောဟ ွံပပော ကတ ်။  ော မဝါစ္ဆောဒ္နာ၊ တ ဴ ပ   

မပဂ ောပ်ဗဒန် ဗ ွဲ ဒးရ း။  ော  ပါပကရိိ ော၊ တ အဴက ောွဲ အရော ဟ ွံဒ္းရ း ။  

အ ွံ သ ဘောမဝါ၊  န် - ဝ ွံ။  ော ော၊  ရီုဂ ်ဒ္။ ဝီုစ္စတ ိ၊ ပဍွံ။  ဿ ပီုဂဂလ ဿ၊  

တ ကဴီု။ အ  ွံ  ော  ော၊ န်ပ  လ န်ၜတ ် ဝ ွံ။ အပပဟဳ နာ၊  ၚ ်ဟဂ ပ်ဝ်ပ ါဲ 

မက ွံ။ မဟောတ ိ၊ ပဍွံ။ အ  ွံ ပီုဂဂမလ ော၊ န် - ဝ ွံ။ “ ော ောဝ၊ဳ  ညး မ လ ပ် 

လ န်ၜတ် ရီုဂ ်ဒ္။” ဝီုစ္စတ ိ၊ ပဍွံ။ 
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၅၃။ ကတ မ ော စ္ ပီုဂဂမ လော၊   ူရဴၚ်။ အဟိရိမက ော၊ ဟ ွံမလပ်ဂ  

ဂ ်မရ ော။? တ တ ထ ပါမဌ၊  ပဍွဲ ပါဌ်ဂ ်။ အဟိရိကွံ၊ ၚပ်  ဟ ွံ မလပ်ဂ ။ ကတ  ွံ ၊  

မရ ော။? ဟိရိ တိ မဗဗန၊  န္ူ ဂပ်ဝ်ဂ ။  ွံ၊ တ နဴ်သ ဘဴ  ွဲ။ န ဟိရဳ တိ၊  

ပဍွံဟ ွံမလပ်ဂ ရ။ ပ ါပက ောနွံ၊ မဍ ွံ  ီုတ် ော အိီုတ် ။ အကီုသ လော နွံ  

ဓ မောနွံ၊  န်သဘဴဓရ်အ ကီုသ ီုဂ   ိုၚ။် သ ောပတ တိ  ော၊ တ ၞဟ်နပ  အ ောစ္ိီုပ်။ န  

ဟိရဳ တိ၊  ပဍွံ။ ဣဒ္ွံ သဘောဝွံ၊ န် - ဝ ွံ။ အဟိရိကွံ ၊  ရီုဂ ်ဒ္။ ဝီုစ္စတ ိ၊ ပဍွံ ။  

ဣ ိနာ အဟိရိမကန ၊  မကီုောွံပ  ဟ ွံဂ ဝ ွံ။ သ န္န ာဂမတ ော၊ မဍ ွံ ဍိုက်  

မပၚ်။ ပီုဂဂမလ ော၊ ၚ။် “အ ဟိရိမက ော၊  ဂး  ု ရ။” 

၅၄။ ကတ မ ော စ္  ပီုဂဂမ လော၊   ူရဴၚ် ။ အမန ာတတပပဳ၊ ဟ ွံမလပ်မ က်  

ဂ ်မရ ော။? တ တ ထ ပါမဌ၊  ပဍွဲပါဌ်ဂ ်။ အမနာတတပပွံ၊ ၚ် ။ ကတ  ွံ၊ မရ ော။? 

ဩတတပပိတမ ဗဗန၊  န္ူ ဂပ်ဝ်မ က်။  ွံ၊ တ နဴ်သဘဴ  ွဲ ။ န ဩတတပပတိ၊  

ပဍွံဟ ွံမ က်ရ။ ပါပ ကောနွံ၊ မဍ ွံ - အိီုတ်။ အကီုသလ ောနွံ  ဓ မောနွံ၊  န်သဘဴဓရ်  

အကီုသ ီုဂ   ိုၚ။် သ ောပ တ တိ ော၊ တ ၞဟ်။ န ဩတတပပတိ၊  ပဍွံ။ ဣဒ္ွံ 

သဘောဝွံ၊ န် - ဝ ွံ။ အမနာ တ တပပွံ၊  ရီုဂ ်ဒ္။ ဝီုစ္စတ ိ၊ ပဍွံ။ ဣ ိနာ အမနာ-

တ တမပပန၊  မကီုောွံပ  ဟ ွံမ  က်ဝ ွံ။ သ  န္နာဂမတ ော၊  မဍ ွံ ဍိုက်မပၚ် ။  

ပီုဂဂမလော၊  ၚ။် “ အမနာတတ ပပဳ၊  ဂး  ု ရ။” 

၅၅။ ကတ မ ော စ္ ပီုဂဂမ လော၊   ူရဴၚ် ။ ဒ္ီုဗဗမစ္ ော၊  ဟ ီုဝါတ်ဂ ်မရ ော။? 

တ တ ထ ပါမဌ၊  ပဍွဲပါဌ်ဂ ်။ မဒ္ါဝစ္ဿ တ ော၊ ၚဒ်္ ဒ္ ် ဟ ီု ဝါတ်။ ကတ မ ော ၊  

မရ ော။? သဟဓ မိမက၊ ၚ် သဟဓရ်ဂ   ို ၚ။် ဝီုစ္စ ောမ န၊  နတ ကိဂပ်ဝ်သဂး 

မန ဝ်။  ွံ မဒ္ါဝစ္ဿ ော  ွံ၊  တ ဒဴ္ဒ္  ် ဟ ီုဝါတ်။  ွံ  မဒ္ါဝစ္ဿ ိ ွံ၊ တ  ဴ  

ဒ္ဒ္ ။်  ော မဒ္ါဝစ္ဿ တ ော၊ တ ဒဴ္ဒ္ ။်  ော ဝိပပဋိ ကီုလ ဂဂါဟိတ ော၊ တ ဒဴ္ ဒ္ ်  

 ဂိီုၚမ်ကတ ်မက တ ်  ပ န်ဂ တ း။  ော ဝိပစ္စနဳက သောတ တ ော၊ တ  ဴဒ္ ဒ္ ်  

 သောမ   န် ပဍွဲမက တ ်  ပ န်ဂတ း။ (တ ဴ ဒ္ဒ္  ် သောမ   န် ပဍွဲ ဓရ် မစ္  ်စ္ း  
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- မလဝ်သဂး)   ွံ အနာ ဒ္ရိ  ွံ၊ တ ဒဴ္ဒ္ ဟ် ွံမရ ်မ သ ရ်ဴဂ ဴ ။   ော အန ာဒ္ရိ-

 တ ော၊ တ ဒဴ္ဒ္ ။်  ော အ ဂါရ ဝတ ော၊ တ ဒဴ္ဒ္ ။်  ော အပပတိဿ ဝတ ော၊ 

တ ဒဴ္ဒ္ ဟ် ွံဇွံ သဝ်။ (တ  ဴဒ္ဒ္ ် ဟ ွံဒ္ီုၚ်ဝန် - မလဝ် သဂး။) အ  ွံ သဘောမဝါ၊ န် -

ဝ ွံ။ မဒ္ါဝစ္ဿ တ ော၊ ဒ္ ဒ္ ် ဟ ီုဝါတ်ရီုဂ ် ဒ္။ ဝီုစ္စ တ ိ၊ ပဍွံ။ ဣ ော  

မဒ္ါဝစ္ဿ တ ော  ၊  မ ကီုောွံဒ္ဒ္ ်  ဟ ီုဝါတ်ဝ ွံ ။ သ  န္နာဂမတ ော၊ မဍ ွံ။  

ပီုဂဂမလော၊  ၚ။် “ဒ္ီု ဗဗမစ္ော၊  ဂ း   ုရ။” 

၅၆။ ကတ မ ော စ္ ပီုဂဂမ လော၊   ူရဴၚ် ။ ပါ ပ ိမတတော၊  ၞွံုက ီု ဿိဟ ောွဲ  

  ီုတ်ဂ  ်မရော? တ တ ထ ပါမဌ၊  ပဍွဲပါဌ်ဂ ်။ ပါပ ိ တ တတော၊  ၚဒ်္ဒ္  ်ၞွံု က ီု  

 ိဿဟောွဲ  ပမရွံ  ီုတ်။ ကတ  ော၊  မရ ော။? မ   မ တ  ပီုဂဂလော၊  တ ၚဴ်  

ပူဂ ီုဂ  ိုၚ်။ အ ဿဒ္ဓါ၊ စ္ိီုန်ဟ ွံ  ွဲက ီုသဒ္ဓ ါအိီုတ်ရ။ ဒ္ီု ဿဳလော၊  စ္ိီုန်ဟ ွဲ က ီု  

သဳလ အိီုတ်ရ ။ အပပ ဿီု တ ော၊ စ္ိီုန်မအောန်က ီု လ ိ ၚလ် ညောတ် အိီုတ်ရ ။  

 စ္ဆရိမန ာ၊ စ္ိီုန်မသအတ ်သပ ောန်အိီုတ်ရ။ ဒ္ီုပပ ညော၊ စ္ိီု န်မအောန်က ီု ပည ော  

အိီုတ်ရ ။ မတ သွံ၊ န်ပူဂ ီုဂ  ိုၚ်ဂ ်။  ော မသဝန ာ၊ တ ပဴ  ဟွဲီု ဟောွဲ သဳက ဳ ။  

 ော နိမသဝန ာ၊ တ ပဴ  ဟွဲီုဟောွဲ သဳက ဳ ဂ ိုၚၚ်က် ီုဝ ါ ။  ွံ သွံမသဝနာ၊  

တ ပဴ  ဟွဲီု ဟောွဲ သဳက ဳ ဗ ွဲ ဒ းရ း။  ော ဘဇ နာ၊  တ ပဴ  သဳက ဳ။  ော  

သ ဘဇန ာ၊ တ  ဴပ  သဳက ဳ ဂ ို ၚၚ်က် ီုဝ ါ။  ော ဘတ တိ၊ တ ဴ ပ  ပပော ပ်အ ောဗဒဗဒ ောွဲ ။  

 ော သ  ဘတတိ၊  တ ပဴ  ပပ ောပ် အောဗဒ ဗဒောွဲ ဗ ွဲ ဒးရ း။  ော သ  ပဝကခတော၊ တ ဒဴ္ ဒ္ ်  

 မလ ောဝ် အ ောပူဂ ီု။ အ ွံ သဘောမဝါ၊ န် - ဝ ွံ။ ပါပ ိတတ တ ော၊ ရီုဂ ်ဒ္။ ဝီုစ္စတ ိ ၊  

ပဍွံ။ ဣ ော   ပါ ပ ိ တ တတော ၊  မကီုောွံ  ိ ဿ ဟောွဲ ပမရွံ  ီုတ်ဝ ွံ ။  

သ န္နာဂမ တ ော၊ မဍ ွံ။ ပီုဂဂမလော၊ န်။ “ပါပ ိမတ တ ော၊ ရီု ဂ ်ဒ္။” ဝီုစ္ စတိ၊  ပဍွံ။ 

၅၇။ ကတ မ ော စ္ ပီုဂဂမ လော၊   ူရဴၚ် ။ ဣန န္ဒိမ သီု၊ ပဍွဲဣန န္ဒိ တတ ဴ  

ပပကောဂ  ို ၚ။် အဂီုတ တဒ္ ါမ ရော၊  ၞွံုက ီုတတ ၚဟ် ွံဂ ီုက  ုဂ ်မ ရော။? တ တ ထ ပါမဌ ၊  

ပဍွဲပါဌ်ဂ ်။ ဣန န္ဒိမ  သီု၊ ပဍွဲ - ဂ  ိုၚ်။ အဂီုတတဒ္ ါရတ ော၊ ၚ် ဒ္ဒ္  ်ၞွံုက ီုတတ ၚ ် ဟ ွံ  
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ဂ ီုက  ု။ ကတ  ော၊ မရ ော။? ဣဓ၊  ပဍွဲ- ဝ ွံ။ ဨကမစ္ စော၊  ၚ် ။ စ္ကခုန ာ၊ နက ီု တ ် ။  

ရူပွံ၊ န်သေ်ာ။ ဒ္ိသ ော၊ တ ွဲီု။ နိ ိတ တဂဂါဟဳ၊  ၚ ်ဂိီုၚမ်က တ ်အောရ ီု ။ မဟောတ ိ ၊  

ပဍွံ။ အန္ီုဗ  ဉ္ဇနဂဂါဟဳ၊  ၚ်  ဂိီုၚမ်ကတ ်အဝ  ်မဇၞ ောသ် တ ်။ မဟောတ ိ၊ ပဍွံ ။  

စ္ကခုနန္ ဒိ ွံ၊ န် ။  တ ောဓိ ကရဏွံ၊  တ ဟဴိီုတ ်န္ူဟိီုတ ် ပ  ဟ ွံ ၚ်   ွဲ။ အသွံ-

ဝီုတွံ၊  ၚ ်ၞွံုက ီုတတ ၚ ် ဟ ွံဂ ီုက  ုဂ ်ဒ္ ်တွဲီု။ ဝိဟရန္ တွံ၊ မဍ ွံ ပဒ္တဴ။ ဨနွံ ဘိကခွံု၊  

န်ခ  ဳဂ ်။ အဘိဇဇျောမ ဒ္ါ န ဿော၊ မဍ ွံ တ ွံဂး  ပ ပ ိက် မဇၞေ်ာ ပ  ဟ ွံ ိ ပ်  

ဂ ွံစ္ိီုတ ်အိီုတ်။ ပါပက ော၊ မဍ ွံ  ီုတ်အိီုတ် ။ အကီုသ လော ဓ မော၊  ၚ် သဘဓဴ ရ်  

အကီုသ ီုဂ   ိုၚ။် အန္ ာဿ မဝ  ွံု= အန္ီု အ ောသမဝ   ွံု၊ ဂဗဘမဒ္ဂတ ်ဗ က်  

မလ ၚ် အိီုတ်ရ ။ တ ဿ၊  ကီုပူဂ ီုဂ ်။ စ္ကခုနန္ ဒိ ွံ၊ န်။ သွံဝရော  ၊  တ ၞဟ်န  

ပ   ၚ်   ွဲ။ န ပဋိပ ဇဇတ ိ၊ ပဍွံဟ ွံမဒ္ဂတ ်ရ။ န ရကခတ ိ၊ ပဍွံဟ ွံ ၚ်  ွဲ ရ ။  

စ္ကခုနန္ ဒိမ ၊  ပဍွဲ။ သွံဝရွံ၊ န်ပ   ၚ်  ွဲ။ န အောပဇဇ တ ိ၊ ပဍွံဟ ွံအောစ္ိီုပ် ရ ။  

မသောမတ န၊  နက ီုမကတော ဝ် ။ သဒ္ဒွံ၊ န်ရ  ောၚ။် သီုတ ော၊ တ ွဲီု။ပ။ ဃောမန န၊  

နက ီု ီုဟ်။ ဂန္ ဓွံ၊ န်သ ူ။ ဃော ိတ ော၊ ဆီုၚတ် ွဲီု။ပ ။ ဇိဝ ော ၊  နက ီု လတ ော် ။  

ရသွံ၊  န်ရ ်။ သော ိတ ော၊ က ောန်တ ွဲီု။ပ ။ ကောမ  န၊  နက ီုဇကီု။ မ ောဋ္ဌ ဗဗွံ၊  

န်မ ောဋ္ဌဗဗော ရ ီု။  ီု သိတ ော၊ ေ တ်ဒ္ ွံတွဲီု။ပ ။  နသော၊  န က ီုဂ ွံစ္ိီုတ်။ ဓ မွံ၊ န်။  

ဝိညော  ၊  တ  တွဲီု။ နိ ိ တ တဂဂါဟဳ၊  ၚ ်ဂိီုၚမ်ကတ ် အ ောရ ီု။ မဟောတ ိ၊ ပဍွံ ။  

အန္ီုဗ ဉ္ဇနဂဂါဟဳ၊  ၚ ်ဂိီု ၚမ်ကတ ် အဝ  ်လ က်သဏ်မဇၞ ောသ် တ် ။  

မဟောတ ိ၊ ပဍွံ။  နိနန္ ဒိ  ွံ၊  န်။  တ  ောဓကိရ ဏွံ၊ တ ဟဴိီုတ ်န္ူဟိီု တ ်  

ပ  ဟ ွံ ၚ်   ွဲ။ အသွံ ဝီုတွံ၊  ၚ ်ၞွံုက ီုတတ ၚ် ဟ ွံဂ ီုက  ုဂ ်ဒ္ ် တ ွဲီု။ ဝိဟရန္ တွံ၊ မဍ ွံ  

ပဒ္တ။ဴ ဨနွံ ဘိကခွံ ု၊  န်ခ  ဳဂ ်။ အ ဘိဇ ဇျ ောမဒ္ါ  နဿော၊  မဍ ွံ တ ွံဂး  ပ ပ ိ က် 

 မဇၞော် ပ  ဟ ွံ ိ ပ်ဂ ွံစ္ိီုတ်အိီု တ ်။ ပါပကော၊  မဍ ွံ-အိီုတ်။ အကီုသ လော ဓ မ ော၊  

ၚသ်ဘဓဴရ် အကီုသ ီုဂ   ိုၚ။် အန္ ာဿမ ဝ  ွံု၊ ဂဗဘမဒ္ဂ တ ်ဗက်မလ ၚ် အိီု တ ်  

ရ။ တ ဿ၊  ကီုပူဂ ီုဂ ်။  နိနန္ ဒိ ွံ၊ န်။ သွံဝရော  ၊  တ ၞဟ်နပ   ၚ်   ွဲ။ န  

ပဋိပဇဇတိ၊  ပဍွံဟ ွံမဒ္ဂတ ်ရ။  န ရကခတ ိ၊  ပဍွံဟ ွံ ၚ်  ွဲရ။  နိနန္ ဒိမ ၊  ပဍွဲ ။  
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သွံဝရွံ၊ န်ပ   ၚ်  ွဲ ။ န အောပဇဇတ ိ၊ ပဍွံဟ ွံအ ောစ္ိီုပ် ရ။ ဣမ  သွံ ဆ န္နွံ  

ဣန န္ဒိ ောနွံ၊ န်ဣ နန္ ဒိ တတ ဴပပ ကောဂ  ိုၚ် ဝ ွံ။  ော အဂီုတတိ ၊  တ ပဴ  ဟ ွံ ၚ ် ွဲ ။  

 ော အမဂါ ပနာ၊ တ ပဴ  ဟ ွံက ီုဂ ီုက  ု။ မ ော အန ာရမကခော၊ တ ပဴ   

ဟ ွံ ၚ်  ွဲ။ မ  ော အသွံဝ မရ ော၊ တ ပဴ   ဟ ွံ ၚ်  ွဲ ဗ ွဲ ဂ ီုက  ု။ အ  ွံ  

သဘောမဝါ၊ န် - ဝ ွံ။ ဣန န္ဒိမ သီု၊ ပဍွဲ - ဂ  ိုၚ်။ အဂီုတတ ဒ္ ါရတော၊  ဒ္ဒ္ တ်တ ၚ်  

ဟ ွံဂ ီုက  ုရီုဂ ်ဒ္။ ဝီုစ္စတ ိ၊ ပဍွံ။ ဣန န္ဒိမ သီု၊ ပဍွဲ - ဂ  ိုၚ်။ ဣ ော   အဂီုတတ-

ဒ္ ါရတော  ၊  မကီုောွံပ  ဟ ွံ  ၚ်  ွဲဝ ွံ။  သ န္န ာ-ဂမ တ ော၊ မဍ ွံ။ ပီုဂဂမလော၊  ၚ။်  

“ဣန န္ဒိမ သီု၊ ပဍွဲ- ဂ  ိုၚ် ။ အဂီုတ တဒ္ ါမရ ော၊  ဂး  ုရ။” 

၅၈။ ကတ မ ော စ္ ပီုဂဂမ လော၊   ူရဴၚ် ။ မဘ ောဇမန၊  ပဍွဲ။ အ တ တ ည ူ၊  

ဟ ွံတ  ဗၞတ်ဗၜတ်ဂ  ်မရော။? တ တ ထ ပါမဌ၊  ပဍွဲပါဌ်ဂ ်။ မဘောဇမန ၊  ပဍွဲမဘ ော 

ဇိီုန်။ အ တ တ ညုတ ော၊ ၚဒ်္ ဒ္ ်ဟ ွံတ  ဗၞတ်ဗၜတ်။ ကတ  ော၊ မရ ော။? ဣဓ၊  ပဍွဲ ။  

ဨကမစ္ စော ပီုဂဂမ လော၊  ၚ် ။ အပပဋိ သခခါ၊ ဟ ွံဗစ ောရဏ ော တ ွဲီု။ အမ  ောနိမ သော၊  

ဗ ွဲဟ ွံဒ္းရ း။ အောဟ ောရွံ၊ န်။ အောဟ ောမရတ ိ၊ ပဍွံစ္ရ ။ ဒ္ဝါ ၊  တ ၞဟ်န 

မဝၚ်ပဂိုၚ။်  ဒ္ါ  ၊  တ ၞဟ်နလၞိန်ဗပနိ်မက  ွံ ညွံၚ် သ ော လက်ပ ွဲု လ က်ဗ န် ။  

 ဏ္ဍနာ  ၊  တ ၞဟ်နစ္  းစ္ ရောွဲမဂါဝ်ဆ ောွဲ။ ဝိဘူသနာ  ၊  တ ၞဟ်န  ုန်စ္ၞ ောွံ  

  ုန်သ  ဂ ွံ ၞွံုသ က် လ  ုၚ် သဇုၚ် သဍိုက်။ အော ဟောမရ တ ိ၊ ပဍွံစ္ရ ။ တ တ ထ၊  

ပဍွဲမဘ ောဇိီုန်ဂ  ်။  ော  အ သန္တုဋ္ဌိတ ော၊ တ ဒဴ္ ဒ္ ်  ပ ဇိုၚဂ် ွံတ ရိီုပ်။  ော  

အ တ တ ညုတ ော၊ တ ဴ ဒ္ဒ္ ဟ် ွံ တ  ဗၞတ်ဗၜတ်။ မဘ ောဇမန၊  ပဍွဲမဘ ောဇိီုန်။  ော  

အပပဋိ သခခါ၊ တ ဒဴ္ ဒ္ ်ဟ ွံဗစော ရဏော။ အ ွံ သ ဘောမဝါ၊  န် - ဝ ွံ။ မဘ ောဇမန၊  

ပဍွဲ။ အ တ တ ညုတ ော၊ ဒ္ဒ္ ဟ် ွံတ  ဗၞတ်ဗၜတ် ရီုဂ ်ဒ္။ ဝီု စ္စတ ိ၊ ပဍွံ။ မဘ ောဇမန ၊  

ပဍွဲ။ ဣ ော   အ  တတညု တ ော ၊  မကီုောွံ ဒ္ဒ္ ဟ် ွံတ  ဗၞ တ ်ဗၜတ်။ သ န္န ာ-

ဂမ တ ော၊ မဍ ွံ။ ပီုဂဂမလော၊  ၚ။် “မဘ ောဇမန၊  ပဍွဲ။ အ တ တညူ၊ ပူဂ ီုဟ ွံတ  

ဗၞတ်ဗၜတ်  ဂး  ု ရ။” 
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၅၉။ ကတ မ ော စ္ ပီုဂဂ မလော၊   ူရဴၚ်။  ီုဋ္ဌဿတ ိ ၊   ၞွံုက ီုသတ ိ  

 တိတ ်ဗ းဂ ်မရ ော။? တ တ ထ ပါမဌ၊  ပဍွဲပါဌ်ဂ ်။  ီုဋ္ဌဿစ္ စွံ၊ ၚဒ်္ဒ္  ်ၞွံုက ီု သ တ ိ  

 တိတ ်ဗ း။ ကတ  ွံ၊ မရ ော။?  ော အဿတိ၊  တ ပဴ  ဟ ွံဗ ်ဗၞုဟ် ။  ော  

အနန္ီုဿတ ိ၊ တ ပဴ  ဟ ွံဗ ် ဗၞုဟ်ဂ ိုၚ်ၚ် က ီုဝါ။  ော အ ပပဋိဿတ ိ၊ တ ပဴ   

ဟ ွံဗ ဗ်ၞုဟ်ဂ ိုၚ် ၚက် ီုဝ ါ။  ော အ ဿတ ိ၊ တ ပဴ  ဟ ွံဗ ်ဗၞုဟ် ။  ော  

အဿရဏတ ော၊ တ ဒဴ္ဒ္ ် ဟ ွံဗ ဗ်ၞုဟ်။  ော အဓ ောရ ဏတော၊  တ ဒဴ္ဒ္ ် ဟ ွံ  

ဗ ်ဗၞုဟ်။  ော ပိလ ောပနတ ော၊ တ ဒဴ္ဒ္ ်   ွံကဂ်တ ဝ် ။  ော သ မု သနတ ော၊  

တ ၚဴဒ်္ ဒ္ ် ဝိဝိ ၚ ် ွဲ။ အတထိ၊  ပဍွံ။ ဣဒ္ွံ သဘော ဝွံ၊  န် - ဝ ွံ။  ီုဋ္ဌဿစ္ စွံ၊ သ တ ိ  

 တိတ ်ဗ းရီုဂ ်ဒ္။ ဝီုစ္စတ ိ၊ ပဍွံ။ ဣ ိနာ  ီုဋ္ဌဿမစ္ စန၊  မကီုောွံပ သတိ  

 တိတ ်ဗ းဝ ွံ။ သ န္နာဂမ တ ော၊ မဍ ွံ။ ပီုဂဂမလော၊  န်။ “ ီုဋ္ဌဿတ ိ၊ 

ပူဂ ီု ၞွံုက ီုသတိ  တိတ ်ဗ း ရီုဂ ်ဒ္။” ဝီုစ္စတ ိ၊ ပဍွံ။ 

၆၀။ ကတ မ ော စ္ ပီုဂဂမလော၊   ူရဴၚ်။ အသ  ပဇောမန ာ၊ ဟ ွဲက ီုပညော  

 စ္ၚ်ပခၚ်ဂ ်မရော ။? တ တ ထ ပါမဌ၊  ပဍွဲပါဌ်ဂ ်။ ကတ  ွံ၊  ူရဴၚ်  ွဲ။ အ သ ပဇ ညွံ ၊  

အသ ပဇ ည  ဂး   ုဂ ်မရော?  ွံ အ ညော ဏွံ၊ တ ဴ ပ  ဟ ွံ တ  ။  ွံ အ ဒ္ဿနွံ ၊  

တ ပဴ  ဟ ွံ ည ောတ်။ မ  ော  အနဘိသ မ  ော၊ တ ပဴ  ဟ ွံတ  မ ကတ ်  

မတ  ၚ်။ မ ော အနန္ီုမဗ ော မဓော၊ တ ပဴ  ဟ ွံတ   ဗ ွဲ လဂူသတ ပ်သတး။ မ  ော  

အသမ ဗ ောမဓ ော၊ တ ပဴ  ဟ ွံတ   ဗ ွဲ ဒးရ း။ မ ော အ ပပဋိမဝမဓ ော၊ တ ပဴ   

ဟ ွံတ  က ိုဟ်ခ  ၚ်။  ော အ သဂခါဟဏ ော၊ တ ပဴ  ဟ ွံဂိီု ၚမ်ကတ ် အတိီု ၚ်  

 ဍောွံစ္ တ ်။  ော အပရိ မ ောဂါ ဟဏ ော၊ တ အဴ ကောွဲအရ ောဟ ွံမလ ော ဝ်  

အောက ီု အော ရ ီု။  ော အသ မပကခဏ ော၊ တ ပဴ  သၚဳ   ေ်ာ ဗ ွဲဟ ွံသ ဟ်န်။  ော  

အပစ္စမဝက ခ ဏော၊  တ  ဴပ  ဟ ွံ ဗစောရ ဏော။  ွံ အ ပစ္စကခက မွံ၊ တ  ဴ  

မကၚ်ကော ဟ ွံ သပမဇၞောဝ်  တ ်။  ွံ ဒ္ီုမ မဇဇျွံ၊ တ ဴပ  ဟ ွံစ္ဳက းဍ ိုဟ်မက က်  

ဆိီုက်ဗဒက်။  ွံ ဗ ောလ  ွံ၊ တ ဒဴ္ဒ္  ်ဒ္ိီုဟ်ဓ ီု ။  ွံ အသ ပဇ ညွံ၊ တ ဴ ဒ္ ဒ္ ်  
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ဟ ွဲက ီုပညော  စ္ၚ်ပခၚ် ။ မ ော မ ောမဟ ော၊ တ ပဴ  ဒိ္ီု ဟ်ဓ ီု။ မ ော ပမ ော-

မဟော၊  တ ပဴ  ဒိ္ီုဟ် ဓ ီု ဗ ွဲမတ ၚ်ပကောရ ။ မ ော သမ  မော မဟော၊  တ ပဴ   

ဒ္ိီုဟ်ဓ ီုမလ ောန်။  ော အ ဝိဇဇော၊  တ မဴ ောဟ။ မ  ော အဝမိဇဇ ောမဃော၊  

တ ဩဴဃ  တ ွံဂ း အဝဇိဇ ော ။ မ ော အဝဇိဇ ောမ  ောမဂါ၊  တ မဴ ောဂ  တ ွံ 

ဂး  အဝဇိဇော။ မ  ော အဝိ ဇဇ ောန္ီုသမ  ော၊ တ ဴ အန္ီုသ    တ ွံဂ း အဝဇိဇော ။  

 ွံ အဝိ ဇဇောပရိ  ီုဋ္ဌောနွံ၊  တ  ဴပ လိှိုဟ်ေ ပက်  တ ွံဂ း အဝဇိဇော။  ော  

အဝဇိဇော လဂဳ၊  တ မဴဗ ောန်တ တ ၚ ် မသၞောဝ်တတ ၚ ်တ ွံဂ း  အဝဇိဇော။ အကီု-

သလ ူ လွံ၊ မဍ ွံ ၞွုံ က ီု ူ လ  တ ွံဂ း အကီုသ ီု။ မ  ော မ ောမဟော၊ တ  ဴ ၚ် 

မ ောဟ  ွဲ ။ အတထိ၊  ပဍွံ။ ဣဒ္ွံ သဘောဝွံ၊ န် - ဝ ွံ။ အသ ပဇ ညွံ၊ ရီုဂ ်ဒ္။ ဝီုစ္စတ ိ ၊  

ပဍွံ။ ဣ ိနာ အ သ ပဇမ ည န၊  မကီုောွံ။ သ န္နာဂမ တ ော၊ မဍ ွံ။ ပီုဂဂမလော၊  ၚ် ။  

“အသ  ပဇောမန ာ၊  ဂး  ု ရ။ ” 

၆၁ ။ ကတ မ ော စ္ ပီုဂဂမ လော၊   ူရဴၚ်။ သဳလ ဝိပမန္န ာ၊ သဳလ  လ ီု 

လေ်ာဂ ်မရော ။? တ တ ထ ပါမဌ၊ ပဍွဲပါဌ်ဂ ်။ သဳလဝိပတတိ၊  ၚ် ပ သဳလ  လ ီုလ ော် ။  

ကတ  ော၊  မရ ော။? ကော  ိ မကော၊  နက ီုကော  ။ ဝဳတိ ကကမ ော၊ ပ  က လိ 

မလောန်။ ဝါစ္သိမ ကော၊ နက ီုပါၚ် ။ ဝဳတိကကမ ော၊ ပ  ။ က ော  ိက-

ဝါစ္သိမက ော၊ နက ီုကော  ပါၚ်။ ဝဳတိကကမ  ော၊  ပ ။ အ  ွံ သဘောမ ဝါ၊  န -်

ဝ ွံ။ သဳလဝိပတတိ၊  ရီုဂ ်ဒ္။ ဝီုစ္စတ ိ၊ ပဍွံ။ သဗဗ ပိ၊ မဍ ွံ -က ီုမလဝ်။ ဒ္ီုဿိ လ ွံ ၊  

ၚဒ်္ဒ္ ဟ် ွဲက ီု သဳလ ။ သဳလ ဝိ ပတတိ၊   ဂး  ု ရ။ ဣ ော   သဳလဝိပတတိ  ော၊  

မကီုောွံ- ဝ ွံ။ သ  န္နာဂမတ ော၊ မဍ ွံ။ ပီုဂဂမလော၊  ၚ် ။  “သဳလဝိ ပမန္နာ၊  

 ဂး  ု ရ။” 

၆၂။ ကတ မ ော စ္ ပီုဂဂမ လ ော၊  ူရဴၚ်။ ဒ္ိဋ္ဌိဝိပမန္န ာ၊ မက တ ်  လ ီု လ ော ်

ဂ ်မရ ော။? တ တ ထ ပါမဌ၊  ပဍွဲပါဌ်ဂ ်။ ဒ္ိဋ္ဌိဝိပတတိ၊  ၚ် ပ မက တ ်  လ ီုလ ော် ။  

ကတ  ော၊  မရ ော။ ? “ ဒ္ိန္နွံ= ဒ္ိန္န လွံ၊ ၚ ် ီု  က ီုဒ္ါန် ။ နတ ထိ၊ ပဍွံ။  ိဋ္ဌွံ = 
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 ိဋ္ဌ လွံ၊ ၚ ် ီု  ပူဇဴ  ဇ်။ နတ ထိ၊ ပဍွံ။ ဟီုတ ွံ=ဟ ီုတ  လွံ၊  ၚ ် ီု ပူ ဇဴ  

ဗ ွဲ မလ ောန်။ နတ ထိ၊ ပဍွံ။  သီုကတဒ္ီုကက ဋောနွံ က  မောနွံ၊  ဒ္ဒ္က်တဴ က ီု  

မကၚ်ကော  သပ ဗ ွဲ ဒးရ း မကၚ်ကော သပ ဗ ွဲဟ ွံ ဒ္းရ းဂ   ိုၚ။်  လွံ  

ဝိပါမကော၊  ၚ ် ီု ။ နတ ထိ၊ ပဍွံ။ အ ွံ မ လောမက ော၊ ၚ် ပစ္စုပပန်မလ ောကဝ ွံ ။  

နတ ထိ၊ ပဍွံ။ ပမရော မလောမ ကော၊ ၚပ်ရလိီုက် ။ နတ ထိ၊ ပဍွံ။  ောတ ော၊ ၚ်   ီု 

ပ ိပ န် ိအွံ က်။ နတ ထိ၊ ပဍွံ။ ပိတော၊  ၚ ် ီုပ ပိ န် အွံက်။ နတ ထိ၊ ပဍွံ။  

ဩပပါတိ ကော သတတ ော၊ ၚသ်တ်ဥပ ပါတ်ဂ   ိုၚ် ။ န တ ထိ၊ ပဍွံဟ ွဲအိီုတ်ရ ။  

မလောမက၊  ပဍွဲ။ သ ဏပ ဗ ောဟမဏ ော၊ ၚ် - ဂ  ိုၚ်။ သ မ ဂဂတ ော၊ ဗ ွဲ သ ဟ်န် ။  

သ မော ပဋိပန္န ာ၊ ၚပ်  မ ဒ္ဂ တ ် ဗ ွဲ ဒးရ းဂ   ိုၚ။် နတ ထိ၊ ပဍွံဟ ွဲအိီုတ်ရ ။ ဣ  ဉ္စ  

မလောကွံ၊  န်လိီုကပ်စ္စု ပပန် ဝ ွံက ီု။ ပရဉ္စ မလောကွံ၊  န်ပ ရလိီုက်က ီု။ သ  ွံ၊  

အလ ီု လ ီု။ အဘိည ော၊ တ  မကတ ် နက ီုဉ ောဏ်မတ  ၚ် တ ွဲီု။ သစ္ဆိကတ ော၊ 

သပမဇၞောဝ်  တ်တ ွဲီု။ မ ၊ တ ၚဴ် ညးဂ   ိုၚ် ။ ပမဝမဒ္န္ တိ၊  ပဍွံဒ္ီုၚ်စ္သိီုၚ် အိီု တ ် 

ရ။ မတ ၊  ၚည်းဂ   ိုၚဂ် ်။ နတ ထိ၊ ပဍွံဟ ွဲအိီုတ်ရ ။” ဣတ ိ ဨဝရူပါ၊ မဍ ွံ ၞွုံ  

သဘ ဴ  ် သေ်ာဝ ွံ ။  ော ဒ္ိဋ္ဌိ၊  တ  ဴမက တ ်   ောရော ။  ွံ ဒ္ိ ဋ္ဌိဂ တ ွံ၊ တ မဴက တ ် 

ဒ္ိဋ္ဌိ တတ ဴမစ္ ော်ၜါပပက ော။  ွံ ဒ္ိဋ္ဌိဂဟ နွံ၊  တ ဴ သပို ဟ်ပ ဂိုဟ်  တ ွံဂ း ဒ္ိဋ္ဌိ။  

မ ော ဒ္ိဋ္ဌိ ကန္တာမရ ော၊ တ တဴ ရဴကန္ တာ  တ ွံဂ း ဒ္ိဋ္ဌိ။  ွံ ဒ္ိဋ္ဌိဝိ သူ-

ကော ိ ကွံ၊  တ စဴ္ရ ွံၚ် တ ွံ ဂး  ဒ္ိဋ္ဌိ။  ွံ ဒ္ိဋ္ဌိဝိပဖန္ဒိတ ွံ၊ တ ပဴ   ခ ဳဇ တ ဝ်  

 တ ွံဂ း ဒ္ိဋ္ဌိ။  ွံ ဒ္ိဋ္ဌိသွံမ ောဇနွံ၊  တ သဴွံမ  ောဇိီုန်  တ ွံဂ း ဒ္ိဋ္ဌိ။ မ ော  

ဂ ါမဟော၊  တ မဴက တ ်   ော ရော။ မ ော ပ ဋဂိဂါမဟ ော၊ တ ပဴ   မလ ောဝ် လီုပ်  

ပဍွဲမက တ ်   ောရော ဂ ိုၚ် ၚ် က ီုဝါ။ မ ော ပရော  ောမ သော၊  တ ပဴ  ဇ ိတ် 

မသပောတ ်  ောရော။ မ ော အ ဘိန ိမဝမသော၊ တ ပဴ  မ ပ ောပ်ဂ ွံ စ္ိီုတ ်။ မ ော  

ကီု မမဂဂါ၊  တ တဴ ရဴဟ ွံဒ္းရ း ။ မ ော  ိစ္ဆ ောပမေ ော၊ တ ဴ တ ရဴ    ောရော။  ွံ  

 ိစ္ဆတ တွံ၊ တ မဴက တ ်   ောရ ော။   ွံ တ ိတထော  တ နွံ၊  တ ပဴ   တ န်တ ဴ ပဍွဲ 

မဒ္ဂတ ် (ပဍွဲမက တ ်)  တ  ွံဂး  မသၞဟ် ဗ ွဲ ဂ ိုၚ။်  မ ော ဝိပရိ  ော-
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သဂဂါမဟော၊ တ ၚဴ် ဒ္ဒ္  ်ပ န်ဂ တ း  ွဲ။ ဝါ၊ တ ၚဴ ်ၞွံု က ီုပ   ဂိီုၚမ်က တ ်  

မက တ ် ပ န်ဂ တ း  ွဲ။ အ တ ထိ၊ ပဍွံ။ အ ွံ သဘောမဝ ါ၊ န် - ဝ ွံ။ ဒ္ိဋ္ဌိဝိပတတိ၊  

ရီုဂ ်ဒ္။ ဝီုစ္စတ ိ၊ ပဍွံ။၊ သဗဗော ပိ   ိစ္ဆောဒ္ိဋ္ဌိ၊  ၚ်- က ီုမလဝ်။ ဒ္ိ ဋ္ဌိဝိပတတိ၊   ဂး  ု ရ ။  

ဣ ော   ဒ္ိဋ္ဌိဝိပတတိ  ော၊ မ ကီုောွံ - ဝ ွံ။ သ  န္နာဂမတ ော၊ မဍ ွံ။ ပီုဂဂမလော၊ ၚ် ။  

“ဒ္ိဋ္ဌိဝိပမန္နာ၊   ဂး  ုရ။” 

၆၃။ ကတ မ ော စ္ ပီုဂဂမလော၊   ူရဴၚ်။ အဇဇျတ တ သွံမ  ောဇမန ာ၊ စ္ိီုန် 

ဂပ်ဝ်ဒ္ က် နက ီုအဇဇ ျတတသွံ မ ောဇိီုန်ဂ ်မရ ော။?  ဿ  ပီုဂဂလဿ၊  တ ဴ 

က ီု။ ပမဉ္စောရ ဘ ောဂိ ောနိ သွံမ ောဇနာနိ၊ န်သွံမ  ောဇိီုန် သီုန် ပပက ော  

 ဒ္ သ် က်  ဂ်သ ဝဂ်  ိ ုၚ။် အပပဟဳန ာနိ၊ စ္ိီုန် - အိီုတ်။ အ ွံ ပီုဂဂမလ ော၊ န် -

ဝ ွံ။ “အဇဇျတ တ သွံမ  ောဇမန ာ၊ အဇဇျတ တသွံမ  ောဇိီုန် ရီု ဂ ်ဒ္။” ဝီုစ္ စတိ၊  ပဍွံ။ 

၆၄။ ကတ မ ော စ္ ပီုဂဂမလော၊   ူရဴၚ်။ ဗဟိဒ္ဓါ သွံမ  ောဇမန ာ၊ စ္ိီုန် 

ဂပ်ဝ်ဒ္ က် နက ီု ဗဟိဒ္ဓ သွံမ  ောဇိီုန် ဂ ်မရ ော။?  ဿ  ပီုဂဂလဿ၊  တ  ဴကီု။  

ပဉ္စု ဒ္ဓ ဘ ောဂိ  ောနိ သွံမ ော ဇန ာနိ၊ န်သွံမ  ောဇိီုန် သီု န်ပပကော  ဒ္ ်သ က်  

 ဂ်လတူဂ  ို ၚ။် အပပဟဳန ာနိ၊ ၚ် - အိီုတ်။ မဟောန္တိ၊  ပဍွံ - အိီုတ်။ အ  ွံ  

ပီုဂဂမလော၊  န် - ဝ ွံ။ “ဗဟိဒ္ဓါ သွံမ ောဇမနာ၊  ရီုဂ ်ဒ္။ ” ဝီုစ္စတ ိ၊ ပဍွံ။ 

၆၅။ ကတ မ ော စ္ ပီုဂဂမ လော၊   ူ ရဴၚ် ။ အမကကောဓမန ာ၊ အမကက ောဓ န  

 ဂး  ု ဂ ်မရော ။? တ တ ထ ပါမဌ၊  ပဍွဲပါဌ်ဂ ်။ မက ော မဓော၊ ၚမ်ကော ဓ ။  

ကတ မ ော၊ မရ ော။? မ ော မကောမဓော၊ တ မဴ ပၞောတ ်  ွဲ ။  ော ကီုဇဇ ျနာ၊  တ  ဴ  

အကောွဲ အရော  မေွဲမပၞ ော တ ်။  ွံ ကီုဇဇျတိ တ တွံ၊ တ ဴဒ္ဒ္ ်  မေွဲမပၞ ောတ် ။  

မ ော မ ဒ္ါမသ ော၊ တ ဴ ပ    ောဒ္ီုဟ်။   ော ဒ္ီု ဿန ာ၊  တ အဴ ကောွဲ အရော  

   ောဒ္ီုဟ် ။  ွံ ဒ္ီု ဿိတ တ တွံ ၊  တ ဒဴ္ဒ္  ်  ောဒ္ီုဟ်။  ော ဗ  ောပတ တိ၊ တ ပဴ  သ း  

မက ွံသဘပဴကတ ိ ။  ော  ဗ ောပဇဇန ာ၊ တ အဴ က ောွဲအရော  သ းမ က ွံ သဘဴ 

ပကတ ိ။  ွံ ဗ  ောပ ဇဇိ တ တ တွံ၊ တ ဒဴ္ဒ္  ်သ းမ က ွံ သဘပဴကတ ိ။ မ  ော  
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ဝိမရောမဓော၊ တ  ဴပ  မစ္  ်စ္း။ မ ော ပဋိဝိမရ ောမဓော၊  တ  ဴ ပ  မစ္ ်စ္း  ဗ ွဲမတ ၚ် 

ပကောရ။  ွံ စ္ဏ္ဍိကကွံ၊ တ  ဴဒ္ဒ္ ်  ကကွံၚ ်ၚိ ု ဟ်။ မ  ော အသီုမရ ောမပါ၊  

တ ဒဴ္ဒ္ ဍ် ောရ် တ ်  ဓဇူ။ စ္ိ တ တဿ၊  ဒ္ဒ္က်။  ော အန တ တ နတ ော၊ တ ၚဴ် 

ဒ္ဒ္ ဟ် ွံမသ ၚက် ီု ဂ ွံစ္ိီုတ ်ဇကီု  ွဲ။ အတထိ၊  ပဍွံ။ အ ွံ  သဘောမဝါ၊ န် - ဝ ွံ။  

မကောမဓော၊ ရီုဂ ် ဒ္။ ဝီုစ္စ တ ိ၊ ပဍွံ။  ဿ ပီုဂဂ လ ဿ၊  တ ကဴီု။ အ  ွံ  

မကောမဓော၊ န် - ဝ ွံ။ ပ ဟဳမန ာ၊ စ္ိီုန်။ အ  ွံ  ပီုဂဂမလော၊  န် - ဝ ွံ။  

“အမကကော ဓမန ာ၊  ပူဂ ီုဟ ွံ မ ေွဲမပေၞာတ် ရီုဂ ်ဒ္ ။” ဝီုစ္ စတိ၊  ပဍွံ။ 

၆၆။ ကတ မ ော စ္ ပီုဂဂမလော၊   ူရဴၚ်။ အန္ီုပန ာဟဳ၊ အန္ီုပနာဟဳ  

 ဂး  ု ဂ ်မရော ။? တ တ ထ ပါ မဌ ၊  ပဍွဲပါဌ်ဂ ်။ ဥပနာမဟ ော၊ ၚဥ်ပနာဟ ။ ဝါ၊  

ၚပ်  ဒ္ က်ဝွဲ။ ကတ မ ော၊ မရ ော။? ပီုဗဗကော လွံ၊ ပဍွဲကိီုပက် ော။ မကောမ ဓော ၊  

စ္ိီုန်မေွဲမပၞောတ ်ရ။  ဝါ၊ မ ကောဓ  ဂး   ုရ။ အပရက ောလွံ ၊  ပဍွဲက ောလတ ကဴ ။  

ဥပနာမဟော၊  စ္ိီုန်ဒ္က်ဝွဲရ ။  ဝါ၊ ဥပနာဟ  ဂး  ု ရ။ ဨ ဝရူမပါ၊ မဍ ွံ ၞွုံ သဘဴ  

   သ် ောဝ် ွံ။ မ ော ဥပန ာမဟော၊ တ ပဴ  ဒ္က်ဝွဲ ။  ော ဥပန   နာ၊  

တ အဴ ကောွဲ အရော  ဒ္ က်ဝွဲ ။  ွံ ဥပန   ိတတ တွံ၊ တ ဴ ဒ္ဒ္  ်ဒ္က် ဝွဲ။  ော  

အဋ္ဌပနာ၊ တ  ဴပ  စ္ ွံ ပတန်။  ော ဌ ပနာ၊ တ ဴ ပ  စ္ ွံပတန် ။  ော သ ဏဌပနာ ၊  

တ ပဴ  တန ်တဴ ဗ ွဲ  ဒးရး ။  ော အန္ီုသွံ သန္ဒနာ၊ တ ဴ ပ  န္ ဴရဴ ဗ ွဲမလ ၚ် ။  ော  

အန္ီုပပဗန္ဓန ာ၊ တ ပဴ  ဒ္ က်  ဗ ွဲမလ ၚ်။ မကောဓဿ၊  န်။  ွံ ဒ္ဠဳက မွံ၊  

တ ပဴ  သပ ဗ ွဲ ဗိီုန်ဗတ် ။ အ ွံ သဘ ောမဝါ၊ န် - ဝ ွံ။ ဥပနာမဟော၊  ရီုဂ ်ဒ္ ။  

ဝီုစ္စတ ိ၊ ပဍွံ။  ဿ ပီုဂဂလဿ၊  တ ကဴီု။ အ ွံ ဥပန ာ မဟော၊  န်ပ  ဒ္က် ဝွဲ  

ဝ ွံ။ ပဟဳမန ာ၊ စ္ိီုန်။ အ  ွံ ပီု ဂဂမလော၊ န် - ဝ ွံ။ “အန္ီု ပန ာဟဳ၊ ညးဟ  ွံမလ ပ်  

ဒ္က်ဝွဲ ရီုဂ ်ဒ္။” ဝီုစ္စတ ိ၊ ပဍွံ။ 

၆၇ ။ ကတ မ ော စ္ ပီုဂဂမလော၊   ူရဴၚ်။ အ  ကခဳ၊ အ  ကခဳ  ဂး  ု ဂ ်  

မရ ော။? တ တ ထ ပါမဌ၊  ပဍွဲပါဌ်ဂ ်။  မကခ ော၊ ၚပ်  ဇိီုတ ်ပလ ီုဂီုဏ် ညး ။  
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ကတ မ ော၊ မရ ော။? မ ော  မကခော၊ တ ပဴ  ဇိီုတ ်ပ လ ီုဂီုဏ် ညး။  ော  

 ကခော  နာ၊  တ ဴ အက ောွဲအ ရော ဇိီုတ်ပ လ ီုဂီုဏ် ညး။  ွံ  ကခော  ိတတ တွံ၊  

တ ဒဴ္ဒ္ ်  ဇိီုတ်ပလ ီုဂီု ဏ် ညး။  ွံ နိဋ္ဌုရ ိ  ွံ၊ တ ဒဴ္ ဒ္ ် လရိီုက် လ  ်မ က ွံ  

ဂီုဏ်ညး။  ွံ နိဋ္ဌုရ ိ  က မွံ၊ တ မဴက ၚက်ော  လ ရိီုက်လ   ်မက ွံဂီု ဏ်  

ညး။ အ  ွံ သဘောမဝ ါ၊ န် - ဝ ွံ။  မကခော၊ ရီုဂ ်ဒ္။ ဝီုစ္စတ ိ၊ ပဍွံ။  ဿ  

ပီုဂဂလဿ၊  တ ကဴီု ။ အ ွံ  မ ကခော၊  န်ပ  ဇိီု တ ်ပလ ီုဂီုဏ် ညးဝ ွံ ။  

ပဟဳမန ာ၊ ၚ။် မဟောတ ိ၊ ပဍွံ။ အ  ွံ ပီုဂဂမလော၊  န် - ဝ ွံ။ “အ ကခဳ၊ ရီုဂ ်ဒ္ ။ ”  

ဝီုစ္စတ ိ၊ ပဍွံ။ 

၆၈။ ကတ မ ော စ္ ပီုဂဂမလော၊   ူရဴၚ်။ အပဠ ောသဳ၊ မရ ော။? တ တ ထ 

ပါမဌ၊  ပဍွဲပါဌ်ဂ ်။ ပဠ ော မသော၊  ၚ ်မ လပ် သပသပ အက် ီုဂီုဏ် ညးတ ီုန် ။  

ကတ မ ော၊ မရ ော။? မ ော ပဠောမသ ော၊ တ ပဴ  သပသပ အက် ီုဂီုဏ် ညး။  ော  

ပဠောသ ော  နာ၊  တ ဴ အက ောွဲအရော  သပ သပအ် က ီုဂီုဏ် ညး။  ွံ ပဠော သော-

 ိတတ တွံ၊ တ ဒဴ္ ဒ္ ် သပ သပ အက် ီု ဂီုဏ် ညး။ မ  ော ပဠောသ ောဟ ောမရော၊  

တ ပဴ  မရ ၚတ်  ုၚ်နပ  သဂး သပအ်က ီုဂီု ဏ် ညး။  ွံ ဝိ ဝါဒ္ဋ္ဌောနွံ၊ တ  ဴပ   

က  ောန်ဓဝ ါတ်။ မ ော  ီုဂဂ ဂါမဟော၊ တ  ဴသပမတ  ၚတ် ွဲီု ပ  မရၚတ်  ု ၚ် ။  

မ ော အပပ ဋနိိဿမ ဂဂါ၊  တ ပဴ  ဟ ွံ သ း မက ွံမက တ ် ။  အ ွံ သဘောမဝါ၊  

န -် ဝ ွံ။ ပဠောမသော၊  ရီုဂ ်ဒ္။ ဝီုစ္စတ ိ၊ ပဍွံ။  ဿ ပီုဂဂလဿ၊  တ ကဴီု။ အ  ွံ  

ပဠောမသ ော၊ န်ပ  သပသပ အ် က ီုဂီုဏ် ညးဝ ွံ။ ပဟဳမန ာ၊  ၚ။် မဟောတ ိ၊ ပဍွံ။ 

အ ွံ ပီုဂဂမ လော၊  န် - ဝ ွံ။ “အပဠ ောသဳ၊ ညးဟ  ွံမ လပ် သပသပ အက် ီုဂီုဏ် ည း  

ရီုဂ ်ဒ္။” ဝီုစ္စတ ိ၊ ပဍွံ။ 

၆၉။ ကတ မ ော စ္ ပီုဂဂမလော၊   ူရဴၚ်။  အနိဿီုကဳ၊ ဟ ွံမစ္ောန်စ္ ိီုတ်ဂ  ်  

မရ ော။? တ တ ထ ပါမဌ၊  ပဍွဲ ပါ ဌ်ဂ  ်။ ဣဿ ော၊ ၚ် ပ  မစ္ော န်စ္ ိီုတ်။ ကတ  ော ၊  

မရ ော။? ပရလောဘ သကက ော ရဂ ရီုကောရ ောနနဝန္ ဒနပူဇ နာသီု၊  ပဍွဲပ လော ပ်  
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သကော  စ္ိီုပ်ကီု ညး, ပ  သပမရ ်မသ ရ်ဴဂ ဴကီု ညး, ပ  မသၞွံသဴၞကီု ညး, ပ   

မလၚောဝ်ကီု ညး, ပ  ပူဇဴကီု ညးဂ   ိုၚ် ။  ော ဣဿ ော၊ တ ပဴ  မစ္ ောန်စ္ိီုတ် ။  

 ော ဣ ဿော  နာ၊  တ ဴ အကောွဲ အရော  မစ္ောန်စ္ ိီုတ်။   ွံ ဣဿ ော  ိ-

တ တ တွံ၊ တ ဒဴ္ဒ္  ်မစ္ောန်စ္ ိီု တ ်။  ော ဥသူ ော၊ တ ပဴ  မစ္ောန်စ္ ိီုတ်။  ော  

ဥသူ န ာ၊ တ အဴက ောွဲအ ရော မစ္ောန်စ္ိီုတ ်။  ွံ ဥသူ ိတတ တွံ၊ တ ၚဴ် ဒ္ ဒ္ ်  

 မစ္ောန်စ္ ိီုတ်  ွဲ။ ဝါ၊ တ ၚဴ် ဒ္ဒ္  ်သပပ ပောကတ ်က ီု ဒ္ီုဟ်   ွဲ။ အတထိ၊  ပဍွံ။ အ  ွံ  

သဘောမဝါ၊ န် - ဝ ွံ။ ဣဿ ော၊ ရီုဂ ်ဒ္။ ဝီုစ္စ တ ိ၊ ပဍွံ။  ဿ ပီုဂဂလဿ၊  

တ ကဴီု။ အ  ွံ ဣဿ ော၊  န်ပ  မစ္ောန်စ္ိီုတ ်ဝ ွံ။ ပ ဟဳနာ၊  စ္ိီုန်။ အ ွံ  

ပီုဂဂမလော၊  န် - ဝ ွံ။ “အနိဿီု ကဳ၊  ညးဟ  ွံမလပ်မစ္ောန်စ္ိီု တ ် ရီုဂ ်ဒ္။” ဝီုစ္စတ ိ၊ 

ပဍွံ။ 

၇ ၀။ ကတ မ ော စ္ ပီုဂဂမလော၊   ူရဴၚ်။ အ စ္ဆရဳ၊  ဟ ွံမလပ်မသအ တ ်  

သပောန်ဂ  ်မရော ။? တ တ ထ ပါ မဌ ၊  ပဍွဲပါဌ်ဂ ်။  စ္ဆရိ ွံ၊  ၚပ်  မ သအတ်သပောန် ။  

ကတ  ွံ၊ မရ ော။?  စ္ဆရိ  ောနိ၊ ၚ် ပ  မသအတ် သပော န်ဂ   ိုၚ။် အောဝ ါသ-

 စ္ဆရိ ွံ၊  ပ  မသအတ် သပောန် ပဍွဲဘောက ီု။ ကီု လ စ္ဆရိ  ွံ၊ ပ  မသအတ်သပ ော န်  

ပဍွဲဂကူက ီု။ လောဘ  စ္ဆရိ ွံ၊  ပ  မ သအတ်သပ ောန်ပဍွဲ လောပ် သကော က ီု။ ဝ ဏဏ-

 စ္ဆရိ ွံ၊  ပ  မ သအတ်သပ ော န်ပဍွဲသော် က ီု။ ဓ မ  စ္ဆရိ ွံ၊  ပ  မသအ တ ် သပော န်  

ပဍွဲဓရ်က ီု။ ဣတ ိ၊ ရဴဝ ွံ။ ပဉ္စ၊   သီုန်ပပက ောဂ  ို ၚမ်ရ ောၚ် ။ ဨဝရူပွံ၊ မဍ ွံ - ဝ ွံ။  

 ွံ  မစ္ဆရ ွံ၊ တ ပဴ  မသအ တ ်သပောန်။  ော  စ္ဆရော  နာ၊  တ အဴကောွဲ အရ ော  

 မသအတ်သပ ောန်။  ွံ  စ္ဆရော ိတတ တွံ၊ တ ဴ ဒ္ဒ္  ် မသအတ်သပောန် ။   ွံ  

မဝဝိစ္ဆွံ၊  တ ဒဴ္ဒ္ ဟ် ွဲပ ကိ် ။  ွံ ကဒ္ရိ ွံ၊  တ ဒဴ္ ဒ္ ် ဂိီု ဟ်ကမဟ ောွံ။ ဝါ၊ တ  ဴ  

ဒ္ဒ္  ်စ္ၞောွဲ ။  ော က ဋုက ဉ္စုကတ ော၊ တ ဒဴ္ ဒ္ ် ရိၚ် ကတ ၚ။် စ္ိတ တဿ ၊  

ဒ္ဒ္က်တဴက ီုစ္ိီုတ ်။  ွံ အ ဂဂဟိတ တ တွံ၊ တ ဒဴ္ဒ္ ဟ် ွံဂိီုၚ် မကတ ် ဍောွံစ္ တ ် ။  

ဣဒ္ွံ သဘော ဝွံ၊  န် - ဝ ွံ။  စ္ဆ ရိ ွံ၊  ရီုဂ ်ဒ္။ ဝီုစ္စတ ိ၊ ပဍွံ ။  ဿ ပီုဂဂ လဿ၊  
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တ ကဴီု။ ဣ ဒ္ွံ  စ္ဆရိ ွံ၊  န်ပ  မသအတ ် သပောန်ဝ ွံ ။ ပ ဟဳနွံ၊  စ္ိီုန်။ အ  ွံ  

ပီုဂဂမလော၊  န် - ဝ ွံ။ “အ စ္ဆရဳ ၊  ညးဟ  ွံမလပ်မသအတ် သပော န် ရီုဂ ်ဒ္။” ဝီုစ္စတ ိ ၊  

ပဍွံ။ 

၇ ၁ ။ ကတ မ ော စ္ ပီုဂဂမ လော၊   ူရဴၚ် ။ အ သမဌော၊  ပူ ဂ ီုဟ ွံစ္ၞောွဲ ဂး  ု ဂ ်  

မရ ော။? တ တ ထ ပါမဌ၊  ပဍွဲပါ ဌ်ဂ  ်။ သောမဌ   ွံ၊ ၚပ်  စ္ၞောွဲ ။ ကတ  ွံ၊ မရ ော။? 

ဣဓ၊  ပဍွဲ- ဝ ွံ။ ဨကမစ္ စော ပီုဂဂမလော၊ ၚ။် သမဌော၊  ၚ ်စ္ၞောွဲ။ မဟောတ ိ၊ ပဍွံ ။  

ပရိသမဌော၊  ၚ ်စ္ၞ ောွဲ ဗ ွဲပ ဳ ပ ူ ။ မဟောတ ိ၊ ပဍွံ။ တ တ ထ ပါ မဌ ၊  ပဍွဲပါဌ်ဂ ်။   ွံ  

သဌွံ၊  တ ပဴ  စ္ၞောွဲ ။  ော သ ဌတ ော၊ တ အဴကောွဲ အရော  စ္ၞောွဲ။  ွံ သောမဌ   ွံ၊  

တ ဒဴ္ဒ္ ်  စ္ၞောွဲ။  ော ကကကရ တ ော၊ တ ဒဴ္ဒ္  ်ကကွံ ၚ ်ၚိုဟ် ။  ွံ ကကကရိ  ွံ၊ တ  ဴ  

ဒ္ဒ္ ။်  ော ပရိကခတ တတ ော၊ တ ဴဒ္ဒ္ ် ။  ွံ ပါရိကခတတိ ွံ၊ တ ၚဴဒ်္ ဒ္ ် တ  ဳဗ ို ၚ် ။  

အတထိ၊  ပဍွံ။ ဣဒ္ွံ သဘောဝွံ၊ န် - ဝ ွံ။ သောမဌ   ွံ၊ ရီုဂ ်ဒ္။ ဝီုစ္စတ ိ၊ ပဍွံ။  ဿ  

ပီုဂဂလဿ၊  တ ကဴီု ။ ဣဒ္ွံ သောမဌ   ွံ၊ န်ပ  စ္ၞောွဲ ဝ ွံ။ ပ ဟဳနွံ၊  ၚ။် မဟောတ ိ၊  

ပဍွံ။ အ  ွံ ပီုဂ ဂမ လော၊  န် - ဝ ွံ။  “အသမဌ ော၊ ညးဟ  ွံမ လပ် စ္ၞောွဲရီုဂ ်ဒ္။” ဝီုစ္စတ ိ၊  

ပဍွံ။ 

၇ ၂။ ကတ မ ော စ္ ပီုဂဂမလော၊   ူရဴၚ်။ အ ော ောဝဳ၊  ဟ ွံမလပ်လ န်  

ၜတ ်ဂ ်မရော။? တ တ ထ ပါမဌ၊  ပဍွဲပါဌ်ဂ ်။  ော ော၊ ၚပ်  လ န်ၜတ ်။ ကတ  ော၊  

မရ ော။? ဣဓ၊  ပဍွဲ- ဝ ွံ။ ဨကမ စ္စော ပီုဂဂမလ ော၊ ၚ။် ကောမ  န၊  န။ ဒ္ီုစ္စရိတ ွံ၊ န်။  

စ္ရ ိတ ော၊ တ ွဲီု။ ဝါစ္ော  ၊  န။ ဒ္ီုစ္စရိတ ွံ၊ န်။ စ္ရ ိတ ော၊  တ ွဲီု။  နသ ော၊ န။  

ဒ္ီုစ္စရိတ ွံ၊ န်။ စ္ရ ိတ ော၊ တ ွဲီု။ တ ဿ၊  န်သရောွံပါပ်ဂ ်။ ပဋိစ္ဆော ဒ္နမဟ တ ီု၊  

ဟိီုတ ်ပ  သ ကိ်မပဂ ောပ်ဗဒန် ။  ပါပကိွံ၊  မဍ ွံဟ ွံဒ္းရး ။  ဣစ္ ဆွံ၊ န်ပ ိက်။  

ပဏဒိ္ဟတ ိ၊ ပဍွံ က ောတ ်လ ဒ္ ီု ရ။ “ ွံ၊ န်အွဲ ။  ော ဇ ည ော၊ လပက ီု ညးတ အ်  

တ  ညိ။” ဣတ ိ၊ ရဴဝ ွံ။ ဣစ္ ဆတိ၊  ပဍွံ ၞွံုပ ိကရ်။ “ ွံ၊  န်အွဲ။  ော ဇည ော ၊  

လပက ီု ညးတ အ ်တ  ညိ။” ဣတ ိ၊ ရဴဝ ွံ။ သကခပပတိ၊  ပဍွံခ ပ်ရ။ “ ွံ၊ န်အွဲ။  ော  
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ဇညော၊  လပက ီု ညးတ အ ်တ  ညိ။” ဣတ ိ၊ ရဴဝ ွံ။ ဝါစ္ွံ၊  န်ဂလောန်။ ဘော သတိ၊  

ပဍွံ။ “ ွံ၊ န်အွဲ။  ော ဇ ညော၊ လပက ီု ညး တ အ ် တ  ညိ။” ဣတ ိ၊ ရဴဝ ွံ ။  

ကောမ န၊  န။ ပရကက  တိ ၊  ပဍွံသပလ ဳရ။  ဨဝရူ ပါ၊ မဍ ွံ ၞွုံ သဘပဴ ဴသ ောဝ် ွံ။  ော  

 ော ော၊ တ ပဴ  လ န် ၜတ ်။   ော  ော ောဝိတ ော၊ တ ဒဴ္ ဒ္ ် လ န်ၜတ် ။  ော  

အစ္စော သရော ဝ ဉ္စနာ၊  တ ဴ ဒ္ ဒ္ ် လ န်ၜတ် ညး ဗ ွဲ မ လ ောန်။  ော နိကတ ိ၊  

တ ပဴ  လ န်ၜတ်။  ော ဝိကိရဏော၊  တ ဴ ဒ္ဒ္  ် လ န် ၜတ ်။  ော ပရိ-

ဟရ ဏော၊  တ ဴ ပ  မရၚတ်  ု ၚန် လ န် ၜတ ်။  ော ဂူ ဟန ာ၊ တ ပဴ  ပၞု က် 

ဒ္လီုက်။  ော ပရိဂူဟန ာ၊ တ ပဴ  ပၞုက်ဒ္ လီုက ် ဗ ွဲ ပ ဳ ပ ူ။  ော ဆောဒ္န ာ၊  

တ ပဴ  မပဂ ောပ်ဗဒန်။  ော ပ ဋစိ္ဆောဒ္န ာ၊ တ ပဴ  မပဂော ပ်ဗဒ န် ဂ ိုၚၚ်က် ီုဝါ။  ွံ  

အန္ီုတတောနဳက  မွံ၊ တ မဴက ၚက်ော ဟ ွံသပ ဗ ွဲ  ွံ က်ဂ တ ဝ်။  ွံ အနာဝိ-

က မွံ၊ တ မဴကၚ်က ော  ဟ ွံသပ  ဗ ွဲ ပပောကတ်။  ော မဝါစ္ဆောဒ္န ာ၊ တ ပဴ   

မပဂ ောပ်ဗဒန် ဗ ွဲ ဒးရ း။  ော ပါ ပကိရိ ော၊ တ အဴက ောွဲအ ရော ဟ ွံဒ္းရ း။ အ ွံ  

သဘောမဝါ၊ န် - ဝ ွံ။  ော  ော၊ ရီုဂ ်ဒ္။ ဝီုစ္စတ ိ၊ ပဍွံ ။  ဿ ပီုဂဂ လဿ၊  

တ ကဴီု။ အ  ွံ  ော ော၊  န်ပ  လ န်ၜတ ်ဝ ွံ။ ပဟဳ နာ၊  စ္ိီုန်။ အ ွံ 

ပီုဂဂမလော၊  န် - ဝ ွံ။ “ အ ော  ောဝ၊ဳ  ညးဟ  ွံမလ ပ်လ န် ၜတ ် ရီုဂ ် ဒ္။” ဝီုစ္စတ ိ၊  

ပဍွံ။ 

၇ ၃။ ကတ မ ော စ္ ပီုဂဂ မလော၊   ူရဴၚ်။ ဟိရိ  ော၊   မလပဂ် မဂ  ွံ 

ဂ ်မရ ော။? တ တ ထ ပါမဌ၊  ပဍွဲပါဌ်ဂ ်။ ဟိရဳ၊  ၚဓ်ရ် မ လပဂ် ။ ကတ  ော၊  

မရ ော။? ဟိရိ တိ မဗဗန၊  န္ူ ဂပ်ဝ်ဂ ။ ဝါ၊ န ဂ ပ်ဝ်ဂ ။  ွံ၊ တ နဴ်သဘဴ  ွဲ ။  

ဟိရဳ တိ၊  ပဍွံမလ ပ်ဂ ရ။ ပါပက ောနွံ၊ မဍ ွံ-အိီုတ်။ အ ကီုသလ ောနွံ ဓ မ ောနွံ၊  

န်သဘဓဴရ်အ ကီုသ ီုဂ  ို ၚ။် သ ော ပတတိ ော၊ န္ူပ   အော စ္ိီုပ်။ ဟိရဳ တိ၊  ပဍွံ ။  

အ ွံ သဘောမ ဝါ၊ န် - ဝ ွံ။ ဟိရဳ၊  ဓရ် မလပ် ဂ ရီုဂ ် ဒ္။  ဝီုစ္စတ ိ၊ ပဍွံ။ ဣ  ိန ာ  
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ဟိရိ ော၊  မကီု ောွံဓရ်ပ  ဂ ဝ ွံ။ သ န္န ာဂမတ ော၊ မဍ ွံ ။ ပီုဂဂမလ ော၊ ၚ် ။  

“ဟိရိ ော၊  ဂး  ု ရ။ ” (ဟိရိ  ော၊  ညး ၞွံုက ီု ပ  ဂ   ဂး   ု ရ - မလဝ်သဂး။) 

၇ ၄။ ကတ မ ော  စ္ ပီုဂဂမလော၊   ူရဴၚ်။ ဩတတပပဳ၊  မလပမ် က် ဂ ်  

မရ ော။? တ တ ထ ပါမဌ၊  ပဍွဲပ ါ ဌ်ဂ  ်။ ဩတတပပွံ၊ ၚဓ်ရ်  ဂပ် ဝ်မ က်။ ကတ  ွံ၊  

မရ ော။? ဩတတပပိတမ ဗဗန၊  န္ူ ဂပ်ဝ်မ က် ။  ွံ၊ တ ဴ န်သဘဴ  ွဲ။ ဩတတပပတိ ၊  

ပဍွံမ က်ရ။ ပါပ ကောနွံ၊ မဍ ွံ - အိီုတ်။ အကီုသ လောနွံ ဓ  မောနွံ၊  န်သဘဴ အကီု သ ီု 

ဂ  ိုၚ်။ သ ော ပတတိ ော၊  တ ၞဟ်။ ဩတတပပတိ၊  ပဍွံ ။ ဣဒ္ွံ သဘော ဝွံ၊  န် - ဝ ွံ။  

ဩတတပပွံ၊ ရီုဂ ်ဒ္။ ဝီုစ္စတ ိ၊ ပဍွံ။ ဣ ိနာ ဩတတမပပန၊  မကီုောွံပ   မ က် ဝ ွံ ။  

သ န္နာဂမ တ ော၊ မဍ ွံ ဍိုက်မပၚ်။ ပီုဂဂမ လော၊  ၚ။် “ ဩတတပပဳ၊  ဂး  ု ရ။” 

၇ ၅။ ကတ မ ော စ္ ပီုဂဂမလော၊   ူရဴၚ်။ သီုဝမစ္ ော၊  ဟ ီုဂး  မလောွဲသ ော 

ဂ ်မရ ော။? တ တ ထ ပါမဌ၊  ပဍွဲပါဌ် ဂ ်။ မသ ောဝစ္ဿတ ော၊ ၚဒ်္ဒ္  ်ဟ ီုမ လ ောွဲ 

သ ော။ ကတ  ော၊  မရ ော။? သဟဓ မိမက၊   ွဲဟ ောန်မ ကီုောွံဟိီုတ်။ ဝါ၊ ၚ် 

သဟဓရ်။ ဝီုစ္စ  ောမန ၊  န တကိဂ ပ်ဝ်သဂးမ နဝ်။  ွံ မသောဝစ္ဿ ော  ွံ၊  

တ ဒဴ္ဒ္ ်  ဟ ီုမလ ောွဲသ ော။  ွံ မသောဝစ္ဿ ိ  ွံ၊ တ ဴ ဒ္ဒ္ ။်  ော မသ ောဝစ္-

ဿတ ော၊ တ ဒဴ္ဒ္ ။်  ော  အဝပိပဋိကီု လဂဂါဟိတ ော၊ တ ဒဴ္ဒ္  ်ဟ ွံ ဂိီု ၚ် 

မကတ ်မက တ ်  ပ န်ဂတ း။  ော ဝိပစ္စနဳကသ ောတ တ ော၊ တ ဒဴ္ဒ္  ် ဟ ွံ 

သောမ   န် ပဍွဲမက တ ်  ပ န်ဂတ း။ (တ ဴ ဒ္ဒ္  ်ဟ ွံ သောမ   န် ပဍွဲ ဓ ရ် 

 မစ္ ်စ္း - မလဝ်သဂး)   ွံ သ ောဒ္ရိ ွံ၊  တ  ဴဒ္ဒ္ ်  မရ ်မသ ် ရဴဂ ဴ။  ော သော ဒ္ရိ-

 တ ော၊ တ ဒဴ္ဒ္ ် ။  ော သ ဂါရ ဝတ ော၊ တ ဒဴ္ဒ္ ။်  ော သပပတ ိဿဝတ ော၊ 

တ ဒဴ္ဒ္ ်  ဇွံသဝ် ။ အ  ွံ သဘောမဝါ၊ န် - ဝ ွံ။ မသ ော ဝစ္ဿ တ ော၊ ဒ္ဒ္  ် ဟ ီု 

မလောွဲ သ ောရီုဂ ် ဒ္။ ဝီုစ္စတ ိ၊ ပဍွံ။ ဣ ော   မသောဝစ္ ဿတ ော ၊  မကီုောွံ ဒ္ ဒ္ ် 

 ဟ ီုမလောွဲ သ ော ဝ ွံ။ သ န္န ာဂမတ ော၊ မဍ ွံ။ ပီုဂဂမလော၊  ၚ။် “သီုဝမစ္ော ၊  

 ဂး  ု ရ။” 
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၇ ၆။ ကတ မ ော စ္ ပီုဂဂမ လော၊   ူရဴၚ်။ က လ ောဏ  ိ မတ တော၊   ၞွံုက ီု 

 ိဿဟောွဲ  ခိီုဟ်ပပွဲဂ ်မရ ော? တ တ ထ ပါမဌ ၊  ပဍွဲပါဌ်ဂ ်။ က လ ော ဏ တိ တတ ော၊  

ၚဒ်္ဒ္  ်ၞွံု က ီု ဿိဟ ောွဲ ခိီု ဟ်ပပွဲ။ ကတ  ော၊  ညးမ ဍ ွံဂ ်မရော။? မ  မ တ  

ပီုဂဂလော၊  တ ၚဴပ်ူဂ ီုဂ   ိုၚ။်  သဒ္ဓါ၊ စ္ိီုန်လ ုၚပ်မတ  ် ကွံအိီုတ်ရ ။ သဳလ-

ဝမန္ တာ၊  စ္ိီုန် ၞွံုက ီုသဳ လ အိီုတ်ရ ။ ဗဟီုဿီုတ ော၊ စ္ိီုန်ဂ  ိုၚ်က ီုလ ိ ၚ်  

လည ောတ်အိီုတ်ရ ။ ဝါ၊ စ္ိီုန် ၞွံုက ီုဂ ိုၚ ်ိ ၚ ် ဂ ိုၚ် ည ော တ ်အိီုတ်ရ။ စ္ောဂ-

ဝမန္ တာ၊  စ္ိီုန် ၞွံုက ီုပ  သ းပ းအိီုတ်ရ ။ ပ ညဝမန္ တာ၊  စ္ိီု န် ၞွံုက ီုပ ညော အိီု တ ် 

ရ။ မတ သွံ၊ န်ပူဂ ီုတ ွံဂ ်။  ော မသဝနာ၊ တ ဴ ပ  ဟွဲီုဟောွဲ ။  ော  

နိမသဝနာ၊  တ ပဴ  ဟွဲီုဟောွဲ ဂ ိုၚၚ်က် ီုဝ ါ။  ွံ သွံမ သဝ နာ၊  တ ပဴ  ဟွဲီုဟ ောွဲ  

ဗ ွဲ ဒးရ း။  ော ဘဇ န ာ၊ တ ပဴ  သဳက ဳ။  ော သ  ဘ ဇန ာ၊ တ ပဴ  သဳက ဳ  

ဗ ွဲ ဒးရ း။  ော ဘတ တိ၊ တ ပဴ  ပပောပ် အော ဗဒဗဒောွဲ ။  ော သ  ဘတတိ၊  တ ပဴ  ပပ ော ပ်  

အောဗဒ ဗဒောွဲ ဗ ွဲ  ဒးရး ။  ော သ ပဝကခတ ော၊ တ ဒဴ္ ဒ္ ် မ လ ောဝ် အော ပူဂ ီု။ အ  ွံ  

သဘောမဝါ၊ န် - ဝ ွံ။ ကလ ောဏ ိတတတ ော၊ ရီုဂ ်ဒ္။ ဝီုစ္စတ ိ၊ ပဍွံ။ ဣ ော   

ကလ ောဏ  ိတတတ ော  ၊  မကီုောွံ ိဿ ဟောွဲ  ခိီုဟ်ပပွဲဝ ွံ ။ သ န္နာဂမ တ ော၊  

မဍ ွံ။ ပီုဂဂမလော၊ န်။ “ကလ  ောဏ  ိမတ တော၊  ရီုဂ ်ဒ္။” ဝီုစ္စ တ ိ ၊  ပဍွံ။ 

၇ ၇ ။ ကတ မ ော စ္ ပီုဂဂမလော၊   ူရဴၚ်။ ဣန န္ဒိမ သီု၊ ပဍွဲ - ဂ  ိုၚ်။  

ဂီုတ တဒ္ ါမရ ော၊  ၞွံုက ီုတတ ၚ ်  ဂ ီုက  ု ဂး  ုဂ ်မရ ော။? တ တ ထ ပါမဌ၊  ပဍွဲပါဌ်ဂ ်။  

ဣန န္ဒိမ သီု၊ ပဍွဲ- ဂ  ိုၚ် ။  ဂီုတ တဒ္ ါရတ ော၊ ၚဒ်္ဒ္  ်ၞွံု က ီု တတ ၚ ်ဂ ီုက  ု ။  

ကတ  ော၊  မရ ော။? ဣဓ၊  ပဍွဲ- ဝ ွံ။ ဨကမစ္ စော ပီုဂဂမ လော၊  ၚ် ။ စ္ကခု နာ၊  န။ ရူပွံ၊  

န်သေ်ာ။ ဒ္ိ သ ော၊  တ ွဲီု။ နိ ိ တ တဂဂါဟဳ၊  ၚ ်ဂိီုၚမ်ကတ ် အောရ ီု ။ န မဟောတ ိ၊  

ပဍွံဟ ွံဒ္ ရ်။ အန္ီုဗ  ဉ္ဇနဂဂါ ဟဳ၊  ၚ ်ဂိီုၚမ်ကတ ်အဝ  ် မဇၞော်သ တ်။ န  

မဟောတ ိ၊ ပဍွံဟ ွံဒ္ ရ်။ စ္ ကခုနန္ဒိ ွံ၊ န်။  တ  ောဓိ ကရဏွံ=  မတ ော  

အဓကိရ ဏွံ၊ တ  ဴ ဟိီုတ ်ပ  ဟ ွံ ၚ်  ွဲ ။ အသွံ ဝီုတွံ၊  ၚ ်ၞွံုက ီုတတ ၚဟ် ွံဂ ီု က  ု 
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ဂ ်ဒ္ ်တွဲီု။ ဝိဟရန္ တွံ၊ မဍ ွံ ပဒ္တဴ။ ဨနွံ ဘိကခွံု၊  နခ် ဳဂ  ်။ အဘိဇဇျောမဒ္ါ  နဿ ော၊  

မဍ ွံ တ ွံဂး  ပ ပ ိက် မဇၞေ်ာ ပ  ဟ ွံ ိပဂ် ွံစ္ိီုတ ် အိီုတ်။ ပါ ပကော၊  မဍ ွံ  ီု တ ် 

 ောအိီုတ် ။ အကီုသ လော ဓ မော၊  ၚသ်ဘအဴ ကီုသ ီုဂ  ို ၚ။်  အန္ ာဿမဝ   ွံု ၊  

ဂဗဘမဒ္ဂတ ် ဗက်မလ ၚ် အိီု တ ်ရ။ တ ဿ၊  ကီုပူဂ ီုဂ ်။ စ္ကခုနန္ ဒိ ွံ၊ န်။  

သွံဝရော  ၊  တ ၞဟ်နပ   ၚ်   ွဲ။ ပဋိပ ဇဇတ ိ၊ ပဍွံမဒ္ဂတ ်ရ။ ရကခတ ိ၊ ပဍွံ ၚ်  ွဲရ ။  

စ္ကခုနန္ ဒိမ ၊  ပဍွဲ။ သွံဝ ရွံ၊  န်ပ   ၚ်  ွဲ။ အော ပဇဇ တ ိ၊ ပဍွံအောစ္ိီုပ်ရ ။  

မသောမတ န၊  န။ သဒ္ဒွံ၊ န် ရ  ော ၚ။် သီုတ ော၊ တ ွဲီု။ပ။ ဃောမန န၊  န။ ဂန္ ဓွံ၊ 

န်သ ူ။ ဃော  ိတ ော၊ ဆီုၚတ် ွဲီု။ပ။ ဇိဝ ော  ၊  နက ီုလတေ်ာ။ ရသွံ၊  န်ရ ်။  

(န်ရသော ရ ီု- မလဝ် သဂး) သော  ိတ ော၊ က ောန်တွဲီု။ပ။  ကောမ  န၊  န က ီု  

ဇကီု။ မ ောဋ္ဌ ဗဗွံ၊ န်ေ တ ်ဒ္ ွံ။ (န်မ ောဋ္ဌဗဗ ောရ ီု - မ လဝ်သဂး)   ီု သိတ ော၊  

ေ တ်ဒ္ ွံတွဲီု။ပ ။  နသ ော၊ နက ီုဂ  ွံစ္ိီုတ်။ ဓ မွံ၊ န်။ ဝိညော  ၊  တ  တွဲီု ။  

နန ိ ိတတဂဂါဟဳ၊  ၚဟ် ွံမလ ပ် ဂိီုၚမ်ကတ ်အ ောရ ီု။ မဟ ော တ ိ၊ ပဍွံ။ နာန္ီုဗ ဉ္ဇ-

နဂ ဂါဟဳ၊ ၚဟ် ွံမလပ်ဂိီု ၚ် မကတ ် အဝ  ်လ က် သဏ် မဇၞ ောသ် တ် ။  

မဟောတ ိ၊ ပဍွံ။ (န - ဂ ် ပက ုပဍွဲမဟောတ ိ တ ွဲီုမလဝ ် က ီုညိ။)  နိနန္ ဒိ ွံ၊ န် ။  

 တ  ောဓိ ကရဏွံ၊  တ ဟဴိီု တ ်န္ူဟိီုတ ်ပ   ၚ်   ွဲ။ သွံ ဝီုတွံ၊  ၚ ်ၞွံုက ီုတတ ၚ် 

ဂ ီုက  ုဂ ်ဒ္ တ် ွဲီု။ ဝိဟရန္ တွံ၊ မဍ ွံ ပဒ္တဴ။ ဨနွံ ဘိ ကခွံု၊ န်ခ  ဳဂ ်။ အဘိဇဇ ျော-

မဒ္ါ နဿ ော၊ မဍ ွံ တ ွံဂး  ပ ပ ိက် မဇၞ ော်  ပ  ဟ ွံ ိပ်ဂ ွံစ္ိီုတ ်အိီု တ ် ။  

ပါပက ော၊ မဍ ွံ  ီုတ် ောအိီု တ ်။ အကီုသ လော ဓ မော၊  ၚ် သဘအဴကီု သ ီုဂ  ို ၚ် ။  

န အန္ ာဿမ ဝ  ွံု၊ ဂဗဘ ဟ ွံ မဒ္ဂတ ်ဗက်မ လ ၚ် အိီု တ ်ရ။ (မဒ္ဂတ ်ဗ က် 

မလ ၚ်တွဲီု ဂဗဘဟ ွံပဍ ု ပဍိ ုက် အိီုတ် ရ။)  တ ဿ၊  ကီုပူဂ ီုဂ ်။  နိနန္ ဒိ ွံ၊ န်။  

သွံဝရော  ၊  တ ၞဟ်။ ပ ဋပိဇဇတ ိ၊ ပဍွံမဒ္ဂတ ်ရ။ ရ ကခတ ိ ၊  ပဍွံ ၚ်  ွဲ ရ ။  

 နိနန္ ဒိမ ၊  ပဍွဲ။ သွံဝရွံ၊ န်ပ   ၚ်   ွဲ။ အ ောပဇဇတ ိ၊ ပဍွံ အောစ္ိီုပ်ရ ။ ဣမ  သွံ  

ဆန္ နွံ ဣန န္ဒိ ောနွံ၊ န်ဣ နန္ ဒိ တတ ဴပပကော ဂ  ိုၚ်ဝ ွံ။  ော ဂီုတ တိ၊ တ ပဴ   ၚ ် ွဲ ။  

 ော မဂ ါ ပနာ၊ တ  ဴပ  က ီုဂ ီု က  ု။ မ ော အောရမ ကခ ော၊ တ ပဴ   ၚ်  ွဲ ။ မ ော  
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သွံဝမရော၊ တ ဴ ပ   ၚ ် ွဲ ဗ ွဲ ဂ ီုက  ု။ အ ွံ သဘော မဝါ၊  န် - ဝ ွံ။ ဣန န္ဒိ-

မ သီု၊ ပဍွဲ- ဂ  ိုၚ်။ ဂီုတ တ ဒ္ ါရတော၊  ဒ္ဒ္ တ်တ ၚ ်ဂ ီုက  ု ရီုဂ ်ဒ္။ ဝီုစ္စတ ိ၊ ပဍွံ ။  

ဣန န္ဒိမ သီု၊ ပဍွဲ- ဂ  ိုၚ်။ ဣ ော   ဂီုတ တဒ္ ါရတ ော ၊  မကီုောွံပ   ၚ်   ွဲဝ ွံ ။  

ဝါ၊ မကီုောွံပ တတ ၚ ်ဂ ီုက  ု ဝ ွံ။ သ န္နာဂမ တ ော၊ မဍ ွံ။ ပီုဂဂမလော၊  ၚ။်  

“ဣန န္ဒိမ သီု၊ ပဍွဲ- ဂ  ိုၚ် ။ ဂီုတ တဒ္ ါမရ ော၊  ဂး  ု ရ။” 

၇ ၈။ ကတ မ ော စ္ ပီုဂဂမလော၊   ူရဴၚ်။ မဘ ောဇမ န၊  ပဍွဲမဘ ောဇိီုန် ။  

 တတညူ၊   တ ဗၞတ်ဗၜတ်ဂ  ် မရ ော။? တ တ ထ ပါမဌ၊  ပဍွဲပါဌ် ဂ ်။ မဘ ောဇမန၊  ပဍွဲ ။  

 တတညုတ ော၊ ၚဒ်္ဒ္  ်တ ဗၞ တ ်ဗၜတ်။ ကတ  ော၊  မရ ော။? ဣဓ၊  ပဍွဲ။ ဨကမစ္ စော  

ပီုဂဂမလော၊  ၚ။် မ  ောနိမ သ ော၊ ဗ ွဲ ဒ္းရ း။ ပဋိ သခခါ=ပဋိ သခခါ  ၊  ဗစောရ ဏ ော  

တ ွဲီု။ အောဟောရွံ၊  န်။ အောဟ ောမရတ ိ၊ ပဍွံစ္ရ ။ ဒ္ဝါ ၊  တဟၞ်နမ ဝၚပ်ဂ ိုၚ်။ န  

အောဟ ောမရတ ိ၊ ပဍွံ။  ဒ္ါ  ၊  တ ၞဟ်နလၞိန်ဗ ပိန်မ က ွံ ညွံ ၚသ် ောလက် ပ ွဲ ု  

လက်ဗန်။ န အော ဟောမရ တ ိ၊ ပဍွံ။  ဏ္ဍနာ ၊  တ ၞဟ်နစ္  းစ္ ရောွဲမဂါဝ်ဆောွဲ ။  

န အောဟောမရတ ိ၊ ပဍွံ။ ဝိ ဘူသနာ  ၊  တ ၞဟ်န  ုန် စ္ၞောွံ   ုန် သ  ဂ ွံ ၞွံု က ီု  

သ က ် လ ု ၚသ်ဇု ၚသ်ဍို က်။  န အောဟောမရတ ိ၊ ပဍွံ။  ောဝမ ဒ္ဝ၊  တ ဗဴၞ တ ်  

  ွဲ။ ဣ ဿ ကော ဿ၊  ဒ္ဒ္က်တဴက ီုစ္တ ီုဇကော  ဝ ွံ။ ဌိတ ိ ော စ္၊  

တ ၞဟ်နပ  တန ်တဴက ီု။  ောပနာ   စ္၊  တ ၞဟ်နပ   ိီုပ်  ော က ီု။ ဝိဟိံ-

သူပရတ ိ ော စ္၊  တ ၞ ဟ်နမ ပ ၚ်မက ွံ ပ  ပ  ွဲပ ောွံ က ီု။ ပဗဟမစ္ရ ိ  ော-

န္ီုဂ ဂဟော  စ္၊  တ ၞဟ်နပ   ိီုက်ဒိ္ီု က်သ ောသန ာက ီု။ (တ ၞဟ်နပ   ိီု က်  

ဒ္ိီုကမ်ဒ္ဂတ ်  ပပွဲက ီု- မလဝ် က ီုညိ။) အ ောဟောရွံ၊  န်။ အောဟ ောမရတ ိ၊ ပဍွံ ။  

ဣတ ိ၊ နတ ကိပပပဘိီုက်ပိ ဏ္ဍပါတ ်ပ ဴ သေ်ာဝ ွံမန ဝ်။ ပီု ရောဏွံ၊  မဍ ွံ ဒ္ ်မကတ ွံ။  

မဝဒ္နဉ္စ၊  န်မဝဒ္န ာ  ဗ  ု တ ဟၚ်က ီု။ ပဋိ ဟခ ခါ ၊ိ  တကက်ဂ  ွံမပ ၚ်မက ွံရ ။  

နဝွံ၊  မဍ ွံ ဒ္ ်တ ိ။ မဝဒ္နဉ္စ၊  န်မဝဒ္န ာက ီု ။ န ဥပပါမဒ္ဿော ိ၊ တကက်ဟ ွံက ီု  

ကတ ုဒ္ ်ရ။ မ ၊  ဒ္ဒ္ က်။  ောတတ ော စ္၊  ၚပ် ခန္ ဓက ော    ိီုပ်  ောဂ ်က ီု ။  
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အနဝဇဇတ ော စ္၊  ၚဒ်္ဒ္ ဟ် ွဲ က ီုဒ္ီုဟ်က ီု။  ောသီုဝိ ဟောမ ရော စ္၊  ၚပ်  ဂ ွံပဒ္တဴ ဗ ွဲ 

တ သိီုက်က ီု။ ဘဝိ ဿတ ိ၊ တကက်။” ဣတ ိ၊ ရဴဝ ွံ။ အ ဟွံ၊  ၚ။် ပဋိမသ ဝါ ိ၊  

ပဍွံသ ို န်ဗပိီု န်ရ။ တ တ ထ၊ ပဍွဲမဘ ောဇိီုန်ဂ  ်။  ော သန္တ ုဋ္ဌိတ ော၊ တ ဒဴ္ဒ္  ်တရိီု ပ် 

မလောွဲ သ ော။  ော  တတ ညု တ ော၊ တ ဒဴ္ဒ္ ်  တ ဗၞတ ်ဗၜ တ ်။ မဘ ောဇမန၊  ပဍွဲ 

မဘ ောဇိီုန်။  ော ပဋိ သခခါ၊ တ ဒဴ္ဒ္ ်  ဗစောရ ဏော ဗ ွဲ မ ေ က် တကိုက်။ အ  ွံ  

သဘောမဝါ၊ န် - ဝ ွံ။ မဘ ောဇမန၊  ပဍွဲ။  တတညုတော၊ ဒ္ဒ္  ်တ ဗၞတ ်ဗၜတ်ရီုဂ ် ဒ္ ။  

ဝီုစ္စတ ိ၊ ပဍွံ။ မဘ ောဇမန၊  ပဍွဲ။ ဣ ော   တတ ညုတ ော  ၊  မကီုောွံဒ္ဒ္ ် တ   

ဗၞတ်ဗၜတ်ဝ ွံ။ သ န္နာဂမ တ ော ၊  မဍ ွံ။ ပီုဂဂမလော၊  ၚ။် “မဘ ောဇမန၊  ပဍွဲ။  

 တတညူ၊  ပူဂ ီု တ ဗၞတ် ဗၜ တ ်  ဂး   ုရ။” 

၇ ၉။ ကတ မ ော စ္ ပီုဂဂမ လော၊   ူရဴၚ်။ ဥ ပဋ္ဌိတ ဿ တ ိ၊  ၞွံုက ီုသတ ိ  

 တန ်တကန်ဂ  ်မရော။? တ တ ထ ပါမဌ၊  ပဍွဲပါဌ်ဂ ်။ သတိ၊  ၚသ်တိ။ ကတ  ော၊  

မရ ော။?  ော သတိ၊  တ ပဴ  ဗ ဗ်ၞုဟ်။  ော အန္ီုဿ တ ိ၊ တ ပဴ  ဗ ်ဗၞု ဟ်  

ဂ ိုၚၚ်က် ီုဝ ါ။  ော ပဋိ ဿ တ ိ၊ တ ပဴ  ဗ ်ဗၞု ဟ်ဂ ိုၚ် ၚ် က ီုဝါ။  ော သတိ၊  

တ ပဴ  ဗ ်ဗၞုဟ်။  ော သရ ဏတော၊  တ ဴ ဒ္ဒ္  ်ဗ ် ဗၞုဟ်။  ော ဓောရဏတ ော ၊  

တ ဒဴ္ဒ္ ်  ပကၚ်ရ ၚ။်  ော အ ပိလော ပနတ ော၊ တ ဴ ဒ္ဒ္ ဟ် ွံ  ွံက်ဂတ ဝ်။  ော  

အသ မု သနတ ော၊ တ ဒဴ္ဒ္ ် ဟ ွံဟိီုတ် ောွဲ။  ော သတိ၊  တ ပဴ  ဗ ်ဗၞုဟ်။   ွံ  

သတိနန္ ဒိ ွံ၊ တ ဒဴ္ဒ္ ဣ်န န္ဒိ  တ ွံဂ း ပ  ဗ ် ဗၞုဟ်။  ွံ သတိဗလွံ၊ တ ဗဴိီု လ်  

 တ ွံဂ း ပ  ဗ ်ဗၞု ဟ် ။  ော သ မော သတိ၊  တ ၚဴ် သတိ  တ  ွံဂး  ပ  ဗ ်ဗၞု ဟ်  ွဲ ။  

အတထိ၊  ပဍွံ။ အ  ွံ သဘ ောမ ဝါ၊ န် - ဝ ွံ။ သတိ၊  ရီုဂ ်ဒ္။ ဝီု စ္စတ ိ၊ ပဍွံ။ ဣ ော   

သတိ ော၊ မကီုောွံပ  ဗ ်ဗၞု ဟ်ဝ ွံ။ သ န္န ာဂမတ ော၊ မဍ ွံ။ ပီုဂဂမလော၊  န် ။  

“ဥပဋ္ဌိတ ဿတ ိ၊ ပူဂ ီု ၞွံုက ီု သတိ  တန ်တကန် ရီု ဂ ်ဒ္။”  ဝီုစ္စတ ိ၊ ပဍွံ။ 

၈၀။ ကတ မ ော စ္  ပီုဂဂမလော၊   ူရဴၚ်။ သ ပဇ ောမနာ၊ သ ပဇောန  ဂး  ု  

ဂ ်မရ ော။? တ တ ထ ပါမဌ၊ ပဍွဲပါဌ်ဂ ်။ သ ပဇညွံ၊  ၚပ် ညော  စ္ၚ်ပခၚ်။ ကတ  ွံ၊  
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မရ ော။?  ော ပည ော၊ တ ပဴ  တ ။  ော ပဇ ောနနာ၊ တ ပဴ  တ  နမ တ  ၚ် ။  

မ ော ဝိစ္မ  ော၊ တ ပဴ  ဗစ ောရဏော ဗ ွဲမတ ၚ်။ မ  ော ပဝိစ္မ ော၊ တ ပဴ   

ဗစောရ ဏ ော ဗ ွဲမတ ၚ်။ မ ော ဓ မဝိစ္မ ော၊ တ ပဴ  ဗစ ောရဏော ဓရ်။  ော  

သလလကခ ဏော၊  တ ပဴ  စ္ တ ် သ တ  ဗ ွဲ ဒးရ း။  ော ဥပလ ကခဏော၊  တ ိီုန်အ ော  

က ီုအော ရ ီုတ ွဲီု တ ပဴ  စ္ တ် သ တ ။  ော ပစ္စုပလ ကခ ဏော၊  မလ ောဝ် အော က ီု  

အောရ ီုတ ွဲီု တ  ဴပ  စ္ တ ် သ  တ  ဂ ိုၚၚ်က် ီုဝ ါ။ (မ လ ော ဝ်အောက ီု အ ောရ ီု တ ွဲီု  

တ ပဴ  စ္ တ် သ တ တူရူ - မလ ဝ်သဂး ။)  ွံ ပဏ္ဍစိ္စွံ၊  တ ဒဴ္ ဒ္ ် ၞွံုက ီုပ ညော ။  ွံ  

မကောသ လလွံ၊  တ ဒဴ္ဒ္  ်စ္ဳ က း။  ွံ မန ပီုညွံ၊ တ ဒဴ္ဒ္ ်  ဍ ိုန်မဍ ောတ်ဂ ုသအး။  

 ော မဝဘ ဗ  ော၊ တ ဴ ဒ္ဒ္ ်  ပါ်ပရ အ။်  ော စ္ိန္ တာ၊  တ ပဴ  ခ ပ်။  ော  

ဥပပရိကခော၊ တ ဴ ပ  စ္ ်ၜ တ ်။  ော ဘူရ ဳ၊ တ ပဴ ညော  တီုပ်သ ဟ် မကီု ောွံ 

သတ ီုတ ိ။ ဝါ၊ တ ပဴ  တ အရေ  ဍောွံစ္ တ ် ။  ော  မ ဓော၊ တ ပဴ ည ော  

 တီုပ်သ ဟ်မကီု ောွံလ ဟ်ဗ ဇဇဗတ ်။  ော ပရိဏ ော ိ ကော၊ တ  ဴ သကို ပ်ဓ ရ် 

သဟဇောတ်  တ ွံဂ း ပ ည ော။  ော ဝိပ ဿန ာ၊ တ ဴ ပ  သၚဳ  ော ် နမ တ  ၚ် 

လကခဏ  ောန်ပိ ။  ွံ သ ပဇ ညွံ၊ တ အဴစ္ ၚအ်ပခ ၚ ်တ ွံဂ း ပညော ။  

မ ော ပမတ ောမဒ္ါ၊  တ  ဴဗၞု ဟ် (မလွံစ္  း)   တ ွံဂ း ပ ညော ။  ော ပ ညော၊  

တ ပဴ ညော ။  ွံ ပညိနန္ဒိ  ွံ၊ တ ဣဴန န္ဒိ  တ ွံဂ း  ပညော။  ွံ ပညော ဗလွံ ၊  

တ ဗဴိီုလ်  တ ွံဂ း ပည ော။  ွံ ပ ညော သတထွံ၊  တ လဴ ဟ်  တ ွံဂ း ပညော ။  

မ ော ပ ည ောပါ သောမဒ္ ါ၊ တ ပဴပော သော ဒ္်  တ ွံဂ း ပ ညော ။ မ ော ပ ညော-

အောမ လောမက ော၊ တ လဴ  း  တ ွံဂ း ပညော ။ မ ော ပ ညော ဩဘောမ သော၊  

တ အဴရွံ ၚ ်တ ွံဂ း ပညော ။ မ ော ပ ညောပမဇဇ ောမတော၊  တ ပဴ တ်သဍ ဴ တ ွံဂ း  

ပည ော။  ွံ ပ ညောရတန ွံ၊ တ ရဴတ ်  တ  ွံဂး  ပညော ။ မ  ော  အမ  ောမဟ ော၊  

တ အဴမ  ောဟ။ မ  ော ဓ မ ဝိစ္မ ော၊  တ ပဴ   စ္ၚ်ပခၚ် ဓရ်။  ော သ မ ောဒိ္ဋ္ဌိ၊  

တ  ဴဂဂၚ်  တ ွံဂ း သ မောဒိ္ ဋ္ဌိ။ ဝါ၊ တ ပဴ   ညောတ် တ ဴ နက ီုဝိပဿနာ 

ဉ ောဏ်။ ဣဒ္ွံ သဘောဝွံ၊ န် - ဝ ွံ။ သ ပဇ ညွံ၊ ပ  ဗစောရဏ ောရီုဂ ်ဒ္။ ဝီုစ္စတ ိ၊ ပဍွံ ။  
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ဣ ိနာ သ ပဇမ ညန၊  မကီုောွံပ   ဗစ ောရဏ ောဝ ွံ။ သ  န္နာဂမတ ော၊ မဍ ွံ။  

ပီုဂဂမလော၊  န်။ “သ ပ ဇောမန ာ၊ ရီုဂ ်ဒ္။” ဝီုစ္စတ ိ၊ ပဍွံ။ 

၈၁။ ကတ မ ော စ္ ပီုဂဂမ လော၊   ူရဴၚ်။ သဳလ သ ပမန္ န ာ၊  ဍ ိုက်မပ ၚ်  

မကီုောွံသဳ လဂ ်မရော။? တ တ ထ ပါမဌ၊  ပဍွဲပါဌ်ဂ ်။ သဳလ သ ပဒ္ါ၊ ၚ ် ပ  ဍို က် 

မပၚ်မကီုောွံ သဳ လ။ ကတ  ော၊ မရ ော။? က ော ိမ ကော၊ န ။ အဝတဳ ိကကမ  ော၊  

ပ  ဟ ွံက လိမလ ောန်။ ဝါစ္ သိမကော၊  န။ အဝဳ-တ ိကကမ  ော၊  ပ ။ က ော ိ က-

ဝါစ္သိမက ော၊ နက ီုကော  ပါၚ်။ အ ဝဳ-တ ိကကမ ော၊  ပ ။ အ ွံ သဘ ောမဝါ၊  

န -် ဝ ွံ။ သဳလ သ ပဒ္ါ၊ ရီုဂ ် ဒ္။ ဝီုစ္စတ ိ၊ ပဍွံ။ သမဗဗ ော ပိ၊ မဍ ွံ - က ီုမလဝ်။  

သဳလ သွံဝမရော၊ ၚဒ်္ဒ္  ်  ၚ်   ွဲသဳလ ။ သဳလသ  ပဒ္ါ၊   ဍ ိုက်မပၚ်က ီု သဳ လ 

 ဂး  ု ရ။ ဣ ော   သဳ လသ ပ ဒ္ါ  ၊  မကီုောွံပ သဳ လ  ဍ ိုက်မပၚ်ဝ ွံ ။  

သ န္နာဂမ တ ော၊  မဍ ွံ။ ပီုဂဂမလော၊ ၚ။် “သဳ လသ  ပမန္န ာ၊  ဂး  ု ရ။” 

၈၂။ ကတ မ ော စ္ ပီုဂဂမလော၊   ူရဴၚ်။ ဒ္ိဋ္ဌိသ ပမန္န ာ၊ မက တ ် တပ်  

လဂူ  ဂး  ု ဂ ်မရ ော။? တ တ ထ ပါမဌ၊  ပဍွဲပါဌ်ဂ ်။ ဒ္ိဋ္ဌသိ ပဒ္ါ၊ ၚပ် မ က တ ်  

 ဍ ိုက်မပၚ်။ ကတ  ော၊ မရ ော။ ? “ ဒ္ိန္နွံ=ဒ္ိန္န လွံ၊ ၚ ် ီု က ီုဒ္ါန်။ အတထိ၊  ပဍွံ။  

 ိဋ္ဌွံ= ိဋ္ဌ လွံ၊ ၚ ် ီု ပူဇဴ  ဇ်။ အတထိ၊  ပဍွံ။ ဟီုတ ွံ=ဟ ီုတ လွံ၊  ၚ ် ီု ပူ ဇဴ  

ဗ ွဲ မလ ောန်။ အတထိ၊  ပဍွံ။ သီုကတဒ္ီုကက ဋောနွံ၊  မဍ ွံ တ ွံဂး  ပ  သပဒ္းရး  

ပ  သပဟ ွံ ဒ္းရ းအိီုတ်။ က  မောနွံ၊  ဒ္ဒ္က်တဴက ီုမက ၚ် ကောဂ  ိုၚ် ။  လွံ  

ဝိပါမကော၊  ၚ ် ီု ။ အတထိ၊  ပဍွံ။ အ ွံ မလ ောမကော၊  ၚပ် စ္စုပပန်မလော ကဝ ွံ ။  

အတထိ၊  ပဍွံ။ ပမရော မလော မကော၊  ၚပ်ရလိီုက။် အ တ ထိ၊ ပဍွံ။  ောတ ော၊ ၚ ် ီု 

ပ ိပ န် ိအွံ က်။ အတထိ၊  ပဍွံ။ ပိတော၊  ၚ ် ီုပ  ိပ န် အွံက်။ အတထိ၊  ပဍွံ ။  

ဩပပါတိ ကော သတတော၊  ၚသ်တ်ဥပပ ါတ်ဂ   ိုၚ် ။  အတထိ၊  ပဍွံ - အိီုတ်။  

မလောမက၊  ပဍွဲ။ သ ဏပ ဗ ောဟမဏ ော၊ ၚ် - ဂ  ိုၚ်။ သ မ ဂဂတ ော၊ ဗ ွဲ သ ဟ်န် ။  

သ မော ပဋိပန္န ာ၊ ၚပ်  မဒ္ဂ တ ် ဗ ွဲ ဒး ရး အိီုတ်။ အတထိ၊  ပဍွံ - အိီုတ်။ ဣ  ဉ္စ  



 တတာ ပ ါဠိပုဂ္ဂ ပညပ ် 77 

မလောကွံ၊  န်လိီုကပ်စ္စု ပပန် ဝ ွံက ီု။ ပရဉ္စ မလောကွံ၊  န်ပ ရလိီုက်က ီု။ သ  ွံ၊  

အလ ီု လ ီု။ အ ဘိည ော၊ နက ီုဉ ောဏ်မတ  ၚ် ။ သစ္ဆိက တ  ော၊  သပမဇၞောဝ်  တ ်  

တ ွဲီု။ မ ၊ တ ဴ ၚ် ညးဂ   ိုၚ် ။ ပမဝမဒ္န္ တိ၊ ပဍွံက ီုတ အိီု တ ်ရ။ မတ ၊  ၚည် း  

တ ွံဂ ်။ အတထိ၊  ပဍွံ- အိီုတ်။” ဣတ ိ ဨဝရူပါ၊  မဍ ွံ ၞွုံ သဘဴ   ်သောဝ် ွံ ။  ော ပ ညော ၊  

တ ပဴ  တ ။  ော ပဇ ောနနာ၊  တ ပဴ  တ  နမ တ  ၚ။်ပ ။ မ  ော အမ ောမဟော၊  

တ ပဴ  ဟ ွံ ဝိဝိၚ်ဒ္ိီု ဟ်ဓ ီု။ မ  ော ဓ မဝိစ္မ  ော၊ တ ပဴ   စ္ၚ်ပခၚ်။  ော  

သ မော ဒ္ိဋ္ဌိ၊  တ  ဴဂဂၚ် တ  ွံဂး  သ မောဒိ္ဋ္ဌိ။ ဝါ၊  တ ပဴည ော  တ  ွံဂး  ပ  ညောတ်  

ဗ ွဲ ဒးရ း။ အ  ွံ သဘောမ ဝါ၊ န် - ဝ ွံ။ ဒ္ိဋ္ဌိသ ပဒ္ါ၊  ရီုဂ ်ဒ္ ။ ဝီု စ္စတ ိ၊ ပဍွံ။၊  သဗဗော ပိ  

သ မော ဒ္ိဋ္ဌိ၊  ၚ်- က ီုမလဝ်။ ဒ္ိဋ္ဌိသ ပဒ္ါ၊  ဂး  ု ရ ။ ဣ ော  ဒ္ိဋ္ဌိသ  ပဒ္ါ  ၊  

မကီုောွံပ မက တ ်  တပ် လဂူ ဍ ိုက်မ ပၚ်။ သ န္နာဂမတ ော၊ မဍ ွံ။  

ပီုဂဂမလော၊  ၚ။် “ဒ္ိဋ္ဌိ သ ပမန္ န ာ၊  ဂး  ု ရ။” 

၈၃။ မလောက သမိံ၊  ပဍွဲလိီုက် ။ ဒ္ီုလလဘော၊ မဍ ွံ ပဇိုၚ်က လိဂ ွံအိီုတ်။ မဒ္  

ပီုဂဂလော၊  ၚပ်ူဂ ီုၜါတ ဂ   ိုၚ။်  ကတ မ ၊  ညးမ ဍ ွံအိီုတ်ဂ  ်မရော။? မ ော စ္၊  

တ ၚဴ် ညး  ွဲက ီုမ လဝ်။ ပီုဗဗ ကောရဳ၊ စ္ိီုန်မလပ် သပဂီုဏ ်ဗ ွဲကိီုပ်က ောရ။ မ  ော  

စ္၊  တ ၚဴည်း  ွဲက ီုမ လဝ်။  ကတ ညူ ကတ မဝဒ္ဳ၊  စ္ိီုန်မလပ်တ ဂ ီု ဏ်  

ညးရ ။ ဣမ   မဒ္  ပီုဂဂလ ော၊ န်ပူဂ ီုၜါတ ဂ   ိုၚဝ် ွံ။ မ လောက သမိံ၊  ပဍွဲလိီုက် ။  

ဒ္ီုလလဘော၊ စ္ိီုန်ပဇ ိုၚ်က လိဂ ွံ အိီုတ်ရ ။  

၈၄။ ဒ္ီုတတပပ  ော၊ မဍ ွံ တ ရိီုပ်စ္ိီုတ်ဝါတ ်အိီုတ် ။ မဒ္  ပီုဂဂလော၊  ၚပ်ူ ဂ ီု  

ၜါတ ဂ   ိုၚ။် ကတ မ ၊  ညးမ ဍ ွံအိီုတ်ဂ  ်မရော ။? မ ော စ္၊  တ ၚဴပ်ူဂ ီု  

  ွဲက ီုမလဝ် ။ လဒ္ဓွံ လဒ္ဓွံ၊ န် ဇ ောပ်ပ် ကလိဂ ွံ။ နိ ကခိပ တ ိ၊ ပဍွံတ းပါဲရ ။ မ ော  

စ္၊  တ ၚဴပ်ူဂ ီု  ွဲက ီုမ လဝ်။ လဒ္ဓွံ လဒ္ဓွံ၊ န်ဇ ော ပ် ပ် က လိဂ ွံ။ ဝိဿမဇ ဇတိ ၊  

ပဍွံသ းရ။ ဣမ   မဒ္  ပီု ဂဂလော၊  ၚ် - ဂ  ိုၚ်ဝ ွံ ။ “ဒ္ီု တ တပပ ော၊ စ္ိီုန်တ ရိီု ပ်  

စ္ိီုတ ်ဝါတ်အိီုတ ်ရ။” 
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၈၅။ သီုတပပ  ော၊ မဍ ွံ တရိီုပစ်္ိီုတ ်မလောွဲ သ ော အိီု တ ်။ မဒ္  ပီုဂဂလော ၊  

ၚ်- ဂ  ိုၚ်။ ကတ မ ၊  အိီုတ်မ ရော။? မ ော စ္၊  တ ၚဴပ်ူဂ ီု  ွဲက ီုမလဝ် ။ လ ဒ္ဓွံ  

လဒ္ဓွံ၊ န်ဇ ောပပ်် ကလိဂ ွံ။ န နိကခိပတိ၊  ပဍွံဟ ွံတ းပါဲရ။ မ ော စ္၊  တ ဴ ၚ်  

ပူဂ ီု  ွဲက ီုမလဝ် ။ လဒ္ဓွံ လဒ္ဓွံ၊ န်ဇ ောပပ်် ကလိဂ ွံ ။ န ဝဿိမဇ ဇတိ၊  ပဍွံဟ ွံသ း  

ရ။ ဣမ   မဒ္  ပီုဂဂလော၊  ၚ် - ဂ  ိုၚ်ဝ ွံ။ “သီုတပပ  ော၊ စ္ိီုန်တ ရိီုပ်စ္ိီုတ် 

မလောွဲ သ ော အိီုတ်ရ ။” 

၈၆။ ကတ မ သွံ ဒ္ ိန္နွံ ပီုဂဂ လောနွံ၊   ူရဴကီု ပူဂ ီုၜါတ ဂ   ို ၚ။် အ ောသ ဝါ၊  

ၚဓ်ရ်အ ောသဝဂ   ိုၚ။် ဝဍ္ဎ န္တိ၊  ပဍွံမဇၞော်မ ော ဝ်အိီုတ်ဂ  ်မ ရော။? မ  ော စ္ ၊  

တ ၚဴပ်ူဂ ီု   ွဲက ီုမလ ဝ်။ န ကီုကကုစ္စော ိတ ဗဗွံ၊ န် ဟဂ ပ်ဝ်ဂ ိုကမ်သၚ ောွံ ။  

ကီုကကုစ္စော  တ ိ၊ ပဍွံဂ ိုက်မသၚောွံရ။ မ ော စ္၊  တ ဴၚ်ပူဂ ီု   ွဲက ီုမလ ဝ် ။  

ကီုကကုစ္စော  ိတဗဗွံ၊  န် ဂပ် ဝ်ဂ ိုက်မသၚောွံ ။ န ကီုကကု စ္စ ော တ ိ၊ ပဍွံ ဟ ွံဂ ိ ု က် 

မသၚောွံရ။ ဣမ  သွံ ဒ္ ိန္နွံ ပီုဂဂလောနွံ၊  ကီု - ဂ  ိုၚ်ဝ ွံ။ အော သဝါ၊ ၚ် - ဂ  ိုၚ် ။  

ဝဍ္ဎန္တိ၊  ပဍွံ- အိီုတ်။ 

၈၇။ ကတ မ သွံ ဒ္ ိန္နွံ ပီုဂဂ လောနွံ၊   ူရဴကီုပဂူ ီု ၜါတ ဂ   ို ၚ။် အ ောသဝ ါ၊  

ၚအ်ော သဝဂ  ို ၚ။် န ဝဍ္ဎန္တိ၊  ပဍွံဟ ွံမဇၞော်မ ောဝ် အိီုတ်ဂ  ်မရော။? မ ော စ္ ၊  

တ ၚဴပ်ူဂ ီု   ွဲက ီုမလ ဝ်။ န ကီုကကုစ္စော  ိတဗဗွံ၊  န် ဟ ဂပ်ဝ် ဂ ိုက်မသၚ ောွံ။ န  

ကီုကကုစ္စော  တ ိ၊ ပဍွံဟ ွံဂ ို က် မသၚောွံရ ။ မ  ော စ္၊  တ  ဴၚ်ပူဂ ီု   ွဲက ီုမလ ဝ် ။  

ကီုကကုစ္စော  ိတဗဗွံ၊  န် ဂပ် ဝ်ဂ ိုက်မသၚောွံ ။ ကီုကကုစ္စော  တ ိ၊ ပဍွံဂ ိုက်မ သၚ ောွံ  

ရ။ ဣမ  သွံ ဒ္ ိန္နွံ ပီုဂဂလ ော နွံ၊  ကီု - ဂ  ိုၚ်ဝ ွံ။ အော သဝါ ၊  ၚ-် ဂ  ိုၚ်။ န ဝဍ္ဎန္တိ ၊  

ပဍွံ- အိီုတ်။ 

၈၈။ ဟဳနာ ဓိ ီုမတတော၊ မ ဍ ွံ မပ ောပ်ဂ ွံစ္ိီုတ်  ီုတ်။ ပီုဂဂမလော၊  ၚ် ။  

ကတ မ ော စ္၊  မရ ော ။? ဣဓ ၊  ပဍွဲသတတမလ ောကဝ ွံ။ ဨက မစ္ စော ပီုဂဂမလ ော၊ ၚ် ။  

ဒ္ီုဿဳမလ ော၊ ၚဟ် ွဲက ီုသဳ လ။ မဟောတ ိ၊ ပဍွံ။ ပ ါပဓ မ မော၊  ၚ ်ၞွံုက ီုမ ဒ္ဂ တ ်  
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  ီုတ် ော။ မဟောတ ိ၊ ပဍွံ။ မသော ပီုဂဂမ လော၊  ၚပ်ူ ဂ ီုဂ ်။ ဒ္ီုဿဳလွံ၊  မဍ ွံဟ ွဲ က ီု  

သဳလ။ ပါပဓ  မွံ၊ မဍ ွံ ၞွုံ က ီုမဒ္ဂတ်   ီုတ် ော ။ အညွံ ပီုဂဂလွံ၊  န်ပူ ဂ ီု  

  ွဲသအော ၚ။် မသဝတ ိ၊ ပဍွံသ ို န်ဗပိီုန်ရ။ ဘဇ တ ိ၊ ပဍွံသဳက ဳရ။ ပ ိရီု ပါသတ ိ ၊  

ပဍွံသဳက ဳဂ ို ၚၚ်က် ီုဝ ါရ။ အ  ွံ ပီုဂဂမလ ော၊ န် - ဝ ွံ။ “ဟဳနာဓိ ီုမတတော၊ ညး   

မပ ောပ်ဂ ွံစ္ိီုတ်  ီုတ် ရီုဂ ်ဒ္ ။” ဝီုစ္ စ တ ိ၊ ပဍွံ။ 

၈၉။ ပဏတဳ ောဓ ိီုမတ တော၊  မဍ ွံ မပ ောပ်ဂ ွံစ္ိီုတ် ပပွဲ။ ပီုဂဂမလော၊  ၚ် ။  

ကတ မ ော စ္၊  မရ ော ။? ဣဓ ၊  ပဍွဲသတတမလ ောကဝ ွံ။ ဨက မစ္ စော ပီုဂဂမလ ော၊ ၚ် ။  

သဳလဝါ၊ ၚ်  ၞွံုက ီု သဳလ။ မ ဟောတိ၊  ပဍွံ။ ကလ  ော ဏဓ မ မော၊  ၚ ်ၞွံုက ီုမ ဒ္ဂ တ ်  

 ဆောွဲ။ မဟောတ ိ၊ ပဍွံ။ မ သော ပီုဂဂမလ ော၊ ၚပ်ူဂ ီုဂ ်။ သဳလဝန္တွံ၊  မဍ ွံ ၞွုံ က ီု  

သဳလ။ က လ ောဏဓ  မွံ၊ မဍ ွံ ၞွုံ က ီုမဒ္ဂတ် ဆ ောွဲ။ အ ညွံ ပီုဂဂလွံ၊  န်ပူဂ ီု   ွဲ  

သအောၚ် ။ မသ ဝတ ိ၊ ပဍွံ။ ဘဇ တ ိ၊ ပဍွံ။ ပ  ိရီုပါ သတိ၊  ပဍွံ သဳက ဳဂ ိုၚ် ၚက် ီုဝါရ ။  

အ ွံ ပီုဂဂမလ ော၊ န် - ဝ ွံ။ “ပဏတဳ ော ဓိ ီုမတတော၊ ညး  မပ ောပ်ဂ ွံစ္ိီုတ် ပ ပွဲ  

ရီုဂ ်ဒ္။” ဝီုစ္စတ ိ၊ ပဍွံ။ 

၉၀။ တ ိမတ တော၊  မဍ ွံ မလပ်တရိီုပ်စ္ိီုတ်။ ပီုဂဂ မလ ော၊ ၚ။် ကတ မ ော  

စ္၊  မရ ော။? မ  စ္ ပမစ္စကသ ဗု ဒ္ဓါ၊ တ ၚဴ် ပ မစ္ စကဗီုဒ်္ဂ  ို ၚက် ီု ။  

အရဟမန္ တာ၊  မဍ ွံ - အိီုတ်။ မ  စ္ တ ေောဂတ ဿ သောဝက ော၊ တ ၚဴက် း 

က ော ်ဂ  ိုၚ် က ီု။ တ ိတတော၊ စ္ိီုန်တ ရိီုပ်စ္ိီုတ်အိီုတ ်ရ။ သ  မ ောသ ဗုမ ဒ္ဓါ၊ ၚက် ော်  

သဗဗ ညု နမ တ  ၚ် တ မက တ ်သစ္စပန်အ လ ီုဇကီု။ တ ိ မတ တော စ္၊  တ ရိီုပ်  

စ္ိီုတ ်မလဝ် စ္ိီုန်မလပ်တ ရိီုပ်စ္ိီုတ်ရ။ တ မပပတ ော စ္၊  က ီုမလပတ် ရိီုပ်  

စ္ိီုတ ်မလဝ် စ္ ိီုန်က ီုမလပ် တ ရိီုပ်စ္ိီုတ်ရ။ 

ဒ္ီုကနိမဒ္ဒသ အောစ္ိီုပ် ဒ္တွဲုရ။ 

------------ 
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၃-တိကပဂု္ဂလပညပ် 

၉၁ ။ နိရောမသော၊  မဍ ွံ စ္ောစ်္ဍးန္ ူပ  မေၞန်စ္ ပ်။ ပီုဂဂမလော၊  ၚ် ။  

ကတ မ ော စ္၊  မရ ော။? ဣ ဓ၊  ပဍွဲသောသန ာဝ ွံ။ ဨကမ စ္စော ပီုဂဂမလော၊  ၚ် ။  

ဒ္ီုဿဳမလ ော၊  ၚဟ် ွဲက ီုသဳ လ။ မဟောတ ိ၊ ပဍွံ။ ပ ါပဓ မ မော၊  ၚ ်ၞွံုက ီုမ ဒ္ဂ တ ်  

  ီုတ် ော။ မဟ ောတိ၊  ပဍွံ။  အသီုစ္ိ သကခဿရ သ ောစ္ောမရ ော၊ ၚ ်ၞွံု က ီု  

မဒ္ဂတ ်  ဂပ်ဝ်ကဍုဟ်မ  ွံ ညွံၚ် အကိ် အသီုဘ။ မဟ ောတိ၊  ပဍွံ။ ပဋိစ္ဆန္န-

က မမန္တာ၊ ၚ ်ၞွံု က ီုမဒ္ဂတ်   ဂပ်ဝ်မပဂ ောပ်ဗဒန် ။ မဟ ောတိ၊  ပဍွံ။ အဿ-

 မဏော၊  သ ီုဟ ွံမသ ၚ ်က ီုခ  ဳ။ သ ဏပ ဋမိ ညော၊ ၚပ်  ဒ္ီုၚ်ဝန် ရဴဝ ွံ ဂး အွဲ  

ခ ဳ။ မဟောတ ိ၊ ပဍွံ။ အပဗဟမစ္ောရဳ၊ သ ီုဟ ွဲက ီုမဒ္ဂတ်  ပပွဲ။ ပဗဟမစ္ောရိ-

ပဋိမ ညော၊ ၚ ်ဒ္ီုၚ် ဝန် ရဴဝ ွံ ဂး ညး ၞွံုက ီုမဒ္ဂတ်  ပ ပွဲ။ မဟောတ ိ၊ ပဍွံ။  

အမန္တာပူတိ၊  ၚ ် အွဲီု ပဍွဲအ ပဍွဲ။ မဟောတ ိ၊ ပဍွံ။ အဝ ဿီုမတ ော၊ ၚ ်ဍ ု က်  

မဍ က် နက ီုကိမလသ ။ မဟောတ ိ။ ပဍွံ။ က သ ဗု ဇ ောမတော၊  ၚ ်ဒ္ ် ညွံ ၚ်  

ေ ကိ်ဟန ်ဗန် ။ မဟောတ ိ၊  ပဍွံ။ မသ ော၊ ၚပ်ူဂ ီုဂ ်။ သီု ဏောတ ိ၊ ပဍွံ ိ ၚရ် ။  

“ဣတ ထန္နာမ ော ဘိကခု၊  ၚခ် ဳ ဟိ ီု ဝ ွံ။ အ ောသ ဝါ နွံ၊  ဒ္ဒ္က်တဴက ီုဓရ်  

အော သဝဂ  ိုၚ် ။ ခ ော၊ ဟိီုတ ်ပ  အိီုတ် ။ အနာ သဝွံ၊ မဍ ွံ စ္ောစ်္ဍးန္ ူ  

အော သဝ။ မစ္ မတ ောဝ ိီု တ တိံ၊  န်စ္ တ ီုတထဇ  ောန်သ ော ပတ်။ ပ ညောဝိ  ီုတတိံ ၊  

န်ပ  တိတ ်ဗ း နက ီုပည ော။ ဒ္ိမဋ္ဌဝ ဓမ မ၊  ပဍွဲဘဝပစ္ စုပပန်။ သ  ွံ၊  

အလ ီုဇကီု ။ အဘိ ညော၊ နက ီုဉ ောဏ်  မတ  ၚ်။ သစ္ဆိ ကတ  ော၊  သပမဇၞော ဝ်  

 တ်တ ွဲီု။ ဥပသ  ပဇဇ၊ ပပော ပ်အောတွဲီု ။ ဝိဟရတ ိ ကိရ ၊  စ္ွံက်ဂ းပဒ္တဴမရော ၚ် 

 း။” ဣတ ိ၊ ရဴဝ ွံ။ သီုဏ ောတိ၊  ပဍွံ။ တ ဿ၊  ကီုပူဂ ီုဂ ်။ ဨဝွံ၊  ၚက်သ ပ် 

ပ ဴသေ်ာဝ ွံ ။ န မဟောတ ိ ၊  ပဍွံဟ ွံဒ္ ရ်။ “ကီုဒ္ါဿီု နာ ၊ ပဍွဲကောလ  ဟိ ီု လ ီု   ွဲ ။  

ဝါ၊  ူရဴပဍွဲအခိၚ်   ွဲ။ အဟ ပ၊ိ  ၚအ်ွဲက ီုမ လဝ်။ အော သဝါ နွံ၊  ဒ္ဒ္က်တဴက ီုဓ ရ် 

အော သဝဂ  ိုၚ် ။ ခ ော၊ ဟိီုတ ်ပ  အိီုတ် အော ။ အန ာသဝွံ၊  မဍ ွံ စ္ောစ်္ဍး န္ူ 



 တတာ ပ ါဠိပုဂ္ဂ ပညပ ် 81 

အော သဝ။ မစ္ မတ ောဝ ိီု တ တိံ၊  န်စ္ တ ီုတထဇ  ောန်သ ော ပတ်။ ပ ညောဝိ  ီုတတိံ ၊  

န်ပ  တိတ ်ဗ း နက ီုပ ညော ။  ဒ္ိမဋ္ဌ ဝ ဓမ မ၊  ပဍွဲဘဝပစ္ စ ု ပပန်။ သ  ွံ၊ အ လ ီု 

ဇကီု။ အဘိ ည ော၊ နက ီုဉ ော ဏ်  မတ  ၚ် ။ သစ္ဆိကတ  ော၊  သပမဇၞောဝ်  တ်တ ွဲီု။  

ဥပသ ပဇဇ၊  ပပ ောပ်အ ောတွဲီု။  ဝိဟရိဿော  ိ၊ တကက်ဂ  ွံ ပဒ္တဂဴ ်မရ ော။” ဣတ ိ  

ဨဝွံ၊  ၚက်သပပ် ဴသ ောဝ် ွံ။ န  မဟောတ ိ၊ ပဍွံဟ ွံဒ္ ရ်။ အ ွံ ပီုဂဂမလော၊  န် - ဝ ွံ။  

“နိရောမသ ော၊ ပူဂ ီု စ္ေ်ာစ္ဍးန္ ူ ပ  မေၞန်စ္ပ်  ရီုဂ ် ဒ္။” ဝီုစ္စ တ ိ၊ ပဍွံ။ 

၉၂။ ကတ မ ော စ္ ပီုဂဂမလော၊   ူရဴၚ်။ အော သွံမသ ော ၊   မေက်က ီု 

ေိီုၚသ်းဂ  ်မရ ော။? ဣဓ၊  ပဍွဲ-ဝ ွံ။ ဨကမစ္ စော ပီုဂဂမလော၊  ၚ် ။ သဳလဝါ၊ ၚ ်ၞွံု က ီု 

သဳလ။ မ ဟ ောတိ၊  ပဍွံ။ ကလ ော ဏဓမ မ ော၊ ၚ ်ၞွံုက ီုမ ဒ္ဂ တ ် ဆောွဲ။ မဟ ောတိ၊  

ပဍွံ။ မသော၊  ၚပ်ူဂ ီုဂ ်။ သီုဏ ောတိ၊  ပဍွံ ိၚ်ရ။ပ။ ဣတ ိ၊ ရဴဝ ွံ ။ သီုဏောတိ၊  ပဍွံ ။  

တ ဿ၊  ကီုပူဂ ီုဂ ်။ ဨဝွံ၊  ၚက်သပပ်  ဴသ ောဝ် ွံ။ မဟော တ ိ၊ ပဍွံ။ပ။ ဝိဟ-

ရိဿော ိ၊ တကက်ဂ  ွံပဒ္တဴဂ ်မရ ော။” ဣတ ိ ဨဝွံ၊  ၚက် သပပ်  ဴသောဝ် ွံ ။ မဟောတ ိ ၊  

ပဍွံ။ အ  ွံ ပီုဂဂမ လော၊  န် - ဝ ွံ။ “အော သွံမသ ော၊ ညး မ ေက် က ီု ေိီုၚ် သ း  

ရီုဂ ်ဒ္။” ဝီုစ္စတ ိ၊ ပဍွံ။ (ပဂူ ီု ရောဒ္ၞော ိ က် အရဟတ တ ိီု လ် ။) 

၉၃။ ကတ မ ော  စ္ ပီုဂဂမလော၊   ူရဴၚ်။ ဝိဂတ ောမသ ော၊ စ္ော်စ္ဍးန္ ူပ   

မေၞန်စ္ပ်ဂ ်မရ ော။? ဣဓ၊  ပဍွဲ- ဝ ွံ။ပ။ မ သော၊  ၚပ်ူဂ ီုဂ ် ။ သီုဏ ောတိ၊  ပဍွံ ိၚ်ရ ။  

“ဣတ ထန္နာမ ော  ဘိကခု၊  ၚ် ခ ဳ ဟိ ီုဝ ွံ။ ပ။ ဝိဟရတ ိ၊  ပဍွံ။” ဣတ ိ၊ ရဴဝ ွံ ။  

သီုဏ ောတိ၊  ပဍွံ။ တ ဿ၊  ကီုပူဂ ီုဂ ်။ ဨဝွံ၊  ၚက်သပပ် ဴ သေ်ာဝ ွံ။ န မဟောတ ိ ၊  

ပဍွံဟ ွံဒ္ ရ်။ “ကီုဒ္ ါ ဿီု နာ  ၊  ပဍွဲကောလ ဟိ ီုလ ီု   ွဲ။ ဝါ၊  ူရဴပဍွဲအခိၚ်  ွဲ ။  

အဟ ပ၊ိ  ၚအ်ွဲ က ီုမလဝ် ။ပ ။ ဥပသ ပဇဇ၊  ပပောပ် အ ော တ ွဲီု။ ဝိဟရိဿော ိ၊  

တကက်ဂ  ွံပဒ္တဴဂ ်မရော ။” ဣ တ ိ ဨဝွံ၊  ၚက်သပပ် ဴ သေ်ာဝ ွံ ။ န မဟောတ ိ၊ ပဍွံ။ တ ွံ ၊  

ၚပ်  ဟ ွံကတ ုဒ္  ်  ် သေ်ာဂ ် ။ ကိဿ မဟတ ီု၊  ူဟိီုတ်မရ ော။? ဟိ သစ္စွံ ၊  

ဍ ောွံစ္ တ ်သန်။ ပီုမဗဗ၊ ပဍွဲ ။  အဝ ိီုတတဿ၊  မဍ ွံဟ ွံတိတ ်ဗ း။ အ ဿ  
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ပီုဂဂလဿ၊  ဒ္ဒ္ က်တ ဴက ီု ပူဂ ီုဂ ်။  ော ဝိ ီုတတ ောသ ော၊ တ ၚဴ် ပ   ိက် ဂ ွံ  

တ ိတ်ဗ း  ွဲ။ မဟောတ ိ၊ ပဍွံ။ သော ဝိ ီုတတောသော၊ ၚ် - ဂ ်။  ပဋိပပဿဒ္ဓါ၊ စ္ိီုန်။  

အ ွံ ပီုဂဂမလ ော၊ န် - ဝ ွံ။  “ဝိဂတ ောမသ ော၊ ပူဂ ီု စ္ ောစ်္ဍးန္ ူပ  မေၞန်စ္ ပ်  

ရီုဂ ်ဒ္။” ဝီုစ္စတ ိ၊ ပဍွံ။ 

၉၄။ တ တ ထ ပါမဌ ၊  ပဍွဲ ပါ ဌ်ဂ  ်။ တ မ ော  ဂိလ ောန္ူပ  ော ပီုဂဂ လော၊  

ၚပ်ူဂ ီုပတိ    တီုပ် သ ဟ်မ ကီုောွံ ညးဂ ိ ွဲဂ  ို ၚ။် က တ မ ၊  ညးမ ဍ ွံအိီု တ ်  

ဂ ်မရ ော။? ဂိလောနာ၊  ၚ-် ဂ  ိုၚ်။ တ မ ော၊ ပိတ ဂ   ိုၚမ်ရ ောၚ် ။ ဣဓ၊  ပဍွဲ  

သတတမလော ကဝ ွံ။ ဨကမစ္ စ ော ဂိလော မန ာ၊ ၚ် ညး ွဲ လၚ ု ဂ  ိုၚ်။ သပပါ  ော နိ  

မဘ ောဇနာနိ၊ န်မဘ ောဇိီုန်   သပပါ  ်ဂ  ို ၚ် ။ လ ဘမ န္တာ ဝါ၊ နတ ကိ  

ကလိဂ ွံက ီု။ သပပါ  ောနိ  မဘ ောဇနာနိ၊ န်မဘ ော ဇိီုန် သပပါ  ်ဂ  ို ၚ။်  

အလဘမ န္တ ာ ဝါ၊ နတ ကိဟ ွံကလဂိ ွံက ီု။ သ ပပါ  ော နိ မဘ သဇဇောနိ၊  န် 

ဂဥ ွဲု သပပါ  ်ဂ  ို ၚ။် လ ဘမ န္တာ ဝါ၊ နတ ကိကလိ ဂ ွံက ီု။ သပပါ  ောနိ  

မဘ သဇဇောနိ၊  န်ဂ ဥွဲု သ ပပါ  ်ဂ  ိုၚ် ။ အ လဘမန္ တာ ဝ ါ၊ နတ ကိဟ ွံကလဂိ ွံ  

က ီု။ ပတိရူပွံ၊ မဍ ွံ ဗ ဗ ွဲ။ ဥပဋ္ဌောကွံ၊ န်ညးမ က ောန်ၜိီု တ ်။ လဘမန္ တာ ဝ ါ၊  

နတ ကိကလိဂ ွံက ီု ။ ပတိရူပွံ၊ မဍ ွံ။ ဥပဋ္ဌောကွံ၊ န်။ အလဘမ န္တာ ဝါ၊  

နတ ကိဟ ွံကလဂိ ွံက ီု ။ တ   ော အောဗော ဓော၊ န္ူ ွဲဂ ်။ မန ဝ ဝီုဋ္ဌောတိ၊  ပဍွံဟ ွံ 

ဒ္ ိုက်ကတ ုရ။ (၁) 

ဣဓ ပန၊  ပဍွဲသတတမလ ော ကဝ ွံ။ ဨကမစ္ စော ဂိ လောမန ာ၊ ၚ။်ပ။ တ   ော  

အောဗ ောဓော၊  န္ူ  ွဲဂ ်။ ဝီုဋ္ဌော တ ိ၊ ပဍွံ။ (၂) 

ဣဓ ပန၊  ပဍွဲသတတမလ ော ကဝ ွံ။ ဨကမစ္ စော ဂိ လောမန ာ၊ ၚ။်ပ။ တ   ော  

အောဗ ောဓော၊  န္ူ  ွဲဂ ်။ မ နာ ဝီုဋ္ဌောတိ၊  ပဍွံ။ (၃) 
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တ တတ  တ ိဿွံ ဥပ ော ွံ၊ ပဍွဲ - ဂ ်။   ော ွံ=မ  ော အ  ွံ ဂိလောမန ာ ၊  

တ ၚဴ် ညး ွဲ   ွဲ။ပ ။ တ   ော အောဗ ောဓော၊  န္ူ  ွဲဂ ်။ မန ာ ဝီုဋ္ဌောတိ၊  ပဍွံ။ ဣ ွံ  

ဂိလောနွံ၊  န်ညး ွဲဝ ွံ ။ ပဋိစ္စ ၊  ပဟိီုတ်တ ွဲီု။ ဘဂ ဝတ ော၊  နိ်။ ဂိလောနဘ တ တွံ၊  

န်ပိဏ္ဍပါတ် ကီုညး  ွဲ။ အန္ီုည ောတွံ၊  စ္ိီုန်အန္ီု ည ောတ်ရ။ ဂိလောန-

မဘ သဇဇွံ၊ န်ဂ ဥွဲုကီုညး  ွဲ ။ အန္ီု ညောတွံ၊  စ္ိီုန်။ ဂိ လ ောန္ီုပဋ္ဌောမက ော၊ န် 

ညးမ က ောန် ၜိီုတ်ကီု ညး ွဲ ။ အန္ီုည ောမတော၊  စ္ိီုန်။ ဣ ဉ္စ ပန ဂိလောနွံ၊  န် 

ညး ွဲဝ ွံ ။ ပဋိစ္စ၊  တ ွဲီု။ အမည ပိ ဂိလောန ာ၊ န်ညး ွဲ သအော ၚဂ်  ို ၚ် က ီု 

မလဝ်။ ဥပဋ္ဌ ောတ ဗဗော၊  စ္ိီုန်ဂ ပ်ဝ်မက ောန် ၜိီုတ် အိီုတ်ရ ။ 

ဨဝမ ဝွံ၊  တ ီုပ်သော် ဝ ွံက ီု။ တ မ ော ဂိလ ောန္ူပ ော ပီု ဂဂလော၊  ၚပ်ူဂ ီု 

ပိတ   တီုပ်သ ဟ်မကီု ောွံ ညးဂ ိ ွဲဂ  ိ ုၚ။် မလ ောက သမိံ၊  ပဍွဲလိီုက်။ သမန္တ ာ  

သွံဝဇိဇ ောနာ၊  စ္ိီုန် ၞွံုပပ ော ကတ ်အိီုတ်ရ။ တ မ  ော၊ ၚပ်ိတ ဂ   ိုၚ် ။  

ကတ မ ၊  တ ီုန်။? ဣဓ၊ ပဍွဲ-ဝ ွံ။ ဨကမစ္ စော ပီုဂဂမလော၊  ၚ။် တ ေောဂတ ွံ၊ န်။  

ဒ္ဿနာ  ၊  တ ၞဟ်နပ  ဗ ီုမလၚောဝ် ။ လဘမန္ တာ ဝါ ၊  နတ ကိကလိဂ ွံက ီု။  

တ ေောဂတ ွံ၊ န်က ေ်ာတတ ွဲ။  ဒ္ဿနာ ၊  တ ၞဟ်နပ  ဗ ီုမလၚ ောဝ။် အလ-

ဘမ န္တာ ဝါ၊ နတ ကိဟ ွံက လိဂ ွံက ီု။ တ ေ ောဂတ ပပမ ဝဒ္ိတွံ၊  မဍ ွံဒ္ နိ် 

က ောတ်တ ွဲ ဂ ပ်ဝ်တ ။ ဓ မ ဝိ န ွံ၊ န်သီုတ်, အဘိဓရ်, ဝိန ။် သ ဝ-

ဏော  ၊  တ ၞ ဟ်နပ  က လ ၚပ်ၚ်  ိ ၚ။် လဘမန္ တ ာ ဝါ၊  နတ ကိကလိဂ ွံက ီု။  

တ ေောဂတ ပပမဝ ဒ္ိတွံ၊  မဍ ွံဒ္ နိ်က ောတ်တ ွဲ ဂပ်ဝ်တ ။  ဓ မဝိန ွံ၊ န်။  

သဝနာ  ၊  တ ၞဟ်နပ  ကလၚ် ပၚ်  ိ ၚ။် အလဘ မန္ တာ ဝါ၊ နတ ကိ ဟ ွံ 

ကလိဂ ွံက ီု။ ကီုသမ လသီု  ဓမ မသီု၊  ပဍွဲ - ဂ  ိုၚ် ။ သ  မတတွံ နိ ော ွံ၊ န် 

 ဂဂနိ ော  ။ မန ဝ ဩကက  တိ၊  ပဍွံဟ ွံမလ ောဝ် လီုပ် ရ။ (၁ ) 

ဣဓ ပန၊  ပဍွဲသ ောသန ာဝ ွံ။  ဨကမစ္ စော ပီုဂဂမ လော၊  ၚ် ။  တ ေောဂတ ွံ၊  

န်က ေ်ာတတ ွဲ။ ဒ္ ဿန ာ  ၊  တ ၞဟ်နပ   ဗ ီုမလၚ ောဝ။် လဘမန္ တာ ဝါ၊ နတ ကိ  
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ကလိဂ ွံက ီု။ ဩ ကက တိ၊  ပဍွံမလ ောဝ် လီုပ်ရ ။ တ ေော ဂတ ွံ၊ န်က ေ်ာတတ ွဲ ။  

ဒ္ဿနာ  ၊  တ ၞဟ်နပ  ဗ ီု မလၚောဝ်။ အလဘမ န္တ ာ ဝါ ၊  နတ ကိဟ ွံကလဂိ ွံ  

က ီု။ ဩကက တ ိ၊ ပဍွံမလ ောဝလ်ီုပ်ရ ။ တ ေောဂတ ပပ မဝဒ္ိတ ွံ၊ မဍ ွံဒ္ နိ်  

က ောတ်တ ွဲ ဂ ပ်ဝ်တ ။ ဓ မဝိ န ွံ၊ န်သီုတ်, အဘိဓရ်, ဝိန ။် သ ဝနာ  ၊  

တ ၞဟ်နပ  ကလ ၚ။် လ ဘမ န္တာ ဝါ၊ နတ ကိက လိ ဂ ွံက ီု။ ဩကက  တိ၊  

ပဍွံမလ ောဝ် လီုပ်ရ ။ တ ေော ဂတ ပပမဝဒ္ိတွံ၊  မဍ ွံဒ္ နိ်က ေ်ာတတ ွဲ ဂ ပ်ဝ်တ ။  

ဓ မဝိန ွံ၊ န်သီုတ်, အဘိ ဓရ်, ဝိန ။် သဝနာ  ၊  တ ၞဟ်နပ  ကလ ၚ။်  

အလဘမ န္တ ာ ဝါ ၊  နတ ကိ ဟ ွံကလိဂ ွံက ီု။  ဩကက  တ ိ၊ ပဍွံမလ ောဝ် လီုပ်ရ ။  

ကီုသမလ သီု ဓမ မ သီု၊ ပဍွဲ - ဂ  ိုၚ်။ သ မတ တွံ နိ  ော ွံ၊ န် ဂဂန ိ ော ။  

ဩကက တ ိ၊ ပဍွံမလ ောဝလ်ီု ပ် ရ။ (၂) 

ဣဓ၊  ပဍွဲသော သနာဝ ွံ ။ ဨ ကမစ္ စော ပီုဂဂမ လော၊  ၚ။်  တ ေောဂတ ွံ၊ န်  

က ောတ်တ ွဲ။ ဒ္ဿနာ  ၊  တ ၞ ဟ်နပ  ဗ ီုမ လၚောဝ် ။ လဘ မန္ တာ၊  နတ ကိကလိဂ ွံ  

မန ဝ်။ ဩကက တ ိ၊ ပဍွံမလ ောဝ်လီုပ်ရ ။ တ ေောဂတ ွံ၊ န်က ေ်ာတတ ွဲ။ ဒ္ဿ-

နာ ၊  တ ၞဟ်နပ  ဗ ီုမလၚ ောဝ။် အလဘမ န္တ ာ၊ နတ ကိဟ ွံကလဂိ ွံမန ဝ် ။  

မန ာ ဩကက တ ိ၊ ပဍွံဟ ွံမ လ ောဝ် လီုပ်ရ။ တ ေ ောဂတ ပပမဝဒ္ိတွံ၊  မဍ ွံဒ္ နိ် 

က ောတ်တ ွဲ ဂ ပ်ဝ်တ ။ ဓ မဝိ န ွံ၊ န်သီုတ်, အဘိဓရ်, ဝိန ။် သ ဝနာ  ၊  

တ ၞဟ်နပ  ကလ ၚပ် ၚ ် ိၚ် ။  လဘမန္ တာ၊  နတ ကိကလိဂ ွံမန ဝ်။ ဩကက တ ိ၊  

ပဍွံမလ ောဝ် လီုပ်ရ ။ တ ေော ဂတ ပပမဝဒ္ိတွံ၊  မဍ ွံဒ္ နိ်က ေ်ာတတ ွဲ  ဂပ် ဝ် တ  ။  

ဓ မဝိန ွံ၊ န်သီုတ်, အဘိ ဓရ်, ဝိန ။် သဝန ာ ၊  တ ၞဟ်န ပ  ကလ ၚ် 

ပၚ်  ၚိ် ။ အလဘမ န္တ ာ၊ နတ ကိဟ ွံကလဂိ ွံမန ဝ် ။ မန ာ ဩကက တ ိ၊ ပဍွံဟ ွံ 

မလ ောဝ် လီုပ်ရ။ ကီုသမ လ သီု ဓမ မသီု၊  ပဍွဲ - ဂ  ိုၚ်။ သ မတ တွံ နိ ော  ွံ၊ န် 

 ဂဂနိ  ော  ။ ဩ ကက တိ၊  ပဍွံမလ ောဝ် လီုပ်ရ ။ (၃) 
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တ တတ  တ ိဿွံ ဥပ ော ွံ၊ ပဍွဲဥပ ောဂ ် ။   ော  ွံ =မ  ော အ  ွံ  

ပီုဂဂမလော၊  တ ၚဴ။် တ ေ ော ဂတ ွံ၊ န်က ေ်ာတတ ွဲ။ ဒ္ဿနာ ၊  တ ၞဟ်နပ   

ဗ ီုမလၚောဝ် ။ လဘမန္ တာ၊  နတ ကိကလိဂ ွံမနဝ်။ ကီု သမ လသီု ဓမ မသီု၊  ပဍွဲ -

ဂ  ိုၚ်။ သ  မတတွံ နိ ော  ွံ၊ န် ဂဂန ိ ော  ။ ဩ ကက တိ၊  ပဍွံမလ ောဝ် လီု ပ် ရ ။  

အလဘမ န္တ ာ၊ နတ ကိဟ ွံက လိဂ ွံမနဝ်။ မန ာ ဩကက  တ ိ၊ ပဍွံဟ ွံမလ ော ဝ် 

လီုပ်ရ။ တ ေ ောဂတ ပပမဝ ဒ္ိတွံ၊  မဍ ွံဒ္ နိ်က ေ်ာတတ ွဲ ဂ ပ်ဝ်တ ။ ဓ မဝိန  ွံ ၊  

န်သီုတ်, အဘိဓရ်, ဝိန ။် သဝန ာ ၊  တ ၞဟ်န ပ  ကလ ၚပ် ၚ ် ိၚ် ။  

လဘမန္ တာ၊  နတ ကိကလိဂ ွံ မန ဝ်။ ကီုသမလ သီု ဓ မ မသီု၊  ပဍွဲ - ဂ  ိုၚ် ။  

သ မတ တွံ နိ  ော ွံ၊ န်  ဂဂန ိ ော ။ ဩ ကက  တိ၊  ပဍွံမလ ော ဝ်လီုပ်ရ ။  

အလဘမ န္တ ာ၊ နတ ကိဟ ွံက လိဂ ွံမနဝ်။ မန ာ ဩကက  တ ိ၊ ပဍွံဟ ွံမလ ော ဝ် 

လီုပ်ရ။ ဣ ွံ ပီုဂဂလွံ၊  န်ပူဂ ီုဝ ွံ။ ပဋိစ္စ၊  တ ွဲီု။ ဘဂ ဝတ ော၊  ိန်။ ဓ မမဒ္သန ာ ၊  

န်ပ  တ ွံဓရ်။ အန္ီု ည ောတ ော၊ စ္ိီုန်ဂ ပ်ဝ်အန္ီု ညောတ်ရ။  ဣ ဉ္စ ပီုဂဂလွံ၊  န် -

ဝ ွံ။ ပဋိစ္စ၊  တ ွဲီု။ အမ ညသ  ပိ ပီုဂဂလောနွံ၊  ကီုပူဂ ီု   ွဲ သအ ော ၚက် ီုမလဝ် ။ ဓမ မော ၊  

န်။ မဒ္မသတ မဗဗော၊  စ္ိီုန်ဂ ပ်ဝ်တ ွံရ။ ဣမ   တ မ ော ဂိလောန္ူ ပ ော  

ပီုဂဂလော၊  ၚပ်ူဂ ီု  ၞွံုက ီုဥပ  ော  ညး ွဲပတိ   ဂ  ိ ုၚဝ် ွံ။ မ လောက သမိံ၊  ပဍွဲလိီု က် ။  

သမန္တာ သွံဝိဇဇ  ောန ာ၊ စ္ိီုန် ၞွံုပပောကတ ် အိီုတ်ရ ။ 

၉၅။ ကတ မ ော စ္  ပီုဂဂမ လော၊   ူရဴၚ်။ က ော  သကခ၊ဳ   ဂး  ု ဂ ်မရော။? 

ဣဓ၊  ပဍွဲ- ဝ ွံ။ ဨကမစ္ စော ပီု ဂဂမလော၊ ၚ။် အဋ္ဌ ဝိမ ော မကခ၊  န်သ ောပ တ ်  

ဒ္စောွံပပက ောဂ  ို ၚ် ။ ကောမ  န၊  န။  ီုသိတ ော၊ တ ွဲီု။ ဝိ ဟရ တ ိ၊ ပဍွံ။ အဿ၊  

ဒ္ဒ္က်တဴက ီုမ  ောဂဳဂ ်။ ပ ညော   စ္၊  နက ီုပည ောက ီု မလဝ်။ ဒ္ိသ ော၊ တ ွဲီု။  

ဨကမစ္ စ အောသ ဝါ၊ ၚဓ်ရ်အော သဝလၚ ုဂ   ိုၚ။် ပရိကခဳ ဏော၊  ၚ ်အိီုတ် အ ော  

အိီုတ် ။ မဟောန္တိ၊  ပဍွံ- အိီုတ် ။ အ ွံ ပီုဂဂမ လော၊  န် - ဝ ွံ။ “ကော  သကခဳ ၊  

ရီုဂ ်ဒ္။” ဝီုစ္စတ ိ၊ ပဍွံ။ 
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၉၆။ ကတ မ ော စ္ ပီုဂဂမ လော၊   ူရဴၚ်။ ဒ္ိဋ္ဌိပပမတတ ော၊  ဂး  ု ဂ ်မရော ။? 

ဣဓ၊  ပဍွဲ- ဝ ွံ။ ဨကမစ္ စော ပီုဂဂမလော၊  ၚ။် “ဣဒ္ွံ၊  ဣဝ ွံတ ီုန်။ ဒ္ီုကခွံ၊  

ဒ္ီုကခသစ္စမရ ော ၚ။်” ဣတ ိ၊ ရဴဝ ွံ။  ေောဘူတ ွံ၊ အတိီုၚ ်ဍ ောွံစ္ တ ် ။  

ပဇောနာတိ၊  ပဍွံတ  ရ။ပ ။ “အ ွံ၊ တ ီုန်။ ဒ္ီုကခနိမရ ော ဓဂါ ိနဳ ပဋိပ ဒ္ါ၊  

 ဂဂသစ္စ  ဒ္ မ်ဒ္ဂတ ်  မ လပဏ် ောဗစို ပ်နိဗဗောန်  ဒ္ ် အရောဒ္ ဒ္ိီုက ်ပ ိ ုတ ်  

မရ ောၚ်။” ဣတ ိ၊ ရဴဝ ွံ။  ေောဘူတ ွံ၊ အတိီု ၚ ်ဍောွံစ္ တ ်။ ပဇောန ာတိ၊  ပဍွံ ။  

တ ေောဂတ ပပမဝ ဒ္ိတော၊  မ ဍ ွံဒ္ နိ်က ောတ်တ ွဲ ဂပ်ဝ်တ အိီုတ်။ ဓ မ ော၊ န်ဓရ ်  

သစ္စပန်ဂ  ို ၚ။် အဿ၊  ဒ္ ဒ္က်တဴက ီုမ  ောဂဳဂ ်။ ပ ညော  ၊  နက ီုပ ညော ။  

မဝါဒ္ိဋ္ဌော၊ ၚ ်ည ောတ် ဗ ွဲ ဒ းရ းအိီုတ်။ မဟောန္တိ၊  ပဍွံ - အိီုတ်။ မဝါစ္ရ ိတော၊  

ၚ ်မဒ္ဂတ် ဗ ွဲ ဒးရ းအိီုတ်။  မဟောန္တိ၊  ပဍွံ - အိီုတ်။ အဿ၊  ဒ္ဒ္က်တဴ က ီု  

မ ောဂဳဂ  ်။ ပ ညော   စ္၊  န - က ီုမလဝ်။ ဒ္ိသ ော၊  ညောတ်မကတ ်တွဲီု ။  

ဨကမစ္ စ အော သဝါ၊ ၚ် - ဂ  ို ၚ။် ပရိကခဳဏ ော၊ ၚ် - အိီုတ ်။ မဟောန္တိ၊  ပဍွံ - အိီုတ်။  

အ ွံ ပီုဂဂမ လော၊  န် - ဝ ွံ။ “ ဒ္ိဋ္ဌိပပမတတော၊ ရီုဂ ်ဒ္။” ဝီုစ္စ တ ိ၊ ပဍွံ။ (ညွံၚ် ကော   

သကခကဳ ီု က လိဂ ွံ တတ ဴတ ရ ။) 

၉၇ ။ ကတ မ ော စ္ ပီုဂဂမ လော၊   ူရဴၚ် ။ သ ဒ္ဓါဝ ိီုမတ တ ော၊ မရ ော။? ဣဓ၊  

ပဍွဲ- ဝ ွံ။ ဨကမစ္ စော ပီုဂဂမလ ော၊ ၚ။် “ဣဒ္ွံ၊  ဣဝ ွံတ ီုန်။ ဒ္ီုကခွံ၊  ဒ္ီုကခသ စ္စ  

မရ ောၚ်။” ဣတ ိ ၊  ရဴဝ ွံ။  ေ ောဘူတွံ၊  အတိီုၚ်  ဍောွံစ္ တ ်။ ပဇ ောနာတ ိ ၊  

ပဍွံတ  ရ။ပ။ တ ေောဂတ ပပမ ဝဒ္ိတော၊  မဍ ွံဒ္ နိ်က  ောတ်တ ွဲ   ဂပ်ဝ်တ အိီုတ် ။  

ဓ မော၊  န်ဓရ ်သစ္စပန်ဂ  ို ၚ။်  အဿ၊  ဒ္ဒ္က်တဴက ီုမ ောဂဳဂ  ်။ ပ ညော  ၊  

နက ီုပည ော။ မဝါဒ္ိဋ္ဌ ော၊ ၚ်  ည ောတ် ဗ ွဲ ဒးရ းအိီုတ်။ မဟောန္တိ၊  ပဍွံ - အိီုတ်။  

မဝါစ္ရ ိတော၊  ၚ ်မဒ္ဂတ် ဗ ွဲ  ဒ းရ းအိီု တ ်။ မဟောန္တိ၊  ပဍွံ- အိီု တ ်။ အဿ၊  ဒ္ ဒ္ က် 

တ ဴက ီုမ ောဂဳဂ ် ။ ပည ော   စ္၊  န - က ီုမလဝ်။ ဒ္ိသ ော၊  ညောတ်မကတ ်တွဲီု ။  

ဨကမစ္ စ အော သဝါ၊ ၚ် - ဂ  ို ၚ။် ပရိကခဳဏ ော၊ ၚ် - အိီုတ်။ မဟောန္တိ၊  ပဍွံ - အိီုတ်။  
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ဒ္ိဋ္ဌိပပတတဿ၊  ဒ္ဒ္က်တဴက ီု ပူဂ ီုဒ္ဋိ္ဌိပပတတ။ ဒ္ိဋ္ဌိ  ေ ော၊ ညွံၚ်ရဴ ည ောတ်က ီု ။  

မန ာ စ္ မဟောတ ိ၊ ပဍွံဟ ွံဒ္ ရ်။ အ ွံ  ပီုဂဂမလ ော၊ န် - ဝ ွံ။ “သဒ္ဓါဝိ ီုမတ တ ော၊  

ရီုဂ ်ဒ္။” ဝီုစ္စတ ိ၊ ပဍွံ။ 

၉၈။ ကတ မ ော စ္ ပီုဂဂ မလော၊   ူရဴၚ်။ ဂူေဘ ော ဏဳ၊ ညး ၞွံုက ီု 

ဂလောန်  တီု ပ်သ ဟ်မ ကီုောွံအ သီုဘတ ရဴမဇ ၞေ်ာဂ ်မ ရော။? ဣဓ၊  ပဍွဲ- ဝ ွံ ။  

ဨကမစ္ စော ပီုဂဂမ လော၊  ၚ် ။  ီုသောဝ ါဒ္ဳ၊ ၚ ် သဂးဂလောန်  မဆောတ ်မ ော ၚ်  

သ ီု တ ။ မဟ ောတိ၊  ပဍွံ။ သဘဂ ဂမတ ော ဝါ၊ န်သဘ ၚက် ီု။ ပရိ သဂဂမတ ော  

ဝါ၊ န်ပီုရိသောတ ် က ီု။ ဉ ော တ ိ ဇဇျဂမ တ ော ဝ ါ၊ န်မလဒ ောဝက်မလ ော သက ီု ။  

ပူဂ ဇဇျဂမတ ော ဝ ါ၊ န်မလဒောဝ်ဂမက ောွံက ီု။ ရ ောဇ ကီုလ ဇဇ ျဂမတ ော ဝါ၊  

န်မလဒောဝ်ဂကူ သ ၚိ် က ီု။ အ ဘိန ဳမတ ော၊ မရ ၚတ်  ုၚ်တွဲီု။  “ဨဟိ၊  ဩဝ်က ု ၚ် 

ညိ။ အမ ဘ ော ပီုရိသ၊ ဟ ောွဲက တ ွံု။  ွံ၊ တ  ဴန်ဟိီုတ ်  ွဲ။ ဇ ော နာသ၊ိ  တ  အွဲတ  ရ။  

တ ွံ၊ န်ဟိီုတ ်ဂ ်။ ဝမဒ္ဟိ၊  ဩဝ်သဂး ညိ။” ဣတ ိ၊ ရဴဝ ွံ။ သကခိ ပီုမဋ္ဌော ၊  

သပသက် သဳတွဲီု နတ ကိသ ော န်တ ဴမနဝ်။ မသော၊  ၚက်တ ွံုဂ ်။ အဇောနွံ ဝါ ၊  

န်ဟ ွံတ  က ီုမလဝ။် “ဇောန ာ  ဳ”တိ၊  ပဍွံတ  ရ ဣၚ ုဟ်။ အောဟ၊  စ္ိီုန်။ ဇောနွံ  

ဝါ၊ န် တ  က ီုမလဝ် ။ “န ဇ ောနာ ဳ”တိ၊  ပဍွံဟ ွံတ  ရ ဣၚ ုဟ်။ အ ောဟ၊ စ္ိီုန်။  

အပဿွံ ဝါ၊ န်ဟ ွံညော တ ်က ီုမလဝ။် “ပဿ ော ဳ ”တ ိ၊ ပဍွံညောတ်ရ  

ဣၚ ုဟ်။ အောဟ၊  စ္ိီုန်။ ပဿွံ ဝါ၊ န် ညောတ်က ီုမ လဝ်။ “န ပဿော ဳ”-

တ ိ၊ ပဍွံဟ ွံညောတ်ရ ဣၚ ုဟ်။ အောဟ၊  စ္ိီုန်။ ဣတ ိ၊ ရဴသေ်ာဝ ွံ။ အတတမဟ တ ီု  

ဝါ၊ ဟိီုတ ်န္ူဇကီုက ီု။ ပရမဟ တ ီု ဝါ၊ ဟိီုတ ်န္ူညးသအောၚ် က ီု။ အော  ိသ-

ကိဉ္စိကခမဟတ ီု ဝါ၊ ဟိီုတ ်န္ူလောပ်စ္ ောွဲစ္ ိန်ဗၞတ ် ညိန ာၚ်က ီု။ သ  ပဇောန-

 ီုသော၊ န်ဂ လ ောန် မဆ ော တ ်မ ော ၚသ် ီု တ ။ ဘော သိတော၊ ၚ။် မ ဟောတိ၊  

ပဍွံ။ အ  ွံ ပီုဂဂမလ ော၊ န် - ဝ ွံ။ “ဂူေဘော ဏဳ၊ ညး ၞွံုက ီုဂ လောန်  တီုပ် သ ဟ် 

မကီုောွံအ သီုဘတ ရဴမဇ ၞေ်ာ ရီု ဂ ်ဒ္။” ဝီုစ္ စတိ၊  ပဍွံ။ 
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၉၉။ ပီုပဖဘ ောဏဳ၊ မဍ ွံ ၞွုံ က ီု ဂလောန်  တီုပ် သ ဟ်မကီု ောွံ ပကဴ။ ပီုဂဂမလ ော၊  

ၚ။် ကတ မ ော စ္၊  မရ ော။? ဣဓ၊  ပဍွဲ- ဝ ွံ။ ဨကမစ္ စော ပီုဂဂမ လော၊  ၚ။်  ီု သော ဝါဒ္ွံ၊  

န်ဂ လောန်ဟ ွံဍ ောွံစ္ တ ် ။ ပဟော ၊  တ ွဲီု။  ီုသ ောဝါဒ္ါ၊  န္ူပ  သဂး ဂလော န် 

 မဆောတ်မ  ော ၚ။် ပ ဋဝိိ ရမ တ ော၊ ၚ ်မဝၚ် ပါဲ။ မဟ ောတိ၊  ပဍွံ။ သဘဂ ဂ-

မတ ော ဝါ၊ န်သဘၚ်က ီု ။ပ။ သ ပဇ ောန ီုသ ော၊ န်ဂ လောန် မဆ ောတ်  

မ ော ၚသ် ီု တ ။ ဘောသိ တ ော၊ ၚ။် န မဟောတ ိ၊ ပဍွံ။ အ ွံ ပီုဂဂမလ ော ၊  န် -

ဝ ွံ။ “ပီုပဖဘောဏဳ၊ ပူဂ ီု ၞွံုက ီု ဂလောန်  တီုပ်သ ဟ်မ ကီု ောွံပကဴ ရီုဂ ်ဒ္။” ဝီုစ္စတ ိ၊  

ပဍွံ။ 

၁ ၀၀။ ကတ မ ော စ္ ပီုဂဂ မလော၊   ူရဴၚ် ။  ဓီုဘ ောဏဳ၊   ၞွံုက ီုဂလ ောန်  

 တီုပ်သ ဟ်မကီု ောွံဍ ော် သောွဲ ဂ ်မရ ော။? ဣဓ၊  ပဍွဲ- ဝ ွံ။ ဨက မစ္ စော ပီုဂဂမလော၊  ၚ် ။  

 ော သ ော ဝါစ္ော၊ တ ဴ ၚဂ် လောန်  ွဲ ။ မန လော၊  စ္ိီုန်စ္ ော် စ္ဍးန္ ူဒ္ီုဟ်ရ။ ကဏဏ-

သီုခါ၊ စ္ိီုန်သိီုက်လ ိ ၚပ်ဍွဲမကတ ောဝရ်။ မပ နိ  ော၊ စ္ိီုန်ဂ ပ်ဝ်သဍိုက် ဆ ောန် ရ ။  

ဝါ၊ စ္ိီုန် ၞွံုက ီုသ က ် သဍို က်ဆောန်ရ။ ဟဒ္  ဂခ ော၊ စ္ိီုန်မလ ောဝ် လီု ပ်  

ပဍွဲဂ ွံစ္ိီုတ ်ရ။ မပါရဳ၊  စ္ိီုန်ကတ ုဒ္ ပ်ဍွဲဍ ုၚရ်။ ဝါ၊ တ ီုန်။ စ္ိီုန်ဒ္ ်ဂလောန်မ က ော န် 

ဍ ုၚရ်။ ဗဟီုဇန ကန္တ ာ၊ ဇန ်ဂ  ိုၚ် သဍို က်  ို က်ရ ။  ဗဟီုဇန  နာပ ါ၊  

ဇန ်ဂ  ိုၚ် ဒ္းဂ ၞပ်ရ။ တ ေောရူ ပိံ ဝါစ္ွံ၊  န်ဂ လောန်   ၞွံုသဘ ဴ  ် သေ်ာဂ ် ။  

ဘောသိတော၊ ၚ။် မဟောတ ိ ၊  ပဍွံ။ အ ွံ ပီုဂဂမလော၊  န် - ဝ ွံ။ “ ဓီုဘောဏဳ ၊  

ပူဂ ီု ၞွံုက ီုဂလ ောန်  ဍ ောတ် ရီုဂ ်ဒ္။” ဝီုစ္စတ ိ၊ ပဍွံ။ 

၁ ၀၁ ။ ကတ မ ော စ္ ပီုဂဂမလော၊   ူရဴၚ်။ အရီုကူပ  စ္ိမတ တော၊   ၞွံုက ီု 

စ္ိီုတ ်  တီုပ်သ ဟ်မ ကီုောွံခဍ တ ်ပဗိုအ် ော  ၞွံုက ီု ပတိီုဟ် ဂ ်မရ ော။? ဣဓ၊  ပဍွဲ - 

ဝ ွံ။ ဨကမစ္ စော ပီုဂဂမလ ော၊ ၚ် ။ မကောဓမန ာ၊ ၚ ်မ ေွဲမပၞ ောတ်။ ဥပါ  ောသ-

ဗဟီုမလော၊  ၚ်  ဂ ိုၚ်က ီု ပ  မဍ ောၚ်ၜိီုတ်။ မဟ ောတိ၊  ပဍွံ။ အပပ ပ ိ ဝီုမတ တ ော  

သ ောမန ာ၊ ၜိီုန်သဂး ဗၞတ်ညိနာ ၚဓ်ဝ်က ီုမ လဝ်။ ( အ ပပ ပိ၊ ဗၞတ်ညိနာ ၚ် 
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က ီုမလဝ်။ ဝီုမတ တ ော ၊  ၚ။် သ ောမန ာ၊ သ ီု ဒ္ တ် ဴ ။ သေ်ာဝ ွံမ လဝ် က ီု ညိ။)  

အဘိသဇဇတိ၊  ပဍွံခက ်ဗ ောန် ရ။ ကီုပပတိ၊  ပဍွံမေွဲရ။ ဗ ောပဇဇတ ိ၊ ပဍွံအောစ္ိီု ပ် 

ပ  ပ န်ဂတ းရ ။ ပတိတ ထဳ  တ ိ၊ ပဍွံဗိီုန်ခိီုၚ်ရ။ မ ကောပဉ္စ၊ န်မပၞ ော တ ်  

 မအောန် က ီုပဇဟတ ်က ီု။ မဒ္ါသဉ္စ၊ န်မပၞောတ်  မ ဇၞောက် ီုပဇဟတ ်က ီု ။  

အပပစ္စ  ဉ္စ၊ န်ဟ ွံမသၚ် က ီု ဟိီုတ ်က ီု။ ပါတီုကမရ ောတိ ၊  ပဍွံသပပပောကတ ်ရ ။  

မသ  ေ ောပိ န ာ ၊  ၚ်   ု ဂးဥ ပ  ောတ ီုန်။ ဒ္ီုဋ္ဌောရီု မကော၊  န် ွဲပဗိ ု အ်  

 မပၚတ် ဴက ီု ပတိီုဟ်။ ဝါ၊  န်သရမက တ ွံ။ ကမဋ္ဌ န ဝါ၊ နက ီုမအ ေ်ာ က ီု။  

ကဌလော   ဝါ၊ နက ီုကမဝက ်ေ ောွဲ က ီု။ ဃဋ္ဋိမတ ော၊ နတ ကိေဗတ ်ဒ္း  

ေပကဒ်္းမ နဝ် ။  တတော  ၊  လတူန္ူဗၞတ ်ဗၜတ်။ ဘိမ   ောမသ ော၊ ဗ ွဲ  

မလောန်။ အော သဝွံ၊ န်ပ ဍော်  မဇ ောဝ်ဓဇူ ။ မဒ္တ ိ  ေော၊  ပဍွံ ညွံ ၚ် ရဴ 

 က ီုက ီု။ ဨဝမ ဝွံ၊  တ ီုပ်သောဝ် ွံက ီု ။ ဣဓ၊  ပဍွဲ - ဝ ွံ။ ဨကမစ္ စော ပီုဂဂမလော၊  ၚ် ။  

မကောဓမနာ၊  ၚ ်မ ေွဲမပၞ ောတ်။ မဟောတ ိ၊ ပဍွံ။ ဥပါ ော သဗဟီုမ လော၊  

ၚ ်ဂ ိုၚ်က ီု ပ  မဍော ၚၜ်ိီုတ်။  မဟောတ ိ၊ ပဍွံ။ အ ပပ ပိ ဝီု မတ တော သ ောမနာ ၊  

ၜိီုန်သဂးဗၞတ ် ညိနာၚ် ဓ ဝ်က ီု မလဝ်။ အဘိ သဇဇတိ၊  ပဍွံခက ်ရ။ ကီုပပတိ ၊  

ပဍွံမေွဲရ။ ဗ  ော ပဇဇတ ိ၊ ပဍွံအ ောစ္ိီုပ်ပ  ပ န်ဂတ းရ ။ ပတိ တ ထဳ တ ိ၊ ပဍွံဗိီုန် ခိီု ၚ် 

ရ။ မကောပဉ္စ၊ န်မပၞ ောတ် မအောန်က ီုပဇဟ တ ် က ီု။ မ ဒ္ါသဉ္စ၊ န်မပၞ ောတ် 

 မဇၞော်က ီုပဇဟ တ ်က ီု ။ အ ပပစ္စ ဉ္စ၊ န်ဟ ွံမ သၚ်က ီု ဟိီုတ ်က ီု။ ပါတီု-

ကမရ ောတိ၊  ပဍွံသပပပောက တ ်ရ။ အ ွံ ပီုဂဂမလ ော၊ န် - ဝ ွံ။ “အရီုကူပ -

စ္ိမတ တော၊  ပူဂ ီု ၞွံုက ီုစ္ိီုတ ်  တီုပ်သ ဟ်မကီု ောွံ  ွဲပဗို အ ်ော  မပ ၚတ် ဴ က ီု 

ပတိီုဟ် ရီုဂ ်ဒ္။” ဝီုစ္စတ ိ၊ ပဍွံ။ 

၁ ၀၂။ ကတ မ ော စ္ ပီုဂဂမလော၊   ူရဴၚ်။ ဝိဇဇူ ပ စ္ိမ တ တော၊   ၞွံုက ီုစ္ိီုတ်  

 တီုပ်သ ဟ်မကီု ောွံ မဆ ဝ်ပမလဝဂ် ်မရ ော။? ဣဓ၊  ပဍွဲ- ဝ ွံ။ ဨကမစ္ စ ော  

ပီုဂဂမလော၊  ၚ။် “ဣ ဒ္ွံ၊ ဣဝ ွံတ ီုန်။ ဒ္ီုကခွံ၊  ဒ္ီုကခသစ္စမရ ောၚ်။” ဣတ ိ၊ ရဴဝ ွံ ။  
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 ေ ောဘူတွံ၊  အတိီုၚ်  ဍ ောွံစ္ တ ်။ ပဇ ောနာတ ိ၊ ပဍွံတ  ရ ။ပ။ “ အ ွံ၊ တ ီုန် ။  

ဒ္ီုကခနိမရောဓဂါ  ိနဳ ပဋိပ ဒ္ါ၊ မဒ္ဂတ ် ဒ္ ်ဟိီုတ်  မလပဏ် ောဗစို ပ်နိဗဗော န်  

 ဒ္ အ်ရ ောဒ္ဒ္ိီုက်  ပ ို တ ်မရ ောၚ်။” ဣတ ိ၊ ရဴဝ ွံ။  ေ ော ဘူတ ွံ၊ အတိီုၚ ်ဍောွံ  

စ္ တ ်။ ပဇောနာတိ၊  ပဍွံ။  မသ  ေ ောပိ နာ  ၊  ၚ ် ု  ဂးဥပ ောတီုန် ။  

စ္ကခု ော၊ မဍ ွံ ၞွုံ က ီုလ ညော တ ် တ်။ ပီုရိမသော၊  ၚက်တ ွံု။ ရတ တန္ဓကောရ-

တ ိ ိသော  ၊  ပဍွဲဗတွံ ဂ ုမ လ ောန်။ ဝိဇဇန္တရိကော  ၊  နက ီု လ းမ ဆဝ်ပမ လဝ် ။  

ရူပါနိ၊  န် - ဂ  ိုၚ်။ ပမဿ     ေ ော၊ ဂဗဘညွံ ၚရ်ဴ ညောတ်က ီု ။ ဨဝမ ဝွံ ၊  

တ ီုပ်။ ဣဓ၊  ပဍွဲ - ဝ ွံ။ ဨကမစ္ စော ပီုဂဂ မလော၊  ၚ။် “ဣ ဒ္ွံ၊ ဣဝ ွံတ ီုန်။ ဒ္ီုကခွံ ၊  

ဒ္ီုကခသစ္စမရ ော ၚ။်” ။ ပ ။ ပဇောနာတိ၊  ပဍွံ။ အ ွံ  ပီုဂဂမလော၊  န် - ဝ ွံ။ 

“ဝိဇဇူပ စ္ိမတ တ ော၊ ပူဂ ီု ၞွံု က ီုစ္ိီုတ်  တီုပ်သ ဟ်မ ကီုောွံမဆဝ်ပမ လ ဝ်  

ရီုဂ ်ဒ္။” ဝီုစ္စတ ိ၊ ပဍွံ။ 

၁ ၀၃။ ကတ မ ော စ္  ပီုဂဂမလော၊   ူရဴၚ်။ ဝဇိရူပ စ္ိမ တ တော၊   ၞွံုက ီုစ္ိီုတ်  

 တီုပ်သ ဟ်မကီု ောွံလ ဟ် ဗ ဇဇဗတ ်ဂ ်မရော။? ဣဓ၊  ပဍွဲ - ဝ ွံ။ ဨကမစ္ စော ပီုဂဂ-

မလော၊  ၚ။်  အ ောသဝ ါနွံ၊  ဒ္ ဒ္က်တဴက ီုဓရ်အ ောသ ဝဂ  ို ၚ။် ခ  ော၊ ဟိီုတ ်  

ပ  အိီုတ် အော။ အန ာသ ဝွံ၊  မဍ ွံ စ္ောစ်္ဍးန္ ူအောသဝ ။  မစ္ မတ ောဝ ိီုတတိံ ၊  

န်ပ  တိတ ်ဗ း နက ီုစ္ိီုတ ်။  ပည ောဝ ိီုတတိံ ၊  န်ပ  တိ တ ်ဗ း နက ီုပည ော ။  

ဒ္ိမဋ္ဌဝ ဓမ မ၊  ပဍွဲဘဝပစ္ စုပပန်။ သ ွံ၊ အလ ီုဇကီု။ အ ဘိညော၊  နက ီုဉ ော ဏ်  

 မတ  ၚ်။ သစ္ဆိကတ ော၊ သပမဇၞောဝ်  တ်တ ွဲီု။ ဥပသ  ပဇဇ၊ ပပောပ်အောတွဲီု ။  

ဝိဟရတ ိ၊ ပဍွံပဒ္တရဴ။ မသ  ေောပိ နာ  ၊  ၚ ် ု ဂးဥ ပ ောတ ီုန်။ ဝဇိရဿ ၊  

ဒ္ဒ္က်တဴက ီု လ ဟ်ဗဇဇဗတ ် ။  ဏ ိ ဝါ၊ န်ကမလောွံ ိၞက် က ီု။ ပါသောမ ဏ ော  

ဝါ၊ န်တ  ွံက ီု။ ကိဉ္စိ၊ န်ဝတ ထု   ိကက် ီု  ွဲ  ွဲ ။ အမ ဘဇ ဇွံ၊ ၚ ် ု ဂး  ခ ၚ်  

ဟ ွံ ောန်။ နတ ထိ  ေ ော၊ ညွံ ၚရ်ဴဟ ွဲက ီု။ ဨဝမ ဝွံ၊  တ ီုပ် သေ်ာဝ ွံက ီု ။ ဣဓ၊  ပဍွဲ -

ဝ ွံ။ပ။ ဥပ သ ပဇဇ၊  ပပော ပ်အ ော တ ွဲီု။ ဝိဟရတ ိ၊ ပဍွံပဒ္တရဴ။ အ ွံ ပီုဂဂမ လော၊  န် -
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ဝ ွံ။ “ဝဇိရူပ  စ္ိမတ တော၊  ပူဂ ီု  ၞွံုက ီုစ္ိီုတ်  တီုပ်သ ဟ်မ ကီုောွံလ ဟ် ဗ ဇဇဗတ ်  

ရီုဂ ်ဒ္။” ဝီုစ္စတ ိ၊ ပဍွံ။ 

၁ ၀၄။ ကတ မ ော စ္ ပီုဂဂမလော၊   ူရဴၚ်။ အမန္ဓ ာ၊ ဟ ွဲက ီုလ ညော တ ်  

 တ်ပည ောဂ ်မရော။? ဣဓ၊  ပဍွဲ- ဝ ွံ။ ဨကစ္စဿ  ပီုဂဂလ ဿ၊  ကီု။  ေော-

ရူမပန၊  တ မဴဍ ွံ ၞွုံ သဘ ဴ  ် သ ော ် ွဲ။ စ္ကခုန ာ၊ နက ီု တ ်ပ ညော ။ အနဓိဂတ ွံ ၊  

မဍ ွံဟ ွံမကၚ်ကလိဂ ွံ ။ မဘ ောဂွံ ဝါ၊ န်ပိီုန်ဟောန်က ီုမလဝ။် အဓဂိမ စ္ဆ   ၊  

ဂဗဘသပညွံ ၚမ်သဂ ောွံက လိဂ ွံရ ။ အဓဂိတ ွံ၊ မဍ ွံ က လိ ဂ ွံတ ွဲီု။ မဘ ော ဂွံ ဝါ၊  

န်ပိီုန်ဟောန်က ီုမ လဝ်။  ော တ ိံ ကမရ   ၊  ဂဗဘသပ ညွံၚ် မသဂောွံ မဇၞော်မ ော ဝ် 

 ောန်ရ။ တ ေ ောရူ ပွံ၊ မဍ ွံ ၞွုံ သဘဴ   ် သေ်ာဂ ်။ စ္ ကခု၊ ၚ ်တ်ပ ညော။  န  

မဟောတ ိ၊ ပဍွံဟ ွံဒ္ ရ်။  ေ ောရူမပန၊  တ မဴဍ ွံ။ စ္ကခုန ာ ၊  နက ီု တ ် ပညော ။  

ကီုသလ ောကီု သမလ ဓမ မ၊  န်ဓရ ်ကီုသ ီု, အကီုသ ီု ဂ  ိုၚ်။ ဇောမန   ၊  

ဂဗဘတ  မကတ ် ောန်ရ။  သ ောဝဇဇောနဝမ ဇဇ ဓမ  မ၊ န်ဓရ ် ၞွုံ  က ီုဒ္ီုဟ်, ဟ ွဲ က ီု 

ဒ္ီုဟ်ဂ  ိုၚ်။ ဇောမန   ၊  ဂဗဘ။ ဟဳနပပဏဳမတ  ဓမ မ၊  န်ဓရ ်  ီုတ်, ဓ ရ် 

 ပပွဲဂ  ိုၚ် ။ ဇောမန   ၊  ဂ ဗဘ။ ကဏ သီုကက သပပဋိ ဘော မဂ  ဓမ မ၊  န်ဓရ ်ဗီု, 

လ စွံက်  ၞွံ ုက ီုသ က်ဟ ွံမ တ  ၚ်ဂ  ိုၚ်။  ဇောမန   ၊  ဂဗဘ။ တ ေ ောရူပ ပိ ၊  

မဍ ွံ ၞွုံ သဘဴ   ် သေ်ာဂ ်က ီု မ လ ဝ်။ စ္ကခု၊  ၚ ်တ်ပည ော။ အဿ၊  ကီုပူဂ ီုဂ ်။ န  

မဟောတ ိ၊ ပဍွံဟ ွံဒ္ ရ်။ အ  ွံ ပီုဂဂမလ ော၊ န် - ဝ ွံ။ “ အမန္ဓာ၊ ပူဂ ီုဟ ွဲ က ီု 

လည ောတ် တ်ပ ည ော ရီုဂ ်ဒ္။” ဝီုစ္စတ ိ၊ ပဍွံ။ 

၁ ၀၅။ ကတ မ ော စ္ ပီုဂဂမ လော၊   ူရဴၚ် ။ ဨကစ္က ခ ု၊   ၞွံု က ီုလ ညောတ်  

 တ်ပည ော  ွဲဒ္ိီုဟ်ဂ ်မရ ော။? ဣဓ၊  ပဍွဲ- ဝ ွံ။ ဨကစ္စဿ  ပီုဂဂလဿ၊  ကီု။  

 ေ ောရူမပန၊  တ  ဴမဍ ွံ ၞွုံ သဘ ဴ  ် သေ်ာ  ွဲ ။ စ္ကခုန ာ၊  နက ီု တ ်ပည ော ။  

အနဓိဂတ ွံ၊ မဍ ွံဟ ွံမကၚ် ကလိဂ ွံ။ မဘ ောဂွံ ဝ ါ၊ န်ပိီုန်ဟောန်က ီုမ လဝ် ။  

အဓဂိမ စ္ဆ  ၊  ဂဗဘသပ ညွံၚ် မသဂောွံ ကလိဂ ွံရ ။ အဓဂိ တ ွံ၊ မဍ ွံ ကလိဂ ွံတ ွဲီု။  
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မဘ ောဂွံ ဝါ၊ န်ပိီုန်ဟောန် က ီုမလဝ်။  ောတ ိံ ကမ ရ  ၊  ဂဗဘ သပညွံ ၚ်  

မသဂောွံမဇၞ ောမ် ောဝ်  ောန်ရ ။ တ ေောရူ ပွံ၊ မဍ ွံ ၞွုံ သဘဴ   ် သေ်ာဂ ်။ စ္ကခု၊  ၚ်  တ ်  

ပည ော။ မဟောတ ိ၊ ပဍွံဒ္ ်ရ။  ေ ောရူမပန၊  တ မဴဍ ွံ ။ စ္ကခုန ာ၊ နက ီု တ ်  

ပည ော။ ကီုသ လောကီု သ မလ ဓမ မ၊  န်ဓရ ်ကီုသ ီု, အကီုသ ီုဂ  ို ၚ။်  

ဇောမန  ၊  ဂဗဘတ  မကတ ်  ောန်ရ။ သ ောဝဇဇ ောနဝမဇဇ ဓမ မ၊  န်ဓရ ် ၞွုံ က ီု  

ဒ္ီုဟ,် ဟ ွဲက ီုဒ္ီုဟ်ဂ  ို ၚ။် ဇောမန  ၊  ဂဗဘ။ ဟဳနပပ ဏဳမတ ဓမ မ၊  န်ဓရ ်  

  ီုတ် ဓရ် ပပွဲဂ  ို ၚ။် ဇောမန  ၊  ဂဗဘ။ ကဏ သီုကကသ ပပဋိဘ ောမ ဂ  

ဓမ မ၊  န်ဓရ ်ဗီု, လ စွံ က်  ၞွံုက ီုသ က် ဟ ွံမတ  ၚ်ဂ  ို ၚ် ။ ဇောမန   ၊  ဂဗဘ ။  

တ ေောရူ ပ ပ၊ိ  မဍ ွံ ၞွုံ သဘဴ   ် သေ်ာဂ ်က ီုမ လဝ်။ စ္ကခု၊  ၚ်  တ်ပည ော။ အဿ ၊  

ကီုပူဂ ီုဂ ်။ န မဟောတ ိ၊ ပဍွံဟ ွံဒ္ ် ရ။ အ  ွံ ပီုဂဂမလော၊  န် - ဝ ွံ။ “ဨကစ္က ခု၊  

ပူဂ ီု ၞွံုက ီုလ ည ောတ် တ်ပ ညော   ွဲဒိ္ီုဟ် ရီုဂ ်ဒ္။ ” ဝီုစ္စတ ိ၊ ပဍွံ။ 

၁ ၀၆။ ကတ မ ော စ္ ပီုဂဂမလော၊   ူရဴၚ်။ ဒ္ ိစ္ကခု၊  ၞွံုက ီု လည ောတ် တ်  

ပည ောၜါဒ္ိီုဟ်ဂ ်မရ ော။? ဣ ဓ၊  ပဍွဲ - ဝ ွံ။ ဨကစ္စဿ  ပီုဂဂ လဿ၊  ကီု။  ေ ော-

ရူမပန၊  တ မဴဍ ွံ ၞွုံ သဘ ဴ  ် သ ော ် ွဲ။ စ္ကခုန ာ၊ နက ီု တ ်ပ ညော ။ အနဓိဂတ ွံ ၊  

မဍ ွံဟ ွံမကၚ်ကလိဂ ွံ ။ မဘ ောဂွံ ဝါ၊ န်ပိီုန်ဟောန်က ီုမလဝ။် အဓဂိမ စ္ဆ   ၊  

ဂဗဘသပညွံ ၚမ်သဂ ောွံက လိဂ ွံရ ။ အဓဂိတ ွံ၊ မဍ ွံ က လိ ဂ ွံတ ွဲီု။ မဘ ောဂွံ ဝါ၊  

န်ပိီုန်ဟောန်က ီုမ လဝ်။  ော တ ိံ ကမရ   ၊  ဂဗဘသပ ညွံၚ် မသဂောွံ မဇၞော်မ ော ဝ် 

 ောန်ရ။ တ ေ ောရူပွံ၊ မဍ ွံ ၞွုံ သဘ ဴ  ် သေ်ာဂ ်။ စ္ကခု၊  ၚ ် တ ်ပညော ။ မဟောတ ိ ၊  

ပဍွံဒ္ ်ရ။  ေ ောရူမပန၊  တ  ဴ မဍ ွံ။ စ္ကခုန ာ၊ နက ီု တ ် ပ ညော ။ ကီုသ လော-

ကီုသမလ ဓမ မ၊  န်ဓရ ်ကီုသ ီု, အကီုသ ီုဂ  ိ ုၚ။် ဇောမန  ၊  ဂဗဘ တ   

မကတ ် ောန်ရ။ သ ောဝဇဇော နဝမ ဇဇ ဓမ မ၊  န်ဓရ ် ၞွုံ က ီုဒ္ီုဟ်, ဟ ွဲက ီုဒ္ီု ဟ်  

ဂ  ိုၚ်။ ဇော မန   ၊  ဂဗဘ။ ဟဳနပပဏဳမတ  ဓမ မ၊  န်ဓ ရ်  ီုတ် ဓရ် ပ ပွဲ  

ဂ  ိုၚ်။ ဇောမန   ၊  ဂဗဘ။  က ဏ သီုကက သပပဋဘိ ောမ ဂ ဓမ မ၊  န်ဓရ ်ဗီု, 
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လ စွံက်  ၞွံ ုက ီုသ က်ဟ ွံမ တ  ၚ်ဂ  ိုၚ်။  ဇောမန   ၊  ဂဗဘ။ တ ေ ောရူပ ပိ ၊  

မဍ ွံ ၞွုံ သဘဴ   ် သေ်ာဂ ်က ီုမ လ ဝ်။ စ္ကခု၊  ၚ ်တ်ပည ော။ အဿ၊  ကီုပူဂ ီုဂ ်။ န  

မဟောတ ိ၊ ပဍွံဟ ွံဒ္ ရ်။ အ  ွံ ပီုဂဂမလ ော၊ န် - ဝ ွံ။ “ဒ္ ိစ္ကခု၊ ပူဂ ီု ၞွံု က ီု  

လည ောတ် တ်ပ ည ောၜါဒ္ိီု ဟ် ရီုဂ ်ဒ္။” ဝီု စ္စတ ိ၊ ပဍွံ။ ( အန္ဓတီုန ်   ီုပစ္စု ပပ န်  

ဂ ်မလဝ် ဟ ွံည ောတ်၊    ီုသွံ သောဂ ်မလ ဝ် ဟ ွံည ောတ်။ ဨကစ္က ခုတီုန ်   ီု 

ပစ္စုပပန်တီုန ် ညောတ်၊    ီုပ လိီုက်တ ီုန် ဟ ွံ ညောတ် ။ ဒ္ ိ စ္ကခုတ ီုန် ည ော တ ် 

သ ီုၜါလပ ော ် ောန်ရ။) 

၁ ၀၇ ။ ကတ မ ော စ္ ပီုဂဂမလော၊   ူရဴၚ်။ အ ဝကီုဇဇပ မညော၊   ၞွံု က ီု  

ပည ော  တီုပ်သ ဟ်မ ကီုောွံ န္ီုၚ်ေ ောွဲ  ဗက ပ်စ္ ွံလဝ်ဂ ်မ ရော။? ဣဓ၊  ပဍွဲ- ဝ ွံ ။  

ဨကမစ္ စော ပီုဂဂမ လော၊  ၚ။်  အဘိကခဏွံ၊  ဟ ွံ သကုတ ်။  ဘိကခူနွံ၊  ဒ္ဒ္က် - 

ဂ  ိုၚ်။ သန္တိမက၊  ပဍွဲ။ ဓ  မဿဝနာ  ၊  တ ၞဟ်နက လၚ်ပ ၚ ်   ိ ၚဓ်ရ် ။  

အောရော  ွံ၊ န်ဘ ော။ ဂန္ တာ၊  ၚ် ။  မဟောတ ိ၊ ပဍွံ။ တ ဿ၊  ကီု ပူဂ ီုဂ ်။ ဘိကခူ၊ ၚ် -

ဂ  ိုၚ်။ အ ောဒိ္က လ ောဏွံ ၊  မကီုောွံေ ိက်တ ်က ီု ။   မဇဇျ ကလ  ော ဏွံ၊  

မကီုောွံေ ိ က်မဒ္ါဝ်က ီု ။ ပရိ မ ော သောနက လ ောဏွံ၊ မ ကီုောွံ ေ ကိ် လအတိ ် 

က ီု။ သောတ ထွံ၊   ွဲဟော န်မက ီု ောွံအရ ေက ီု။ သ ဗ ဉ္ဇနွံ၊   ွဲဟောန် မကီုောွံ သဒ္ဒ ါ 

က ီု။ မကဝ လပရိပီု ဏဏွံ၊  မဍ ွံ ဍိုက်မပၚ် အိီုဿ ီု။ ဓ  မွံ၊ န်။ မဒ္မသန္တိ ၊  

ပဍွံတ  ွံအိီုတ်ရ။ ပရိ သီုဒ္ဓွံ၊ မဍ ွံ ဂ ုသအးတ ဴ ညွံၚ်ရဴ ကၞု သၚ်။ ပဗဟမစ္ရ ိ  ွံ ၊  

န မ်ဒ္ဂတ ် ပပွဲ။ ပက ောမသန္တိ ၊  ပဍွံမစ္ ၞောန်ေၜးအိီုတ ်ရ။ မ သော၊  ၚ် ညးက လ ၚ် 

ဓရ်ဂ  ်။ တ သမိံ အ ောသမန ၊  ပဍွဲဒ္ၞောွဲဒ္ ွံ ၚဂ် ်။ နိ သိမန္နာ၊  သ ီု ပဒ္တဴ ။ တ ဿ ော  

ကေော  ၊  ဒ္ဒ္က်တဴ က ီုဂ လောန်ဓရ ်ဂ ်။ အော ဒ္ိံ၊  န်တ  ်။ မန ဝ  န သိ  

ကမရ ောတိ၊  ပဍွံမပ ောပ်ဂ ွံစ္ိီု တ ်ဟ ွံ ောန်ရ။  ဇဇျွံ၊ န်မလဒောဝ်။ န  န သိ  

ကမရ ောတိ၊  ပဍွံ။ ပရိ မ ော သောနွံ၊  န်လအိတ်။ န  နသိ ကမရ ောတိ။ ပဍွံ ။  

တ   ော အ ောသန ာ၊ န္ူဒ္ၞောွဲဒ္ ွံ ၚဂ် ်။ ဝီုဋ္ဌိမတ ောပိ၊ ၜိီုန် ဒ္ ို က်ကတ ုတွဲီုက ီုမလ ဝ် ။  
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တ ဿော ကေ ော  ၊  ဒ္ဒ္ က်တ ဴက ီုဂလောန် ဓရ်ဂ  ်။ အောဒ္ိံ၊  န်တ  ်။ မန ဝ  

 နသိ ကမရ ောတိ၊  ပဍွံမပ ော ပ်ဂ ွံစ္ိီုတ်ဟ ွံ ောန်ရ။  ဇဇျွံ၊ န် မလဒောဝ်။ န  န သိ  

ကမရ ောတိ၊  ပဍွံ။ ပရိမ ော သောနွံ၊  န်လအိ တ ်။ န  နသိ ကမရ ောတိ။ ပဍွံ ။  

မသ  ေ ောပိ နာ  ၊  ၚ ် ု ဂးဥပ ောတီုန် ။ နိကကုမဇဇော ၊  မဍ ွံ ဗကပ်စ္ ွံလ ဝ် ။  

ကီုမ ဘော၊  ၚန်္ီုၚ်။ အတထိ၊  ပဍွံ။ တ တတ ၊  ပဍွဲန္ီုၚ်ဂ ်။ အောသိ တ တွံ၊ မဍ ွံ စ္ီုတ ်လဝ် ။  

ဥဒ္ကွံ၊  ၚဍ် ော။် ဝိဝ ဋ္ဋတ ိ  ေ ော၊ ညွံ ၚရ်ဴ ဓဇူက ီု ။  မန ာ သဏဌ ောတိ  

 ေ ော၊ ညွံၚ်  တန ်တဴဟ  ွံ  ောန်က ီု။ ဨဝမ  ဝွံ၊ တ ီုပ်သော် ဝ ွံက ီု ။ ဣဓ၊  ပဍွဲ-

ဝ ွံ။ ဨကမစ္ စော ပီုဂဂမလော၊  ၚ် ။ အဘိကခဏွံ၊  ဟ ွံသကု တ ်။ ဘိကခူနွံ၊  ဒ္ဒ္က် -

ဂ  ိုၚ်။ သန္တိမက၊  ပဍွဲ။ ဓ  မဿဝနာ  ၊  တ ၞဟ်နက လၚ်ပ ၚ ် ိၚ်  ဓရ် ။  

အောရော  ွံ၊ န်ဘ ော။ ဂန္ တာ၊  ၚ် ။  မဟောတ ိ၊ ပဍွံ။ တ ဿ၊  ကီု ပူဂ ီုဂ ်။ ဘိကခူ၊ ၚ် -

ဂ  ိုၚ်။ အော ဒ္ိကလ  ော ဏွံ၊ မကီုောွံ။ပ ။ မကဝ လပရိ ပီုဏဏွံ၊ မဍ ွံ ဍို က ် 

မပၚ်အိီု ဿ ီု။ ဓ မွံ၊ န်။ မဒ္မသန္တိ၊  ပဍွံတ  ွံအိီုတ်ရ။ ပရိသီုဒ္ဓွံ၊ မဍ ွံ ဂ ုသအးတ ဴ  

ညွံၚ်ရဴကၞ ုသၚ် ။ ပဗဟမစ္ရ ိ  ွံ၊ န်မဒ္ဂတ ် ပပွဲ ။ ပက ော မသန္တိ၊  ပဍွံမစ္ ၞောန် ေၜ း 

အိီုတ်ရ ။ မသော၊  ၚည်း ကလၚ်ဓရ်ဂ ် ။ တ သမိံ အောသမန၊  ပဍွဲဒ္ၞောွဲဒ္ ွံ ၚဂ် ် ။  

နိသိမန္နာ၊ သ ီု ဒ္ ွံၚတ် ဴ ။ တ ဿော ကေော  ၊  ဒ္ဒ္က် တ ဴက ီု ဂလောန်ဓရ်ဂ ် ။  

အောဒ္ိံ၊  န်တ  ်။ မန ဝ  န သိ ကမရ ောတိ၊  ပဍွံမပ ောပ်ဂ ွံ စ္ိီုတ ် ဟ ွံ ောန်ရ။  ဇဇျွံ ၊  

န်မလဒောဝ် ။ န  နသိ ကမရောတိ၊  ပဍွံ။ ပရိမ ောသ ောနွံ၊ န်လအိတ်။ န  နသိ  

ကမရ ောတိ။ ပဍွံ။ တ   ော အ ောသနာ၊  န္ူဒ္ၞောွဲ ဒ္ ွံၚ်ဂ ်။ ဝီုဋ္ဌိမ တ ောပိ၊ ၜိီုန်ဒ္ ို က်ကတ ု 

တ ွဲီုက ီုမလဝ်။ တ ဿ ော ကေော  ၊  ဒ္ဒ္က်တဴ က ီု ဂလောန်ဓရ်ဂ ်။ အော ဒ္ိံ၊  

န်တ  ်။ပ။ န  န သိ ကမရ ောတိ။ ပဍွံ။ အ ွံ ပီုဂဂမ လော၊  န် - ဝ ွံ။ “အဝကီုဇဇ-

ပမည ော၊ ပူဂ ီု ၞွံုက ီုပ ညော   တီုပ်သ ဟ်မကီု ောွံ န္ီုၚ်  ဗကပ်တွဲီု  စ္ ွံလ ဝ်  

ရီုဂ ်ဒ္။” ဝီုစ္စတ ိ၊ ပဍွံ။ 
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၁ ၀၈။ ကတ မ ော စ္ ပီုဂဂမလော၊   ူရဴၚ်။ ဥစ္ ဆဂခပမည ော၊  ၞွံုက ီုပညော  

 တီုပ်သ ဟ်မကီု ောွံ ညး ၞွံု က ီုဝတထု စ္ၞစ္   ိက် က ီု  ွဲ  ွဲ   ဂပ်ဝ်ပပိုကစ်္ ွံ လ ဝ်  

ပဍွဲေိီုၚဂ် ိက်ဂ ်မရ ော။? ဣဓ၊  ပဍွဲ- ဝ ွံ။ ဨကမစ္ စော ပီုဂဂမလ ော၊ ၚ။်ပ။ အော ဒ္ိ ပိ ၊  

န်တ  ်က ီုမလဝ် ။  နသိ  ကမရ ောတိ၊  ပဍွံသပပ  မပ ော ပ်ဂ ွံစ္ိီုတ် ောန်ရ။ပ ။  

ပရိမ ော သောန  ပိ၊ န်လအိ တ ်က ီုမလဝ။်  န သိ က မရ ောတိ၊  ပဍွံ။ တ   ော  

အော သနာ၊ န္ူ - ဂ ်။ ဝီုဋ္ဌိမ တ ော စ္ မခ ါ၊ ဒ္ ိုက်ကတ ု တ ွဲီုတီုန်။ တ ဿော  

ကေော  ၊  ဒ္ဒ္က်တဴ က ီုဂ လောန်ဓရ ်ဂ ်။ အော ဒ္ိံ၊  န်တ  ်။ မန ဝ  န သိ  

ကမရ ောတိ၊  ပဍွံမပ ောပ်ဂ ွံစ္ိီု တ ်ဟ ွံ ောန်ရ။  ဇဇျွံ၊ န်မလဒောဝ်။ န  န သိ  

ကမရ ောတိ၊  ပဍွံ။ ပရိမ ော သောနွံ၊  န်လအိတ်။ န  နသိ ကမရ ောတိ။ ပဍွံ ။  

မသ  ေ ောပိ နာ ၊ ၚ ် ု ဂးဥပ ောတီုန် ။ ပီုရိသဿ၊ ဒ္ဒ္က်။ ဥစ္ ဆမဂခ၊  

ပဍွဲေိီုၚဂ် ိက် ။ တ ိလော၊  လၚဴ က ီု။ တ ဏ္ဍုလ ော၊ သၚုက ီု။ မ ောဒ္က ော၊ က ော ၚ်  

ကမတ ောတ်က ီု။ ဗဒ္ရ ော၊ ဗဒဝ်က ီု။ နာန ာခဇဇကောနိ၊  န်စ္ ၞကိတ်သကုတ်စ္  

မတ  ၚ်တၞဟ ်ဟ်ဂ  ိုၚ် ။  အောကိဏဏ ောနိ၊ ၚ ်ဂပ်ဝ်စ္ီုတ ်လဝ် အိီုတ် ။  

မဟောန္တိ၊  ပဍွံ- အိီုတ်။ မသော၊  ၚ်- ဂ ်။ တ   ော အောသန ာ၊ န္ူဒ္ၞောွဲဂ ်။ ဝီုဋ္ဌဟမ န္တာ၊  

နတ ကိဒ္ ို က်ကတ ုမန ဝ် ။ သတိ သမ မော သော၊  ဟိီုတ ် တိတ ် ဗ းန္ူသတ ိ။ ပကိ-

မရ     ေော၊  ညွံ ၚ ်ဂ စ္ောွဲ ဍောွဲ လလွဲီုပပးက ီု ။ ဨဝမ  ဝွံ၊ တ ီုပ်သောဝ် ွံက ီု ။  

ဣဓ၊  ပဍွဲ- ဝ ွံ။ ဨကမစ္ စော ပီုဂဂမလော၊  ၚ။် အဘိ ကခဏွံ၊ ဟ ွံသကု တ ်။ ဘိကခူ နွံ ၊  

ဒ္ဒ္က-် ဂ  ိုၚ်။ သန္တိမက၊  ပဍွဲ။ ဓ မဿဝ နာ  ၊  တ ၞဟ်န ကလၚ် ပၚ်  ိ ၚ် 

ဓရ်။ အ ောရော ွံ၊ န်ဘ ော။ ဂန္ တ ာ၊ ၚ။် မဟ ောတိ၊  ပဍွံ။ တ ဿ ၊  ကီုပူဂ ီုဂ ်။ ဘိကခူ ၊  

ၚ်- ဂ  ိုၚ်။ ဓ မွံ၊ န်ဓရ ်။ အောဒ္ိ ကလ  ော ဏွံ၊ န်ပ တ  ်  ခိီုဟ်ဆောွဲက ီု။ ပ ။  

ပရိမ ော သောန  ပိ၊ န်လအိ တ ်က ီုမလဝ။်  န သိ က မရ ောတိ၊  ပဍွံ။ တ   ော  

အော သနာ၊ န္ူ - ဂ ်။ ဝီုဋ္ဌိမ တ ော စ္ မခ ါ၊ ဒ္ ိုက်ကတ ု တ ွဲီုမဟၚ်။ တ ဿ ော  

ကေော  ၊  ဒ္ဒ္က်တဴက ီုဂ လောန်ဂ  ်။ အ ောဒိ္ ပ၊ိ  န် - က ီုမလဝ်။ မန ဝ  နသိ  

ကမရ ောတိ၊  ပဍွံ။  ဇဇျ ပိ၊ န်မလဒောဝ်က ီုမ လဝ်။ န  န သိ ကမရ ောတိ၊  ပဍွံ ။  
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ပရိမ ော သောန  ပိ၊ န်လအိတ် က ီုမလဝ်။ န  နသိ ကမ ရောတိ။ ပဍွံ။ အ  ွံ  

ပီုဂဂမလော၊  န် - ဝ ွံ။ “ဥစ္ ဆဂခပမ ညော၊ ညး ၞွံ ုက ီုပ ညော  တ ီု ပ်သ ဟ်မကီု ောွံ ည း 

 ဒ္ ို က်ကတ ု ဝိီုတ်အ ောသတ ိ သ ီုဟ ွံစ္ိီုက်ဒ္းစ္ ၞစ္ ပဍွဲ ေိီုၚဂ် ိ က် ရီုဂ ်ဒ္။” ဝီုစ္စတ ိ၊ 

ပဍွံ။ 

၁ ၀၉။ ကတ မ ော စ္ ပီုဂဂ မလော၊   ူရဴၚ် ။ ပီုေီု ပမ ည ော၊  ၞွံုက ီုပ ညော  

 သ ွဲလးဂ ်မရ ော ။? ဣဓ၊  ပဍွဲ- ဝ ွံ။ ဨကမစ္ စော ပီုဂဂမလော၊  ၚ။်ပ။ အ ောဒိ္ ပ၊ိ  န် 

တ  ်က ီုမလဝ် ။  နသိ ကမရ ောတိ၊  ပဍွံ။ပ။ မ သ  ေော ပိ နာ ၊ တ ီုန် ။  

ဥကကုမဇ ဇော၊  မဍ ွံဒ္လၚ ောတွဲီု  စ္ ွံလဝ။် ကီု မ ဘော၊  ၚန်္ီု ၚ။်  အတထိ၊  ပဍွံ။ တ တတ ၊  

ပဍွဲန္ီုၚ်ဂ ်။ အော သိတတွံ၊  မဍ ွံ ဂပ်ဝ်စ္ီုတ်လဝ်။ ဥဒ္ကွံ၊  ၚ။် သဏဌ ောတိ၊  ပဍွံတ န် 

တ ဴရ။ မန ာ ဝိဝဋ္ဋတ ိ  ေော၊  ညွံၚ် ဟ ွံဓဇူက ီု။ ဨဝ မ ဝွံ၊  တ ီုပ်သောဝ် ွံက ီု ။  

(မဃ ောက လၚ်ဓရ်မ လဝ် မပ ောပ်ဂ ွံစ္ိီုတ်က ီုတ  ်, မ ဒ္ ါဝ်, မကၞောတ်ဓ ရ် 

 ောန်ရ။ ကတ ုန္ူဂ ်တ ွဲီုမ လဝ်  မပ ောပ်ဂ ွံစ္ိီုတ်က ီုတ  ်, မ ဒ္ါဝ,် မကၞောတ် ဓ ရ် 

 ောန်ရ။)  လ။ အ ွံ ပီုဂဂ မလော၊  န် - ဝ ွံ။ “ပီုေီုပမ ညော၊ ပူဂ ီု ၞွံုက ီု ပည ော 

သတ ု  သ ွဲ လး ရီုဂ ်ဒ္။” ဝီုစ္စ တ ိ၊ ပဍွံ။ 

၁ ၁ ၀။ ကတ မ ော စ္  ပီုဂဂ မလော၊   ူရဴၚ် ။ က ောမ သီု  စ္၊  ပဍွဲကော   

ဂ  ိုၚ်က ီု။ ဘမ ဝသီု စ္၊  ပဍွဲဘဝဂ   ိုၚ် က ီု။ အဝတဳ ရောမဂါ၊   ၞွံုက ီုရောဂ  

ဟ ွံစ္ော်စ္ဍးဂ  ်မရော။? မသော တ ောပန္နသ ကဒ္ါဂါ ိမန ာ၊ ၚပ်ူဂ ီုမသ ောတောပန်, 

သကဒ္ါဂါ  ်ဂ  ိုၚ် ။ ကောမ  သီု စ္၊  ပဍွဲကော ဂ  ိ ုၚက် ီု ။ ဘမ ဝသီု စ္၊  ပဍွဲဘ ဝ 

ဂ  ိုၚ်က ီု။ ဣမ   ပီုဂဂ လ ော၊ န်ပူဂ ီုဂ  ိုၚ်ဝ ွံ ။ “အ ဝဳ တ ရောဂါ၊   ၞွံုက ီုရောဂ  

ဟ ွံစ္ော်စ္ဍးအိီုတ ် ရီုဂ ်ဒ္။ ” ဝီုစ္စန္တိ၊  ပဍွံ - အိီုတ်။ 

၁ ၁ ၁ ။ ကတ မ ော စ္ ပီုဂဂမ လော၊   ူရဴၚ်။ ကောမ သီု၊ ပဍွဲ ကော ဂ  ို ၚ။်  

ဝဳတရ ောမဂါ၊   ၞွံုက ီုရောဂ  စ္ော်စ္ဍးဂ  ်မရော။ ဘမ ဝသီု၊ ပဍွဲ ဘဝဂ   ိုၚ။် အဝဳ-

တ ရောမဂါ၊   ၞွံုက ီုရောဂ  ဟ ွံစ္ော်စ္ဍးဂ  ်မရောတီုန ်။? အနာဂါ ၊ဳ  ၚပ်ူ ဂ ီု  
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အနာဂါ ် ။ ကောမ သီု၊ ပဍွဲကော ဂ  ို ၚ။် ဝဳတရ ောမဂါ၊   ၞွံုက ီုရောဂ  စ္ော်စ္ဍး 

ရ။ ဘမ ဝသီု၊ ပဍွဲဘဝဂ   ိ ု ၚ။် အ ဝဳတရ ောမဂါ၊   ၞွံုက ီု ရောဂ ဟ ွံစ္ော်စ္ဍး ရ ။  

အ ွံ ပီုဂဂမလ ော၊ န် - ဝ ွံ။ “ကောမ သီု၊ ပဍွဲကော  ဂ   ိုၚ။် ဝဳတရ ောမဂါ၊  

ပူဂ ီု ၞွံုက ီုရောဂ  စ္ော်စ္ဍးရီုဂ ် ဒ္။ ဘမ ဝသီု၊ ပဍွဲဘဝဂ   ိုၚ။် အဝတဳ ရောမဂါ ၊  

ပူဂ ီု ၞွံုက ီုရောဂ ဟ ွံစ္ ောစ်္ဍး ရီုဂ ်ဒ္။” ဝီုစ္စတ ိ၊ ပဍွံ။ 

၁ ၁ ၂။ ကတ မ ော စ္ ပီုဂဂမလော၊   ူရဴၚ်။ ကောမ သီု စ္၊  ပဍွဲ - ဂ  ိုၚ်က ီု။  

ဘမ ဝသီု စ္၊  ပဍွဲ- ဂ  ိုၚ်က ီု ။ ဝဳတရ ောမဂါ၊   ၞွံုက ီုရ ောဂ   စ္ော်စ္ဍးဂ ်မရ ော။? 

အရဟော၊ တ  အရ န်မ ရ ောၚ် ။ အ ွံ ပီုဂဂမလော၊  န် - ဝ ွံ။ “ကောမ သီု စ္၊  ပဍွဲ  

ကော ဂ  ို ၚက် ီု။ ဘမ ဝ သီု  စ္၊  ပဍွဲဘဝဂ   ိုၚက် ီု။ ဝဳ တ ရောမဂါ၊  ပူဂ ီု ၞွံုက ီု  

ရောဂ  စ္ော်စ္ဍး ရီုဂ ်ဒ္။” ဝီုစ္စ တ ိ၊ ပဍွံ။ 

၁ ၁ ၃။ ကတ မ ော  စ္ ပီု ဂဂမလော၊  ူရဴၚ် ။ ပါ သော ဏမလခူပမ  ော၊  

 တီုပ်သ ဟမ်ကီု ောွံ အကခရ်  ခ ူပီုတ် လဝ် ပဍွဲတ  ွံဂ ်မရ ော။? ဣဓ၊  ပဍွဲ- ဝ ွံ ။  

ဨကမစ္ စော ပီုဂဂမ လော၊  ၚ် ။ အ ဘိဏ ွံ၊ ဟ ွံသကု တ ်။ ( အဘိ ကခဏွံ - မလဝ်  ၞွံုရ ။  

ဟ ွံသကု တ ်။) ကီုဇဇျတိ၊  ပဍွံ မေွဲမပၞောတ ်ရ ။ အဿ၊  ဒ္ဒ္က်တဴက ီုပူဂ ီု ဂ ် ။  

မသော စ္ မခ ါ မကောမဓော၊ ၚမ်ပၞောတ ်ဂ ်။ စ္ိရွံ၊  ဗ ွဲ လအ်။ ဒ္ဳဃရတ တွံ၊  

လီုကဗဴတွံတၚွဲ  ဂ ိၚမ်သၚ ောွဲ။ အန္ီုမသတိ၊  ပဍွံသတၚ်ရ။ မ သ  ေ ောပိ နာ ၊  

တ ီုန်။ ပါသ ောမဏ၊ ပဍွဲတ  ွံ ။ မလခါ၊  ၚစ်္ရ ိတ်။ ဝါ မတ န ဝါ၊ ဟိီုတ ် 

န္ူက ောက ီု ။ ဥဒ္မကန  ဝါ၊  ဟိီုတ ်န္ူဍ ောက် ီု။ ခိပပွံ၊ ဗ ွဲ  ပပဟ်။ န လီုဇဇတိ  

 ေ ော၊ ညွံၚ်ဟ ွံ လ ီုက ီု။ စ္ိ ရဋ္ဌ ိတိကော၊  ၚ ်တန ်တဴ ဗ ွဲ လအ် ။ မဟော တ ိ  

 ေ ော၊ ညွံၚ် ဒ္ ်က ီု။ ဨဝမ  ဝွံ၊ တ ီုပ်။ ဣဓ၊  ပဍွဲ - ဝ ွံ။ ဨကမစ္ စော ပီုဂဂမလော ၊  

ၚ။် အဘိ ဏ ွံ၊  ဟ ွံသကု တ ်။ ကီုဇဇျတိ၊  ပဍွံမေွဲမပၞ ောတ်ရ။  အဿ၊  ဒ္ဒ္ က် တ ဴ 

က ီုပဂူ ီုဂ ်။ မသော စ္ မခ ါ  မကောမဓော၊ ၚမ်ပၞ ောတ်ဂ ် ။ စ္ိရွံ၊  ဗ ွဲ လအ် ။  

ဒ္ဳဃရတ တွံ၊ လီုကဗဴတွံတၚွဲ  ဂ ိၚမ်သၚောွဲ ။ အန္ီုမ သတိ၊  ပဍွံသတၚ်ရ။ အ  ွံ  
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ပီုဂဂမလော၊  န် - ဝ ွံ။ “ပါသ ောဏမ လခူပမ ော၊ ပူဂ ီု  တီုပ်သ ဟ်မကီု ောွံ  

အကခရ် ဂပ်ဝခ်  ူ ပီုတ်လ ဝ် ပဍွဲတ ွံ ရီုဂ ်ဒ္။” ဝီုစ္စတ ိ၊ ပဍွံ။ 

၁ ၁ ၄။ ကတ မ ော စ္ ပီုဂဂမလော၊   ူရဴၚ်။ ပ ေ ဝိမလခူပမ ော၊ 

 တီုပ်သ ဟ်မကီု ောွံ အကခရ်  ခ ူလဝ် ပဍွဲတ ိဂ ်မရော ။? ဣဓ၊  ပဍွဲ- ဝ ွံ။ 

ဨကမစ္ စော ပီုဂဂမလော၊  ၚ။် အဘိဏ ွံ၊  ဟ ွံသကု တ ်။ ကီုဇဇ ျတိ၊  ပဍွံမေွဲမပၞော တ ်  

ရ။ အဿ၊  ဒ္ဒ္က်တဴက ီုပူ ဂ ီုဂ ်။ မသော စ္  မခ ါ မကောမဓော၊ ၚမ်ပၞောတ ်ဂ ်။  

စ္ိရွံ၊  ဗ ွဲ လအ်။ ဒ္ဳဃရတ တွံ ၊  လီုကဗဴတွံတၚွဲ  ဂ ိၚမ်သၚ ောွဲ။  န အန္ီုမသတိ ၊  

ပဍွံဟ ွံသတၚရ် ။ မသ   ေော ပိ နာ ၊ တ ီုန်။ ပ ေဝိ  ော၊ ပဍွဲတ ိ။ မ လခါ ၊  

ၚစ်္ရ ိတ်။ ဝါမတ န ဝါ၊ ဟိီုတ ်န္ူက ောက ီု ။ ဥဒ္မကန  ဝါ၊ ဟိီုတ ်န္ူဍ ောက် ီု။  

ခိပပွံ၊ ဗ ွဲ ပပဟ်။ လီုဇဇတိ၊  ပဍွံလ ီုရ။ န စ္ိရဋ္ဌ ိတိကော၊  ၚဟ် ွံတ န်တ ဴလအ် လ ။  

မဟောတ ိ၊ ပဍွံ။ ဨဝမ ဝွံ၊  တ ီုပ်။ ဣဓ၊  ပဍွဲ - ဝ ွံ။ ဨကမစ္ စော ပီုဂဂမလော၊  ၚ် ။  

အဘိဏ ွံ၊  ဟ ွံသကု တ ်။ ကီု ဇဇျတိ၊  ပဍွံမေွဲမပၞောတ ်ရ။ အဿ၊  ဒ္ဒ္က်တဴ က ီု  

ပူဂ ီုဂ ်။ မသော စ္ မခ ါ မကောမဓော၊ ၚမ်ပၞောတ ်ဂ ်။ စ္ိရွံ၊  ဗ ွဲ လအ် ။ ဒ္ဳဃရတ တွံ၊  

လီုကဗဴတွံတၚွဲ  ဂ ိ ၚမ်သၚ ောွဲ။ န  အန္ီုမသတိ၊  ပဍွံဟ ွံ သတၚ်ရ ။  အ ွံ  ပီုဂဂမလ ော ၊  

န -် ဝ ွံ။ “ပေဝမိ လခူပမ ော၊ ပူဂ ီု  တီုပ်သ ဟ်မကီု ောွံအကခရ်  ခ ူ လ ဝ်  

ပဍွဲတ ိ ရီုဂ ်ဒ္။” ဝီုစ္ စတိ၊  ပဍွံ။ 

၁ ၁ ၅။ ကတ မ ော စ္ ပီုဂဂမလော၊   ူရဴၚ်။ ဥဒ္ကမ လခူပမ ော၊   တီုပ် 

သ ဟ်မကီုောွံ အကခရ်  ခ ူ လဝ် ပဍွဲဍ ောဂ် ်မရ ော ။? ဣ ဓ၊  ပဍွဲ - ဝ ွံ။ ဨကမစ္ စ ော  

ပီုဂဂမလော၊  ၚ် ။ အ ောဂါမဠ န၊  ဗ ွဲ သကောတ ်ပ ဟ် ။ ဝီုစ္စ  ောမန ာ ပိ၊ ၜိီုန်သဂး 

က ီုမလဝ်။  ရီုမ သန၊  ဗ ွဲ ကကွံၚ် ၚိုဟ် ။ ဝီုစ္စ ောမန ာပိ၊ ၜိီုန်သဂးက  ီု မလဝ် ။  

အ နာမ ပန၊  ဗ ွဲဟ ွံသဍို က်   ိုက်။ ဝီုစ္စ ောမနာ ပိ၊ ၜိီု န်သဂးက ီု မလဝ် ။  

သွံသန္ဒတ ိမ ဝ၊  ပဍွံ သဳက ဳ ပညဳပညပ်မဟၚမ်ရ ောၚ် ။ သန္ဓိ  တ ိမ ဝ၊  ပဍွံ  ပ် 

မဟၚ်မရောၚ် ။ သမ မ ောဒ္ တ ိမ ဝ၊  ပဍွံန္ ဴရဴမဟ ၚမ်ရ ောၚ်။ မ သ  ေ ော ပိ  
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နာ ၊ တ ီုန်။ ဥဒ္မက၊  ပဍွဲ။ မလခါ၊  ၚစ်္ရ ိတ်။ ခိပပွံ၊ ဗ ွဲ။ လီုဇဇတိ၊  ပဍွံ။  

စ္ိရဋ္ဌ ိတိကော၊  ၚ။် န မဟ ော တ ိ၊ ပဍွံဟ ွံဒ္ ရ်။ ဨဝမ ဝွံ၊  တ ီုပ်သောဝ် ွံ က ီု။ ဣဓ ၊  

ပဍွဲ- ဝ ွံ။ ဨကမစ္ စော ပီုဂဂမလ ော၊ ၚ။် အောဂါမဠ န၊  ဗ ွဲ သကောတ ်ပ ဟ် ။ ဝီုစ္စ-

 ောမန ာ ပိ၊ ၜိီုန်သဂးက  ီုမလ ဝ်။  ရီုမသန၊  ဗ ွဲ ကကွံၚ် ၚို ဟ်။ ဝီုစ္စ ောမန ာပိ ၊  

ၜိီုန်သဂးက  ီုမလ ဝ်။ အ  နာ မပန၊  ဗ ွဲဟ ွံသဍိုက်   ိုက်။ ဝီုစ္စ ောမန ာ ပိ၊ ၜိီု န် 

သဂးက ီုမလဝ် ။ သွံသန္ဒတ ိ မ ဝ၊  ပဍွံသဳက ဳပညဳ ပညပမ်ဟၚ် မရ ောၚ်။ သန္ဓိ တ ိ-

မ ဝ၊  ပဍွံ  ပ်မဟ ၚမ်ရ ော ၚ။် သမ မော ဒ္တ ိမ ဝ၊  ပဍွံန္ ဴရဴမဟ ၚမ်ရ ောၚ် ။ အ  ွံ  

ပီုဂဂမလော၊  န် - ဝ ွံ။ “ဥ ဒ္က မလခူပမ ော၊ ညး တ ီုပ် သ ဟ်မကီုောွံ အကခ ရ် 

 ခ ူ လဝ် ပဍွဲဍော် ရီုဂ ်ဒ္ ။” ဝီု စ္စတ ိ၊ ပဍွံ။ 

၁ ၁ ၆။ တ တ ထ ပါမဌ၊  ပဍွဲပါဌ် ောတ ိကောဂ ် ။ တ မ ော မပါတ ထကူပ ော  

ပီုဂဂလော၊  ၚ် ပူဂ ီုပတိ    တ ီုပ်သ ဟ်မကီု ောွံ ောတ်မ တ ောဝပ်ိဂမတ  ်ဂ  ို ၚ် ။  

ကတ မ ၊  ညးမ ဍ ွံအိီုတ်ဂ  ် မရ ောတီုန်။? မပါတ ထကော၊  ၚ ်ောတ်မတ ောဝ်  

ဂ  ိုၚ်။ တ မ  ော၊ ပိဂမတ  ် ဂ  ိုၚ်မရော ၚ။် နမ ဝါပိ မ ပါ တ ထမကော၊ ၚ ် ောတ် 

မတ ောဝတ်  ိက ီုမလ ဝ်။ ဒ္ီု ဗဗမဏဏော မစ္ ဝ၊  ၚသ် ော် ဟ ွံဒ္းရ းက  ီု မလဝ် ။  

မဟောတ ိ၊ ပဍွံ။ ဒ္ီု ကခသ ဖ မဿော စ္၊  ၚ ်ၞွံု က ီုေ တ် ဒ္ ွံ ကကွံၚ်  ၚို ဟ် က ီု 

မလဝ်။ မဟောတ ိ၊ ပဍွံ။ အပပမဂဃါ စ္၊  ၚ ်မေက် က ီုၚုဟ်  မအောန် က ီု 

မလဝ်။ မဟောတ ိ၊ ပဍွံ။  ဇဇျမိ ော ပိ မပါတ ထမကော ၊  ၚ်  ောတ်မတ ောဝ် တ ွဲ 

မလဒောဝ်က ီုမ လဝ်။ ဒ္ီုဗဗမ ဏဏော မစ္ ဝ၊  ၚသ် ောဟ် ွံဒ္းရ း မဟၚ်။ မဟောတ ိ၊ ပဍွံ ။  

ဒ္ီုကခသ ဖမ ဿော စ္၊  ၚ်  ၞွံု က ီုေ တ်ဒ္ ွံ  က ကွံၚ ်ၚို ဟ်မ ဟၚ်။ မဟ ောတိ၊  ပဍွံ ။  

အပပမဂဃါ စ္၊  ၚ ်မေ က်က ီုၚုဟ် မ အောန်မဟ ၚ် ။ မဟောတ ိ၊ ပဍွံ။ 

ဇိမဏဏောပိ မပါတ ထမက ော၊ ၚ ် ောတ်မတ ောဝ ်  ပမရွံ က ီုမလဝ်။ ဒ္ီုဗဗမဏဏ ော  

မ စ္ ဝ၊  ၚသ်ေ်ာဟ ွံဒ္းရး မဟၚ် ။ မဟောတ ိ၊ ပဍွံ။ ဒ္ီုကခသ  ဖ မဿော စ္၊  ၚ ်ၞွံု က ီု 

ေ တ်ဒ္ ွံ ကကွံ ၚ ်ၚိုဟ်မဟ ၚ် ။ မဟောတ ိ၊ ပဍွံ။ အပပမ ဂဃါ စ္၊  ၚ ်မ ေ က် 
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က ီုၚုဟ် မအ ောန်မဟ ၚ။် မဟောတ ိ၊ ပဍွံ။ ဇိဏဏ ပိ မပါတ ထကွံ၊ န် ော တ ် 

မတ ောဝ ်မကတ ွံက ီုမ လဝ်။  ဥကခလိပရိ ဇဇနွံ ဝါ၊  န်ပ  တီုဟ်မ ပါတ် 

 က ိမၚတ ်က ီုမလ ဝ်။ ကမရ ောန္တိ ၊  ပဍွံ- အိီုတ်။ သကခော ရကူမဋ ဝါ၊ ပဍွဲ အွံု 

ေ ကိ်က ီုမ လဝ်။ နွံ၊  န် ောတ ်မတ ောဝဂ် ်။ ဆမ ဍ္ဍန္တိ  ေ ော၊ ပဍွံညွံ ၚ် ရဴ 

 မေောွံမ က ွံက ီု။ ဨဝမ ဝွံ ၊  တ ီုပ်သောဝ် ွံက ီု။ တ မ ော မပါတ ထကူပ ော၊  

မဍ ွံ တီုပ်သ ဟ်မကီု ောွံ ော တ ်မတ ောဝပ်ိဂမတ  ်အိီုတ် ။ ဣမ   ပီုဂဂလော၊  ၚ် 

ပူဂ ီုပတိ  ဂ  ိုၚ်။ ဘိကခ ူသီု ၊  ပဍွဲ - ဂ  ိုၚ်။ သမန္တာ သွံဝဇိဇ ောန ာ၊ စ္ိီုန် ၞွံ ု 

ပပောကတ်အိီုတ ်ရ ။ တ မ ော၊  ၚပ်ူဂ ီုပတိ  ဂ  ို ၚ။် ကတ မ ၊  ညးမ ဍ ွံ 

အိီုတ်ဂ  ်မရော။? နမ ဝါ၊ မဍ ွံ ဒ္ ်တ ိ။ ဘိကခု၊  ၚ။် မစ္ ပိ  မဟောတ ိ၊ ပဍွံ -  ဂး။  

ဒ္ီုဿဳမလ ော၊ ၚဟ် ွဲက ီုသဳ လ။ ပါပဓမ မ ော၊ ၚ ်ၞွံုက ီု မဒ္ဂတ ်   ီုတ် ော ။  

မဟောတ ိ၊ ပဍွံဒ္ ်ရ။ ဣဒ္ွံ၊  ၚ် ပ  ဟ ွဲက ီု သဳလပ ဴ သေ်ာဝ ွံတီု န် ။ အဿ၊  ဒ္ ဒ္ က် 

တ ဴက ီုခ ဳဂ ်။ ဒ္ီုဗဗဏဏတော  ၊  ဟိီုတ ်ဒ္ဒ္ ်သေ်ာဟ ွံ ဒ္းရ းမ ရောၚ်။ မသ   ေော-

ပိ၊ တ ီုန်။ မသော  မပါတ ထမ ကော၊ ၚ်  ောတ် မတ ောဝဂ် ်။  ဒ္ီုဗဗမဏဏ ော၊ ၚသ် ော် 

ဟ ွံဒ္းရ း။ မဟောတ ိ  ေော၊  ပဍွံ ညွံၚ်ရဴ ဒ္ ်တဴက ီု။  တ ေူပမ ော၊ မဍ ွံ 

 တီုပ်သ ဟ် မကီုောွံ  ော တ ်မတ ောဝဂ် ်။ အ  ွံ ပီုဂဂမလော၊  န်ပူဂ ီုဟ ွဲ က ီု 

သဳလဝ ွံ ။ ဒ္ဋ္ဌမဗဗော၊  စ္ိီုန်ဂ ပ်ဝ်စ္ တ်သ တ ရ။ မ  မခ ါ ပန၊  တ ၚဴည်းဂ   ိုၚ် ။  

အဿ၊  ကီုပူဂ ီုဟ ွဲက ီုသဳ လဂ ်။ မသဝန္တိ၊  ပဍွံဟွဲီုဟောွဲ အိီုတ်ရ ။ ဘဇ န္တိ၊  ပဍွံ 

သဳက ဳအိီုတ်ရ ။ ပ ိ ရီုပါ သန္တိ၊ ပဍွံပပောပ် အော အိီုတ်ရ ။  ဒ္ိဋ္ဌောန္ီုဂတ ိံ၊  န်ပ   

မဒ္ဂတ ်ဗက်မလ ၚမ်က တ ်။ အောပဇဇန္တိ၊  ပဍွံ - အိီုတ်။ မတ သွံ၊ ကီုပူဂ ီုဂ  ိုၚ် ဂ ် ။  

တ ွံ၊ ၚပ်  ဟွဲီုဟောွဲသဳ က ဳ   ် သေ်ာဂ ်။ ဒ္ဳဃရတ တွံ၊ လီုကဴ ဗတွံတၚွဲ  ဂ ိၚမ်သၚ ောွဲ ။  

အဟိတော  ၊  တ ၞဟ်န ပ  ဟ ွဲက ီုဒ္တွဲုပ  မ ောဝ် ။ ဒ္ီုကခော  ၊  တ ၞဟ်။  

မဟောတ ိ၊ ပဍွံ။ ဣဒ္ွံ၊  ၚပ်  ဟ ွဲက ီုဒ္တွဲုပ မ ောဝ ်ပ  ဒ္ ် ဒ္ဒ္ိီု က်ပ ဴသေ်ာ ဝ ွံ။ အဿ ၊  

ဒ္ဒ္က်ပဂူ ီုဂ ်။ ဒ္ီုကခသ  ဖဿ တ ော ၊  ဟိီုတ ်ဒ္ ဒ္ ်  ၞွံုက ီု ေ တ ်ဒ္ ွံ  ကကွံၚ်  ၚို ဟ် 

မရ ောၚ်။ မ သ  ေ ောပိ၊ တ ီု န်။ မသော မ ပါတထမက ော၊ ၚ ် ောတ်မတ ောဝဂ် ်။  
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ဒ္ီုကခသ ဖမ ဿော၊ ၚ ်ၞွံု က ီု ေ တ်ဒ္ ွံ  ကကွံၚ်  ၚိုဟ်။ မ ဟောတိ  ေော၊  ပဍွံ -

က ီု။ တ ေူပမ ော၊ မဍ ွံ ၞွုံ က ီုဥပ ော မတ ော ဝ်ဂ ်။ အ  ွံ ပီုဂဂမလ ော၊ န် - ဝ ွံ။  

ဒ္ဋ္ဌမဗဗော၊ စ္ိီုန်။ မ  သွံ မခ ါ ပန၊  တ ဒဴ္ ဒ္ က်တ ဴ က ီုညးဂ   ို ၚ။် စ္ဳဝရ-

ပိဏ္ဍပါတမ သနာ သနဂိ လောနပစ္ စ  မဘ သဇဇပရိ ကခောရွံ၊  န်ပရိကခရော   

တ  ွံဂး  သၚော, ပိဏ္ဍပါတ်, ဘ ော, ဂဥ ွဲု ဒ္  ် အေွံကအ် ပၚ် ညး ွဲ ။  

ပဋိဂဂဏ ောတိ၊  ပဍွံ။ မတ သွံ၊ ကီုဒ္ါ က ော တ ွံဂ ်။ တ ွံ၊ ၚဒ်္ါန်ဂ ်။  ဟပဖ လွံ၊  

ၚ ် ီု မဇၞ ော။် န မဟောတ ိ၊ ပဍွံဟ ွံဒ္ ရ်။  ဟောနိ သွံသွံ၊ ၚ် အောနိ သွံသ မဇၞ ော် ။  

နမ ဟောတိ၊  ပဍွံ။ ဣဒ္ွံ၊  ၚပ်   ီု ဟ ွံမဇၞော်ပ ဴ သေ်ာဝ ွံတီုန်။ အဿ၊  ဒ္ဒ္ က် တ ဴ 

က ီုပဂူ ီုဂ ်။ အပပဂဃတ ော  ၊  ဟိီုတ ်ဒ္ဒ္ ်ၚုဟ် မ အောန်မ ရောၚ်။ မသ   ေောပိ ၊  

တ ီုန်။ မသော မ ပါတထမ ကော၊ ၚ် - ဂ ်။ အ ပပမဂဃါ၊  ၚ ်မအ ောန်က ီုၚုဟ် ။  

မဟောတ ိ  ေော၊  ညွံၚ်- က ီု။ တ ေူပမ  ော၊  မဍ ွံ - ဂ ်။ အ ွံ ပီုဂဂမလော၊  န် -

ဝ ွံ။ ဒ္ဋ္ဌမဗဗော၊ စ္ိီုန်။ 

 ဇဇျမိ ောပိ ဘိကခု၊  ၚ် - က ီုမလဝ်။ မစ္  မဟောတ ိ၊ ပဍွံ -  ဂး။ပ။ မေမရော-

ပိ ဘိကခု၊  ၚ်- က ီုမလဝ်။ မစ္  မဟောတ ိ၊ ပဍွံ -  ဂး။ ဒ္ီုဿဳမလော၊  စ္ိီုန်။ ပါပ-

ဓမ မော၊  စ္ိီုန်။ ဣဒ္ွံ၊  ၚပ်  ဟ ွဲက ီုသဳလပ  ဴသ ောဝ် ွံတီုန ်။  အဿ၊  ဒ္ဒ္က် တ ဴ 

က ီုခ ဳဂ ်။ ဒ္ီုဗဗဏဏတ ော ၊  ဟိီုတ ်ဒ္ဒ္ ်သ ောဟ် ွံဒ္းရ းမ ရော ၚ။် မသ  ေ ောပိ၊  

တ ီုန်။ မသော မပါတ ထမ က ော၊ ၚ ် ောတ်မတ ောဝ် ဂ ်။ ဒ္ီု ဗဗမဏဏော  ေ ော၊  

ညွံၚ်- က ီု။ တ ေူပမ  ော၊  မဍ ွံ - ဂ ်။ အ ွံ ပီုဂဂမလော၊  န် -ဝ ွံ။ ဒ္ဋ္ဌမဗဗော၊ စ္ိီုန်။  

မ  မခ ါ ပန၊  တ ၚဴ် ညးဂ   ိုၚ။် အ ဿ၊  ကီုပူဂ ီုဂ ်။ မသဝန္တိ၊  ပဍွံ - အိီုတ် ။  

ဘဇ န္တိ၊  ပဍွံ- အိီုတ်။ ပ ိ ရီုပါ သန္တိ၊ ပဍွံ- အိီုတ်။ ဒ္ိဋ္ဌောန္ီုဂ တ ိံ၊  န်။ အောပဇဇန္တိ၊  ပဍွံ -

အိီုတ်။ မတ သွံ၊ ကီုပူဂ ီု ဂ  ိုၚ်ဂ ်။ တ ွံ၊ ၚပ်  ဟွဲီု ဟောွဲသဳက ဳ    သ် ောဂ် ် ။  

ဒ္ဳဃရတ တွံ၊ လီုက။ဴ အဟိ တ ော ၊  တ ၞဟ်န။ ဒ္ီုကခော  ၊  တ ၞဟ်။ မဟောတ ိ၊  

ပဍွံ။ ဣဒ္ွံ၊  ၚပ်  ဟ ွဲ က ီု ဒ္တွဲုပ မ ောဝ် ပ  ဒ္ ်ဒ္ ဒ္ိီုကပ်  ဴသောဝ် ွံ ။ အဿ ၊  
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ဒ္ဒ္ကတ် ြဴ  ုံပူဂ ီုဂ ်။ ဒ္ီုကခသ  ဖဿတ ော  ၊  ဟိီုတ ်ဒ္ဒ္ ် ၞွုံ က ီုေ တ်ဒ္ ွံ  က ကွံ ၚ် 

 ၚိုဟ်မရ ောၚ် ။ မသ  ေ ောပိ၊ တ ီုန်။ မသော မပါတ ထမကော၊ ၚ ်ော တ ် 

မတ ောဝဂ် ်။ ဒ္ီုကခ သ ဖမ ဿော၊ ၚ ်ၞွံုက ီု ေ တ်ဒ္ ွံ  က ကွံၚ ်ၚိုဟ် ။ မဟော တ ိ  

 ေ ော၊ ပဍွံ- က ီု။ တ ေူ ပမ ော၊  မဍ ွံ ၞွုံ က ီုဥပ  ောမ တ ောဝဂ် ်။ အ  ွံ  

ပီုဂဂမလော၊  န် - ဝ ွံ။ ဒ္ဋ္ဌမဗဗ ော၊ စ္ိီုန်။ မ သွံ မခ ါ ပန၊  တ ဒဴ္ဒ္က်တဴ 

က ီုညးဂ   ို ၚ။် စ္ဳဝရ ပိ ဏ္ဍပါတ မသ နာသ နဂ ိလ ောနပစ္စ မ ဘ သဇဇ-

ပရိကခောရွံ၊  န်ပရိကခရ ော  တ  ွံဂး  သၚော, ပိဏ္ဍ ပါတ်, ဘ ော, ဂဥ ွဲု ဒ္  ်အေွံ က် 

အပၚ် ညး  ွဲ။ ပဋိဂဂ ဏ ော တ ိ၊ ပဍွံ။ မတ သွံ၊ ကီုဒ္ါ ကောတွံဂ ် ။ တ ွံ၊  

ၚဒ်္ါန်ဂ ်။  ဟပဖ လွံ၊ ၚ ် ီု မဇၞော်။ န မဟ ောတိ၊  ပဍွံဟ ွံ ဒ္ ်ရ။  ဟ ောနိသွံ သွံ ၊  

ၚအ်ော နိသွံ သ မဇၞေ်ာ ။ နမ ဟောတိ၊  ပဍွံ။ ဣဒ္ွံ၊  ၚပ်   ီု ဟ ွံမဇၞော်ပ သဴ ောဝ် ွံတီု န် ။  

အဿ၊  ဒ္ဒ္က်တဴ က ီုပဂူ ီုဂ ် ။ အပပဂဃတ ော ၊  ဟိီုတ ်ဒ္ ဒ္ ်ၚုဟ်  မ အော န် 

မရ ောၚ်။ မ သ   ေောပိ၊ တ ီုန်။ မသော မ ပါတထမက ော၊ ၚ် - ဂ ်။ အပပမဂဃ ါ၊  

ၚ ်မအ ောန်က ီုၚုဟ် ။ မဟ ောတိ  ေ ော၊ ညွံၚ် - က ီု ။ တ ေူပမ ော၊ မဍ ွံ - ဂ ်။ 

အ ွံ ပီုဂ ဂမ လော၊  န် - ဝ ွံ။ ဒ္ဋ္ဌ မဗဗော၊  စ္ိီုန်။ 

ဨဝရူမပါ၊ မဍ ွံ။ မ ေမရ ော ဘိကခု၊  ၚခ် ဳမ ေရ်။ မစ္ ၊   ဝ် ရ။  

သွံဃ မဇဇျ၊ ပဍွဲ။ ဘ ဏတိ၊  ပဍွံသဂး ဂး။ တ မ နွံ၊  န်ခ  ဳမ ေရ်ဂ ်။ ဘိကခူ၊ ၚ် -

ဂ  ိုၚ်။ ဨဝွံ၊  ရဴဝ ွံ။ အောဟွံ သီု၊ စ္ိီုန် - အိီုတ်။ “အဗ တ တ ဿ၊  မဍ ွံဟ ွံစ္ဳက း။ 

တ ီု  ွံ ဗောလ ဿ၊  ဒ္ဒ္က်တဴက ီုတ  အွဲသ    ု။ ဘဏိမ တ န၊  န သဂး။ ကိံ န္ီု 

မခ ါ၊  ူ  ီု ၞွုံ ဂ ်မရော။ တ   ပိ  နာ ၊ ၚ်   ု ဂးတ  အွဲ က ီုမ လဝ်။ ဘ ဏိတဗဗွံ ၊  

န် ဂပ်ဝ်သဂး။  ညသိ၊ စ္ိီုန်မေၚ်ခ   ဟ ော။” ဣတ ိ ဨဝွံ၊  ရဴဝ ွံ။! 

အောဟွံ သီု၊ စ္ိီုန် - အိီုတ်။ (မကလၚ်) မသော၊  ၚ ် ောမ ေ ရ်ဂ  ်။ ကီုပိမတော၊  

ၚ ်မေွဲမ ပၞောတ ်ဂ ်ဒ္ တ် ွဲီု။ အနတ တ မနာ၊ ၚ် ဟ ွံ ိပ်ဂ ွံ စ္ိီုတ ်ဂ ်ဒ္ တ် ွဲီု။ တ ေော-

ရူပိံ ဝါစ္ွံ၊  န်ဂ လောန် ၞွံုသဘဴ    သ် ောဂ် ်။ နိစ္ ဆောမရ တ ိ၊ ပဍွံမပ ော်ရ။  ေော-
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ရူပါ  ၊  တ ဴမဍ ွံ ၞွုံ သဘဴ    ် သေ်ာ  ွဲ ။ ဝါစ္ော  ၊  နဂ လော န်။ သွံမဃော၊ ၚ် သ ၚ် ။  

ဥကခိပတိ၊  ပဍွံပါဲရ။ နွံ မ ပါ တ ထကွံ၊ န် ောတ ်မတ ောဝဂ် ် ။ သကခ ောရကူမဋ ဝ၊  

ပဍွဲ အွံုေ ကိ် ။ ဥကခိပတိ ဝိ  ၊  ပဍွံညွံ ၚ် - က ီု။ ဥကခိ ပ တ ိ၊ ပဍွံပါဲရ။ ဣမ   

တ မ ော မပါတ ထ ကူပ ော ပီု ဂဂလော၊  ၚပ်ူဂ ီုပတိ    တီုပ် သ ဟ်မကီုောွံ  ော တ ် 

မတ ောဝ ် ပိဂမတ  ်ဂ   ိုၚဝ် ွံ ။  ဘိကခူသီု၊ ပဍွဲ - ဂ  ိုၚ်။ သ မန္ တာ သွံဝဇိဇ ောနာ ၊  

စ္ိီုန် ၞွံုပပောကတ ် အိီုတ်ရ ။  

၁ ၁ ၇ ။ တ တ ထ ပါမဌ၊  ပဍွဲပါဌ် ောတ ိကောဂ ် ။ တ မ ော က ောသိကဝတ ထ ူ-

ပ ော ပီုဂဂ လော၊  ၚပ်ူဂ ီုပိ တ    တီုပ်သ ဟ်မကီု ောွံ  ောတ်က ောသိ ကရး  

ပိဂမတ  ်ဂ  ိုၚ။် ကတ မ  ၊  တ ီုန်။? ကောသိ ကဝတ ထောနိ၊  ၚ ် ောတ်  ကတ ု ဒ္ ်  

ကောသိ ကရး ဂ  ိုၚ်။ တ ဳ ဏိ ၊  ပိဂမတ  ်ဂ  ိုၚမ်ရ ောၚ် ။ နဝ  ပိ ကော သိကဝတထွံ၊  

ၚ ် ောတ်ကော သိကရးတ  ိ။  ဝဏဏဝန္တမဉ္စဝ၊ ၚ် သေ်ာ ဒးရး က ီုမ လဝ် ။  

မဟောတ ိ၊ ပဍွံ။ သီုခ သ ဖ ဿဉ္စ၊ ၚ ်ၞွံုက ီု ေ တ်ဒ္ ွံ ဍ ို န်မဍ ောတ်က ီုမလဝ် ။  

မဟောတ ိ၊ ပဍွံ။  ဟဂ ဃဉ္စ၊  ၚ ်မေက်က ီုၚ ုဟ် ဂ ိုၚ် က ီု မလဝ်။ မဟောတ ိ၊  

ပဍွံ။  ဇဇျ  ိ ပ ိ ကော သိက ဝတ ထွံ၊ ၚ ်ောတ်က ောသိ ကရး  တ ွဲမလဒော ဝ် က ီု  

မလဝ်။ပ ။ ဇိဏဏ ပိ ကော သိကဝတထွံ၊  ၚ ် ောတ်ကော သိကရး မကတ ွံက ီု  

မလဝ်။ ဝဏဏ ဝန္တမဉ္စဝ၊  ၚသ်ေ်ာ  ဒးရး က ီုမလဝ် ။ မဟောတ ိ၊ ပဍွံ။ သီုခ-

သ ဖဿ ဉ္စ၊ ၚ ်ၞွံုက ီုေ တ် ဒ္ ွံ  ဍ ိုန်မဍ ောတ်က ီုမလဝ် ။ မဟောတ ိ၊ ပဍွံ ။  

 ဟဂ ဃဉ္စ၊  ၚ ်မ ေက်က ီုၚ ုဟ် ဂ ိုၚ်က ီုမ လဝ်။ မဟ ောတိ၊  ပဍွံ ။ ဇိ ဏဏ  ပိ  

ကောသိ ကဝတ ထွံ၊ ၚ ် ော တ ်ကောသိကရးမ ကတ ွံက ီုမ လဝ်။ ရတ နပ လိ-

မဝဌ နွံ ဝါ၊ န် စ္ိီုက်ဂ ဳ နက ီုရတ ်က ီုမလဝ။် က မရ ောန္တိ၊ ပဍွံ - အိီုတ်။  

ဂန္ ဓကရဏ္ဍမက ဝါ၊ ပဍွဲမတ ကောတ်ပ မ ောဝက် ီုမ လဝ်။  နွံ၊  န် ောတ ်ဂ ်။  

နိကခိပန္တိ  ေော၊  ပဍွံညွံ ၚရ်ဴ  စ္ ွံလဝ် အိီုတ်က ီု။ 
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ဨဝမ ဝွံ တ ေော၊  တ ီုပ် သေ်ာဂ ်က ီု။ ဣမ   တ မ  ော  က ောသိက-

ဝတ ထူပ ော ပီုဂဂလော၊  ၚပ်ူဂ ီု ပိတ   တီုပ်သ ဟ်မကီု ောွံ  ောတ်က ောသိ ကရ း  

ပိဂမတ  ်ဂ  ိုၚဝ် ွံ။ ဘိ ကခူ သီု၊ ပဍွဲ - ဂ  ိုၚ်။ သမန္တ ာ သွံဝဇိဇ ောနာ၊  စ္ိီုန် ၞွံ ု 

ပပောကတ်အိီုတ ်ရ ။ တ မ ော၊  ၚ် ညးပိဂ   ို ၚတ် ီုန်။  ကတ မ ၊  ညးမ ဍ ွံ 

အိီုတ်ဂ  ်မရော။? နမ ဝါ၊ မဍ ွံ ဒ္ ်တ ိ။ ဘိကခု၊  ၚ။် သဳလဝါ၊ ၚ။် ကလ ော ဏ-

ဓမ မော၊  ၚ။် မစ္ ပိ မ ဟောတိ၊  ပဍွံ-  ဂး။ ဣဒ္ွံ၊  ၚပ်  ၞွံုက ီု သဳ လဝ ွံတ ီုန်။ အ ဿ၊  

ဒ္ဒ္က်တဴက ီုပူဂ ီုဂ ်။  သီုဝ ဏဏတော  ၊  ဟိီုတ ်ဒ္ဒ္ ် သေ်ာ  ဒးရး မရ ော ၚ် ။  

မသ  ေ ောပိ၊ တ ီုန်။ တ ွံ ကောသိ ကဝတ ထွံ၊ ၚ် - ဂ ်။ ဝဏဏဝန္တွံ၊ ၚသ်ေ်ာ ဒးရး ။  

မဟောတ ိ  ေ ော၊ ပဍွံ- က ီု။ တ ေူပမ ော၊ မဍ ွံ တီုပ်သ ဟ်မကီုောွံ  ော တ ်  

ကောသိ ကရး ဂ ်။ အ ွံ ပီုဂ ဂ မလော ၊  န် - ဝ ွံ။ ဒ္ဋ္ဌမဗဗော၊ စ္ိီုန။် (ပဂူ ီုမသ ဟ်တ ွံ ဂ ်  

နိဿွဲက ီုန ် က ောတ ွဲီု သ  ဗ န်မက တ ်ညိ။ ဒ္ၞ ောွဲမတ  ၚ်မ ဟၚ်ခ ူ ညိပ န် ။)  

ဨဝရူမပါ၊ မဍ ွံ - ဝ ွံ။ မေမရော ဘိကခု၊  ၚခ် ဳ ဒ္ ်မေရ် ။  သွံဃ မဇဇျ၊  

ပဍွဲ။ မစ္  ဘဏတ ိ၊ ပဍွံ -  ဂး။ တ မ နွံ ဘိကခွံု၊  န် - ဂ ်။ ဘိကခူ၊ ၚ်- ဂ  ိုၚ် ။ ဨ ဝွံ ၊  

ရဴဝ ွံ။ အော ဟွံသီု၊ စ္ိီုန် - အိီု တ ်။ “အော  သမမန္တာ၊    ွံ - တ အ။် မေမရ ော  

ဘိကခု၊  ၚခ် ဳ ဒ္ ်မေရ်။ အပပသ ဒ္ဒါ၊ ၚ် - အိီုတ်။ မဟောေ၊ ဩဝ်ဒ္ ် အိီု တ ်  

ညိ။ ဓ မ ဉ္စ၊ န်သီုတ်, အ ဘိဓရ ်က ီု။ ဝိန ဉ္စ၊ န်ဝိန ်က ီု။ ဘ ဏတိ၊  

ပဍွံတ  ွံရ။” ဣတ ိ၊ ရဴဝ ွံ။ အော ဟွံသီု၊ စ္ိီုန် - အိီုတ်။ (မ ကလ ၚ)် တ ဿ၊  ဒ္ဒ္ က် 

တ ဴက ီုမေရ်ဂ ်။ တ ွံ ဝစ္န ွံ၊ န်ဂ လောန်ဂ  ်။ အောမဓ   ွံ၊ န်ပ  မေက် က ီု 

အရော ဂ ပ်ဝ်ဂိီုၚ်မကတ ် ။ ဂစ္ ဆတိ၊  ပဍွံအောစ္ိီုပ်ရ။ ကိံ  ေော၊  ၚ ် ု ဂ း 

ဥပ ောတ ီုန်။ နွံ  ကော သိက ဝတ ထွံ၊ န် - ဂ ်။ ဂန္ ဓကရဏ္ဍမ ကဝ၊  ညွံၚ်  စ္ီုတ ် 

ပဍွဲမတက ောတ်ပ မ ောဝက် ီု ။ ဣမ   တ မ ော ကော သိက ဝတ ထူပ ော ပီုဂဂလ ော၊  

ၚ်- ဂ  ိုၚ်ဝ ွံ။ ဘိကခ ူသီု၊ ပဍွဲ- ဂ  ိုၚ်။ သမန္ တ ာ သွံဝဇိဇ ော နာ၊  စ္ိီုန် - အိီုတ်။ 
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၁ ၁ ၈။ ကတ မ ော စ္ ပီုဂဂမလော၊   ူရဴၚ်။ သီုပပမ  မ  ော ၊  ၜတ ်ကၞောတ ်  

မလောွဲ သ ောဂ ်မရ ော ။? ဣဓ၊  ပဍွဲ- ဝ ွံ။ ဨကမစ္ စော  ပီုဂဂမ လော၊  ၚ။် ဥဒ္ဓမတ ော၊  

ၚ ်က လ လ်  ် ။ မဟောတ ိ၊ ပဍွံ။ ဥန္ နမဠော၊ ကောလ တ ိီုန်လတူ  ၚ ်ၞွံု တ ဴ  

ညွံၚ်တၞွံက ပိီုဟ်။ မဟောတ ိ၊  ပဍွံ။ စ္ပမလော၊ ၚ ် လီုမလ ောန်။ မဟောတ ိ၊ ပဍွံ ။  

 ီုခမရ ော၊ ၚသ် န်ပါ ၚ ်တက  ်။ မဟောတ ိ၊ ပဍွံ။ ဝိကိဏဏဝါမစ္ော၊  ၚ ်ၞွံု က ီု  

ဂလောန်  ဂပ်ဝ်ကဍ ုဟ်မ   ွံ။ ဝါ၊ ၚ ်ၞွံုက ီုဂလ ောန်   ဂပ်ဝ်ဒ္က်မပဂန ် ။  

မဟောတ ိ၊ ပဍွံ။  ီုဋ္ဌဿတ ိ ၊  ၚ ်ၞွံုက ီုသတ ိ  တိတ ်ဗ း။ မဟောတ ိ၊ ပဍွံ။  

အသ ပဇ ောမနာ၊ ၚဟ် ွဲ က ီု ပည ော အစ္ၚ် အပခၚ်။ အ သ ောဟိမတ ော၊ ၚ်  

 စ္ော်စ္ဍးန္ူပ စ္ိီုတ ်  တန ်တ ကန် ။ ဝိဗဘန္တစ္ိမတ တ ော၊ ၚ ်ၞွံု က ီုစ္ိီုတ်  ခ ဳဇတ ဝ် ။  

ပါကဋိနန္ဒိမ  ော၊ ၚ ်ၞွံု က ီု ဣန န္ဒိ  ပွံကလ်ဟောတ် ဴ ။ မဟောတ ိ၊ ပဍွံ။ အ  ွံ  

ပီုဂဂမလော၊  န် - ဝ ွံ။ “သီုပပမ မ  ော၊ ပူဂ ီု ၜတ်ကၞောတ် မလောွဲ သ ော ရီုဂ ်ဒ္။ ”  

ဝီုစ္စတ ိ၊ ပဍွံ။ 

၁ ၁ ၉။ ကတ မ ော စ္ ပီု ဂဂမလော၊  ူရဴၚ် ။ ဒ္ီုပပမ မ   ော၊  ၜ တ ်  

ကၞောတ ်ဝါတ်ဂ ါတ်ဂ  ်မရော ။? ဣ ဓ၊  ပဍွဲ- ဝ ွံ။ ဨကမစ္ စော ပီုဂဂမလော၊  ၚ် ။  

အန္ီုဒ္ဓမတော၊  ၚဟ် ွံ ကလ ် လ  ်။ မဟ ောတိ၊  ပဍွံ။ အန္ီုန္နမဠော၊ က ော လ  

 တိီုန ်လတူ  ၚ်ဟ ွဲတဴ ညွံၚ်တၞွံ ကပိီုဟ်။ မဟ ောတိ၊  ပဍွံ။ အ စ္ပမလော၊ ၚ် ဟ ွံ လီု  

မလောန်။ မဟောတ ိ၊ ပဍွံ။ အ ီုခမ ရော၊ ၚသ် န်ပ ါၚ် တ က ်။ အဝကိိ ဏဏ-

ဝါမစ္ော၊  ၚဟ် ွဲက ီုဂလောန်  ဂပ်ဝ်ကဍုဟ်မ  ွံ ။ ဝါ၊ ၚဟ် ွဲက ီု ဂလောန်  ဂပ် ဝ်  

ဒ္က်မပဂ န်။ မဟောတ ိ၊ ပဍွံ။ ဥပဋ္ဌိတ ဿတ ိ၊ ၚ ်ၞွံုက ီုသတ ိ  တန ်တကန် ။  

( ၞွံုက ီု သတိ ဟ ွံတ ိတ်ဗ း - မလဝ်သဂး)  သ ပဇ ောမနာ၊ ၚ ်ၞွံုက ီုပ ည ောအစ္ ၚ်  

အပခၚ်။ သ  ောဟိမတ ော၊ ၚ ်ၞွံုက ီုစ္ိီုတ်  တန ်တက န်။ ဨကဂ ဂစ္ိမတ တော၊  

ၚ ်ၞွံုက ီုစ္ိီုတ် ဟ ွံက လ လ်   ် ။ သွံဝီုတ ိနန္ဒိမ  ော၊ ၚ ်ၞွံု က ီု ဣန န္ဒိ  ဂပ်ဝ် ၚ်   ွဲ ။  

(ၚ ်ၞွံု က ီုဣနန္ ဒိ  က ောတ ် လဒ္ ီု - မလဝ် က ီု ညိ။) မ ဟောတိ၊  ပဍွံ။ အ  ွံ  
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ပီုဂဂမလော၊  န် - ဝ ွံ။ “ဒ္ီုပပမ မ   ော၊ ပူဂ ီု ၜတ်ကၞောတ်ဝ ါ တ ် ရီုဂ ်ဒ္။” ဝီုစ္စတ ိ၊ 

ပဍွံ။ 

၁ ၂၀။ ကတ မ ော စ္ ပီုဂဂ မလော၊   ူရဴၚ် ။ အပပမ  မ   ော၊ ဟဂ ပ်ဝ်  

ၜတ ်ကၞောတ ်  ဂး  ုဂ ်မရော ။? ဣဓ၊  ပဍွဲ- ဝ ွံ။ ဨကမစ္ စော ပီုဂဂမလော၊  ၚ် ။  

အော သဝါနွံ၊  ဒ္ဒ္က် - ဂ  ိုၚ် ။ ခ ော၊  ဟိီုတ ်ပ  အိီုတ် အော။ အန ာသ ဝွံ၊  

မဍ ွံ စ္ောစ်္ဍးန္ ူအော သဝ။ မ စ္မ တ ောဝ ိီုတတိံ ၊  န်စ္ တ ီုတထဇ  ောန်သ  ော ပတ်။  

ပည ောဝ ိီုတတိံ ၊  န်ပ  တိတ ်ဗ း နက ီုပညော ။ ဒ္ိမဋ္ဌဝ ဓမ မ၊  ပဍွဲဘဝပစ္ စုပပန် ။  

သ ွံ၊ အ လ ီုဇကီု။ အ ဘိညော၊  နက ီုဉ ော ဏ်  မတ  ၚ်။ သစ္ဆိကတ ော ၊  

သပမဇၞောဝ်  တ်တ ွဲီု။ ဥပသ  ပဇဇ၊ ပပောပ်အော တ ွဲီု။ ဝိဟ ရတ ိ၊ ပဍွံ။ အ ွံ  

ပီုဂဂမလော၊  န် - ဝ ွံ။ “အပပမ  မ  ော၊ ပူဂ ီု ဟဂပ်ဝ် ၜ တ ်ကၞောတ ် ရီုဂ ်ဒ္။ ”  

ဝီုစ္စတ ိ၊ ပဍွံ။ 

၁ ၂၁ ။ ကတ မ ော စ္ ပီုဂဂမလော၊   ူရဴၚ်။ န မသဝိတမ ဗဗော၊  စ္ိီုန်ဟဂ ပ်ဝ်  

ဟွဲီုဟောွဲဂ ်မရော။  န ဘဇ ိ တ မဗဗော၊  စ္ိီုန်ဟဂ ပ်ဝ်ပပ ော ပ်အောခစ္ဂ  ်မရ ော။ န  

ပ ိရီု ပါသိတမ ဗဗော၊  စ္ိီုန်ဟဂ ပ်ဝ်ပပောပ် အ ောခစ္ ဂ ိုၚ် ၚက် ီုဝါဂ ်မရောတီုန ် ။? 

ဣဓ၊  ပဍွဲ- ဝ ွံ။ ဨကမစ္ စော ပီုဂဂမလော၊  ၚ။် သဳမလန၊  နက ီုသဳလ။ သ ောဓနိ ာ၊  

နက ီုသ ောဓ။ိ ပ ည ော ၊  န က ီုပညော။ ဟဳမန ာ၊ ၚ ်  ီု တ ်။ မဟောတ ိ၊ ပဍွံ။  

ဨဝရူမပါ၊ မဍ ွံ။ ပီုဂဂမ လော ၊  န်။ အန္ီုဒ္ဒ  ော၊ န်ပ  ဆ ောန်ဍူ။ အညတတ ၊  

စ္ ွံလဝ်တွဲီု။ အန္ီုက ပ ါ၊ န။် အညတတ  ဌမ ပတ ော၊  မဝၚ်မက ွံတွဲီု။ န  

မသဝိတမ ဗဗော၊  စ္ိီုန်။ န ဘဇ ိတမ ဗဗော၊  စ္ိီုန်။ န ပ ိရီုပ ါသတိ မဗဗော၊  စ္ိီုန်။ 

၁ ၂၂။ ကတ မ ော စ္ ပီုဂဂမလော၊   ူရဴၚ်။ မသဝိတမ ဗဗ ော၊ စ္ိီုန် - မရ ော။ 

ဘဇ ိတမ ဗဗော၊  စ္ိီုန် - မရ ော။ ပ ိရီုပ ါသတိ မဗဗ ော၊ စ္ိီုန် - မရ ောတီုန်။? ဣဓ၊  ပဍွဲ-

ဝ ွံ။ ဨကမစ္ စော ပီုဂဂမလ ော၊ ၚ။် သဳမလန၊  နက ီုသဳ လ။  သ ောဓိနာ၊ နက ီု 

သ ောဓိ ။ ပ ညော  ၊  နက ီုပ ညော ။ သဒ္ိ မ သော၊  ၚ ်တီု ပ် သ ဟ်။ မဟ ောတိ၊  
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ပဍွံ။ ဨဝရူမပါ၊ မဍ ွံ။ ပီုဂဂမလ ော၊ န်။ မသဝိတမ ဗဗော၊  စ္ိီုန်။ ဘဇ ိတမ ဗဗော၊  စ္ိီုန်။  

ပ ိရီု ပါသိတမ ဗဗော၊  စ္ိီုန်။ တ ွံ၊ ၚ ်ဂပ်ဝ်နိဿွဲ က ီုပဂူ ီုဂ ်။ ကိဿ မဟတ ီု၊ 

မရ ောတီုန်။ ? “ သဳ လသ ော ညဂတ ောနွံ၊ မဍ ွံ အ ောစ္ိီုပ် ဒ္ဒ္ သ်ဳ လ  တီုပ် 

သ ဟ်အိီုတ်။ သတွံ သ ပပုရိသောနွံ၊ ဒ္ ဒ္က်တဴ က ီု ပူ ဂ ီုသပပု ရိီုဟ်ဂ   ိုၚ် ။  

သဳလက ေော စ္၊  ၚဂ်လောန် သဳလက ီု ။ မန ာ၊ ကီုပိီု ်ညးဂ   ို ၚ။်  

ဘဝိဿ တ ိ၊ တကက်ကတ ုဒ္ ရ် ။ သော စ္  သဳလက ေော၊  ၚ် - ဂ ်က ီုမလဝ်။ မန ာ၊  

က ီု- ဂ  ိုၚ်။  ောသီု၊ ၚတ် သိီု က်။ ဘဝိဿ တ ိ၊ တကက်။ သော သဳလက ေ ော  

စ္၊  ၚ-် ဂ ်က ီုမလဝ်။ မန ာ၊ ကီု - ဂ  ိုၚ်။ ပဝတ တိနဳ၊  ၚပ်  ကတ ုဒ္ ်။ ဘဝိဿ တ ိ ၊  

တကက်။ သ ောဓိ သော  ညဂ တ ောနွံ၊ မဍ ွံ အောစ္ိီုပ်ဒ္ဒ္ ် သ  ောဓိ  တ ီုပ်သ ဟ် 

အိီုတ်။ သတွံ သပပု ရိသ ော နွံ၊  ဒ္ဒ္က်တဴက ီုပူဂ ီုသပပု ရိီု ဟ်ဂ  ိုၚ။် သ ောဓိ-

ကေော စ္၊  ၚဂ် လောန် သ ောဓိ က ီုမလဝ် ။ မန ာ၊  ကီုပိီု ် ညးဂ   ို ၚ။်  

ဘဝိဿ တ ိ၊ တကက်ကတ ုဒ္ ် ရ။ သော စ္  သ ောဓကိ ေော၊  ၚ် - ဂ ်က ီုမ လဝ် ။  

မန ာ၊ ကီု - ဂ  ိုၚ်။  ောသီု၊ ၚတ် သိီုက်။ ဘဝိဿ တ ိ၊  တကက်။ သော သ ော ဓိ-

ကေော စ္၊  ၚ်- ဂ ် က ီုမလဝ်။ မန ာ၊ ကီု - ဂ  ိုၚ်။ ပဝတ တိနဳ၊  ၚပ်  ကတ ုဒ္ ်။  

ဘဝိဿ တ ိ၊ တကက်။ ပ ညော သော  ညဂတ ောနွံ၊ မဍ ွံ အောစ္ိီု ပ် ဒ္ဒ္ ပ် ည ော  

 တီုပ်သ ဟ် အိီုတ်။ သ တ ွံ သပပု ရိသ ောနွံ၊ ဒ္ဒ္ က်တ ဴက ီုပူဂ ီုသပပ ုရိီု ဟ် 

ဂ  ိုၚ်။ ပ ညော ကေ ော စ္၊  ၚဂ်လောန် ပည ောက ီုမ လဝ်။  မန ာ၊ ကီုပိီု ် ညး 

ဂ  ိုၚ်။ ဘဝိ ဿတ ိ၊  တက က်ကတ ုဒ္ ်ရ။ပ ။ ဣတ ိ တ သမော၊  ဟိီုတ ်။ ဨ ဝရူမပါ၊  

မဍ ွံ။ ပီုဂဂမလော၊  န် ။ မသ ဝိတမ ဗဗော၊  စ္ိီုန်။ ဘဇ ိတမ ဗဗော၊  စ္ိီုန်။ ပ  ိရီု-

ပါသိတမ ဗဗ ော၊ စ္ိီုန်။ 

၁ ၂၃။ ကတ မ ော  စ္ ပီုဂဂမ လော၊   ူရဴၚ် ။ သ ကကတ  ော၊  သပမရ ်မသ ရ်ဴဂ ဴ 

တ ွဲီု။ ဂရွံီု ကတ  ော၊  သပ အွဲပရွဲ တ ွဲီု။ မသဝိတမ ဗဗ ော၊ စ္ိီုန် - မရ ော။ ဘဇ ိတမ ဗဗ ော၊  

စ္ိီုန် - မရ ော။ ပ ိရီုပ ါသတိ မဗဗော၊  စ္ိီုန် - မရ ော။? ဣဓ၊ ပဍွဲ- ဝ ွံ။ ဨကမစ္ စော  
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ပီုဂဂမလော၊  ၚ။် သဳမလန ၊  နက ီုသဳလ။ သ ောဓိန ာ၊ နက ီုသ ောဓိ ။  

ပည ော ၊  နက ီုပ ညော။ အ ဓိမကော၊ ၚ ်မလ ောန်။ မဟ ောတိ၊  ပဍွံ။ ဨဝရူမပါ  

ပီုဂဂမလော၊  န် - ဝ ွံ။ပ။ ပ ိ ရီုပါသတိ မ ဗဗော၊  စ္ိီုန်။ တ ွံ၊ ၚပ်  နိဿွဲ ညး   

မလောန် နက ီုဂ ီုဏ ် ပတွံသဳ လဂ ်။ ကိဿ မဟတ ီု၊ တ ီုန်။? “အပရိပူရွံ၊  မဍ ွံ 

ဟ ွံဍ ိုက်မပၚ် ဏ ။ သဳ လ ကခန္ဓွံ ဝါ၊ န်ဗ ဝ်သဳလ က ီုမ လဝ်။ (တ ွံ သဳ လဝန္တွံ -

သေ်ာဝ ွံမ လဝ်  ၞွံု ။ န်ညး  ၞွံုက ီုသဳ လ - က ီုသ ောဝ် ွံ ညိ။)  ပရိပူမရဿော  ိ၊  

တကက်အွဲရန္ီုက် ဗမပၚရ် ။ ပရိပူရွံ၊ မဍ ွံ ဍိုက်မပၚ် တ ွဲီု။ သဳလကခန္ဓွံ ဝါ ၊  

န်ဗ ဝ်သဳ လက ီုမလဝ် ။ တ တ ထ တ တ ထ၊ ပဍွဲအရော ဍ ိုက်မပၚ် မကီုောွံဂီု ဏ် 

   သ် ောဂ် ်ဂ ်။ ပ ညော  ၊  နက ီုပည ော။ အန္ီုဂဂမဟ ဿော ၊ိ  တကက် အွဲ ဒး  

ဂိီုၚမ်ကတ ်ရ။ အပရိ ပူရွံ၊ မဍ ွံဟ ွံဍိုက်မပၚ်ဏ ။ သ ောဓိ-ကခန္ဓွံ ဝါ၊ န်ဗ ဝ် 

သ ောဓိ က ီုမလဝ် ။ ပရိပူမ ရဿ ော ိ၊ တကက်။ ပရိပူ ရွံ၊  မဍ ွံ ဍိုက်မပၚ် 

တ ွဲီု။ သ ောဓိကခန္ဓွံ ဝါ၊ န်ဗ ဝ် သ ောဓိ က ီုမလဝ် ။ တ တ ထ တ တ ထ၊ ပဍွဲအရောဂ ်ဂ ်။  

ပည ော ၊  နက ီု ပည ော။ အန္ီုဂဂမဟ ဿော  ိ၊ တက က်။ အ ပရိပူရွံ၊ မဍ ွံ။  

ပည ောကခန္ဓွံ ဝါ၊ န်ဗ ဝ်ပ ညော က ီုမလဝ်။ ပရိပူမရ ဿော  ိ၊ တကက်။ ပရိပူရွံ၊  

မဍ ွံ။ ပည ောကခန္ဓွံ ဝ ါ၊ န် - က ီုမလဝ်။ တ တ ထ တ တ ထ၊ ပဍွဲ အရောဂ ်ဂ ်။ ပည ော  ၊  

နက ီုပည ော။ အန္ီုဂဂမဟ ဿော ၊ိ  တကက်။” ဣတ ိ တ သမော၊  ဟိီုတ ်။ ဨဝ-

ရူမပါ၊  မဍ ွံ။ ပီုဂဂ မလော၊  န်။ သကကတ ော၊ တ ွဲီု။ ဂရွံီု ကတ  ော၊  တ ွဲီု။ မသဝိ-

တ မဗဗော၊  စ္ိီုန်။ ဘဇ ိတမ ဗဗော ၊  စ္ိီုန်။ ပ ိရီုပါ သိတမဗဗော၊  စ္ိီုန်။ 

၁ ၂၄။ ကတ မ ော စ္ ပီုဂဂမလော၊   ူရဴန်။ ဇိဂီုစ္ ဆိတမ ဗဗော၊  စ္ိီုန်ဂ ပ်ဝ် 

ကဍုဟ်မ  ွံဂ ်မရ ော။  န မသဝိ တ မဗဗော၊  စ္ိီုန်ဟဂ ပ်ဝ်ဟွဲီုဟ ောွဲဂ ်မရ ော။ န ဘဇ ိ-

တ မဗဗော၊  စ္ိီုန် - မရ ော။ န ပ ိရီုပ ါသတိ မဗဗ ော ၊  စ္ိီုန် - မရ ော။? ဣဓ၊  ပဍွဲ- ဝ ွံ။ 

ဨကမစ္ စော ပီုဂဂမ လော၊  ၚ။်  ဒ္ီုဿဳမလ ော၊ ၚဟ် ွဲက ီုသဳ လ။ မဟောတ ိ၊ ပဍွံ ။  

ပါပဓမ မ ော၊ ၚ ်ၞွံုက ီုမ ဒ္ဂတ်    ီုတ် ော။ အ သီုစ္ိ သကခဿရ သ ော-
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စ္ောမရော၊  ၚ ်ၞွံုက ီုမ ဒ္ဂတ် ဂပ်ဝ်ကဍုဟ်မ  ွံ ညွံၚ် အ သီုဘ တ ရဴမဇ ၞေ်ာ ။  

ပဋိစ္ဆန္နက မမန္ တ ာ၊ ၚ ်ၞွံုက ီုမ ကၚ်ကော  ဂပ်ဝ်မပဂ ော ပ်ဗဒန် ။ အဿ  မ ဏော ၊  

သ ီုဟ ွံမသ ၚက် ီုခ ဳ။ သ  ဏပ ဋမိည ော၊ ၚပ်  ဒ္ီုၚ် ဝန် ရဴဝ ွံ ဂးအွဲခ ဳ ။  

အပဗဟမစ္ောရဳ၊ သ ီုဟ ွဲ က ီုမ ဒ္ဂတ် ပပွဲ။ ပဗဟမစ္ ောရိပဋိ မညော၊  ၚ ် ဒ္ီုၚ်ဝ န်  

ရဴဝ ွံ ဂးညး ၞွံုက ီု မ ဒ္ဂတ် ပပွဲ ။ အမန္တာပူတိ၊  ၚ်  အွဲီုပဍွဲ အ ပဍွဲ။ အဝဿီုမတ ော ၊  

ၚ ်ဍ ုက်မဍ က်တ ဴ နက ီု ကိမလသ ။ ကသ  ဗုဇောမ တ ော၊ ၚ ်ဒ္ ် ညွံၚ် ကၞ ု  

သ အွဲု။ ဝါ ၊  ၚ ် ဒ္ ်ညွံ ၚေ် ိ က်ဟန ်ဗန်။ မဟ ောတိ၊  ပဍွံ ။ (မဟ ောတိ - ဂ ် က ီု 

မဒ္ဂတ ်ဗက်ဇ ော ပ်ပိီုဒ္် ညိ။) ဨဝရူမပါ၊ မဍ ွံ။ ပီုဂဂမလော၊  န်။ ဇိဂီုစ္ ဆိတမ ဗဗော၊  

စ္ိီုန်။ပ။ တ ွံ၊ ၚ ်ပတွံပ  ဂပ် ဝ်ကဍုဟ်မ  ွံပူဂ ီုဂ ်။ ကိဿ  မဟတ ီု၊ တ ီုန်။? 

ဨဝရူပဿ၊  မဍ ွံ။ ပီုဂဂ လ ဿ၊  ဒ္ဒ္က်။ ဒ္ိဋ္ဌ ောန္ီုဂတ ိံ၊  န်မလ ၚ ်  မက ၚ် 

ညောတ် ။ ကိဉ္စောပိ န အောပဇဇတ ိ၊ ပဍွံဟ ွံအ ောစ္ိီုပ် မက ွံရ။ အေ မခ ါ  

သစ္စမတ ော၊ ဗ ွဲစ္ တ်။ နွံ ပီုဂဂလွံ၊  န်ပူဂ ီုဟ ွဲက ီုသဳလ ဂ ်။ ပါပမကော၊  မ ဍ ွံ 

  ီုတ် ော။ ကိတ တိ သမဒ္ဒါ၊  ၚရ်  ော ၚဒ်္   ်တ ်။ အဗဘုဂဂ စ္ဆတ ိ၊ ဗ ောပ်တွဲီု ပဍွံ 

တ ိီုန်အောရ။ “အ  ွံ ပီုရိ သပီုဂဂမလ ော၊ ၚ် - ဝ ွံ။ ပ ါပ  ိမတ တော၊  စ္ိီုန် ၞွံု က ီု  

 ိဿဟောွဲဟ ွံ ဆောွဲရ။ ပါ ပ သဟော မ  ော၊ စ္ိီုန် ၞွံုက ီုပ ွံ ၚသ်က အ ် ဟ ွံဆောွဲရ ။  

ပါပသ  ပဝမကခော၊  စ္ိီုန်မ လ ောဝ် အော ပူဂ ီုဟ ွံဆ ောွဲရ ။” ဣတ ိ၊ ရဴဝ ွံ။ 

ပါပမက ော၊ မဍ ွံ။ ကိတ တိသမဒ္ဒါ၊ ၚ။် အဗဘုဂဂစ္ဆတ ိ၊ ဗ ော ပ်တွဲီု ပဍွံတ ိီုန်အော ရ ။  

မသ  ေ ောပိ နာ ၊ တ ီုန်။ အဟိ ဂူေဂမ တ ော၊ ၚဇ်ဇွံု လ ွုဲ မ လ က် တ ဴ  

တ ရဴမဇ ၞေ်ာ။ ကိဉ္စောပိ န ဍ ွံသတိ၊  ပဍွံဟ ွံဒ္ ွံမက ွံ ရ။ အေ မခ ါ သစ္စမတ ော၊  

ဗ ွဲစ္ တ်။ နွံ၊  န်ပူဂ ီု ခစ္ ပူဂ ီုဂ ်။  မကခတ ိ  ေော၊  ညွံ ၚရ်ဴ လ ွုဲ မ လ က် တ ဴ  

နက ီုတ ရဴမဇ ၞေ်ာက ီု။ ဨဝမ  ဝွံ တ ေော၊  တ ီုပ်သော် ဝ ွံက ီု။  ဨဝရူပဿ၊  မဍ ွံ။  

ပီုဂဂလဿ၊  ဒ္ဒ္က် ။ ဒ္ိဋ္ဌော န္ီုဂ တ ိံ၊  န်မလ ၚ ်မကၚ် ညောတ် ။ ကိဉ္စ ောပိ န  

အောပဇဇတ ိ၊ ပဍွံဟ ွံအ ောစ္ိီုပ်မ က ွံရ။ အေ မခ ါ သစ္စမတ ော၊ ဗ ွဲစ္ တ်။  နွံ 

ပီုဂဂလွံ၊  န်ပူဂ ီု ခစ္ ဂ ်။ ပါပမကော၊  မဍ ွံ  ီုတ် ော ။  ကိတ တိသမဒ္ဒါ၊ ၚ် 
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ရ  ော ၚဒ်္   ်တ ်။ အဗဘုဂဂစ္ဆ တ ိ၊ ဗ ောပ်တွဲီု ပဍွံတ ိီုန်အ ော ရ။ “အ  ွံ ပီုရိ သ-

ပီုဂဂမလော၊  ၚ-် ဝ ွံ။ ပါပ  ိ မတ တော၊  စ္ိီုန် ၞွံုက ီု ိဿ ဟ ောွဲဟ ွံဆောွဲရ ။ ပါပ-

သဟောမ  ော၊ စ္ိီုန် ၞွံုက ီု ပ ွံၚ်သက အဟ် ွံဆ ောွဲရ။ ပါပ သ ပဝမကခ ော၊ စ္ိီုန်  

မလ ောဝ် အော ပူဂ ီုဟ ွံ ဆောွဲရ။ ” ဣတ ိ၊ ရဴဝ ွံ။ ပါပမကော၊  မဍ ွံ။ ကိတ တိသမဒ္ဒါ ၊  

ၚ။် အဗဘ ုဂဂစ္ဆတ ိ၊ ဗ ောပ်တွဲီု ပဍွံတ ိီုန်အောရ ။ တ သမော၊  ဟိီု တ ်ဂ ်ရ။ ဨဝရူမပါ ၊  

မဍ ွံ။ ပီုဂဂမလော၊  န်။ ဇိဂီု စ္ဆိတ မဗဗော၊  စ္ိီုန်။ န မသဝိတမ ဗဗော၊  စ္ိီုန်။ န  

ဘဇ ိတမ ဗဗော၊  စ္ိီုန်။ န ပ ိ ရီုပါသတိ မ ဗဗော၊  စ္ိီုန်။ 

၁ ၂၅။ ကတ မ ော စ္ ပီုဂဂမလော၊   ူရဴၚ်။ အဇဇျုမပ ကခိတမ ဗဗော၊  စ္ိီုန်  

ဂပ်ဝ်သပ ဇဇ ျဟ်ဂ ်မရော။  န မသဝိတမ ဗဗော၊  စ္ိီုန်ဟဂ ပ် ဝ်ဟွဲီုဟောွဲဂ ်မရ ော ။ န  

ဘဇ ိတမ ဗဗော၊  စ္ိီုန် - မရ ော။ န  ပ ိရီုပ ါသတိ မဗဗ ော၊ စ္ိီုန် - မရ ော။? ဣဓ၊  ပဍွဲ- ဝ ွံ။  

ဨကမစ္ စော ပီုဂဂမလ ော၊ ၚ။် မကောဓမနာ၊  ၚ်  မေွဲမပၞ ောတ်။ မဟောတ ိ၊ ပဍွံ ။  

ဥပါ ောသ ဗဟီုမလ ော၊ ၚ ် ဂ ိုၚ် က ီုပ  မဍ ောၚ်ၜိီုတ် ။ မဟောတ ိ၊ ပဍွံ။ အပပ  ပိ  

ဝီုမတ တော သ ောမနာ၊ ၜိီုန် သဂးဗၞတ်ညိန ာၚ်ဓ ဝ်က ီုမ လဝ်။ အဘိ သဇဇတိ၊  

ပဍွံခက ်ဗောန်ရ။ ကီုပပတိ၊  ပဍွံ မေွဲရ။ ဗ ောပဇဇတ ိ၊ ပဍွံအ ော စ္ိီုပ် ပ  ပ န်ဂတ းရ ။  

ပတိတ ထဳ တ ိ၊ ပဍွံဗိီုန်ခိီု ၚရ်။  မကောပ ဉ္စ၊ န်မပၞောတ်က ီု ။ မဒ္ါသဉ္စ၊ န်မ ပၞော တ ် 

 မဇၞော်က ီု။ အပပစ္စ  ဉ္စ၊  န် ဟ ွံမသၚ်က ီု ဟိီုတ ်က ီု။ ပ ါ တ ီုကမရောတ ိ၊ ပဍွံ သပ 

ပပောကတ်ရ။ မသ   ေော ပိ နာ ၊ ၚ ် ု ဂး ဥပ ော တ ီုန်။ ဒ္ီုဋ္ဌောရီုမကော၊  

န် ွဲပဗို အ ်လ ီု ။ ကမဋ္ဌ န  ဝါ၊ နက ီုမအ ေ်ာက ီု။ က ဌလော   ဝါ၊ နက ီု 

ကမဝက်ေ ောွဲက ီု။ ဃဋ္ဋိ မတ ော၊ နတ ကိလီုက်စ္ီုက်  ေဗတ်ဒ္းမ နဝ်။  

 တတော ၊  လတူန္ူဗၞတ ် ဗၜတ် ။ ဘိမ   ောမသ ော၊ ဗ ွဲ မ လောန်။ အော သဝွံ၊  

န်ပ  ဓဇူ။ မဒ္တ ိ  ေော၊  ပဍွံညွံၚ်ရဴ  က ီုက ီု ။ ဨဝမ ဝွံ၊  တ ီုပ်တဴသေ်ာဝ ွံ က ီု ။  

ဣဓ၊  ပဍွဲ- ဝ ွံ။ ဨကမစ္ စော  ပီု ဂဂမလော၊ ၚ။်  မကောဓမန ာ ၊  ၚ။် ဥပါ  ော သ-

ဗဟီုမလော၊  ၚ် ။ မဟောတ ိ ၊  ပဍွံ။ အပပ ပ ိ ဝီုမတ တ ော သ ောမန ာ၊ ၜိီုန်သဂ း 



 တတာ ပ ါဠိပုဂ္ဂ ပညပ ် 111 

ဗၞတ်ညိန ာၚ်ဓဝ် က ီုမလဝ် ။  အဘိသဇဇတိ၊  ပဍွံ။ ကီုပပတိ၊  ပဍွံ။ ဗ ောပဇဇတ ိ၊ ပဍွံ။  

ပတိဋ္ဌ ိ တ ိ၊ ပဍွံ။ မ ကောပ ဉ္စ ၊  န် - က ီု။ မဒ္ါသဉ္စ၊  န် - က ီု။ အပပစ္စ  ဉ္စ၊ န် - က ီု။  

ပါတီုကမရ ောတိ၊  ပဍွံ။ မသ  ေ ောပိ နာ ၊ တ ီုန်။ တ ိန္ဒုကောလ ောတွံ၊  

န်လၚပ တ ်မအ ောဆ်ီု ီု က်။ ကမဋ္ဌန ဝ ါ၊ နက ီုမ အ ော် က ီု။ ကဌလ ော  ဝါ၊ 

နက ီုမက က် ေ ောွဲ က ီု။ ဃဋိ္ဋ တ ွံ၊ နတကိ ေဗတ ် ဒ္းမနဝ်။  တ တော ၊ လတ ူန္ူ 

ဗၞတ်ဗၜတ်။ ဘိမ   ောမသ ော၊ ဗ ွဲ  မလ ောန် ။ စ္ိစ္ စိဋ ော  တ ိ စ္ိဋိစ္ိဋော  တ ိ  

 ေ ော၊ ညွံၚ်   ပဗုစ္ိဋ်စ္ိ ဋ် က ီု။ ဨဝမ ဝွံ တ ေော၊  တ ီု ပ်သောဝ် ွံ က ီု။ ဣဓ၊  

ပဍွဲ- ဝ ွံ။ ဨကမစ္ စော  ပီုဂဂမလ ော၊ ၚ။် မက ောဓမနာ၊ ၚ်  မေွဲမ ပၞောတ ်။ မဟ ောတိ ၊  

ပဍွံ။ ဥပါ  ော သဗဟီုမ လော ၊  ၚ ်ဂ ိုၚ်က ီုပ  မဍ ောၚ် ၜိီု တ ်။ မဟောတ ိ၊ ပဍွံ ။  

အပပ ပ ိ ဝီုမတ တ ော သ  ောမန ာ၊ ၜိီုန်သဂးဗၞတ ် ညိနာၚ် ဓဝ် က ီုမလဝ်။ အဘိ-

သဇဇတိ၊  ပဍွံ။ ကီုပပတိ၊  ပဍွံ။ ဗ ောပဇဇတ ိ၊ ပဍွံ။ ပတိတ ထဳ တ ိ၊ ပဍွံဗိီုန်ခိီုၚ် ရ ။  

မကောပဉ္စ၊ န်မပၞ ောတ်  မဍ ောတ်က ီု။ မဒ္ါ သဉ္စ၊ န်မပၞောတ် မဇၞ ောက် ီု ။  

အပပစ္စ  ဉ္စ၊ န်ဟ ွံမသၚ် က ီု ဟိီုတ ်က ီု။ ပါတီုကမရ ောတိ ၊  ပဍွံသပပပောကတ ်ရ ။  

မသ  ေ ောပိ နာ ၊ တ ီုန်။  ဂူေကူမပါ၊ န်ကတိုၚ် အသီုဘတ ရဴမဇ ၞ ော် ။  

ကမဋ္ဌ န ဝါ၊ နက ီုမအ ေ်ာ က ီု။ ကဌလော   ဝါ၊ နက ီုမက က်ေ ောွဲက ီု ။  

ဃဋ္ဋိတွံ၊  နတ ကိေဗတ ် ဒ္းမ နဝ်။  တတော  ၊  လတ ူန္ူဗၞ တ ်ဗၜတ်။ ဘိမ   ော-

မသော၊  ဗ ွဲ မ လောန်။ ဒ္ီုဂဂမ န္ဓာ၊ ၚသ် ူ ဟ ွံဒ္းရ း။ မဟော တ ိ  ေ ော၊ ညွံ ၚ် -

က ီု။၊ ဨဝမ ဝွံ၊  တ ီုပ်သ ောဝ် ွံ က ီု။ ဣဓ၊  ပဍွဲ - ဝ ွံ။ ဨကမစ္ စ ော ပီု ဂဂမလ ော၊ ၚ။်ပ ။  

ဨဝရူမပါ၊ မဍ ွံ။ ပီုဂဂမလ ော ၊  န်။ အဇဇျုမပကခိတမ ဗဗ ော၊ စ္ိီုန်။ န မသဝိ-

တ မဗဗော၊  စ္ိီုန်။ န ဘဇ ိတမ ဗဗော၊  စ္ိီုန်။ န ပ ိရီုပ ါသိ တ မဗဗော၊  စ္ိီုန်။ တ ွံ၊ 

ၚပ်  ဟ ွံခစ္    သ် ောဂ် ်။ ကိဿ မဟတ ီု၊ တ ီုန်။ ? “  ွံ၊ န်အွဲ။ အမကကော-

မသ  ပိ၊ မကၜဟ် လက်မ လဝ် ဂဗဘမကၜဟ် လက်ရ ။  ွံ၊ န်အွဲ။ ပရိဘ ော-

မသ  ပိ၊ လဗပ် ပက ုမလ ဝ် ဂဗဘလဗပ် ပက ုရ။ မ ၊  ကီုအွဲ။ အနတ ထ ပိ ၊  

န်ဟ ွဲက ီု  ီုက ီုမ လဝ်။ ကမ ရ  ၊  ဂဗဘသပရ။” ဣတ ိ  တ သမော၊  ဟိီုတ ်။ 



 နလိဒေသမ ာ တိကာ  112 

ဨဝရူမပါ၊ မဍ ွံ။ ပီုဂဂမလ ော ၊  န်။ အဇဇျုမပကခိတမ ဗဗ ော၊ စ္ိီုန်။ န မသဝိ-

တ မဗဗော၊  စ္ိီုန်။ န ဘဇ ိတမ ဗဗော၊  စ္ိီုန်။ န ပ ိရီုပ ါသတိ မဗဗော၊  စ္ိီုန်။ 

၁ ၂၆။ ကတ မ ော စ္ ပီုဂဂ မလော ၊   ူရဴၚ် ။ မသဝိတမ ဗဗော၊  စ္ိီုန် - မရ ော။  

ဘဇ ိတမ ဗဗော၊  စ္ိီုန် - မရ ော။ ပ ိရီု ပါသိတမ ဗဗော၊  စ္ိီုန် - မရ ော။? ဣဓ၊  ပဍွဲ- ဝ ွံ ။  

ဨကမစ္ စော ပီုဂဂမလ ော၊ ၚ။်  သဳလဝါ၊ ၚ ်ၞွံုက ီု သဳလ ။ မဟောတ ိ၊ ပဍွံ။  

ကလ ောဏဓမ  မော၊  ၚ ်ၞွံု က ီု မဒ္ဂတ ် ဒးရး ။ မဟောတ ိ၊ ပဍွံ။ ဨဝရူမပါ၊ မဍ ွံ။  

ပီုဂဂမလော၊  န်။ မသ ဝိတမ ဗဗော၊  စ္ိီုန်။ ဘဇ ိတမ ဗဗော၊  စ္ိီုန်။ ပ ိ ရီုပါ သိ-

တ မဗဗော၊  စ္ိီုန်။ တ ွံ၊ ၚပ်  ဂပ် ဝ်ခစ္ ဂ ်။ ကိဿ မဟတ ီု၊ တ ီုန်။? ဨဝရူပ ဿ၊  

မဍ ွံ။ ပီုဂဂလဿ၊  ဒ္ဒ္ က်။ ဒ္ိ ဋ္ဌောန္ီုဂတ ိံ၊  န်မလ ၚ ်မက ၚ်  ညောတ် ။ ကိဉ္စ ော ပိ  

အောပဇဇတ ိ၊ ပဍွံအ ောစ္ိီုပ်မက ွံ ရ။ အေ မခ ါ သစ္စမတ ော၊ ဗ ွဲစ္ တ်။ နွံ ပီုဂဂလွံ၊  

န်ပူဂ ီု ၞွုံ က ီုမဒ္ဂတ် ဒးရ းဂ  ်။ ကလ ောမဏ ော၊ မဍ ွံ ခိီုဟ် ဆောွဲ။ ကိတ တိသမ ဒ္ဒါ၊  

ၚရ်  ောၚ်ဒ္   ်တ ်။ အဗဘုဂဂ စ္ဆတ ိ၊ ဗ ောပ်တွဲီု ပဍွံတ ိီုန်  အောရ။  “ အ  ွံ  

ပီုရိသပီုဂဂမလ ော၊ ၚ-် ဝ ွံ။ ကလ ော ဏ မိတ တ ော၊ စ္ိီုန် ၞွံုက ီု  ိဿဟောွဲ ခိီု ဟ် 

ဆောွဲရ။ က လ ောဏ သဟ ောမ ော၊ စ္ိီုန် ၞွံုက ီုပ ွံ ၚသ်က အ ်  ခိီုဟ်ဆ ောွဲရ ။  

ကလ ောဏ သ ပဝမ ကခော၊  စ္ိီု န်မလ ောဝ် အော ပူဂ ီု ခိီုဟ် ဆောွဲရ။”  ဣတ ိ၊ ရဴဝ ွံ ။  

ကလ ောမဏ ော၊ မဍ ွံ ခိီုဟ်ဆောွဲ။ ကိတ တိသမ ဒ္ဒါ၊  ၚရ်  ော ၚဒ်္   ်တ ်။  

အဗဘုဂဂစ္ဆတ ိ၊ ဗ ော ပ်တွဲီု ပဍွံတ ိီု န်အောရ။ တ သမော၊  ဟိီုတ ်ဂ ်ရ။ ဨဝရူမပါ၊ မဍ ွံ ။  

ပီုဂဂမလော၊  န်။ မသ ဝိတမ ဗဗော၊  စ္ိီုန်။ ဘဇ ိတမ ဗဗော၊  စ္ိီုန်။ ပ ိ ရီုပါ သိ-

တ မဗဗော၊  စ္ိီုန်။ 

၁ ၂၇ ။ ကတ မ ော စ္ ပီုဂဂမ လော၊   ူရဴၚ်။ သဳမလ သီု၊ ပဍွဲ သဳလဂ   ိုၚ် ။  

ပရိပူရကောရဳ၊  ရန္ ီုက် ဗမ ပၚ်ဂ ်မရော။ သ ောဓသိမိံ၊  ပဍွဲ သ ောဓိ ။  တတမ သ ော  

ကောရဳ၊  သပဗၞတ်ဗၜတ်ဂ  ်မ ရော။ ပည ော  ၊  ပဍွဲပည ော။  တတမ သော က ောရဳ၊  

 သပဗၞတ်ဗၜတ်ဂ  ်မရ ော။? မ သောတ ော ပန္နသက ဒ္ါဂါ ိမ နာ၊  မသောတ ောပန်, 
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သကဒ္ါဂါ  ်ဂ  ိုၚ်မရ ောၚ် ။ ဣမ   ပီုဂဂလော၊  ၚ် ပူဂ ီုဂ  ိ ုၚဝ် ွံ။ သဳမ လသီု ၊  

ပဍွဲသဳလဂ   ိုၚ။် ပရိပူရက ောရိမနာ၊ စ္ိီုန်မလပ်သပပ  ရန္ ီုက်ဗမပၚ် အိီု တ ်  

ရ။ သ ောဓိ သမိံ၊  ပဍွဲသ ောဓိ ။  တတမ သော ကောရိမနာ၊  စ္ိီုန်မလပ်သပဗၞ တ ်  

ဗၜတ်အိီုတ ်ရ။ ပ ညော  ၊  ပဍွဲပည ော။  တတမ သ ော ကောရိ မန ာ၊ စ္ိီုန်မလပ် သပ 

ဗၞတ်ဗၜတ်အိီုတ်ရ ဣၚ ုဟ်။  ဝီုစ္စန္တိ၊  ပဍွံ - အိီုတ်။ 

၁ ၂၈။ ကတ မ ော စ္ ပီုဂဂ မလော၊   ူရဴၚ်။ သဳမလ သီု  စ္၊  ပဍွဲ- ဂ  ိုၚ် 

က ီုမလဝ်။ ပရိ ပူရကောရဳ၊  ရန္ ီုက် ဗမပၚဂ် ်မရ ော။ သ  ောဓိသမိ ဉ္စ၊ ပဍွဲ - ဂ  ို ၚ် 

က ီုမလဝ်။ ပရိပူရ ကောရဳ၊ မရ ော။ ပည ော   စ္၊  ပဍွဲ - က ီုမလဝ်။  တတမ သ ော  

ကောရဳ၊ မရ ော။? အန ာဂါ ၊ဳ  ပူဂ ီုအနာဂါ ်မရ ောၚ် ။ အ  ွံ ပီုဂဂမလ ော၊ န် -

ဝ ွံ။ပ။ ဝီုစ္စတ ိ၊ ပဍွံ။ 

၁ ၂၉။ ကတ မ ော စ္ ပီုဂဂ မလော၊   ူရဴၚ်။ သဳမလ သီု  စ္ ၊  ပဍွဲ- ဂ  ိုၚ် 

က ီုမလဝ်။ ပရိပူရ ကောရဳ၊  ရန္ ီုက်ဗမပ ၚဂ် ်မရ ော။ သ  ောဓိသမိ ဉ္စ၊ ပဍွဲ - ဂ  ို ၚ်  

က ီုမလဝ်။ ပရိ ပူရကောရဳ၊ မ ရော။ ပ ညော   စ္၊  ပဍွဲ - က ီုမလဝ်။ ပရိပူရ ကောရဳ၊  

 ရန္ ီုက်ဗမပ ၚဂ် ်မရ ော။? အရဟော၊ ပူဂ ီုတ အ ရ န်မ ရောၚ်။ အ  ွံ  

ပီုဂဂမလော၊  န် - ဝ ွံ။ပ။ ဝီုစ္စတ ိ၊  ပဍွံ။ 

၁ ၃၀။ တ တ ထ ပါမဌ၊  ပဍွဲ - ဂ ်။ တ မ ော  သတထ ောမရော၊ ၚအ်စ ောပိ တ   

ဂ  ိုၚ်။ ကတ မ  ၊  ညးမ ဍ ွံအိီုတ်ဂ  ်မရော။? သတထော မရ ော၊ ၚအ်စ ောဂ  ို ၚ် ။  

တ မ ော၊  ပိတ ဂ   ိုၚမ်ရ ော ၚ။် ဣဓ၊  ပဍွဲ - ဝ ွံ။ ဨကမစ္ စော သတထော၊ ၚအ်စော လၚ ု ။  

ကော ော နွံ၊  န်ဓရ ်ကော ဂ   ို ၚ။် ပရိ ညွံ၊ ပိီုၚ်ပခ ောတွဲီု န်ပ  တ ။ ပ ညမပတ ိ၊  

ပဍွံပည ပ်ရ။ ရူပါနွံ၊  န်ရီုပ် ဂ  ိုၚ်။ ပရိ ညွံ၊ ပိီုၚ်ပခ ော တ ွဲီု န်ပ  တ ။ န  

ပညမပတ ိ၊ ပဍွံ ဟ ွံပ ညပ်ရ။  မဝဒ္နာနွံ၊  န်မဝဒ္န ာဂ  ို ၚ။် ပရိ ညွံ၊ ပိီုၚ်ပခ ော 

တ ွဲီု န်ပ  တ ။ န ပညမပ တ ိ၊ ပဍွံဟ ွံပညပ်ရ။ ဣဓ ပ န၊  ပဍွဲ - ဝ ွံ။ ဨကမစ္ စော  

သတထော၊ ၚ။် ကော ောန ဉ္စ၊ န်ကော ဂ  ို ၚက် ီုမ လဝ်။ ပရိညွံ၊ ပိီုၚ်ပခ ော တ ွဲီု  
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န်ပ  တ ။ ပညမ ပတိ၊  ပဍွံပညပ်ရ ။ ရူပါနဉ္စ၊ န်ရီုပ် ဂ  ိုၚ် က ီုမလဝ် ။  

ပရိညွံ၊ ပိီုၚ်ပခ ောတွဲီု န်ပ  တ  ။ န ပညမ ပတိ၊  ပဍွံဟ ွံ ပညပ်ရ ။ မဝဒ္န ာနွံ၊  

န်မဝဒ္န ာ ဂ  ို ၚက် ီုမလ ဝ် ။ ပရိညွံ၊ ပိီုၚ်ပခ ောတွဲီု န်ပ  တ  ။ န ပညမပတ ိ ၊  

ပဍွံဟ ွံ ပညပ်ရ။ ဣဓ ပန၊  ပဍွဲ - ဝ ွံ။ ဨကမစ္ စော သတထော၊ ၚ။် ကော ောနဉ္စ၊  န် -

ဂ  ိုၚ်က ီုမ လဝ်။ ပရိ ညွံ၊ ပိီုၚ်ပခ ောတွဲီု န်ပ  တ ။ ပ ည မပတ ိ၊ ပဍွံ။ ရူပါနဉ္စ၊  

န်ရီုပဂ်  ိုၚ် က ီုမလဝ် ။ ပရိ ညွံ၊ န်။ ပ ညမပတ ိ၊ ပဍွံ။  မဝဒ္နာနဉ္စ၊  န် 

မဝဒ္နာဂ  ို ၚက် ီုမလ ဝ်။ ပ ရိညွံ၊ န်။ ပညမပတ ိ၊ ပဍွံ။ 

တ တတ ၊  ပဍွဲအစောပိတ  ဂ ်။   ော ွံ=မ  ော အ  ွံ သတထ ော၊ တ ၚဴ။်ပ ။  

ရူပါဝစ္ရသ  ောပတတိ  ော၊ န်ရူပါဝစ္ရ သ  ောပတ် ။ လ ောဘဳ၊ မဍ ွံ ကလိဂ ွံ ။  

သတထော၊ အစောမရ ောၚ်။ မတ န၊  နက ီုအစောဂ ်။ ဒ္ဋ္ဌမဗဗော၊ စ္ိီုန်။ တ တတ ၊  ပဍွဲအစော  

ပိတ ဂ  ်။   ော  ွံ=မ  ော  အ ွံ သတထော၊ တ ဴ ၚ် ။ပ။ အရူ ပါဝစ္ရ-

သ ော ပတတိ ော၊ န်အရပူ သ ော ပတ်။ လ ောဘဳ၊ မဍ ွံ ကလိဂ ွံ။ သတထော ၊  

အစောမရော ၚ။် မတ န၊  နက ီု အစောဂ ်။ ဒ္ဋ္ဌမ ဗဗော၊  စ္ိီုန်။ တ တတ ၊  ပဍွဲအစောပိတ ဂ  ် ။  

  ော  ွံ=မ  ော အ ွံ သ တ ထော၊  တ ၚဴ် ။ပ။ သ မော သ ဗ ုမဒ္ဓါ၊ တ  ဳဂ ်ဒ္ တ  ။  

သတထော၊ အစောမရ ောၚ်။ မတ န၊  နက ီုအစော  တ ွံဂ း က ောတ်တ ွဲဂ ်။ ဒ္ဋ္ဌမဗဗော၊ စ္ိီုန်။  

သတထောမရော၊ ၚ် အစောဂ  ိ ုၚ် တ ီုန်။ ဣမ   တ မ ော ၊  ညးပိတ  ဂ  ို ၚ် 

ဝ ွံမရောၚ။်  

၁ ၃၁။ တ တ ထ ပါမဌ၊  ပဍွဲ-ဂ ်။ တ မ ော သတထောမရ ော၊ ၚ် - ဂ  ိုၚ် ။  

အပမရ ပိ၊ မဍ ွံ ဒ္ ်  ွဲသအ ောၚ် အိီုတ်က ီုမလ ဝ်။ ကတ မ ၊  ညးမ ဍ ွံအိီုတ်ဂ  ်  

မရ ော။? သတထ ောမရော၊ ၚ် အစော ဂ  ိုၚ်။ တ မ  ော၊ ပိတ ဂ   ို ၚမ်ရ ောၚ် ။ ဣဓ၊  ပဍွဲ -

ဝ ွံ။ ဨကမစ္ စော  သတထော၊ ၚ။် ဒ္ိမဋ္ဌ မစ္ ဝ ဓမ မ၊  ပဍွဲဘဝ ပစ္စုပပန်။ အတတောနွံ ၊  

န်ဇက ီု။ သစ္စမတ ော မေ တ မတ ော၊ ဗ ွဲ ဍ ောွံစ္ တ ်။ ပညမပတ ိ၊ ပဍွံ။ အဘိ-

သ ပရော  ဉ္စ၊ ပဍွဲဘဝ ပလိီု က်က ီုမလဝ် ။ အတတောနွံ၊ န်ဇက ီု။ သစ္စမတ ော  
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မေတ မတ ော၊ ဗ ွဲ ဍ ောွံစ္ တ ်။ ပညမ ပတိ၊  ပဍွံ။ ဣဓ  ပ န၊  ပဍွဲ - ဝ ွံ။ ဨကမစ္ စ ော 

သတ ထော၊ ၚ။် ဒ္ိမဋ္ဌ မစ္ဝ ဓမ မ၊ ပဍွဲဘဝပစ္စုပပန်။ အတ တောနွံ၊ န်ဇကီု။ သစ္စမတ ော 

မေတမတ ော၊ ဗ ွဲ ဍ ောွံစ္ တ ် ။ ပညမပတ ိ၊ ပဍွံ။ အဘိ သ ပရော ဉ္စ၊ ပဍွဲဘဝ 

ပလိီုက်က ီုမ လဝ်။ အတ တောနွံ၊ န်ဇကီု။ သစ္စမတ ော မေတ မတ ော၊ ဗ ွဲ   

ဍ ောွံစ္ တ ်။ မန ာ စ္ ပ ညမ ပတိ၊  ပဍွံဟ ွံပညပ်ရ။ ဣဓ ပ န၊  ပဍွဲ - ဝ ွံ။ ဨကမစ္ စ ော  

သတထော၊ ၚ။် ဒ္ိမဋ္ဌ မစ္ ဝ ဓမ မ၊  ပဍွဲဘဝပစ္ စုပပန်။ အတတောနွံ၊ န်ဇက ီု ။  

သစ္စမတ ော မေတ မတ ော၊ ဗ ွဲ ဍ ောွံစ္ တ ်။ န ပ ညမ ပတိ၊  ပဍွံ ။ အဘိ-

သ ပရော  ဉ္စ၊ ပဍွဲဘဝ ပလိီု က်က ီုမလဝ် ။ အတတောနွံ၊ န်ဇက ီု။ သစ္စမတ ော  

မေတ မတ ော၊ ဗ ွဲ ဍ ောွံစ္ တ ် ။ န  ပညမပတ ိ၊ ပဍွံ။ 

တ တတ ၊  ပဍွဲအစောပိတ ဂ  ်။   ော ွံ=မ  ော အ  ွံ သတထ ော၊ တ ၚဴ။်ပ ။  

သဿတ ဝါမဒ္ ါ၊ မဍ ွံ ၞွုံ က ီုမက တ်သဿတ ။ သတထော၊ အစောမရ ောၚ် ။  

မတ န၊  နက ီုအစောဂ ်။ ဒ္ဋ္ဌမ ဗဗော၊  စ္ိီုန်။ ( ၞွံုသဘဴ ဟ ွံခ ို တ ် ရ ဗိီုန်ရ ရဴဝ ွံ ဂိီုၚ်  

မကတ ်ရ။) တ တတ ၊  ပဍွဲအစောပိတ ဂ  ် ။   ော  ွံ=မ  ော အ ွံ သတထော၊  

တ ၚဴ။် ပ။ ဥမစ္ ဆဒ္ဝါမ ဒ္ါ၊ မဍ ွံ ၞွုံ က ီုမက တ်ဥ မစ္ ဆဒ္။  သတထော၊ မရ ောၚ် ။  

မတ န၊  နက ီုအစောဂ ်။ ဒ္ဋ္ဌ မဗဗော၊  စ္ိီုန်။ (ခ ို တ ် ဂး ဟ ွံဒ္းမက လၚ်ကတ ု ဒ္ ်ရ  

နန  ် ပတွံပ  ဴသ ောဝ် ွံ ဂိီုၚမ် ကတ ်ရ။) တ တတ ၊  ပဍွဲအစောပိ တ  ဂ ်။   ော  ွံ=မ  ော  

အ ွံ သတထော၊ တ  ဴၚ်။ ပ။ သ မော သ ဗု မဒ္ဓ ါ၊ တ  ဳဂ ်ဒ္။ သတထော၊ အစ ောမရော ၚ် ။  

မတ န၊  နက ီုက ေ်ာတတ ွဲဂ ်။ ဒ္ ဋ္ဌမ ဗဗော၊  စ္ိီုန်။ အ ပမရပိ၊  မ ဍ ွံ - က ီုမလဝ်။ ဣမ   

တ မ ော၊  ၚ-် ဂ  ိုၚ်ဝ ွံ ။ သ တ ထောမရ ော၊  ဂး  ု အိီုတ်ရ ။ 

တ ိကနိမဒ္ဒသ အ ောစ္ိီုပ်ဒ္တွုဲ ရ ။ 

------------ 
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၄-စတကုကပဂု္ဂလပညပ် 

၁ ၃၂။ ကတ မ ော စ္ ပီုဂဂမလော၊   ူရဴၚ်။ အသ ပပုရိမသ ော၊ အသပပုရိီု ဟ်  

 ဂး  ု ဂ ်မရော ။? ဣဓ၊  ပဍွဲ- ဝ ွံ။ ဨကမစ္ စော ပီုဂဂမလော၊  ၚ။် ပါဏောတိပါတဳ ၊  

ၚ ်မလ ပ်ဂစ္ိီုတ ် လ   ု ညး ။ မဟောတ ိ၊ ပဍွံ။ အဒ္နိ္နာဒ္ါ  ဳ၊ ၚ ်မလပဂ်ိီု ၚ် 

မကတ ် ပဒ္ပ်ညး  ိန်တ  မဍ ွံ  ဟဂ ပ်ဝ်က ီု။ မဟော တ ိ၊ ပဍွံ။ ကောမ သီု-

 ိစ္ဆောစ္ောရဳ၊  ၚ ်မ လပ ်   ောဒ္ီုဟ်သ  ဘော ညး။ မဟ ော တ ိ၊ ပဍွံ။  ီုသောဝ ါဒ္ဳ၊  

ၚ ်မလ ပ်သဂးဂ လ ောန် မ ဆောတ်မ ောၚ် ။ မဟောတ ိ၊  ပဍွံ။ သီုရ ောမ ရ  -

 ဇဇပ ော ဒ္ဋ္ဌော  ဳ၊ ၚ ်တန ် တ ဴ ပဍွဲဟိီုတ ်ပ  ဟိီုတ ် ောွဲ  တ ွံဂ း ပ  သီုၚ် သိ 

အရက်။ မဟောတ ိ၊ ပဍွံ။ အ ွံ ပီုဂဂမ လော၊  န် - ဝ ွံ။ “အသပပုရိမ သော ၊  

အသပပု ရိီုဟ် ရီုဂ ်ဒ္။ ” ဝီုစ္စတ ိ၊ ပဍွံ ။ 

၁ ၃၃။ ကတ မ ော စ္ ပီုဂဂ မလော၊   ူရဴၚ် ။ အ သပပု ရိမ သန၊  သ ဝန်္ူ  

အသပပု ရိီုဟ်။ အသ ပပုရိ သတမ ရော၊ အ သပပု ရိီုဟ်  ဂ း  ုဂ ်မရော။? ဣဓ၊  

ပဍွဲ- ဝ ွံ။ ဨကမစ္ စော ပီုဂဂမလ ော၊ ၚ။် အတတနာ စ္၊   ိန်ဇကီုက ီုမလဝ်။ ပါ ဏော-

တ ိပါတဳ၊  ၚ ်မလပဂ်စ္ ိီု တ ် လ   ု ညး။ မဟ ောတိ၊  ပဍွံ။ ပရဉ္စ၊ န်ည း  

သအောၚ် က ီုမလဝ် ။ ပါ ဏော တ ိပါ မတ ၊  ပဍွဲပ  ဂစ္ိီုတ ် လ   ု ညး။ သ ောဒ္-

မပတ ိ၊ ပဍွံက ီုသ ်ပတဴ ဗ ွဲ ဒးရ းရ ။ပ။ အတတနာ စ္၊   ိန်ဇ ကီု က ီုမလဝ်။ သီုရော-

မ ရ  ဇဇ ပ ော ဒ္ဋ္ဌော  ဳ၊ ၚ ်တန ်တဴပဍွဲဟိီုတ်ပ  ဟိီုတ ် ောွဲ  တ ွံဂ း  

ပ  သီု ၚသ်ိ အရက်။ မဟော တ ိ၊ ပဍွံ။ ပရဉ္စ၊ န်ညးသအောၚ် က ီုမလဝ်။ သီုရ ော-

မ ရ  ဇဇ ပ ော ဒ္ဋ္ဌောမန၊  ပဍွဲ။ သ ောဒ္မပတ ိ၊ ပဍွံ က ီု သ ် ပတဴ ဗ ွဲ ဒးရ းရ ။ အ  ွံ  

ပီုဂဂမလော၊  န် - ဝ ွံ။ “အသပပု ရိမသန၊  သ ဝန်္ူအသပပ ုရိီု ဟ်။ အသပပုရိ သ-

တ မရ ော၊ အသပပု ရိီုဟ် ဂး   ု ရီုဂ ်ဒ္။” ဝီုစ္ စတိ၊  ပဍွံ။ 

၁ ၃၄။ ကတ မ ော စ္ ပီုဂဂမလော၊   ူရဴၚ်။ သပပု ရိမ သ ော၊ သပပု ရိီုဟ်  

 ဂး  ု ဂ ်မရော ။? ဣဓ၊  ပဍွဲ- ဝ ွံ။ ဨကမစ္ စော ပီုဂဂမလ ော၊ ၚ။်  ပါဏောတိပ ါတော၊  
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န္ူ။ ပဋိဝိရမတ ော၊ ၚ ်မဝ ၚ် ပါဲ။ မဟောတ ိ၊ ပဍွံ။ပ။ အ  ွံ  ပီုဂဂမလော၊  န် - ဝ ွံ။ 

“သပပု ရိမ သော၊  ရီုဂ ်ဒ္။” ဝီုစ္စ တ ိ၊ ပဍွံ။ 

၁ ၃၅။ ကတ မ ော စ္ ပီု ဂဂမလော၊  ူရဴၚ် ။ သပပု ရိ မသန၊  လတူ န္ူ  

သပပု ရိီုဟ် ။ သပပ ုရိသတ မရ ော၊  ဒ္ သ်ပပ ုရိီုဟ် ဂ ်မ ရော။? ဣဓ၊  ပဍွဲ- ဝ ွံ ။  

ဨက မစ္ စော ပီုဂဂမ လော၊  ၚ။်  အတတနာ စ္၊   ိန်ဇကီု က ီုမလဝ်။ ပ ါဏ ော-

တ ိပါတော၊ န္ူ။ ပဋိဝိရမ တ ော၊ ၚ ်မဝၚ်ပါဲ။ မဟော တ ိ၊ ပဍွံ။ ပရဉ္စ၊ န်ညး 

သအောၚ် က ီုမလဝ် ။ ပါဏ ော တ ိပါတော၊ န္ူ။ မဝရ  ဏိ  ော၊ ပဍွဲပ  မဝ ၚပ်ါဲ။  

သ ော ဒ္မပတ ိ၊ ပဍွံက ီုသ ်ပတဴ ဗ ွဲ ဒးရ းရ ။ပ။ အတတန ာ စ္၊   ိန်ဇကီုက ီုမလ ဝ် ။  

သီုရောမ ရ   ဇဇ ပ ော ဒ္ဋ္ဌ ောနာ၊  န္ူ။ ပဋိ ဝိရမတ ော၊ ၚ ် မဝၚ်ပါဲ။ မဟ ောတိ၊  

ပဍွံ။ ပရဉ္စ၊ န် ညးသအ ောၚ်က ီု မလဝ်။ သီုရောမ ရ   ဇဇ ပ ောဒ္ဋ္ဌ ောနာ၊  န္ူ ။  

မဝရ  ဏိ  ော၊ ပဍွဲပ  မဝ ၚ် ပါဲ။ သ ောဒ္မ ပတိ၊  ပဍွံက ီုသ ် ပတဴ ဗ ွဲ ဒးရ းရ ။ အ ွံ  

ပီုဂဂမလော၊  န် - ဝ ွံ။ “သပပ ုရိ မသန၊  လတူန္ူသ ပပုရိီုဟ် ။ သပပု ရိသတမ ရ ော၊  

 ဒ္ သ်ပပု ရိီုဟ် ရီုဂ ်ဒ္။ ” ဝီုစ္စတ ိ ၊  ပဍွံ။  

၁ ၃၆။ ကတ မ ော စ္ ပီုဂဂမလော၊   ူရဴၚ်။ ပါမပ ါ၊   ီု တ ် ောဂ ်မရ ော။? 

ဣဓ၊  ပဍွဲ- ဝ ွံ။ ဨကမစ္ စော ပီုဂဂ မလော၊  ၚ။်  ပါ ဏောတ ိပါတဳ ၊  ၚ ်မလပဂ်စ္ ိီု တ ်  

လ   ု ညး။ မဟ ောတိ၊  ပဍွံ။ အဒ္နိ္နာ ဒ္ါ  ဳ၊ ၚ ်မလ ပ်ဂိီု ၚမ်ကတ ် ပဒ္ပ် ညး  

 ိန်တ  မဍ ွံ  ဟဂ ပ်ဝ်က ီု။ မဟောတ ိ၊ ပဍွံ။ ကောမ သီု ိ စ္ဆောစ္ောရဳ၊ ၚ ်မလ ပ်  

  ောဒ္ီုဟ် သ ဘော ညး။ မဟ ော တ ိ၊ ပဍွံ။  ီုသောဝါဒ္ဳ၊ ၚ်  မလပ်သဂးဂ လောန်  

 မဆောတ်မ  ော ၚ။် မဟောတ ိ၊ ပဍွံ။ ပိသီုဏဝါမစ္ ော၊ ၚ ်သဂးဂ လော န်  

ဗ  ုလအ က်။ မဟ ောတိ၊  ပဍွံ။   ရီုသဝါမစ္ ော၊ ၚ ် သဂးဂလောန် က ကွံၚ ်ၚို ဟ် ။  

မဟောတ ိ၊ ပဍွံ။ သ ဖပပလော ပဳ ၊  ၚ ်သဂး ဂလောန် သပအ် သော။ မဟောတ ိ၊ ပဍွံ ။  

အဘိဇဇျ ောလီု၊ ၚ ်ဂ ိုၚ် က ီုပ ပ ိက ်မဇၞော် ။ မဟောတ ိ၊ ပဍွံ။ ဗ ောပန္နစ္ ိမတ တ ော၊  

ၚ ်ၞွံုက ီုစ္ိီုတ် ပ န်ဂတ း။  ဝါ၊ ၚ ်ၞွံုက ီုစ္ိီုတ်  သ းမ က ွံသဘဴ ပကတ ိ ။  
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မဟောတ ိ၊ ပဍွံ။  ိစ္ဆောဒ္ိဋ္ဌိ၊  ၚ်  ၞွံုက ီုမက တ ်    ောရော။ မ ဟောတိ၊  ပဍွံ။ အ  ွံ  

ပီုဂဂမလော၊  န် - ဝ ွံ။ “ပါမပါ၊ ညး  ီုတ် ော ရီုဂ ်ဒ္ ။” ဝီု စ္စတ ိ၊ ပဍွံ။ 

၁ ၃၇။ ကတ မ ော စ္ ပီုဂဂမလော၊   ူရဴၚ်။ ပါမပန ၊  သ ဝန်္ူညး  

 ီုတ် ော ။ ပါပတမရ ော၊  ညး ီုတ် ော  ဂး   ုဂ ် မရ ော? ဣဓ၊  ပဍွဲ- ဝ ွံ။ 

ဨကမစ္ စော ပီုဂဂမ လော၊  ၚ။်  အတတနာ စ္၊   ိန်ဇကီု က ီုမလဝ်။ ပ ါဏ ော-

တ ိပါတဳ၊  ၚ။် မဟောတ ိ၊ ပဍွံ။ ပရဉ္စ၊ န်ညးသအော ၚက် ီု မလဝ်။ ပါ ဏောတ ိ-

ပါမတ ၊  ပဍွဲ။ သ ောဒ္မပ တ ိ၊ ပဍွံက ီုတန ်တဴရ ။ပ။ အတတနာ စ္၊   ိန်ဇကီု 

က ီုမလဝ်။  ိစ္ဆောဒ္ိဋ္ဌိ၊  ၚ်  ဂိီုၚမ်ကတ ်မက တ ်   ောရော ။ မဟောတ ိ၊ ပဍွံ။ ပရဉ္စ ၊  

န်ညးသအ ောၚ်က ီုမ လဝ်။  ိစ္ဆ ောဒိ္ဋ္ဌိ ော၊ ပဍွဲ။ သ ော ဒ္မပ တ ိ၊ ပဍွံက ီုတန ်တဴရ ။  

အ ွံ ပီုဂဂမလ ော၊ န် - ဝ ွံ။ “ ပါမပန၊  သ ဝန်္ူ ညး  ီု တ ် ော။ ပ ါပတမ ရော၊  

ညး ီုတ်  ော ရီုဂ ်ဒ္ ။” ဝီုစ္ စတိ၊  ပဍွံ။ 

၁ ၃၈။ ကတ မ ော စ္ ပီုဂဂ မလော၊   ူရဴၚ် ။ က လ ောမ ဏော၊   ဂး   ုဂ ်  

မ ရ ော။? ဣဓ၊  ပဍွဲ- ဝ ွံ။ ဨကမစ္ စော ပီုဂဂမလော၊  ၚ။် ပါဏ ောတိပါတော၊  န္ူ။  

ပဋိဝိရမတ ော၊ ၚ်  မဝၚ် ပ ါဲ။ မဟောတ ိ၊ ပဍွံ။ပ ။ သ မော ဒ္ိဋ္ဌိ၊  ၚ ်ၞွံုက ီု  

မက တ ် ဒးရး  (မက တ ် သတ ပ်သတး) ။ မဟောတ ိ၊ ပဍွံ။ အ  ွံ ပီုဂဂမလ ော၊ န် - ဝ ွံ ။  

“ကလ ောမဏ ော၊ ရီုဂ ်ဒ္။” ဝီု စ္စတ ိ၊ ပဍွံ။ 

၁ ၃၉။ ကတ မ ော စ္ ပီုဂဂ မလော၊   ူရဴၚ် ။ ကလ  ောမ ဏန၊  လတူန္ူ ညး  

 ခိီုဟ်ဆောွဲ။ က လ ော ဏ တ မရ ော၊  ခိီုဟ်ဆောွဲဂ ်မရော။? ဣဓ၊  ပဍွဲ- ဝ ွံ။  

ဨကမစ္ စော ပီုဂဂမလ ော၊ ၚ။် အတတနာ စ္၊   ိန်ဇကီုက ီုမ လဝ်။ ပါ ဏောတ ိ-

ပါတော၊  န္ူ။ ပဋိဝိရမတ ော၊ ၚ ်မဝၚ် ပါဲ။ မဟောတ ိ၊ ပဍွံ။ ပရဉ္စ၊ န်ညးသအော ၚ် 

က ီုမလဝ်။ ပ ါဏ ောတိပါ တ ော၊ န္ူ။ မဝရ  ဏိ  ော၊ ပဍွဲပ  မဝၚ် ပါဲ။  

သ ော ဒ္မပတ ိ၊ ပဍွံက ီုသ ်ပတဴ  ဗ ွဲ ဒးရ းရ ။ပ။ အတတန ာ စ္၊   ိန်ဇကီုက ီုမလ ဝ် ။  

သ မော ဒ္ိဋ္ဌိ၊  ၚမ်က တ ် ဒးရး ။ မဟောတ ိ၊ ပဍွံ။ ပရဉ္စ၊ နည်းသအ ောၚ်က ီုမ လ ဝ် ။  
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သ မော ဒ္ိဋ္ဌိ ော၊ ပဍွဲ။ သ ောဒ္မပတ ိ၊ ပဍွံ။ အ ွံ ပီုဂဂမလော၊  န် - ဝ ွံ။  

“ကလ ောမဏန၊  လတ ူန္ူည း ခ ိီုဟ်ဆောွဲ။ က လ ောဏ တ မရ ော၊ ပူဂ ီု ခိီုဟ် 

ဆောွဲ ရီုဂ ်ဒ္။” ဝီုစ္စတ ိ၊ ပဍွံ။ 

၁ ၄၀။ ကတ မ ော  စ္ ပီုဂဂမ လော၊   ူရဴၚ်။ ပ ါပဓမ မ ော၊ ပူ ဂ ီု ၞွံုက ီုမဒ္ဂတ်  

  ီုတ် ောဂ ်မရော။? ဣ ဓ၊  ပဍွဲ- ဝ ွံ။ ဨကမစ္ စော ပီုဂဂမ လော၊  ၚ။် ပါဏ ော-

တ ိပါတဳ၊  ၚ။် မဟောတ ိ၊ ပဍွံ။ အဒ္နိ္နာဒ္ါ  ဳ၊ ၚ။် မဟော တ ိ၊ ပဍွံ။ပ။  ိစ္ဆောဒ္ိဋ္ဌိ ၊  

ၚ။် မဟောတ ိ၊ ပဍွံ။ အ  ွံ ပီု ဂဂမလော၊ န် - ဝ ွံ။ “ပါပဓမ မ ော၊ ပူဂ ီု ၞွံုက ီုမဒ္ဂ တ ်  

  ီုတ်  ော ရီုဂ ်ဒ္။” ဝီုစ္စတ ိ၊  ပဍွံ။ 

၁ ၄၁။ ကတ မ ော စ္ ပီု ဂဂမလော၊  ူရဴၚ် ။ ပါပ ဓမ  မန၊  သ ဝန်္ူညး  

 ၞွံုက ီုမဒ္ဂတ်   ီုတ် ော။ ပါပဓ မတမ ရ ော၊ ပူဂ ီု ၞွံုက ီု မဒ္ဂတ ်   ီုတ်  ော  

မလောန်ဂ  ်မရော ။? ဣဓ၊  ပဍွဲ- ဝ ွံ။ ဨကမစ္ စော ပီုဂဂမလော၊  ၚ။် အတတနာ စ္၊  

 ိန်ဇကီုက ီုမလ ဝ်။ ပါ ဏ ောတိပါတဳ၊  ၚ။် မဟောတ ိ၊  ပဍွံ။ ပရဉ္စ၊ န်ညး 

သအောၚ် က ီုမလဝ် ။ ပါဏ ော တ ိပါမတ၊  ပဍွဲ။ သ ောဒ္မ ပ တ ိ၊ ပဍွံ။ အတတနာ စ္၊  

 ိန်ဇကီုက ီုမလ ဝ်။ အ ဒ္ိန္န ာဒ္ါ  ဳ၊ ၚ။် မဟောတ ိ၊ ပဍွံ။ ပရဉ္စ၊ န် ညးသအော ၚ် 

က ီုမလဝ်။ အ ဒ္ိန္နာဒ္ ါမန၊  ပဍွဲ။ သ ော ဒ္မပတ ိ၊ ပဍွံ။ပ။ အတတနာ စ္၊   ိန်ဇကီု 

က ီုမလဝ်။  ိစ္ဆ ောဒိ္ဋ္ဌိ၊  ၚ။် မဟောတ ိ၊ ပဍွံ။ ပရဉ္စ၊ န်ညးသအ ောၚ် က ီုမ လဝ် ။  

 ိစ္ဆောဒ္ိဋ္ဌိ  ော၊ ပဍွဲ။ သ ောဒ္မ ပတိ၊  ပဍွံ။ အ  ွံ ပီုဂဂမ လော၊  န် - ဝ ွံ။ “ပါပဓမ  မန၊  

သ ဝန်္ူညး  ၞွံုက ီုမဒ္ဂတ်   ီုတ် ော ။ ပါပဓ မတမ ရ ော၊ ပူဂ ီု ၞွံု က ီုမဒ္ဂတ်  

  ီုတ် ောမလ ောန် ရီုဂ ်ဒ္။”  ဝီုစ္စတ ိ၊ ပဍွံ။ 

၁ ၄၂။ ကတ မ ော  စ္ ပီုဂဂမ လော၊   ူရဴၚ် ။ က လ ောဏဓ မ မော၊  ပူဂ ီု ၞွံု က ီု 

မဒ္ဂတ ်  ခိီုဟ်ဆောွဲဂ ်မရ ော။? ဣဓ၊  ပဍွဲ- ဝ ွံ။ ဨကမစ္ စော ပီုဂဂမလ ော၊ ၚ် ။  

ပါဏ ောတိပါတော၊  န္ူ။ ပဋိ ဝိရမတ ော၊ ၚ။် မဟောတ ိ၊ ပဍွံ။ အဒ္နိ္နာ ဒ္ါနာ၊ န္ူ ။  

ပဋိဝိရမတ ော၊ ၚ။် မဟ ော တ ိ၊ ပဍွံ။ပ။ သ  မောဒ္ိဋ္ဌိ၊  ၚ ် ဂိီုၚမ်ကတ ် မက တ ် 
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 ဒးရး ။ မဟောတ ိ၊ ပဍွံ။ အ ွံ ပီုဂဂမ လော၊  န် - ဝ ွံ။ “ကလ ော ဏဓမ မ ော ၊  

ပူဂ ီု ၞွံုက ီုမဒ္ဂတ ်  ခ ိီုဟ်ဆ ောွဲ  ရီု ဂ ်ဒ္။” ဝီုစ္ စတိ၊  ပဍွံ။ 

၁ ၄၃။ ကတ မ ော စ္ ပီုဂဂမ လော၊   ူရဴၚ် ။ ကလ  ော ဏဓ မ မန၊  လတူန္ူ။  

ကလ ောဏဓ  မတမ ရော၊ ဂ ်မရ ော။? ဣဓ၊  ပဍွဲ- ဝ ွံ။ ဨက မစ္ စော ပီုဂဂမလော၊  ၚ် ။  

အတတနာ စ္၊   ိန်ဇကီုက ီုမလဝ်။ ပါဏ ောတိပါတ ော၊ န္ူ။ ပဋိဝိရမတ ော၊  

ၚ ်မဝၚ် ပါဲ။ မဟောတ ိ၊ ပဍွံ ။ ပရဉ္စ၊ န်ညးသအ ောၚ်က ီုမ လဝ်။ ပါ ဏောတ ိ-

ပါတော၊  န္ူ။ မဝ ရ  ဏိ  ော၊ ပဍွဲ။ သ  ော ဒ္မပတ ိ၊ ပဍွံ ။ပ။ အတတနာ စ္၊  

 ိန်ဇကီုက ီုမလ ဝ်။ သ မ ောဒိ္ဋ္ဌိ၊  ၚ။် မဟောတ ိ၊ ပဍွံ။ ပရဉ္စ၊ န်ညး  

သအောၚ် က ီုမလဝ် ။ သ  မောဒ္ိဋ္ဌိ  ော၊ ပဍွဲ။ သ ောဒ္မပတ ိ၊ ပဍွံ ။ အ  ွံ ပီုဂဂမလ ော ၊  

န -် ဝ ွံ။ “ကလ ော ဏဓမ မ န ၊  လတူန္ူ။ ကလ ောဏဓ  မ တ မရ ော၊ ရီုဂ ်ဒ္။” 

ဝီုစ္စတ ိ၊ ပဍွံ။ 

၁ ၄၄။ ကတ မ ော စ္ ပီုဂဂမလော ၊   ူရဴၚ်။ သ ောဝမဇဇော ၊   ဒ္  ် ွဲဟော န်  

မကီုောွံဒ္ီုဟ်ဂ ်မရ ော။? ဣဓ၊  ပဍွဲ- ဝ ွံ။ ဨကမစ္ စော ပီုဂဂမ လ ော၊ ၚ။် သ ောဝမဇဇန၊  

မဍ ွံ ဒ္ ်  ွဲဟောန်မ ကီုောွံဒ္ီုဟ် ။  ကော ကမ မန၊  မကီုောွံက ော ကွံ ။ သ န္နာ-

ဂမ တ ော၊ ၚ ်ဍ ိုက်မပ ၚ။် မဟောတ ိ၊ ပဍွံ။ပ။  သ ောဝမ ဇဇန၊  မဍ ွံ ဒ္ ်  ွဲဟော န်  

မကီုောွံဒ္ီုဟ်။  မန ာကမ မ န၊  မကီုောွံ မန ာကွံ။ သ န္န ာဂမတ ော ၊  ၚ ်ဍ ို က်  

မပၚ်။ မဟ ောတိ၊  ပဍွံ။ အ ွံ  ပီုဂဂမလော၊  န် - ဝ ွံ။ “ သောဝမ ဇဇော၊ ရီုဂ ်ဒ္။” ဝီုစ္စတ ိ ၊  

ပဍွံ။ 

၁ ၄၅။ ကတ မ ော စ္ ပီုဂဂမလော၊   ူရဴၚ်။ ဝဇဇဗဟီု မလော၊   ၞွံုက ီု  

ဒ္ီုဟ် ဂ ိုၚ်ဂ ်မရ ော။? ဣဓ၊  ပဍွဲ- ဝ ွံ။ ဨကမစ္ စ ော ပီုဂဂမ လော၊  ၚ။်  ဗဟီု လွံ၊  

ဗ ွဲ ဂ ိုၚ။် သ ောဝမဇဇန၊  မဍ ွံ ဒ္ ်  ွဲဟောန်မ ကီုောွံဒ္ီုဟ် ။  ကော ကမ မ န၊  

မကီုောွံ။ သ န္န ာဂမတ ော၊ ၚ ်ဍ ိုက်မပၚ်။ မဟောတ ိ၊ ပဍွံ။  အပပွံ၊ ဗ ွဲ မအောန် ။  

အနဝမဇဇန ၊  မဍ ွံဟ ွဲက ီုဒ္ီုဟ်။ ကော ကမ  မန၊  မကီုောွံ။ သ န္န ာဂမတ ော၊  
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ၚ။် မဟောတ ိ၊ ပဍွံ။ ဗဟီု လွံ၊ ဗ ွဲ ဂ ိုၚ။် သ ောဝမဇဇ န၊  မဍ ွံ ဒ္ ်  ွဲဟော န်  

မကီုောွံဒ္ီုဟ်။ ဝစ္ဳကမ  မန၊  မကီုောွံ။ သ န္န ာဂမတ ော၊ ၚ။် မဟောတ ိ၊ ပဍွံ။ အပပွံ၊  

ဗ ွဲ မအ ောန်။ အနဝမဇဇန ၊  မဍ ွံဟ ွဲက ီုဒ္ီုဟ်။ ဝစ္ဳကမ  မ န၊  မကီုောွံ။ သ န္နာ-

ဂမ တ ော၊ ၚ။် မဟောတ ိ၊ ပဍွံ။ ဗဟီုလွံ၊  ဗ ွဲ ဂ ိုၚ် ။ သောဝမ ဇဇန၊  မဍ ွံ ဒ္ ်   ွဲဟော န် 

မကီုောွံဒ္ီုဟ်။  မနာကမ  မ န၊  မကီုောွံ။ သ န္န ာဂမတ ော ၊  ၚ။် မဟောတ ိ၊ ပဍွံ။  

အပပွံ၊ ဗ ွဲ မအောန် ။ အနဝမ ဇဇန၊  မဍ ွံဟ ွဲက ီုဒ္ီုဟ်။  မနာကမ မန၊  မကီုောွံ ။  

သ န္နာဂမ တ ော၊ ၚ။် မ ဟောတိ၊  ပဍွံ။ အ  ွံ ပီုဂဂ မလော၊  န် - ဝ ွံ။ “ဝဇဇ-

ဗဟီုမလော၊  ရီုဂ ်ဒ္ ။” ဝီုစ္ စတိ၊  ပဍွံ။ 

၁ ၄၆။ ကတ မ ော စ္ ပီုဂဂမလော၊   ူရဴၚ်။ အပပဝမဇဇ ော၊ ပူဂ ီု ၞွံုက ီုဒ္ီု ဟ်  

 မအောန်ဂ  ်မရ ော။? ဣဓ၊  ပဍွဲ- ဝ ွံ။ ဨကမစ္ စော ပီုဂဂမ လော၊  ၚ။် ဗဟီု လွံ၊  

ဗ ွဲ ဂ ိုၚ။် အနဝမ ဇဇန၊  မဍ ွံဟ ွဲက ီုဒ္ီုဟ်။ ကော  ကမ  မ န၊  မကီုောွံ။ သ န္နာ-

ဂမ တ ော၊ ၚ။် မဟောတ ိ၊ ပဍွံ။ အပပွံ၊ ဗ ွဲ မအ ောန်။ သောဝမဇဇန ၊  မဍ ွံ ဒ္ ် 

  ွဲဟောန်မက ီု ောွံဒ္ီုဟ်။ က ော  ကမ မန၊  မကီုောွံ ။ သ  န္နာဂမတ ော၊ ၚ။်  

မဟောတ ိ၊ ပဍွံ။ ဗဟီု လွံ၊ ဗ ွဲ ဂ ိုၚ။် အနဝမဇဇန ၊  မ ဍ ွံဟ ွဲက ီုဒ္ီုဟ် ။ ဝစ္ဳ-

ကမ မန၊  မကီုောွံ။ သ န္နာ ဂမ တ ော၊ ၚ။် မဟောတ ိ၊ ပဍွံ။  အပပွံ၊ ဗ ွဲ မ အော န် ။  

သောဝမဇဇန ၊  မဍ ွံ ဒ္ ်  ွဲဟ ော န်မက ီုောွံဒ္ီုဟ်။ ဝစ္ဳကမ  မန၊  မကီုောွံ။ သ န္နာ-

ဂမ တ ော၊ ၚ။် မဟောတ ိ၊ ပဍွံ။ ဗဟီုလွံ၊  ဗ ွဲ ဂ ိုၚ။် အန ဝမ ဇဇန၊  မဍ ွံဟ ွဲက ီုဒ္ီုဟ်။  

 မနာကမ မန၊  မကီုောွံ။ သ န္နာဂမ တ ော၊ ၚ။် မဟောတ ိ၊ ပဍွံ။ အပပွံ၊ 

ဗ ွဲ မအ ောန်။ သော ဝမဇဇန ၊  မဍ ွံ ဒ္ ်  ွဲဟောန်မကီု ောွံဒ္ီု ဟ်။  မနာကမ မန ၊  

မကီုောွံ။ သ န္န ာဂမတ ော၊ ၚ။် မဟောတ ိ၊ ပဍွံ။ အ ွံ  ပီုဂဂမလော၊  န် - ဝ ွံ။ 

“အပပဝမဇဇ ော၊ ရီုဂ ်ဒ္။” ဝီုစ္စ တ ိ၊ ပဍွံ။ 

၁ ၄၇။ ကတ မ ော စ္ ပီုဂဂမလော၊  ူရဴၚ်။ အနဝမ ဇဇော၊ ပူဂ ီုဟ ွဲက ီု  

ဒ္ီုဟ်ဂ ်မရော။? ဣဓ၊  ပဍွဲ- ဝ ွံ။ ဨကမစ္ စော ပီုဂဂမလ ော၊ ၚ။် အနဝမဇဇ န ၊  
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မဍ ွံဟ ွဲက ီုဒ္ီုဟ်။ က ော က မ မန၊  မကီုောွံ။ သ  န္နာဂမ တ ော၊ ၚ။် မဟောတ ိ၊  

ပဍွံ။ပ။ အနဝမဇဇန ၊  မဍ ွံဟ ွဲက ီုဒ္ီုဟ်။  မန ာကမ မန၊  မကီုောွံ။ သ  န္နာ-

ဂမ တ ော၊ ၚ။် မဟောတ ိ၊ ပဍွံ ။ အ ွံ ပီုဂဂမလ ော၊ န် - ဝ ွံ။ “ အနဝမဇဇော၊ ရီုဂ ် ဒ္။”  

ဝီုစ္စတ ိ၊ ပဍွံ။ 

၁ ၄၈။ ကတ မ ော စ္ ပီုဂဂမလော၊   ူရဴၚ်။ ဥဂ ဃဋိတ ညူ၊  ဂး  ု ဂ ်မရော ။? 

 ဿ ပီုဂဂ လဿ၊  တ  ဴ ကီု။ ဥဒ္ါဟ ဋမဝ လော  ၊  မကီုောွံကော လ အ ောွံ  

 ောတ ်  ပကၚ်ရ ၚဥ်ဒ္ါန် ဗ ွဲခ မ ၞောန်။ သဟ၊    ွဲဟောန် ။ ဓ မောဘိသ  မ  ော ၊  

ၚ ်က လိဂ ွံ ဂ် ိီုလ် ။ မဟ ောတိ၊  ပဍွံ။ အ ွံ ပီုဂဂမ လ ော၊ န် - ဝ ွံ။ “ဥဂ ဃဋိ-

တ ညူ၊ ရီုဂ ်ဒ္။” ဝီုစ္စတ ိ၊ ပဍွံ။ 

၁ ၄၉။ ကတ မ ော စ္ ပီုဂဂမလော၊   ူရဴၚ်။ ဝိပဉ္စိတ ည ူ၊  ဂး  ု ဂ ်မရော ။? 

 ဿ  ပီုဂဂလ ဿ၊  တ ဴ ကီု။ သွံခိမတ တန၊  ဗ ွဲခမ ၞောန်။ ဘောသိတ ဿ၊  

နတ ကိတ  ွံတဴမန ဝ်။ ဝိတထောမ ရန ၊  ဗ ွဲတတး ။ အမတထ၊  န်။ ဝိဘဇ ိ  ောမန ၊  

နတ ကိဂပ်ဝ်ပါ် ပရအ်မနဝ် ။ ဓ မောဘိသ  မ  ော၊ ၚ။် မဟောတ ိ၊ ပဍွံ။ အ ွံ  

ပီုဂဂမလော၊  န် - ဝ ွံ။ “ဝိပဉ္စိတ ညူ၊ ရီုဂ ်ဒ္။” ဝီုစ္စတ ိ၊ ပဍွံ။ 

၁ ၅၀။ ကတ မ ော စ္ ပီုဂဂ မလော၊   ူရဴၚ်။ မန မ   ော၊  ဂး  ု ဂ ်မရော ။? 

 ဿ ပီုဂဂ လဿ၊  တ ဴ ကီု။ ဥမဒ္ဒသမတ ော၊ ဗ ွဲပါ ဠိက ီု။ ပရိပီုစ္ဆမတ ော၊  

ဗ ွဲအဋ္ဌက ေောက ီု ။ မ ောနိ မသော  နသိကမရ ောမတ ော၊ ဗ ွဲ မပ ောပ်ဂ ွံစ္ိီုတ်  

 မေက်တကို က်က ီု။ က လ ော ဏ မိတ တ၊ န် ိဿ ဟောွဲ ခိီုဟ်ဆ ောွဲဂ  ိုၚ် ။  

မသဝမတ ော၊ ဗ ွဲ ဟွဲီုဟောွဲ က ီု။ ဘ ဇမတ ော၊ ဗ ွဲ  ခစ္ က ီု ။ ပ ိ ရီုပါ သမတ ော၊  

ဗ ွဲ သဳက ဳဂ ို ၚၚ်် က ီုဝါက ီု။ ဨဝွံ၊  ရဴဝ ွံ။ အန္ီုပီုမဗဗန၊  ဗ ွဲအတ ိီုၚ်မလ ၚ် ။  

ဓ မောဘိသ  မ  ော၊ ၚ ်က လိဂ ွံ ဂ် ိီုလ် ။ မဟောတ ိ၊ ပဍွံ။ အ ွံ ပီုဂဂမလ ော ၊  

န -် ဝ ွံ။ “မန မ  ော၊ ရီုဂ ်ဒ္။” ဝီုစ္စတ ိ၊ ပဍွံ။ 
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၁ ၅၁။ ကတ မ ော စ္  ပီု ဂဂမလော၊  ူရဴၚ် ။ ပဒ္ ပရမ  ော၊  ပဒ္ပရ   

 ဂး  ု ဂ ်မရော ။?  ဿ ပီု ဂဂလဿ၊  တ ကဴီု။ ဗဟီု ပ၊ိ  ဗ ွဲ ဂ ိုၚက် ီုမလဝ် ။  

သီုဏမတ ော၊ နတ ကိ ိ ၚက် ီု ။ ဗဟီု ပ၊ိ  ဗ ွဲ ဂ ိုၚက် ီုမ လဝ်။ ဘဏမတ ော၊  

နတ ကိသဂးက  ီု။ ဗဟီု  ပိ၊ ဗ ွဲ ဂ ိ ုၚက် ီုမလ ဝ်။ ဓောရ  မတ ော၊ နတ ကိပကၚ်ရၚ် က ီု။  

ဗဟီု ပ၊ိ  ဗ ွဲ ဂ ိုၚက် ီုမ လဝ် ။ ဝါစ္ မတ ော၊ နတ ကိမဗတောန်က ီု။ တ ော   

ဇောတိ ော၊ နဒ္ဒ္ ်ဇကီု ကော ဂ ် ။ ဝါ၊ နက ီုအ တ တဘဴဂ  ်။ ဓ မောဘိ-

သ မ  ော၊ ၚ ်က လိဂ ွံ ဂ် ိီုလ် ။ န မဟောတ ိ၊ ပဍွံဟ ွံဒ္ ရ်။ အ  ွံ  

ပီုဂဂမလော၊  န် - ဝ ွံ။ “ပဒ္ပရမ  ော၊  ရီုဂ ်ဒ္။” ဝီုစ္စတ ိ၊ ပဍွံ။ 

၁ ၅၂။ ကတ မ ော စ္ ပီုဂဂမလော၊   ူရဴၚ် ။  ီု တ တပပဋိဘောမန ာ၊  

 မလပ် သဂး  ဗဗ ွဲဂ ်မရ ော။ မန ာ  ီုတတပပ ဋဘိောမန ာ၊  ဟ ွံမလပ်သဂး ဗ းဗ း  

ၜးၜး  ဂ ်မရ ော။?  ဣဓ၊  ပဍွဲ-ဝ ွံ။ ဨကမစ္ စော ပီုဂဂမလ ော၊ ၚ။် ပဉ  ွံ၊ န်ပပဒ္ဒညော ။  

ပီုမဋ္ဌော သ ောမနာ၊ နတ ကိ ဂပ်ဝ်သ ောန်မန ဝ်။  ီုတတွံ၊  န် ဗဗ ွဲ။ ဝဒ္တ ိ ၊  

ပဍွံမလပ် သဂးရ။ သဳဃွံ၊ ဗ ွဲ ပ ပဟ်။ မန ာ ဝ ဒ္တ ိ၊ ပဍွံဟ ွံမ လပသ်ဂးရ။ အ  ွံ  

ပီုဂဂမလော၊  န် - ဝ ွံ။ “ ီု တ တပပဋိဘောမန ာ၊ စ္ိီုန်မလပ်သဂး ဗဗ ွဲရ ။ မန ာ  

 ီုတတပပဋိဘ ောမနာ၊ ပူဂ ီုဟ ွံမ လပသ်ဂးဗ းဗ းၜး ၜး ရီုဂ ်ဒ္ ။”   ဝီုစ္စတ ိ၊ ပဍွံ။ 

၁ ၅၃။ ကတ မ ော စ္ ပီုဂဂမလော၊   ူရဴၚ်။  ီုတတပပဋိဘ ော မန ာ၊  မလပ် 

သဂးဗ းဗ းၜး ၜးဂ  ်မရော။ မန ာ  ီုတတပပဋဘိ ောမနာ၊ ဟ ွံမလပ်သဂး  ဗ ဗ ွဲ ဂ ် 

မရ ော။? ဣဓ၊  ပဍွဲ- ဝ ွံ။ ဨ က မစ္ စော ပီုဂဂမလ ော၊ ၚ။် ပဉ  ွံ၊ န်ပပဒ္ဒည ော။ ပီုမဋ္ဌ ော  

သ ောမန ာ၊ နတ ကိဂပ်ဝ်သ ောန်မနဝ်။ သဳဃွံ၊ ဗ ွဲ ပပ ဟ် ။ ဝဒ္တ ိ၊ ပဍွံမလ ပ် 

သဂးရ။  ီုတတွံ၊  န် ဗ ဗ ွဲ။ မန ာ ဝဒ္တ ိ၊ ပဍွံဟ ွံမလ ပ်သဂးရ ။ အ  ွံ ပီုဂဂမလ ော၊  

န -် ဝ ွံ။ “ ီုတတပပဋိဘ ောမနာ၊  စ္ိီုန်မလပ်သဂးဗ း ဗ းၜး ၜးရ ။ မန ာ  ီုတတ ပပဋိ-

ဘောမန ာ၊ ပူဂ ီုဟ ွံမလပ် သဂး  ဗဗ ွဲ ရီုဂ ်ဒ္။” ဝီုစ္ စတိ၊  ပဍွံ။  
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၁ ၅၄။ ကတ မ ော စ္ ပီု ဂဂမလော၊  ူရဴၚ် ။  ီုတတ ပပ ဋဘိောမန ာ စ္၊  

 ဗဗ ွဲဂ ်မလဝ်  မလ ပ်သဂ းဂ  ်မရော ။  ီုတတပပဋိဘ ောမန ာ စ္၊  ဗ းဗ းၜး ၜး 

မလဝ်  မလ ပ်သဂးဂ  ်မရော ။ ဝါ၊ ဗ ွဲ မသော ၚမ် ဍော ၚ် ဟ ွံေွဲီုေွံ ၚက် ီုမလ ဝ်  

 မလပ ် သဂးတ ဴဂ ်မရော။? ဣဓ၊  ပဍွဲ- ဝ ွံ။ ဨကမစ္ စော ပီု ဂဂမလော၊ ၚ။် ပဉ  ွံ ၊  

န်ပပဒ္ဒည ော။ ပီုမဋ္ဌ ော သ  ောမ နာ၊  နတ ကိဂပ်ဝ်သ ောန်မနဝ် ။  ီုတတဉ္စ၊  န် ဗ ဗ ွဲ 

က ီု။ ဝဒ္တ ိ၊ ပဍွံ။ သဳဃဉ္စ၊ ဗ ွဲ ပပဟ်က ီု ။ ဝဒ္တ ိ၊ ပဍွံ။ အ ွံ ပီုဂဂမလ ော၊ န် -

ဝ ွံ။ “ ီုတတပပ ဋဘိောမန ာ စ္၊   ဗဗ ွဲဂ ်မလဝ် ပူဂ ီု မ လပသ်ဂးရီုဂ ် ဒ္က ီု ။  

 ီုတတပပ-ဋဘိောမန ာ စ္၊  ဗ းဗ းၜး ၜးမ လဝ် ပူဂ ီု မလပ် သဂး ရီုဂ ်ဒ္။” ဝီုစ္စတ ိ၊  

ပဍွံ။  

၁ ၅၅။ ကတ မ ော စ္ ပီုဂဂမလော၊   ူရဴၚ်။ မန ဝ  ီု တ တပပဋိဘောမန ာ၊  

 ဗဗ ွဲဂ ်မလဝ် ဟ ွံမ လပသ်ဂ းဂ  ်မရော။ မန ာ   ီုတတပပဋိဘ ောမနာ၊ ဗ းဗ းၜး ၜး  

မလဝ် ဟ ွံမလပ် သဂးဂ ်မရ ော ။? ဣဓ၊  ပဍွဲ- ဝ ွံ။ ဨကမစ္ စော ပီုဂဂမလော၊  ၚ။် ပဉ  ွံ ၊  

န်ပပဒ္ဒည ော။ ပီုမဋ္ဌော သ ော မန ာ၊ နတ ကိဂပ်ဝ်သ ောန်မန ဝ်။  ီုတတွံ၊  န် ဗဗ ွဲ။  

မန ဝ ဝဒ္တ ိ၊ ပဍွံ။ သဳဃွံ၊ ဗ ွဲ ပပဟ်က ီုမ လဝ်။ မန ာ ဝဒ္တ ိ၊ ပဍွံ။ အ ွံ  

ပီုဂဂမလော၊  န်။ “မန ဝ  ီုတတပပဋဘိောမန ာ၊   ဗဗ ွဲဂ ်မ လဝ် ပူဂ ီု ဟ ွံမလပ် 

သဂးရီုဂ ်ဒ္။ မန ာ  ီုတတပပ ဋဘိောမန ာ၊ ဗ းဗ းၜး ၜးမ လဝ် ဟ ွံမလ ပ်သဂ း  

ရီုဂ ်ဒ္။” ဝီုစ္စတ ိ၊ ပဍွံ။  

၁ ၅၆။ တ တ ထ ပါမဌ၊  ပဍွဲပါဌ ်ောတ ိကောဂ ် ။ စ္တ တောမရ ော ဓ မကေိ က ော  

ပီုဂဂလော၊  ၚပ်ူဂ ီုတ ွံဓရ်ပန် တ  ဂ  ိုၚ်။ ကတ မ ၊  တ ီုန်။? ဣဓ၊  ပဍွဲ- ဝ ွံ။ 

ဨကမစ္ စော ဓ မက ေိမက ော၊ ၚပ်ူဂ ီု တ  ွံဓရ်လၚ ု။ အ ပပ ဉ္စ၊ န်ဗၞတ ်ညိနာ ၚ်  

မဟၚ်။ ဘောသတိ၊  ပဍွံမလ ပ်သဂးရ ။ အသဟိတ ဉ္စ၊ ၚဟ် ွဲက ီုဒ္တွဲု  ီုက ီုမ လ ဝ် ။  

မဟောတ ိ၊ ပဍွံ။ အဿ၊  ဒ္ဒ္က်တဴက ီုပူဂ ီု  တ ွံဓရ်ဂ  ်။  ပရိသော စ္၊  ၚ ်

ပီုရိသောတ ်က ီုမ လဝ်။ သ ဟိတ ောသဟိတ ဿ၊  ပဍွဲ ၞွံု က ီုဒ္တွဲု  ီု, ဟ ွဲက ီုဒ္တွဲ ု  ီု ။  
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ကီုသလ ော၊ ၚ ်စ္ဳက း။  န မဟောတ ိ၊ ပဍွံဟ ွံဒ္ ် ရ။ ဨဝရူမ ပါ ဓ မကေမိ ကော ၊  

ၚ်- ဝ ွံ။ ဨဝရူပါ   ပရိ သော  ၊  ပဍွဲပီုရိသောတ ် အစ ောဓရ် ၞွံု သဘ ဴ  ် သေ်ာဝ ွံ ။  

ဓ မကေမိ ကောမတ ဝ သ ခံ၊  န် ရိီုဟ်လ ဟိ်  တ ွံဂ း ပူဂ ီုတ ွံဓရ်မဟ ၚ် ။  

ဂစ္ ဆတိ၊  ပဍွံ။ 

ဣဓ ပန၊  ပဍွဲ- ဝ ွံတီုန ်။ ဨကမစ္ စော ဓ မက ေိမက ော၊ ၚပ်ူဂ ီုတ ွံဓရ်လၚ ု ။  

အပပဉ္စ၊  န်ဗၞတ ်ညိ နာၚ်မ ဟၚ်။ ဘောသတိ၊  ပဍွံမလ ပ်သဂးရ ။ သဟိတ ဉ္စ ၊  

ၚ ်ၞွံုက ီုဒ္တွဲု   ီုက ီုမ လဝ်။ မဟ ောတိ၊  ပဍွံ။ အဿ၊  ဒ္ဒ္က်တဴ က ီုပဂူ ီု  တ ွံဓရ်ဂ  ် ။  

ပရိသော စ္၊  ၚပ်ီုရိ သောတ ်က ီု မလဝ်။ သဟိတ ောသ ဟိ တ ဿ၊  ပဍွဲ ၞွံုက ီုဒ္တွဲု  ီု, 

ဟ ွဲက ီုဒ္တွဲု  ီု။ ကီု သလ ော၊ ၚ ်စ္ဳက း။ မဟောတ ိ၊ ပဍွံ။  ဨဝရူမပါ ဓ မ-

ကေိမက ော၊ ၚ-် ဝ ွံ။ ဨဝရူ ပါ  ပရိသော  ၊  ပဍွဲပီုရိ သော တ ် အစောဓရ်  ၞွံ ု သဘဴ 

   သ် ောဝ် ွံ။ ဓ မက ေိမက ောမတ ဝ သခံ၊  န် ရိီုဟ်လ ဟိ်  တ ွံဂ း ပူဂ ီု 

တ  ွံဓရ်မဟၚ်။ ဂ စ္ဆတ ိ၊ ပဍွံ။ 

ဣဓ ပန၊  ပဍွဲ- ဝ ွံတီုန ်။ ဨကမစ္ စော ဓ မက ေိမက ော၊ ၚပ်ူဂ ီုတ ွံဓရ်လၚ ု ။  

ဗဟီုဉ္စ၊  န် ဂ ိုၚမ်ဟၚ် ။  ဘောသတိ၊  ပဍွံမလပ် သဂးရ။  အသဟိတ ဉ္စ၊ ၚ် ဟ ွဲ 

က ီုဒ္တွဲု  ီုက ီုမ လဝ်။ မဟ ော တ ိ ၊  ပဍွံ။ အဿ၊  ဒ္ဒ္က် တ ဴက ီုပူဂ ီု တ ွံဓရ်ဂ  ် ။  

ပရိသော စ္၊  ၚပ်ီုရိ သောတ ်က ီု မလဝ်။ သဟိတ ောသ ဟိ တ ဿ၊  ပဍွဲ ၞွံုက ီုဒ္တွဲု  ီု, 

ဟ ွဲက ီုဒ္တွဲု  ီု။ ကီုသ လော၊  ၚ်  စ္ဳက း။ န မဟောတ ိ၊ ပဍွံ ဟ ွံဒ္ ရ်။ ဨဝရူမ ပ ါ  

ဓ မကေမိ ကော၊ ၚ-် ဝ ွံ။ ဨဝ ရူပါ   ပရိသော  ၊  ပဍွဲပီုရိ သောတ ် အစောဓရ်  ၞွံု သဘဴ 

   သ် ောဝ် ွံ။ ဓ မက ေိမက ောမတ ဝ သခံ၊  န် ရိီုဟ်လ ဟိ်  တ ွံဂ း ပူဂ ီု 

တ  ွံဓရ်မဟၚ်။ ဂ စ္ဆတ ိ၊ ပဍွံ။ 

ဣဓ ပန၊  ပဍွဲ- ဝ ွံတီုန ်။ ဨကမစ္ စော ဓ မက ေိမက ော၊ ၚပ်ူဂ ီုတ ွံဓရ်လၚ ု ။  

ဗဟီုဉ္စ၊  န် ဂ ိုၚမ်ဟ ၚ။် ဘောသတိ၊  ပဍွံမလ ပ်သဂးရ ။  သဟိတဉ္စ၊  ၚ ်ၞွံု က ီု 

ဒ္တွဲ   ီုက ီုမလ ဝ်။ မဟ ောတိ၊  ပဍွံ။ အဿ၊  ဒ္ဒ္က်တ ဴက ီုပူဂ ီု တ  ွံဓရ် ဂ ် ။  
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ပရိသော စ္၊  ၚပ်ီုရိ သောတ ်က ီု မလဝ်။ သဟိတ ောသ ဟိ တ ဿ၊  ပဍွဲ ၞွံုက ီုဒ္တွဲု  ီု, 

ဟ ွဲက ီုဒ္တွဲု  ီု။ ကီု သလ ော၊ ၚ်  စ္ဳက း။ မဟောတ ိ၊ ပဍွံ။ ဨ ဝရူမပါ ဓ မက ေိ-

မကော၊  ၚ-် ဝ ွံ။ ဨဝရူပ ါ  ပရိသော  ၊  ပဍွဲပီုရိသ ောတ် အစောဓရ်  ၞွံု သဘ ဴ    ် 

သေ်ာဝ ွံ။ ဓ  မကေိ မကောမ တ  ဝ သခံ၊  န် ရိီုဟ်လ ိ ဟ်  တ ွံဂ း ပူဂ ီုတ ွံ 

ဓရ်မဟ ၚ။် ဂစ္ ဆတိ၊  ပဍွံ။ “ဓ မကေိ ကော ပီုဂဂလော၊  ၚ် - ဂ  ိုၚ်။” ဣမ   

စ္တ တောမရ ော၊ ညးပန ်တ ဂ   ို ၚဝ် ွံမရောၚ် ။ 

၁ ၅၇။ တ တ ထ ပါမဌ၊  ပဍွဲပါဌ် ောတ ိကောဂ ် ။ စ္တ တောမရ ော  ဝလောဟကူ-

ပ ော ပီုဂဂ လော၊  ၚပ်ူဂ ီုပန်တ   တီုပ်သ ဟ်မ ကီုောွံ တ်ပ ဗွဲ ဂ  ိုၚ်။ ကတ မ  ၊  

တ ီုန်။? ဝလော ဟကော၊  ၚ ်တ်ပ ဗွဲဂ  ို ၚ။် ဂဇ ဇိတော၊  ဂရ ိၚ်ရ။ မန ာ  

ဝဿိတ ော၊ ဟ ွံဂူ။ ဝဿိတ ော၊ ဂူတ ဴရ။ မန ာ ဂဇ ဇိတော၊ ဟ ွံဂရ ိၚ်။ ဂဇ ဇိတော  

စ္၊  ဂရ ိၚ်မလဝ် ဂရ ိၚ်တဴရ ။ ဝဿိတ ော စ္၊  ဂူမလဝ် ဂူတ ဴရ။ မန ဝ ဂဇ ဇိတော၊ 

ဂရ ိၚ်မလဝ် ဟ ွံဂရ ိ ၚ။် မ နာ ဝဿိတ ော၊ ဂူမ လဝ် ဟ ွံဂူ။ ဣတ ိ၊ ရဴဝ ွံ။  

စ္တ တောမရ ော၊ ပန်ပပက ောဂ  ိ ုၚမ်ရ ောၚ် ။ ဨဝမ ဝွံ၊  တ ီုပ်သောဝ် ွံက ီု ။ ဣမ   

စ္တ တောမရ ော ဝလော ဟကူပ  ော ပီုဂဂ လော၊  ၚပ်ူဂ ီုပန်တ   တီုပ်သ ဟ် မကီု ောွံ 

 တ်ပ ဗွဲဂ  ိုၚ်ဝ ွံ ။ မလ ောက သမိံ၊  ပဍွဲလိီုက်။ သမန္တာ သွံဝဇိဇ ောနာ၊  စ္ိီုန်  ၞွံ ု 

ပပောကတ်အိီုတ ်ရ ။ စ္တ တော မရ ော၊ ၚ် - ဂ  ိုၚ်။ ကတ မ  ၊  ညးမ ဍ ွံအိီုတ် ဂ ် 

မရ ော။? ဂဇ ဇိတော၊ ဂရ ိၚ်တဴရ ။ မ နာ ဝဿိတ ော၊ ဟ ွံဂူ။ ဝဿိတ ော၊ ဂူတ ဴရ။ 

မန ာ ဂဇ ဇိတော၊ ဟ ွံဂရ ိၚ်။ ဂဇဇိတ ော စ္၊  ဂရ ိၚ်မလ ဝ် ဂရ ိၚ်တဴရ ။ ဝဿိတ ော  

စ္၊  ဂူမလဝ် ဂူတ ဴရ။ မ နဝ ဂဇ ဇိတော၊ ဂရ ိၚ်မလ ဝ် ဟ ွံဂရ ိၚ်။ မန ာ  

ဝဿိတ ော၊ ဂူမလဝ် ဟ ွံဂူ။  ဣမ  ၊  ဣဝ ွံဂ  ိုၚ်မရောၚ် ။ 

ကေဉ္စ ပီုဂဂမ လော၊   ူရဴ ပူဂ ီုလ ီု  ွဲ။ ဂဇ ဇိတော၊ ဂရ ိ ၚတ် ဴရ။ မန ာ  

ဝဿိတ ော၊ ၚ ်တီု ပ်သ ဟ် မကီုောွံပဗွဲဟ ွံဂူ။ မ ဟောတိ၊  မရ ော။? ဣဓ၊  ပဍွဲ- ဝ ွံ ။  

ဨကမစ္ စော ပီုဂဂမလော၊  ၚ။် ဘောသိတော၊ သဂးရ။ ကတ တော၊  ၚ ်သပ။ မန ာ  
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မဟောတ ိ၊ ပဍွံ။ ဨဝွံ၊  သဂးဆသဂး မဍ ွံဟ ွံသပပ ဴသော် ဝ ွံ။ ပီု ဂဂမလော၊ ၚ။် ဂဇ ဇိတော၊  

ဂရိၚ်တီုန် ဂရိၚ်တဴရ။ မ နာ ဝဿိတ ော၊ ၚ်  တ ီုပ် သ ဟ်မကီုောွံပ ဗွဲဟ ွံဂူ။ 

မဟောတ ိ၊ ပဍွံ ။ မ သ  ေ ောပိ၊ ၚ်   ု ဂးဥပ ောတ ီုန်။ မ သော ဝလ ောဟမက ော၊ 

ၚ ်တ ်ပဗွဲဂ ် ။ ဂဇဇိတ ော၊ ဂရိ ၚတ် ီုန် ဂရိၚ်တဴ ရ။ မန ာ ဝဿိတ ော၊ ၚဟ် ွံဂူ။  

မဟောတ ိ  ေော၊  က ီု။ တ ေူပမ ော၊ မဍ ွံ တီုပ်သ ဟ်  မကီုောွံပဗွဲ ဂရ ိၚ် တ ွဲီု  

ဟ ွံဂူဂ  ်။ အ ွံ ပီုဂ ဂမ လော၊  န် - ဝ ွံ။ ဒ္ဋ္ဌမဗဗော၊ စ္ိီုန်။ 

ကေဉ္စ ပီုဂဂမလ ော၊  ူရဴပူဂ ီု လ ီု  ွဲ။ ဝ ဿိတ ော၊ ဂူတ ီုန် ဂူတ ဴရ။ မန ာ  

ဂဇ ဇိတော၊ ၚ ်တီုပ်သ ဟ် မ ကီုောွံပဗွဲဟ ွံဂရိၚ် ။ မဟောတ ိ၊ မရ ော။? ဣဓ၊  ပဍွဲ- ဝ ွံ။  

ဨကမစ္ စော ပီုဂဂမလော၊  ၚ။် ကတ တော၊  သပရ။ ဘောသိတ ော၊ ၚ ်သဂး။ မန ာ  

မဟောတ ိ၊ ပဍွံ။ ဨဝွံ၊  သပဂ ်သပ မဍ ွံဟ ွံသဂးပ ဴသေ်ာ ဝ ွံ။ ပီုဂဂမ လော၊  ၚ။် ဝဿိတ ော ၊  

ဂူတ ီုန် ဂူတ ဴရ။ မန ာ ဂဇဇိတ ော၊ ၚ်  တ ီုပ်သ ဟ်မကီုောွံပ ဗွဲ ဟ ွံဂရိၚ်၊။ မဟ ောတ ိ၊ 

ပဍွံ။ မသ  ေ ောပိ၊ ၚ်   ု ဂ းဥပ ောတ ီုန်။ မသ ော ဝလ ောဟမက ော၊ 

ၚ ်တ ်ပဗွဲဂ ် ။ ဝဿိတ ော၊ ဂူတ ီုန် ဂူရ။ မန ာ ဂဇဇိတ ော၊ ၚ် ဟ ွံဂရိၚ်။ မဟ ောတ ိ  

 ေော၊ ညွံၚ်-က ီု ။ တေူ ပမ ော၊ မဍ ွံ တ ီုပ်သ ဟ်မ ကီုောွံပဗွဲ ဂူတ ီုန်  ဂူ 

ဟ ွံဂရိၚ်ဂ ်။ အ ွံ ပီုဂဂမ လ ော၊ န် -ဝ ွံ ။ ဒ္ဋ္ဌမ ဗဗ ော၊ စ္ိီုန်။ 

ကေဉ္စ ပီုဂဂမလ ော၊  ူရဴပူဂ ီု လ ီု  ွဲ။ ဂဇ ဇိတ ော စ္၊  ၚ ်တီု ပ် သ ဟ်မကီုောွံပ ဗွဲ  

 ဂရ ိၚ်က ီုမလ ဝ်။ မဟော တ ိ၊ ပဍွံဒ္ ်ဂ ်မရော ။ ဝဿိတ ော စ္၊  ၚ ်တီုပ်သ ဟ်  

မကီုောွံပဗွဲ ဂူက ီုမ လဝ်။ မ ဟောတိ၊  ပဍွံဒ္ ်ဂ ်မရော။? ဣဓ၊  ပဍွဲ- ဝ ွံ။ ဨကမစ္ စော  

ပီုဂဂမလော၊  ၚ် ။ ဘော သိတော စ္၊  ၚ ်သဂးတ ဴက ီုမလ ဝ်။ မ ဟောတိ၊  ပဍွံ။ ကတ တ ော  

စ္၊  ၚ ်သပက ီုမ လဝ်။ မ ဟောတိ၊  ပဍွံ။ ဨဝွံ၊  သဂးမ လဝ် သဂး သပမ လ ဝ်  

မဍ ွံ သပပ ဴသ ောဝ် ွံ။ ပီုဂဂမ လော၊  ၚ။်  ဂဇ ဇိတော စ္၊  ၚ ်တီု ပ်သ ဟ်မကီု ောွံ  

ပဗွဲ ဂရိၚ်က ီုမ လဝ်။ မဟော တ ိ၊ ပဍွံ။ ဝဿိတ ော စ္၊ ၚ ်တီုပ်သ ဟ်မကီု ောွံပ ဗွဲ  

 ဂူက ီုမလဝ်။ မဟ ောတိ၊  ပဍွံ။ မသ  ေ ောပိ၊ ၚ်   ု ဂးဥ ပ ောတ ီုန်။ မ သ ော  
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ဝလောဟမ ကော၊ ၚ ်တ်ပ ဗွဲ ဂ ်။ ဂဇ ဇိတော စ္၊  ဂရ ိၚ်မလဝ် ဂရ ိၚ်တဴရ ။  

ဝဿိတ ော စ္၊  ဂူမလဝ် ဂတူ ဴရ။ တ ေူပမ ော၊ မဍ ွံဒ္  တီုပ်သ ဟ်မကီု ောွံပ ဗွဲ  

ဂရ ိၚ်မလဝ်  ဂရ ိၚ် ဂူမလ ဝ်  ဂူတ ဴဂ ်။ အ ွံ ပီုဂဂမလော၊  န် - ဝ ွံ။ ဒ္ဋ္ဌမဗဗော၊ 

စ္ိီုန်။ 

ကေဉ္စ ပီုဂဂမလ ော၊  ူရဴပူဂ ီုလ ီု  ွဲ။ မန ဝ ဂဇ ဇိတော၊ ၚ ်တီုပ်သ ဟ် 

မကီုောွံ ပဗွဲဟ ွံဂရ ိၚ် ။ မန ာ ဝဿိတ ော၊ ၚ ်တီု ပ် သ ဟ်မကီုောွံပ ဗွဲဟ ွံဂူ ။  

မဟောတ ိ၊ မရ ော။? ဣဓ၊  ပဍွဲ- ဝ ွံ။ ဨကမစ္ စော ပီုဂဂမလ ော၊ ၚ။် ဘော သိတော၊  

ၚ ်သဂး။ မန ဝ မဟောတ ိ၊  ပဍွံ။ ကတ တ ော ၊  ၚ။် မန ာ မဟောတ ိ၊ ပဍွံ။ ဨ ဝွံ၊  

မဍ ွံ   ်သေ်ာ ဝ ွံ။ ပီုဂဂမလော၊  ၚ။် မန ဝ ဂဇ ဇိတော၊ ၚ ်တီုပ်သ ဟ်မကီု ောွံ 

ပဗွဲဟ ွံဂရ ိၚ်။ မန ာ ဝဿိတ ော၊ ၚ ်တီုပ်သ ဟ်မကီု ောွံပဗွဲ ဟ ွံဂူ။ မဟောတ ိ၊ ပဍွံ။  

မသ  ေ ောပိ၊ ၚ ် ု ဂးဥ ပ  ောတ ီုန်။ မသော ဝလ ောဟ မကော၊  ၚ ်တ်ပ ဗွဲဂ ်။  

မန ဝ ဂဇ ဇိတော၊ ဂရ ိၚ်မလဝ် ဟ ွံဂရ ိၚ်။ မန ာ ဝဿိတ ော၊ ဂူမလ ဝ် ဟ ွံဂူ။ 

တ ေူပမ ော၊ မဍ ွံ တီုပ်သ ဟ်မကီုောွံပ ဗွဲ ဂရ ိၚ်မလ ဝ် ဟ ွံဂရ ိၚ် ဂူမလဝ် 

ဟ ွံဂူဂ  ်။ အ ွံ ပီုဂ ဂမ လော၊  န် - ဝ ွံ။ ဒ္ဋ္ဌမဗဗော၊ စ္ိီုန်။ 

ဝလောဟ ကူပ ော၊ မဍ ွံ ၞွုံ ဥပ ော တ်ပ ဗွဲ အိီုတ်။ ဣမ   စ္တ တောမရ ော  

ပီုဂဂလော၊  ၚ် ပူဂ ီုပန်တ ဂ   ို ၚဝ် ွံ။ မ လောက သမိံ၊  ပဍွဲလိီု က်။ သမန္တ ာ သွံ ဝိဇဇ-

 ောနာ၊  စ္ိီုန်။ 

၁ ၅၈။ တ တ ထ  ပါမဌ၊  ပဍွဲပါ ဌ် ောတိကောဂ ် ။ စ္တ တောမရ ော   ူသိကူပ ော  

ပီုဂဂလော၊  ၚပ်ူဂ ီုပန်တ   တ ီုပ်သ ဟ်မကီု ောွံကၞိဂ  ို ၚ။်  ကတ မ ၊  ညးမ ဍ ွံ 

အိီုတ်ဂ  ်မရော။?  ူ သိက ော၊ ၚက်ၞိဂ  ိုၚ် ။ ဂါဓွံ၊  န်ကသိီု ၚ။် ကတ တော၊  ခါဲ အိီု တ ် 

ရ။ ဝါ၊ စ္ိီုန်ဗဗိီုဟ်အိီုတ်ရ။ မန ာ ဝသိတော၊ ဟ ွံဒ္ ွံၚ။် ဝသိတော၊ ဒ္ ွံၚ်တီု န်  

ဒ္ ွံၚ်ရ။ ဂါဓွံ၊  န်ကသိီုၚ။် မန ာ၊ ဟ ွံခါဲ ။ ဂါဓွံ၊ န်ကသိီုၚ်။ ကတ တော စ္၊  ခါဲ မလဝ် 

ခါဲ ရ။ ဝသိတော စ္၊  ဒ္ ွံၚ်မလဝ် ဒ္ ွံၚ်ရ။ မန ဝ ဂါဓွံ ကတ တော၊  ကသိီုၚမ် လ ဝ်  
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ဟ ွံခါဲ ။ မန ာ ဝသိတ ော၊ ဒ္ ွံ ၚမ်လဝ် ဟ ွံ ဒ္ ွံၚ်။ ဣတ ိ၊ ရဴဝ ွံ။ စ္တ မဿော၊  

ပန်ပပကောဂ  ိ ုၚမ်ရ ော ၚ။် ဨ ဝမ ဝွံ၊  တ ီုပ်ညွံ ၚမ်ကီုောွံ ကၞိပန် ဝ ွံက ီု။ ဣ မ   

စ္တ တောမရ ော  ူသိကူပ  ော ပီုဂဂလော ၊  ၚပ်ူဂ ီုပန်တ   တ ီုပ်သ ဟ်မကီု ောွံကၞိ 

ဂ  ိုၚ်ဝ ွံ။ မလော ကသမိံ၊  ပဍွဲ။ သမန္တာ သွံဝဇိဇ ောန ာ၊ စ္ိီုန်။ ကတ မ  

စ္တ တောမရ ော? လ။  

ကေဉ္စ ပီုဂဂမလ ော၊  ူရဴပူ ဂ ီုလ ီု  ွဲ။ ဂါဓွံ၊  န် ကသိီုၚ် ။ ကတ တော၊  ခါဲ ရ။  

မန ာ ဝသိတော၊ ၚ ်တီုပ် သ ဟ်မကီုောွံ ကၞိဟ ွံဒ္ ွံ ၚ။် မဟောတ ိ၊ ပဍွံဒ္ ်ဂ ်မရော ။? 

ဣဓ၊  ပဍွဲ- ဝ ွံ။ ဨကမစ္ စော ပီု ဂဂမလော၊ ၚ။် ဓ မွံ၊ န်ဓရ ်။  ပရိ ောပီုဏ ောတိ၊  

ပဍွံကတ ်မဗတောန်ရ ။ သီုတတွံ၊  န။် မဂ   ွံ၊ န်။ မဝ  ောကရ ဏွံ၊ န်။ ဂါေွံ၊ န်။  

ဥဒ္ါနွံ၊  န်။ ဣတ ိဝီုတတကွံ၊  န်။ ဇောတကွံ၊  န်။ အဗဘုတ ဓ မွံ၊ န်။ မဝဒ္လလွံ၊ န်။  

ပရိ ော ပီုဏ ောတိ၊  ပဍွံကတ ် မဗတောန်ရ။ မ သော၊  ၚပ်ူဂ ီုဂ ် ။ “ဣဒ္ွံ၊  ဣဝ ွံတ ီုန်။  

ဒ္ီုကခွံ၊  ဒ္ီုကခသစ္စမရ ောၚ် ။” ဣတ ိ၊ ရဴဝ ွံ။  ေောဘူတ ွံ၊ အတိီုၚ ်ဍောွံစ္ တ ် ။  

နပပဇောနာတိ၊  ပဍွံဟ ွံတ  ရ။ “အ ွံ၊ တ ီုန်။ ဒ္ီုကခ သ ီု ဒ္မ ော၊ သ  ီုဒ္   

သစ္စ ဒ္ ်ဟိီုတ်ဒ္ ဒ္ိီုက ် ကတ ု ဒ္ ်မရောၚ်။ ” ဣတ ိ၊ ရဴဝ ွံ။  ေောဘူတ ွံ၊ အတ ိီု ၚ်  

 ဍောွံစ္ တ ်။ နပပဇောန ာတိ၊  ပဍွံ။ “အ  ွံ၊ တ ီုန်။ ဒ္ီုကခနိမရောမဓော၊ နိမရ ော ဓ  

သစ္စ  ဒ္ ် အရောဒ္ ဒ္ိီုက ်ပ ိ ု တ ်မရောၚ်။”  ဣတ ိ၊ ရဴဝ ွံ။  ေ ောဘူတွံ၊  အတိီု ၚ်  

 ဍောွံစ္ တ ်။ န ပပဇောန ာတိ၊  ပဍွံ။ “အ ွံ၊ တ ီုန်။ ဒ္ီုကခနိမ ရောဓဂါ ိနဳ ပဋိ ပဒ္ါ၊  

 ဂဂသစ္စ  ဒ္ မ်ဒ္ဂတ ်  မလ ပ်ဏော ဗစိုပ်နိဗဗ ောန်  ဒ္ ် အ ရောဒ္ဒ္ိီုက်  ပ ို တ ်  

မရ ောၚ်။” ဣတ ိ၊ ရဴဝ ွံ။  ေောဘူတ ွံ၊ အတိီု ၚ ်ဍောွံစ္ တ ်။ နပပဇောန ာတိ၊  ပဍွံ ။  

ဨဝွံ၊  ကတ ်မဗတောန်တ ွဲီု မဍ ွံဟ ွံတ သစ္စပန် ပ ဴ သေ်ာဝ ွံ ။ ပီုဂဂမလော၊  ၚပ်ူဂ ီု။ ဂါဓွံ ၊  

န်ကသိီုၚ် ။ ကတ တော၊  ခါဲ ရ။ မန ာ ဝသိတော၊ ၚ ်တီုပ် သ ဟ်မကီုောွံကၞဟိ ွံ ဒ္ ွံၚ် ။  

မဟောတ ိ၊ ပဍွံ။ မသ  ေ ောပိ၊ တ ီုန်။ သော  ူသိ က ော၊ ၚက်ၞိဂ ်။ ဂါဓွံ၊  

န်ကသိီုၚ် ။ ကတ တော၊  ခါဲ ရ။ မန ာ ဝသိတော၊ ၚဟ် ွံဒ္ ွံၚ် ။ မဟောတ ိ  ေ ော၊  
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ညွံၚ်- က ီု။ တ ေူ ပမ ော၊  မဍ ွံ တီုပ်သ ဟ်မကီု ောွံကၞိ ခါဲ ကသိီုၚတ် ွဲီု ဟ ွံ ဒ္ ွံ ၚ် 

ပဍွဲကသိီုၚဂ် ် ။ အ ွံ ပီုဂဂမ လော၊  န် - ဝ ွံ။ ဒ္ဋ္ဌမဗဗော၊ စ္ိီုန်။ (အရေမသ ဟ် ဂ ်  

နိဿွဲန  ်က ောတွဲီု တ  မက တ ်ညိ။) 

၁ ၅၉။ တတ ထ ပါမဌ၊ ပဍွဲ ပါဌ် ောတ ိက ောဂ ် ။ စ္တ တောမရ ော၊ မဍ ွံ ဒ္ ် ပန်  

အိီုတ်။ အ ဗ ူပ ော ပီုဂဂလ ော၊ ၚပ်ူဂ ီု ၞွံုဥပ ော သတ ်တကုက်ဂ  ိုၚ။် ကတမ ၊ 

ညးမဍ ွံအိီုတ်ဂ  ်မရ ော။? အ ဗောနိ၊ ၚ် သတ ်တက ုက်ဂ  ိုၚ။် အော ွံ၊ ၜတ ်ရ။ 

ပကကဝဏဏ၊ိ စ္ိီုန် ၞွံ ုညွံ ၚက် ီုဍုဟ်ရ။ ပ ကကွံ၊ ဍ ုဟ်ရ။ အ ော  ဝဏဏိ၊ စ္ိီုန် ၞွံု ညွံ ၚ် 

က ီုၜတ်ရ ။ အော  ွံ၊ ၜတ ်ရ။ အော ဝ ဏဏ၊ိ  စ္ိီုန် ၞွံုညွံ ၚက် ီုၜတ်ရ ။ ပကကွံ ၊  

ဍ ုဟ်ရ။ ပကကဝ ဏဏ၊ိ  စ္ိီုန် ၞွံ ုသေ်ာဍ ုဟ်ဟ်ရ ။ ဣတ ိ၊ ရဴသေ်ာဝ ွံ။  စ္တ တောရိ၊  

ပန် ဂ  ိုၚ်မရ ောၚ် ။ ဨဝမ ဝွံ၊ တ ီုပ် -က ီု။ ဣမ  စ္တ တောမရ ော အ ဗူပ ော 

ပီုဂဂလော၊ ၚပ်ူဂ ီုပန်တ    တ ီု ပ်သ ဟ်မကီု ောွံသတ ်တကုက် ဂ  ိုၚ။် မလောကသမိံ၊ 

ပဍွဲ။ သမန္ တာ သွံဝဇိဇ ောန ာ၊ စ္ိီုန် -အိီုတ်။ ကတမ  စ္တ တောမရ ော။ပ။? 

ကေဉ္စ ပီုဂဂမ လော၊   ူရဴၚ် ပူဂ ီု  ွဲ။ အ ောမ ော၊  မဍ ွံ ၜ တ ်။ ပကကဝဏဏဳ ၊  

ၚ ်တီုပ်သ ဟ်မကီုောွံ သတ်တ ကု က်  ၞွံု ညွံၚ်က ီုဍုဟ် ။  မဟောတ ိ၊ ပဍွံဒ္ ်ဂ ်  

မရ ော။? ဣဓ၊  ပဍွဲ- ဝ ွံ။ ဨက စ္စဿ ပီုဂဂလဿ၊  ဒ္ဒ္က် ။ အဘိကကန္တွံ၊  ပ   

တ ိီုန်ဂတ က ီု။ ပဋိကကန္တွံ၊ ပ  ဆီုတ်လကကရဴ က ီု။ အ ောမ လောကိတ ွံ၊ ပ  ရွံ ၚ် 

တ ူရကူ ီု။ ဝိမလ ောကတိ ွံ၊ ပ  ရွံၚ်ဒ္ ကဴက ီု။ သ  ိဉ္ဇိတွံ၊  ပ  ကမဝန် က ီု။  

ပသောရိတ ွံ၊ ပ  ပ း က ီု။ သ ဃခောဋိပတတစ္ ဳဝရ ဓော ရ ဏွံ၊ ၚပ်  ပက ၚရ်ၚ် ဗမ ဗ ၚ်  

သၚောက ီု ။ ပါသ ောဒိ္ကွံ၊ ၚ်  ၞွံု သ က ် သဇုၚ် သဍိုက်။ မဟ ောတိ၊  ပဍွံ။ မသော၊  ၚ် 

ပူဂ ီုဂ ်။ “ဣဒ္ွံ၊  ဣဝ ွံတ ီုန်။ ဒ္ီုကခွံ၊  မရ ောၚ်။” ဣတ ိ၊ ရဴဝ ွံ။  ေော ဘူတ ွံ၊  

အတိီုၚ ်ဍ ောွံစ္ တ ်။ နပပဇ ော နာတ ိ၊ ပဍွံဟ ွံတ  ရ။ပ။ ဨ ဝွံ၊  ရဴဝ ွံ  ၞွံုသ က် 

 သဇု ၚ် သဍိုက်တွဲီု မဍ ွံဟ ွံ တ  မကတ ် သစ္စပန်။  ပီုဂဂ မလော၊  ၚ။် အောမ ော ၊  

မဍ ွံ ၜတ်။ ပကကဝ ဏဏ၊ဳ  ၚ ်တီုပ်သ ဟ်မကီုောွံ သတ်တ ကုက်  ၞွံု ညွံ ၚ် က ီု 
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ဍ ုဟ်။ မဟောတ ိ၊ ပဍွံ။ မသ  ေောပိ၊ တ ီုန်။ တ ွံ အ ဗွံ၊ ၚသ်တ်တကုက်ဂ  ် ။  

အော ွံ၊ သ ီု  ၜတ ်။ ပ ကကဝ ဏဏ၊ိ  ၚ ်ၞွံု ညွံၚ်က ီုဍု ဟ်။ မ ဟောတိ  ေော၊  က ီု ။  

တ ေူပမ ော၊ မဍ ွံ တီုပ်သ ဟ်မကီုောွံ သတ်တကုက်  ၞွံု “ညွံ ၚက် ီုဍု ဟ် တ ွဲီု  

 ၜတ ်။” အ  ွံ ပီုဂ ဂမလ ော၊ န် - ဝ ွံ။ ဒ္ဋ္ဌမဗဗော၊ စ္ိီုန်။ 

ကေဉ္စ ပီုဂဂမလ ော၊  ူရဴၚ်ပူ ဂ ီု  ွဲ။ ပမကကော၊ မဍ ွံ။ အော ဝဏဏ၊ဳ  ၚ ်တီု ပ် 

သ ဟ်မကီုောွံ သတ်တကုက်   ၞွံုညွံ ၚက် ီုၜတ်။ မ ဟောတိ၊  ပဍွံဒ္ ်ဂ ် မရ ော။? ဣဓ၊  

ပဍွဲ- ဝ ွံ။ ဨကစ္စဿ  ပီုဂဂ လ ဿ၊  ဒ္ဒ္က်။ အဘိ ကကန္တွံ၊  ပ  တိီုန်ဂတ က ီု။ပ ။  

သဃခော ဋပိတတစ္ ဳဝရဓ ောရ ဏွံ၊ ၚ် - က ီု။ ပါသ ောဒိ္ ကွံ၊  ၚ ်ၞွံုသ က ် သဇု ၚ် 

သဍိုက်။ န မဟ ောတိ၊  ပဍွံဟ ွံဒ္ ရ်။ မသော၊  ၚ် ပူဂ ီုဂ ်။ “ဣ ဒ္ွံ၊ ဣဝ ွံတ ီုန်။ ဒ္ီုကခွံ ၊  

မရ ောၚ်။” ဣတ ိ၊ ရဴဝ ွံ။  ေ ောဘူတွံ၊  အတိီုၚ်  ဍောွံစ္ တ ်။ ပဇ ောနာတ ိ ၊  

ပဍွံတ  ရ။ပ။ ဨဝွံ၊  ဟ ွဲက ီုလ ုၚသ်ဇု ၚသ်ဍိုက်တွဲီု မဍ ွံ တ မကတ ် သစ္စပ န် 

ပ ဴသေ်ာဝ ွံ ။ ပီုဂဂမလ ော၊ ၚ။် ပ မကကော၊ မဍ ွံ။ အော ဝဏဏ၊ဳ  ၚ်  တီုပ် သ ဟ်မကီု ောွံ 

သတ်တကုက် ၞွံု ညွံ ၚက် ီုၜ တ ်။ မဟောတ ိ၊ ပဍွံ။ မသ  ေောပိ၊ တ ီုန်။ တ ွံ  

အ ဗွံ၊ ၚသ်တ်တက ုက်ဂ ်။ ပ ကကွံ၊ သ ီု ဍ ုဟ်။ အ ော ဝ ဏဏိ ၊  ၚ ်ၞွံုညွံ ၚက် ီုၜ တ ် ။  

မဟောတ ိ  ေ ော၊ ညွံၚ် - က ီု။ တ ေူပမ ော၊ မဍ ွံ တီုပ် သ ဟ်မကီုောွံ 

သတ်တကုက်  ၞွံု “ညွံၚ် က ီုၜတ်တ ွဲီု  ဍ ုဟ် ။” အ ွံ ပီုဂဂမလော၊  န် - ဝ ွံ ။  

ဒ္ဋ္ဌမဗဗော၊ စ္ိီုန်။ 

ကေဉ္စ ပီုဂဂမ လော၊   ူရဴၚ်ပူ ဂ ီု  ွဲ။ အောမ ော၊ မဍ ွံ ၜတ်။ အော ဝ ဏဏဳ ၊  

ၚ ်တီုပ်သ ဟ်မကီုောွံ သတ်တ ကုက်  ၞွံု ညွံၚ် က ီုၜတ်။  မဟောတ ိ၊ ပဍွံဒ္ ် ဂ ်  

မရ ော။? ဣဓ၊  ပဍွဲ- ဝ ွံ။  ဨ ကစ္စဿ  ပီုဂဂလ ဿ၊  ဒ္ ဒ္က်။ အဘိကကန္တွံ၊  

ပ  တိီုန်ဂတ က ီု။ပ ။ ပါသ ောဒိ္ကွံ၊ ၚ ်ၞွံု သ က ် သဇု ၚ် သဍိုက်။ န မဟောတ ိ ၊  

ပဍွံဟ ွံဒ္ ရ်။ မသော၊  ၚပ်ူဂ ီုဂ ်။ “ဣဒ္ွံ၊  ဣဝ ွံတ ီုန်။ ဒ္ီုကခွံ၊  မရောၚ်။” ဣတ ိ၊ ရဴဝ ွံ။  

 ေ ောဘူတွံ၊  အတိီုၚ ် ဍ ောွံစ္ တ ်။ နပပဇောနာတိ၊  ပဍွံ။ပ။ ဨဝွံ၊  ရဴဝ ွံ  



 နလိဒေသမ ာ တိကာ  132 

သ ကလ်  ုၚ် သဇုၚ် သဍိုက်မ လဝ် ဟ ွဲ သစ္စပန်မ လဝ် မ ဍ ွံဟ ွံတ ။ ပီုဂဂမလော ၊  

ၚ။် အ ောမ ော၊ မဍ ွံ ၜတ်။ အော ဝဏဏ၊ဳ  ၚ ်တီု ပ်သ ဟ် မကီုောွံ သတ်တကု က်  

 ၞွံုညွံ ၚက် ီုၜတ်။ မ ဟောတိ ၊  ပဍွံ။ မသ   ေောပိ၊ တ ီု န်။ တ ွံ အ ဗွံ၊ ၚ်  

သတ်တကုက်ဂ  ်။ အ ော ွံ၊ သ ီု ၜတ ်။ အော ဝ ဏဏ၊ိ  ၚ ်ၞွံုညွံၚ် က ီုၜ တ ် ။  

မဟောတ ိ  ေ ော၊ ညွံၚ်- က ီု။ တ ေူပမ ော၊ မဍ ွံ တီုပ်သ ဟ်မကီု ောွံ သတ် 

တကုက် ၞွံု “ညွံ ၚက် ီုၜတ် တ ွဲီု  ၜတ ်။” အ ွံ ပီုဂဂမ လော၊  န် - ဝ ွံ။ ဒ္ဋ္ဌမဗဗော၊  

စ္ိီုန်။ 

ကေဉ္စ ပီုဂဂမလ ော၊  ူရဴၚ်ပူဂ ီု  ွဲ။ ပမကက ော၊ မဍ ွံ။ ပကကဝဏဏဳ၊  

ၚ ်ၞွံု ညွံၚ်က ီုဍုဟ် ။ မဟော တ ိ၊ ပဍွံဒ္ ်ဂ ်မရော။? ဣဓ၊  ပဍွဲ- ဝ ွံ။ ဨက စ္စ ဿ  

ပီုဂဂလဿ၊  ဒ္ဒ္က်။ အ ဘိကကန္ တွံ၊ ပ  တိီုန်ဂတ က ီု။ပ။ သဃခော ဋပိတတ-

စ္ဳဝရ ဓောရဏွံ၊  ၚ်- က ီု ။ ပါ သောဒ္ိ ကွံ၊  ၚ ်ၞွံု သ က ် သဇု ၚသ်ဍိုက် ။ မဟောတ ိ ၊  

ပဍွံ။ မသော၊  ၚပ်ူဂ ီုဂ ်။ “ဣ ဒ္ွံ၊ ဣဝ ွံတ ီုန်။ ဒ္ီုကခွံ၊  မရ ောၚ်။” ဣတ ိ၊ ရဴဝ ွံ ။  

 ေ ောဘူတွံ၊  အတိီုၚ်  ဍ ောွံစ္ တ ်။ ပဇ ောနာတ ိ၊ ပဍွံတ  ရ ။ပ။ “ အ ွံ၊ တ ီုန် ။  

ဒ္ီုကခနိမရောဓဂါ  ိနဳ ပဋိ ပ ဒ္ါ၊ မဒ္ဂတ ် ဒ္ ်ဟိီုတ် အော စ္ိီုပ်နိဗဗောန် ဌော န် 

ဒ္ဒ္ိီုက်  ပ ို တ ်မရော ၚ။်” ဣတ ိ၊ ရဴဝ ွံ။  ေောဘူတ ွံ၊ အတိီုၚ ်ဍောွံစ္ တ ် ။  

ပဇောနာတိ၊  ပဍွံတ  ရ။ ဨဝွံ၊  ရဴသေ်ာဝ ွံ  ၞွံု သ က ် သဇုၚ် သဍိုက်တွဲီု မဍ ွံ တ   

မကတ ်သစ္စပန်။ ပီုဂဂမလ ော၊ ၚ။် ပမကက ော၊ မဍ ွံ။ ပ ကကဝဏဏ၊ဳ  ၚ ်ၞွံု ညွံ ၚ် 

 ဍ ုဟ်။ မဟောတ ိ၊ ပဍွံ။ မ သ   ေောပိ၊ တ ီုန်။ တ ွံ အ ဗွံ၊ ၚသ်တ်တကုက်ဂ  ် ။  

ပကကွံ၊ သ ီု ဍ ုဟ်။ ပကကဝ ဏဏ၊ိ  ၚ ်ၞွံုညွံ ၚ ်ဍ ုဟ်။ မ ဟောတိ  ေ ော၊ ညွံၚ် -

က ီု။ တ ေူပမ ော၊ မဍ ွံ တီုပ်သ ဟ်မကီု ောွံ သ တ ်တကုက်  ၞွံု “ ညွံ ၚ် 

 ဍ ုဟ်တ ွဲီု  ဍ ုဟ်။” အ  ွံ  ပီုဂဂမလော၊  န် - ဝ ွံ။ ဒ္ဋ္ဌမဗဗော၊  စ္ိီုန်။ 
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ဣမ   စ္တ တောမရ ော အ ဗူ ပ  ော ပီုဂဂလော၊  ၚပ်ူဂ ီုပန်တ   တီုပ်သ ဟ်  

မကီုောွံ သတ်တကုက်ဂ   ိ ုၚ် ဝ ွံ။ မလောက သမိံ၊  ပဍွဲ။ သမန္တာ သွံဝဇိဇ ောနာ ၊  

စ္ိီုန်။  

၁ ၆၀။ တ တ ထ ပါမဌ၊  ပဍွဲပါဌ် ောတ ိကောဂ ် ။ စ္တ တောမရ ော ကီု ဘူပ  ော  

ပီုဂဂလော၊  ၚပ်ူဂ ီုပ န်တ    တ ီုပ်သ ဟ်မကီု ောွံန္ီုၚ် ေ ောွဲဂ   ိုၚ။် ကတ မ ၊  ညး 

မဍ ွံအိီုတ်ဂ  ်မရော။? ကီု ဘ ော၊ ၚန်္ီုၚ်ေ ောွဲဂ  ို ၚ။် တ ီုမစ္ဆော၊ သ းသ း ။  

ပိဟိမတ ော၊ က ောတ ်တွဲီု န္ီုၚ် စ္ ွံလဝ် က ီု။ (န္ီုၚ် လ ဒ္ ီုစ္ ွံလဝ်က ီု - မလ ဝ်  

သဂး။) ပူမရော၊ မဍ ွံဒ္ဍော် မပၚ်။ ဝိဝမဋ ော၊ န္ီုၚ် ပွံ က်လဟေ်ာ လဝ်က ီု ။  

တ ီုမစ္ဆော၊ သ းသ း။ ဝိဝမဋော ၊  န္ီုၚ် ပွံက်လဟော် လဝ်က ီု ။ ပူမရော၊ မဍ ွံဒ္ဍော် 

 မပၚ။် ပိဟိမတ ော၊ က ောတ်တ ွဲီု န္ီုၚ် စ္ ွံ လ ဝ်က ီု။ (ဝါ) န္ီုၚ် က ောတ် 

စ္ ွံလဝ်က ီု။ ဣတ ိ၊ ရဴသ ော် ဝ ွံ။ စ္တ တောမရ ော၊ ပန် ဂ  ိ ု ၚမ်ရ ောၚ် ။ ဨဝမ ဝွံ၊  

တ ီုပ်။ ဣမ   စ္တ တောမရ ော ကီု ဘူပ  ော ပီုဂဂ လော၊  ၚပ်ူဂ ီု ပန်တ    တီုပ် သ ဟ် 

မကီုောွံန္ီုၚ် ေ ောွဲဂ  ိ ုၚ။် မ လ ောကသမိံ၊  ပဍွဲ။ သမန္တာ  သွံဝဇိဇ  ောနာ၊  စ္ိီုန် - အိီု တ ် ။  

(နိဿွဲမက တ ် အရ ေဥပ  ောသတ်တကု က်တ ွဲီု က ီုညိ ။ ) 

၁ ၆၁ ။ တ တ ထ ပါမဌ၊  ပဍွဲပါဌ် ောတ ိကောဂ ် ။ ဥဒ္ကရ ဟဒ္ူ ပ ော ပီုဂဂ လော ၊  

ၚပ်ူဂ ီု  တီုပ်သ ဟ်မကီု ောွံ က ောလစ္ ဂ  ိုၚ် ။ စ္တ တောမရ ော၊ ညးပန ်ဂ  ို ၚ်  

မရ ောၚ်။ ကတ မ ၊   ူရဴညး ပန်အိီုတ်ဂ  ်မရော။? ဥဒ္ကရ ဟဒ္ါ၊  ၚက် ောလ စ္  

ဂ  ိုၚ်။ ဥတ တောမန ာ၊ ကဍောရ ။ ဂ ဘဳမရောဘောမ သော၊  စ္ိီုန်  ၞွံုညွံ ၚက် ီုပဇိုဟ် ရ ။  

ဂ ဘဳမရော၊  ပဇိုဟ်ရ ။ ဥတ တော မန ာဘောမ သော၊  စ္ိီုန် ၞွံု ညွံ ၚက် ီုကဍောရ ။ ဥတ တော-

မန ာ၊ ကဍောရ။ ဥတ တောမန ာဘောမသ ော၊ စ္ိီုန် ၞွံု ညွံၚ် က ီုကဍောရ။ ဂ ဘဳမရ ော ၊  

ပဇိုဟ်ရ ။ ဂ ဘဳမရောဘောမ သ ော၊ စ္ိီုန် ၞွံုညွံၚ်က ီုပဇို ဟ်ရ။ ဣတ ိ၊ စ္တ တောမရ ော၊ 

ပန်ဂ  ိုၚ်မရော ၚ။် ဨဝမ ဝွံ၊  တ ီုပ်သ ဟ် မကီုောွံက ောလစ္ဝ ွံက ီု ။ ဣမ   

စ္တ တောမရ ော ဥဒ္ကရ ဟ ဒ္ူပ  ော ပီုဂဂလ ော၊ ၚပ်ူဂ ီု ပန်တ    တီုပ်သ ဟ် မကီု ောွံ  
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က ောလစ္ဂ  ိ ုၚဝ် ွံ။ မ လော ကသမိံ၊  ပဍွဲ။ သမန္တာ သွံ ဝိ ဇဇ ောနာ၊  စ္ိီုန် - အိီုတ် ။  

စ္တ တောမရ ော၊ ၚ်- ဂ  ိုၚ် ။ ကတ မ ၊  ညးမ ဍ ွံအိီုတ်ဂ  ် မရ ော။? ဥတ တောမန ာ၊  

ကဍောရ။ ဂ ဘဳမရောဘ ောမသ ော ၊  စ္ိီုန် ၞွံုညွံၚ်က ီုပဇို ဟ်ရ။ ဂ ဘဳမရော၊  ပဇိုဟ်ရ ။  

ဥတ တောမန ာဘော မသော၊  စ္ိီုန်  ၞွံုညွံ ၚက် ီုကဍ ောရ။ ဥတ တော မ နာ၊  ကဍောရ။ ဥတ တော-

မန ာဘောမ သော၊  စ္ိီုန် ၞွံုညွံ ၚက် ီုကဍောရ ။ ဂ ဘဳမရော၊  ပဇိုဟ်ရ ။ ဂ ဘဳမရော-

ဘောမသော၊  စ္ိီုန် ၞွံု ညွံၚ် က ီုပ ဇိုဟ်ရ။ ဣတ ိ ဣ မ ၊  ဣဝ ွံဂ  ိုၚ်မရော ၚ။် 

ကေဉ္စ ပီုဂဂမလ ော၊  ူရဴၚ် ပူဂ ီု  ွဲ။ ဥတ တောမန ာ၊ မဍ ွံ ကဍော။ ဂ ဘဳမရ ော-

ဘောမသော၊  ၚ ်တီု ပ်သ ဟ် မကီုောွံ က ော လစ္ ၞွံု ညွံၚ်က ီု ပဇိုဟ်။ မဟောတ ိ ၊  

ပဍွံဒ္ ်ဂ ်မရော။? ဣဓ၊  ပဍွဲ- ဝ ွံ။ ဨကစ္စဿ  ပီုဂဂလဿ၊  ဒ္ဒ္က်။ အဘိကကန္တွံ ၊  

ၚပ်  တိီုန်ဂတ က ီု။ ပ။ သ ဃခောဋိပတတစ္ ဳဝရ ဓောရ ဏွံ၊ ၚပ်  ပက ၚရ်ၚ်ဗမ ဗၚ်, 

သၚောက ီု ။ ပါသ ောဒိ္ကွံ၊ ၚ ်ၞွံု သ က ်  သဇု ၚသ်ဍို က်။ မ ဟောတိ၊  ပဍွံ။ မသော ၊  

ၚပ်ူဂ ီုဂ ်။ “ဣဒ္ွံ၊  ဣဝ ွံတ ီုန် ။  ဒ္ီုကခွံ၊  မရ ောၚ် ။” ဣတ ိ၊ ရဴဝ ွံ။  ေောဘူတ ွံ ၊  

အတိီုၚ ်ဍ ောွံစ္ တ ်။ နပပဇော နာတ ိ၊ ပဍွံဟ ွံတ  ရ။ပ။ “အ  ွံ၊ တ ီုန်။ ဒ္ီုကခ-

နိမရ ောဓဂါ နိဳ ပဋိပ ဒ္ါ၊ မရ ောၚ်။” ဣတ ိ၊ ရဴဝ ွံ။  ေောဘူတ ွံ၊ အတိီုၚ် 

 ဍောွံစ္ တ ်။ နပပဇောနာတိ၊  ပဍွံဟ ွံတ  ရ။ ဨဝွံ၊   ၞွံုသ က ်သဇု ၚ ် သဍိုက် တ ွဲီု  

မဍ ွံဟ ွံတ သစ္စပန်ပ ဴသ ောဝ် ွံ။  ပီုဂဂမလော၊  ၚ။် ဥတ တောမန ာ၊ ကဍောရ။ ဂ ဘဳမရော-

ဘောမသော၊  ၚ ်တီုပ် သ ဟ် မကီုောွံ က ောလစ္  ၞွံု ညွံၚ် က ီုပဇိုဟ်။ မဟ ောတိ၊  

ပဍွံ။ မသ  ေ ောပိ၊ တ ီုန်။ မသော ဥဒ္ကရ ဟမဒ္ါ၊  ၚ် - ဂ ်။ ဥတ တောမန ာ၊  

ကဍောရ။ ဂ ဘဳမရ ောဘောမ သော၊  ၚ ်ၞွံု ညွံၚ်က ီုပဇိ ုဟ်။ မဟ ော တ ိ  ေ ော၊ ညွံ ၚ် -

က ီု။ တ ေူပမ  ော၊  မဍ ွံ တီု ပ်သ ဟ်မကီု ောွံက ော လစ္  ၞွံု “ညွံၚ် က ီုပဇိုဟ် တ ွဲီု  

 ကဍော” ဂ ်။ အ  ွံ ပီုဂ ဂမလ ော၊ န် - ဝ ွံ။ ဒ္ဋ္ဌ မဗဗော၊  စ္ိီုန်။ 

ကေဉ္စ ပီုဂဂမ လော၊   ူရဴၚ် ပူ ဂ ီု  ွဲ။ ဂ ဘဳမရော၊  မဍ ွံ ပဇိုဟ် ။ ဥတ တောမန ာ-

ဘောမသော၊  ၚ်  ၞွံု ညွံၚ်က ီု ကဍော။ မဟ ောတိ၊  ပဍွံဒ္ ်ဂ ်မရော။? ဣဓ၊  ပဍွဲ- ဝ ွံ ။  
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ဨကစ္စဿ  ပီုဂဂ လဿ၊  ဒ္ဒ္က်။ အဘိကကန္တွံ၊  ၚပ်  တိီုန ်ဂတ က ီု။ပ ။  

သဃခော ဋပိတတစ္ ဳဝရဓ ောရ ဏွံ၊ ၚ် - က ီု။ ပါ သောဒ္ိ ကွံ၊  ၚ။် န မဟောတ ိ၊  

ပဍွံဟ ွံဒ္ ရ်။ မသော၊  ၚပ်ူဂ ီုဂ ်။ “ဣဒ္ွံ၊  ဣဝ ွံတ ီုန်။ ဒ္ီုကခွံ၊  မရောၚ်။” ဣတ ိ၊ ရဴဝ ွံ။  

 ေ ောဘူတွံ၊  အတိီုၚ်  ဍ ောွံစ္ တ ်။ ပဇ ောနာတ ိ၊ ပဍွံ။ ပ ။ “အ  ွံ၊ တ ီုန်။  

ဒ္ီုကခနိမရောဓဂါ  ိနဳ ပဋိ ပ ဒ္ါ၊ မရ ောၚ်။” ဣတ ိ၊ ရဴဝ ွံ။  ေောဘူတ ွံ၊  

အတိီုၚ ်ဍ ောွံစ္ တ ်။ ပဇ ောန ာတိ၊  ပဍွံ။ ဨဝွံ၊  တ  သစ္စပ န်တ ွဲီု မဍ ွံဟ ွဲသ က်  

 သဇု ၚ် သဍိုက်ပ ဴ သေ်ာ ဝ ွံ။ ပီုဂဂ မလော၊  ၚ။် ဂ ဘဳမရ ော၊ မဍ ွံ ပဇိုဟ်။ ဥတ တောမန ာ-

ဘောမသ ော၊ ၚ်  တ ီုပ်မကီု ောွံ လစ္ ညွံ ၚ ်ကဍ ော။ မဟ ောတ ိ ၊ ပဍွံ။ မ သ  ေောပိ၊ 

တ ီုန်။ ဥတ တောမန ာဘ ောမ သ ော၊ မဍ ွံ ၞွုံ ညွံၚ်  ကဍ ော။ ဂ ဘဳ မရ ော၊ မဍ ွံ ပဇိုဟ် ။ 

မသော ဥဒ္ကရဟမဒ္ ါ၊ ၚ် -ဂ ်။ မဟ ောတ ိ  ေ ော၊ ညွံ ၚ် -က ီု။ (ဝ ါ) ဥဒ္က-

ရဟမဒ္ ါ၊ ၚ် ။ ဂ ဘဳမရ ော၊ ပဇိုဟ်ရ။ ဥတ တ ောမန ာဘ ောမသ ော၊ ၚ ်ၞွံ ု ညွံ ၚ်  ကဍ ော။ 

မဟောတ ိ  ေ ော၊ ညွံၚ်-က ီု။ တေူ ပမ ော၊ မဍ ွံ တ ီုပ်သ ဟ်မကီု ောွံက ော 

လစ္  ၞွံု “ညွံ ၚ ်ကဍောတ ွဲီု  ပဇိုဟ်” ဂ ်။ အ ွံ ပီုဂဂမ လ ော၊ န် -ဝ ွံ။ ဒ္ဋ္ဌမဗဗ ော၊ 

စ္ိီုန်။ 

ကေဉ္စ ပီုဂဂမ လော၊   ူရဴၚ်ပူ ဂ ီု  ွဲ။ ဥတ တောမန ာ၊ မဍ ွံ ကဍော ။ ဥတ တောမန ာ-

ဘောမသော၊  ၚ ်ၞွံု ညွံ ၚ ်ကဍ ော။ မဟောတ ိ၊ ပဍွံ ဒ္ ်ဂ ်မရော ။? ဣဓ၊  ပဍွဲ- ဝ ွံ။  

ဨကစ္စဿ  ပီုဂဂ လဿ၊  ဒ္ဒ္က်။ အဘိကကန္တွံ၊  ၚပ်  တိီုန ်ဂတ က ီု။ပ ။  

သဃခော ဋပိတတစ္ ဳဝရဓ ောရ ဏွံ၊ ၚ် - က ီု။ ပါသ ောဒိ္ကွံ၊ ၚ။် န မဟောတ ိ၊ ပဍွံ 

ဟ ွံဒ္ ရ်။ မသော၊  ၚပ်ူဂ ီုဂ ် ။ “ဣဒ္ွံ၊  ဣဝ ွံတ ီုန်။ ဒ္ီုကခွံ၊  မရ ောၚ်။” ဣတ ိ၊ ရဴဝ ွံ ။  

 ေ ောဘူတွံ၊  အတိီုၚ်  ဍောွံစ္ တ ်။ နပပဇောန ာတိ၊  ပဍွံ ဟ ွံတ  ရ။ပ။ “ အ ွံ ၊  

တ ီုန်။ ဒ္ီုကခနိမရောဓဂါ ိနဳ ပဋိပဒ္ ါ၊ မရ ောၚ်။” ဣတ ိ၊ ရဴဝ ွံ။  ေ ောဘူတွံ၊  

အတိီုၚ ်ဍ ောွံစ္ တ ်။ နပပဇော နာတ ိ၊ ပဍွံဟ ွံတ  ရ။ ဨဝွံ၊  သစ္စပန်မလဝ် ဟ ွံ တ   

သ က ် သဇုၚ် သဍိုက်မ လဝ်  မဍ ွံဟ ွဲပ ဴသောဝ် ွံ ။ ပီုဂဂမလ ော၊ ၚ။် ဥတ တောမန ာ ၊  
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မဍ ွံ ကဍော။ ဥတ တောမန ာဘော မသော၊  ၚ ်တီုပ် သ ဟ်မကီု ောွံက ော လစ္  ၞွံု ညွံ ၚ်  

 ကဍော။ မဟောတ ိ၊ ပဍွံ။ မသ  ေောပိ၊ တ ီုန်။ မသော ဥဒ္ကရ ဟမဒ္ါ၊  ၚ် - ဂ ်။  

ဥတ တောမန ာ၊ ကဍောရ။ ဥတ တ ောမနာဘောမ သော၊  ၚ ်ၞွံ ုညွံ ၚ ်ကဍော ။ မဟော တ ိ  

 ေ ော၊ ညွံၚ်- က ီု။ တ ေူ ပမ ော၊  မဍ ွံ တ ီုပ်သ ဟ်မ ကီုောွံ က ော လစ္  ၞွံ ု  

“ညွံၚ် က ီုကဍောတ ွဲီု  ကဍော” ဂ ် ။ အ ွံ ပီုဂ ဂမ လော၊  န် - ဝ ွံ။ ဒ္ ဋ္ဌမ ဗဗော၊  စ္ိီုန်။ 

ကေဉ္စ ပီုဂဂမ လော၊   ူရဴၚ်ပူ ဂ ီု  ွဲ။ ဂ ဘဳမရော၊  မဍ ွံ။ ဂ ဘဳမရောဘောမသ ော ၊  

ၚ ်တီုပ်သ ဟ်မကီုောွံ က ော လစ္  ၞွံုညွံၚ် က ီုပဇိုဟ်။ မ ဟောတိ၊  ပဍွံဒ္ ်ဂ ်မရော။? 

ဣဓ၊  ပဍွဲ- ဝ ွံ။ ဨကစ္စဿ  ပီုဂဂလဿ၊  ဒ္ဒ္က် ။ အ ဘိကကန္ တွံ၊ ၚပ်  တိီု န်  

ဂတ က ီု။ပ။ သ ဃခော ဋပိ တ တစ္ဳဝရဓောရဏွံ၊ ၚ် - က ီု။  ပါသော ဒ္ိကွံ၊ ၚ် ။  

မဟောတ ိ၊ ပဍွံ။ မသော၊  ၚပ်ူဂ ီု ဂ ်။ “ဣဒ္ွံ၊  ဣဝ ွံတ ီုန်။ ဒ္ီုကခွံ၊  မရ ောၚ်။” ဣတ ိ၊ 

ရဴဝ ွံ။  ေ ောဘူတွံ၊  အတိီုၚ ်ဍောွံစ္ တ ်။ ပဇ ောနာတ ိ၊ ပဍွံ။ပ။ “အ  ွံ၊ တ ီုန် ။  

ဒ္ီုကခနိမရောဓဂါ  ိနဳ ပဋိပ ဒ္ါ ၊  မရ ောၚ်။” ဣတ ိ၊ ရဴဝ ွံ။  ေောဘူတ ွံ ၊  အတိီု ၚ်  

 ဍောွံစ္ တ ်။ ပဇောန ာတိ၊  ပဍွံ။ ဨဝွံ၊  တ  သစ္စပန်တွဲီု မဍ ွံ ၞွုံ သ က ် လ ု ၚသ်ဇ ု ၚ်  

သဍိုက်ပ ဴ သေ်ာဝ ွံ ။ ပီုဂဂမလ ော၊ ၚ။် ဂ ဘဳမရော၊  မဍ ွံ။ ဂ ဘဳမရောဘောမ သော ၊  

ၚ ်တီုပ်သ ဟ်မကီုောွံ က ော လစ္ ၞွံု ညွံၚ်က ီုပဇို ဟ်။ မ ဟောတိ၊  ပဍွံ။ မသ   -

ေောပိ၊ တ ီုန်။ မသော ဥဒ္ကရ ဟမဒ္ါ၊  ၚ် - ဂ ်။ ဂ ဘဳမရော၊  ပဇိုဟ်ရ ။ ဂ ဘဳမရော-

ဘောမသော၊  ၚ်  တီုပ်သ ဟ် မကီုောွံက ော လစ္  ၞွံု ညွံၚ် က ီု ပဇိုဟ်။ မဟောတ ိ  

 ေ ော၊ ညွံ ၚ်- က ီု။ တ ေူ ပမ ော၊  မဍ ွံ ၞွုံ ဥပ ော က ော လစ္  ၞွံု “ ညွံၚ် က ီု  

ပဇိုဟ်တ ွဲီု  ပဇ ိုဟ်” ဂ  ်။ အ  ွံ ပီုဂ ဂမလ ော၊ န် - ဝ ွံ။ ဒ္ဋ္ဌမဗဗော၊ စ္ိီုန်။ 

ဣမ   စ္တ တောမရ ော ဥဒ္ကရ ဟဒ္ူပ ော ပီုဂဂလော၊  ၚပ်ူဂ ီု ၞွံုဥပ ော  

 တီုပ်သ ဟ်မကီု ောွံက ောလ စ္ပန ်တ  ဂ  ို ၚဝ် ွံ။ မ လော ကသမိံ၊  ပဍွဲ။ သမ န္တ ာ  

သွံဝဇိဇ ောနာ၊  စ္ိီုန်။ 
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၁ ၆၂။ တ တ ထ ပါမဌ ၊  ပဍွဲပါဌ်ဂ ်။ ဗလဳဗဒ္ဒ ူပ ော၊ မဍ ွံ တီုပ်သ ဟ်မကီု ောွံ  

ဂ ဴဥဿ ဘ။ စ္တ တောမရ ော ပီု ဂဂလော၊  ၚပ်ူဂ ီု ပန်တ  ဂ  ိုၚ် ။  ကတ မ ၊  ညးမ ဍ ွံ 

အိီုတ်ဂ  ်မရော။? ဗ လဳဗဒ္ဒါ၊ ၚဂ် ဴဥဿ ဘဂ   ို ၚ။် သက ဂဝစ္ မဏ္ဍော၊ မဍ ွံ  

တက ်တက ပဍွဲဂ ဴသကအ်ဇကီု ။ မန ာ ပရဂ ဝစ္မ ဏ္ဍော၊  ဂ ဴ ဟ ွံတက ်တက ပဍွဲ လတ ူ 

ဂ ဴသအောၚ် က ီု။ ပရဂ ဝစ္မ ဏ္ဍ ော၊ မဍ ွံ တက ်တက ပဍွဲဂ ဴသအော ၚ။် မန ာ သကဂဝ-

စ္မ ဏ္ဍော၊  ဂ ဴဟ ွံတက ်တက ပဍွဲလတူဂ ဴ သကအ်ဇ ကီုက ီု။ သ ကဂဝ စ္မ ဏ္ဍော စ္၊  

ပဍွဲလတူဂ ဴ သကအ်ဇ ကီုမလဝ် မဍ ွံ တက ်တက။ ပရဂ ဝစ္ မဏ္ဍော စ္၊  ပဍွဲ လတ ူ 

ဂ ဴသအောၚမ် လဝ် ဂ ဴ တက ်တ ကက ီု။ မန ဝ သကဂဝစ္ မဏ္ဍော ၊  ပဍွဲလတူ ဂ ဴ သက အ် 

ဇကီုမလဝ် မဍ ွံဟ ွံတက ်တ က။ မန ာ ပရဂ ဝစ္မ ဏ္ဍော၊  ပဍွဲလတူဂ ဴ သအော ၚ ်မလ ဝ်  

ဂ ဴဟ ွံတက ်တကက ီု။ ဣတ ိ၊ ရဴဝ ွံ။ စ္တ တောမရ ော၊ ပန်ဂ  ိုၚ်မရောၚ် ။ ဨဝမ ဝွံ ၊  

တ ီုပ်သောဝ် ွံ က ီု။ ဣမ   စ္ တ တောမရ ော ဗလဳ ဗဒ္ဒူ ပ ော ပီု ဂဂလော၊  ၚပ်ူဂ ီုပန် တ   

 တီုပ်သ ဟ်မကီု ောွံဂ ဴဥဿ ဘဂ   ိုၚဝ် ွံ။ မလ ောကသမိံ၊  ပဍွဲ။  သမန္တာ သွံဝဇိဇ-

 ောနာ၊  စ္ိီုန် - အိီုတ်။ စ္တ တ ော မရ ော၊ ၚဂ် ဴဥဿ ဘပန ်ဂ  ို ၚ။် ကတ မ ၊  ညး 

မဍ ွံအိီုတ်ဂ  ်မရော။? သက ဂဝစ္ မဏ္ဍော၊ မဍ ွံ တက ်တက ပဍွဲဂ ဴသကအ်ဇ ကီု ။  

မန ာ ပရဂ ဝစ္မ ဏ္ဍော၊  ဂ ဴ ဟ ွံတက ်တက ပဍွဲ လတူဂ ဴ သအောၚ် က ီု။ပ ။ မန ဝ  

သကဂဝစ္ မဏ္ဍ ော၊ ပဍွဲလတူဂ ဴ သကအ်ဇကီုမ လဝ် မဍ ွံဟ ွံတ က ်တက။ မန ာ ပရ-

ဂဝစ္ မဏ္ဍော၊ ပဍွဲ လတူဂ ဴသအ ော ၚမ်လဝ် ဂ ဴဟ ွံတက  ်တက က ီု။ ဣတ ိ ဣမ   

စ္တ တောမရ ော၊ ပန်ဂ  ိုၚ်ဝ ွံမရ ောၚ်။ 

ကေဉ္စ ပီုဂဂမလ ော၊  ူရဴၚ် ပူဂ ီု  ွဲ။ သကဂဝစ္ မ ဏ္ဍော၊  မဍ ွံ တက ်တက  

ပဍွဲဂ ဴသကအ်ဇ ကီု။ မန ာ ပရဂ ဝစ္မ ဏ္ဍော၊  ၚ ်တီုပ် သ ဟ် မကီုောွံဂ ဴ  ဟ ွံတ က  ်  

တက ပဍွဲလတူဂ ဴသအ ောၚ်။ မဟ ောတိ၊  ပဍွံဒ္ ်ဂ ်မရော။? ဣဓ၊  ပဍွဲ - ဝ ွံ။ ဨကမစ္ စော  

ပီုဂဂမလော၊  ၚ။် သ ကပရိ သွံ၊ န်ပီုရိသောတ ်ဇကီု ။ ဥမဗဗဇိတ ော၊ ၚ ် က ီု 

လကို တ ်တၚ ု။ မဟောတ ိ၊ ပဍွံ။ ပရပရိသွံ၊ န်ပီုရိသောတ ်ညးသအ ောၚ်။ ဥမဗဗ-
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ဇိတ ော၊ ၚ ်က ီုလကိ ုတ ်တၚ ု။ မန ာ မဟောတ ိ၊ ပဍွံ။ ဨဝွံ၊  မ ဍ ွံ ၞွုံ သဘဴ ပ ဴသ ော ် ဝ ွံ ။  

ပီုဂဂမလော၊  ၚ။် သကဂ ဝစ္ မဏ္ဍော၊ မဍ ွံ တက ်တက ပဍွဲ ဂ ဴသကအ်ဇကီု ။ မန ာ  

ပရဂ ဝစ္မ ဏ္ဍော၊  ၚ ်တီုပ် သ ဟ် မကီုောွံဂ ဴ ဟ ွံတက  ်တ က ပဍွဲလတူဂ ဴသအ ောၚ် ။  

မဟောတ ိ၊ ပဍွံ။ မသ   ေ ော ပိ၊ တ ီုန်။ မသော ဗလဗဳမ ဒ္ဒါ၊ ၚဂ် ဴဥဿ ဘဂ  ် ။  

သကဂဝစ္ မဏ္ဍ ော၊  တက ်တ က ပဍွဲဂ ဴသကအ် ဇကီုရ။ မန ာ ပရဂ ဝစ္မ ဏ္ဍ ော၊  

ၚဟ် ွံတက ်တက ပဍွဲ လတူဂ ဴ သအော ၚ။် မဟောတ ိ  ေ ော၊ ညွံၚ် - က ီု။ တ ေူပမ ော ၊  

မဍ ွံ တီုပ်သ ဟ်မကီု ောွံ ဂ ဴဥဿ ဘဂ  ် ။ အ ွံ ပီုဂဂမ လ ော၊ န် - ဝ ွံ။ ဒ္ဋ္ဌမဗဗော၊  

စ္ိီုန်။ 

ကေဉ္စ ပီုဂဂမ လော၊   ူရဴၚ် ပူဂ ီု  ွဲ။ ပရဂ ဝစ္မ ဏ္ဍ ော၊ မဍ ွံ တက ်တက  

ပဍွဲဂ ဴသအော ၚ။် မန ာ သကဂဝ စ္မ ဏ္ဍော၊  ၚ ်တီုပ်သ ဟ်မ ကီုောွံဂ ဴဟ ွံတက ်တက  ပဍွဲ  

လတူဂ ဴသက အဇ်ကီု ။ မဟော တ ိ၊ ပဍွံ - မ ရ ော? ဣဓ၊  ပဍွဲ- ဝ ွံ။ ဨကမစ္ စော ပီုဂဂမလ ော၊  

ၚ။် ပရပရိသွံ၊ န်ပီုရိသော တ ်ညးသအော ၚ။် ဥမဗဗဇိတ ော၊  ၚ ်က ီုလကိုတ်တ ၚ ု ။  

မဟောတ ိ၊ ပဍွံ။ သက ပရိသွံ၊ န်ပီုရိသောတ ်ဇ ကီု။ ဥမဗဗဇိ တ ော၊ ၚ ်က ီုလကိ ုတ ် 

တ ၚ ု။ မန ာ မဟ ောတိ၊  ပဍွံ။ ဨဝွံ၊  မဍ ွံ ၞွုံ သဘပဴ ဴသ ော် ဝ ွံ။ ပီုဂဂမလ ော၊ ၚ် ။  

ပရဂ ဝစ္မ ဏ္ဍော၊  မဍ ွံ တက  ်တက ပဍွဲဂ ဴသအော ၚ။် မန ာ သကဂဝစ္ မဏ္ဍ ော၊  

ၚ ်တီုပ်သ ဟ်မကီုောွံဂ ဴဟ ွံတ က  ်တက ပဍွဲလတူဂ ဴ သကအ်ဇ ကီု။ မဟောတ ိ၊ ပဍွံ ။  

မသ  ေ ောပိ၊ တ ီုန်။ မသ ော ဗလဗဳမ ဒ္ဒါ၊ ၚဂ် ဴဥဿ ဘ ဂ ်။ ပရဂ ဝစ္မ ဏ္ဍော၊  

တက ်တက ပဍွဲဂ ဴသအ ောၚ်ရ။ မန ာ သကဂဝစ္ မ ဏ္ဍော၊  ၚဟ် ွံ တက ်တက ပဍွဲလတ ူ ဂ ဴ  

သကအ်ဇကီု ။ မဟောတ ိ  ေော၊  ညွံ ၚ် - က ီု။ တ ေူပမ  ော၊  မဍ ွံ တီုပ်သ ဟ်  

မကီုောွံဂ ဴဥဿဘ ဂ ်။ အ ွံ ပီုဂဂမလော၊  န် - ဝ ွံ။ ဒ္ဋ္ဌမဗဗော ၊  စ္ိီုန်။ 

ကေဉ္စ ပီုဂဂမလ ော၊  ူရဴၚ်ပူ ဂ ီု  ွဲ။ သကဂဝစ္ မဏ္ဍ ော စ္၊  ပဍွဲလတူဂ ဴ သက အ်  

ဇကီုမလဝ် မဍ ွံ တက ်တ က ။ ပရဂ ဝစ္မ ဏ္ဍော စ္၊  ပဍွဲလတ ူ ဂ ဴသအောၚမ် လဝ် ၚ်   

တ ီုပ်သ ဟ်မကီု ောွံဂ ဴ တက ်တ က။ မဟောတ ိ၊ ပဍွံ - မ ရ ော? ဣ ဓ၊  ပဍွဲ- ဝ ွံ။ ဨကမစ္ စ ော  
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ပီုဂဂမလော၊  ၚ။် သ ကပရိ သဉ္စ၊ န် - က ီုမလဝ်။ ဥမဗဗ ဇိတ ော၊ ၚ ်က ီုလကို တ ် 

တ ၚ ု။ မဟောတ ိ၊ ပဍွံ။ ပရပရိ သဉ္စ၊ န် - က ီုမလဝ်။ ဥမဗဗ ဇိ တ ော၊ ၚ ်က ီုလကို တ ် 

တ ၚ ု။ မဟောတ ိ၊ ပဍွံ။  ဨဝွံ၊  မဍ ွံ ၞွုံ သဘဴပ ဴသ ောဝ် ွံ။ ပီုဂဂမ လော၊  ၚ။်  သကဂ ဝ-

စ္မ ဏ္ဍော စ္၊  ပဍွဲလတ ူဂ ဴသက အဇ် ကီုမလဝ် မဍ ွံ တက ်တ က။ ပရဂ ဝ-စ္မ ဏ္ဍော စ္၊  

ပဍွဲလတူဂ ဴ သအော ၚမ်လဝ် ၚ ် တ ီုပ်သ ဟ်မကီု ောွံဂ ဴ  တက ် တက။ မဟောတ ိ၊  ပဍွံ ။  

မသ  ေ ောပိ၊ တ ီုန်။ မသော ဗလဳ ဗမဒ္ဒါ၊ ၚဂ် ဴဥ ဿဘ ဂ ်။ သကဂဝ-

စ္မ ဏ္ဍော စ္၊  ပဍွဲလတူဂ ဴသက အ် ဇကီုမလဝ် တက ်တကရ ။ ပရဂ ဝ-စ္မ ဏ္ဍော စ္၊  

ပဍွဲလတူဂ ဴ သအော ၚမ်လဝ် ၚ ်တ က ်တက။ မဟောတ ိ  ေ ော၊ ညွံၚ် - က ီု။ တ ေူ-

ပမ ော၊  မဍ ွံ တီုပ် သ ဟ်မ ကီုောွံဂ ဴဥဿဘ ဂ ်။ အ  ွံ  ပီုဂဂမလော၊  န် - ဝ ွံ ။  

ဒ္ဋ္ဌမဗဗော၊ စ္ိီုန်။ 

ကေဉ္စ ပီုဂဂ မလ ော၊  ူရဴၚ် ပူဂ ီု  ွဲ။ မန ဝ သကဂဝစ္ မ ဏ္ဍော၊  ပဍွဲ လတူ ဂ ဴ  

သကအ်ဇကီုမ လဝ် မဍ ွံဟ ွံတ က ်တက။ မန ာ ပရဂ ဝစ္မ ဏ္ဍော၊  ပဍွဲလတ ူဂ ဴသအော ၚ်  

မလဝ် ၚ ်တီုပ် သ ဟ်မကီု ောွံဂ ဴဟ ွံတက ်တက။ မဟောတ ိ၊  ပဍွံ - မ ရ ော? ဣဓ၊  ပဍွဲ-

ဝ ွံ။ ဨကမစ္ စော ပီုဂဂမလ ော၊ ၚ။် သကပရိသွံ၊  န်။ ဥမဗဗဇိ တ ော၊ ၚ ်က ီုလကို တ ် 

တ ၚ ု။ မန ဝ မဟောတ ိ၊ ပဍွံ ။ ပရပရိသွံ၊ န်။ ဥမဗဗဇိတ ော၊ ၚ ်က ီုလကိ ုတ ်တၚ ု ။  

မန ာ မဟောတ ိ၊ ပဍွံ။ ဨဝွံ၊  မဍ ွံ ၞွုံ သဘဴပ ဴ သေ်ာဝ ွံ ။ ပီုဂဂမလော၊  ၚ။် မန ဝ သကဂ ဝ 

-စ္မ ဏ္ဍော၊  ပဍွဲလတူဂ ဴသက အဇ် ကီုမလဝ် မဍ ွံဟ ွံတက ်တက ။ မန ာ ပရဂ ဝ-

စ္မ ဏ္ဍော၊  ပဍွဲလတ ူဂ ဴသအော ၚမ် လဝ် ၚ ်တီုပ် သ ဟ်မကီု ောွံ ဂ ဴဟ ွံတက ်တ က ။  

မဟောတ ိ၊ ပဍွံ။ မသ   ေ ော ပိ၊ တ ီုန်။ မသော ဗလဗဳမ ဒ္ဒါ၊ ၚဂ် ဴဥဿ ဘဂ  ် ။  

မန ဝ သကဂဝစ္ မဏ္ဍော၊ ပဍွဲလတူဂ ဴ သကအ်ဇ ကီုမလဝ် မဍ ွံဟ ွံ တက ်တက။  

မန ာ ပရဂ ဝစ္မ ဏ္ဍ ော၊ ပဍွဲ လတူဂ ဴသအ ောၚ်မ လဝ် ၚ် ဟ ွံတ က ်တက။ မဟ ောတိ  

 ေ ော၊ ညွံၚ်- က ီု။ တ ေူ ပမ ော၊  မဍ ွံ တီုပ်သ ဟ်မ ကီုောွံ ဂ ဴဥဿ ဘဂ  ် ။  
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အ ွံ ပီုဂဂမ လော၊  န် - ဝ ွံ။ ဒ္ဋ္ဌမဗဗော၊ စ္ိီုန်။ ဣမ   စ္တ တော မရ ော ဗလဗဳဒ္ဒ ူပ ော  

ပီုဂဂလော၊  ၚ-် ဂ  ိုၚ် ဝ ွံ။ မလ ောကသမိံ၊  ပဍွဲ။ သမန္ တ ာ သွံဝိဇဇ  ောနာ၊  စ္ိီုန်။ 

၁ ၆၃။ တ တ ထ၊ ပဍွဲ ောတ ိ ကော ဂ ်။ စ္တ တောမရ ော အော သဳဝသိူ ပ ော ပီုဂဂ လော ၊  

ၚပ်ူဂ ီုပန်တ   တီုပ် သ ဟ်မကီုောွံဇဇွံု  ၞွံု က ီုဂ  ိ  ပပဟ်မပပဟ ်ဂ  ို ၚ် ။ 

ကတ မ ၊  ညးမ ဍ ွံအိီုတ်ဂ  ် မရ ော။? အ ောသဳဝိ သော၊  ၚဇ် ဇွံု  ၞွံုက ီုဂ  ိပပ ဟ်  

မပပဟ ်ဂ  ိုၚ်။  အ ောဂတ ဝိမ သော၊  မဍ ွံ ၞွုံ က ီုဂ   ိပပဟ်မပ ပဟ်။ မန ာ မ ဃော-

ရဝိမသော၊ ဇဇွံု  ၞွံု က ီုဂ ဟိ ွံ သကောတ ်ပ ဟ် က ီု။  မဃ ောရ ဝိမသော၊  မဍ ွံ ၞွုံ က ီုဂ   ိ

 သကောတ်ပ ဟ်။ မန ာ  အ ော ဂတ ဝိမသော၊  ဇဇွံု  ၞွံု က ီုဂ ဟိ ွံပပဟ် မပပဟ ်က ီု ။  

အောဂတ ဝိမ သော စ္၊  ဂ  ိပပဟ်မပပဟ ်မလဝ် မဍ ွံ ၞွုံ တ ဴ။ မဃ ောရဝိမသ ော  

စ္၊  ဂ  ိသကောတ်  ပ  ဟ်မ လဝ် ဇဇွံု ၞွံု က ီု။ မန ဝ အောဂတ ဝိမ သော၊  ဂ   ိ

 ပပဟ်မလဝ် မဍ ွံဟ ွဲ ။ မ နာ မဃ ောရဝိမ သော၊  ဂ  ိ သကောတ ်ပ ဟ်မ လဝ်  

ဇဇွံု ဟ ွဲက ီု။ ဣတ ိ၊ ရဴဝ ွံ။ စ္တ တောမရ ော၊ ပန်ပပကောဂ  ို ၚမ်ရ ောၚ် ။ ဨဝမ ဝွံ ၊  

တ ီုပ-် က ီု။ ဣမ   စ္တ တောမရ ော အောသဳဝိ သူပ  ော ပီု ဂဂလော၊  ၚ် - ဂ  ိုၚ်ဝ ွံ။  

မလောက သမိံ၊  ပဍွဲ။ သမန္တာ သွံဝဇိဇ ောနာ၊  စ္ိီု န -် အိီုတ်။ စ္တ တောမရ ော၊ ၚဇ်ဇွံု ပ န် 

ဂ  ိုၚ်။ ကတ မ  ၊  ညးမ ဍ ွံ အိီုတ်ဂ  ်မရော။? အောဂတ ဝိ မသော၊  မဍ ွံ ၞွုံ က ီုဂ   ိ

 ပပဟ်မပပဟ ်။ မန ာ မဃ ောရဝိမသ ော၊ ဇဇွံု ၞွံုက ီုဂ  ိဟ ွံ သကောတ ်ပ ဟ် က ီု။ပ ။  

မန ဝ အောဂတ ဝိမသော၊  ဂ  ိပပဟ်မလဝ် မဍ ွံဟ ွဲ။ မန ာ မဃ ောရဝိမသော၊  

ဂ  ိ သကောတ်ပ ဟ်မ လဝ် ဇဇွံု ဟ ွဲက ီု။ ဣတ ိ ဣမ   စ္တ တောမရ ော၊ ပန် ဂ  ို ၚ်  

ဝ ွံမရောၚ်။ 

ကေဉ္စ ပီုဂဂမ လော၊   ူရဴၚ်ပူဂ ီု  ွဲ။ အ ောဂတ ဝိမသ ော ၊  မဍ ွံ ၞွုံ က ီုဂ  ိ

 ပပဟ်မပပဟ ်။ မန ာ မ ဃောရဝိမသ ော၊ ၚ ်တီုပ် သ ဟ်မကီုောွံဇဇွံု  ၞွံုက ီုဂ   ိ

ဟ ွံသကောတ်ပ ဟ် ။ မဟော တ ိ၊ ပဍွံဒ္ ်ဂ ်မရော။? ဣဓ၊ ပဍွဲ- ဝ ွံ။ ဨကမစ္ စော  

ပီုဂဂမလော၊  ၚ် ။ အဘိ ဏ ွံ၊  ဟ ွံသကု တ ်။ ကီုဇဇ ျတိ၊  ပဍွံမ ေွဲမပေၞာတ်ရ ။ အဿ ၊  
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ဒ္ဒ္က်တဴ က ီုပဂူ ီုဂ ်။ မသ ော  စ္ မခ ါ မကောမဓော၊ ၚမ်ပၞောတ ်ဂ ်။ စ္ိရွံ၊  

ဗ ွဲ လ အလ်။ ဒ္ဳဃရတ တွံ၊  လီုကဗဴတွံတၚွဲ  ဂ ိၚမ်သၚ ောွဲ ။ န အန္ီုမသတိ၊  

ပဍွံဟ ွံသတၚရ် ။ ဨဝွံ၊  မဍ ွံ ၞွုံ သဘဴ   ် သေ်ာဝ ွံ ။ ပီုဂဂမလော၊  ၚ။် အ ောဂတ ဝိမသ ော ၊  

မဍ ွံ ၞွုံ က ီုဂ  ိ  ပပဟ်မပပဟ ် ။ မန ာ မဃ ောရဝိမသော၊  ၚ ်တီုပ်သ ဟ်မကီု ောွံ  

ဇဇွံု  ၞွံုက ီုဂ ဟိ ွံ သကောတ ်ပ ဟ်။  မဟောတ ိ၊ ပဍွံ။ မသ  ေ ောပိ၊ တ ီုန်။ မသော  

အော သဳဝမိသ ော၊ ၚဇ်ဇွံု ၞွံု က ီုဂ  ိပပဟ်မပပ ဟ်ဂ ်။ အောဂတ ဝိမ သော၊  ဂ  ိ

 ပပဟ်မပပဟ ်တီုန ်  ၞွံုရ။ မန ာ မဃ ောရဝိမသ ော၊ ၚဟ် ွဲက ီုဂ  ိ  သက ောတ်  

ပ ဟ်။ မဟောတ ိ  ေ ော၊ ညွံၚ်- က ီု။ တ ေူ ပမ ော၊  မဍ ွံ တီုပ်သ ဟ် မကီု ောွံ  

ဇဇွံုဂ  ်။ အ ွံ ပီုဂ ဂမ လော၊  န် - ဝ ွံ။ ဒ္ဋ္ဌမဗဗော၊ စ္ိီုန်။ 

ကေဉ္စ ပီုဂဂမလ ော၊  ူရဴၚ်ပူဂ ီု  ွဲ။ မဃ ောရဝိမ သော၊  မဍ ွံ ၞွုံ က ီုဂ  ိ

 သကောတ်ပ ဟ်။ မန ာ အော ဂတ ဝိမသော၊  ၚ ်တီုပ် သ ဟ်မကီုောွံ ဇဇွံု ၞွံု က ီုဂ   ိ

ဟ ွံပပဟ်မပပဟ ်။ မဟ ော တ ိ၊ ပဍွံဒ္ ်ဂ ်မရော။? ဣဓ၊  ပဍွဲ - ဝ ွံ။ ဨကမစ္ စ ော  

ပီုဂဂမလော၊  ၚ။် အဘိ ဏ ွံ၊  ဟ ွံသကု တ ်။ နမ ဟဝ မခ ါ ကီုဇဇျတိ၊  ပဍွံ ဟ ွံ 

မေွဲမပၞောတ ်ရ ။ အဿ၊  ဒ္ ဒ္က်တဴက ီုပူဂ ီုဂ ်။ မသ ော စ္ မခ ါ မကောမဓော၊  

ၚမ်ပၞောတ ်ဂ ်က ီုမ လဝ်။ စ္ိရွံ၊  ဗ ွဲ လအ် လ။ ဒ္ဳဃရတ တွံ၊  လီုကဗဴတွံတၚွဲ ဂ ိၚ် ။  

အန္ီုမသတိ၊  ပဍွံသတ ၚရ်။ ဨဝွံ ၊  မဍ ွံ ၞွုံ သဘဴ   ်သ ောဝ် ွံ။ ပီုဂဂမ လော၊  ၚ။် မဃ ောရ-

ဝိမသော၊  မဍ ွံ ၞွုံ က ီုဂ   ိ သကော တ ်ပ ဟ်။ မန ာ အောဂတ ဝိမသော၊  ၚ်  တီု ပ် 

သ ဟ်မကီုောွံဇဇွံု  ၞွံုက ီုဂ  ိ ဟ ွံပပဟ်မပပဟ ်။ မဟ ောတိ၊  ပဍွံ။ မသ   ေော ပိ ၊  

တ ီုန်။ မသော အောသဳဝမိ သော၊  ၚဇ်ဇွံု ၞွံုက ီုဂ  ိပပဟ် မပပဟ ်ဂ ်။ မဃ ောရ-

ဝိမသော၊  ဂ  ိ သကောတ ်ပ  ဟ် တ ီုန်  ၞွံုရ။ မန ာ အောဂ တ ဝိမသော၊  ၚဟ် ွဲ က ီု 

ဂ  ိပပဟ်။ မ ဟောတိ  ေော၊  ညွံ ၚ် - က ီု။ တ ေူပ မ ော၊ မဍ ွံ ၞွုံ ဥပ ော  

 တီုပ်မကီုောွံဇဇွံုဂ ် ။ အ  ွံ  ပီုဂဂမလော၊  န် - ဝ ွံ။ ဒ္ဋ္ဌမ ဗဗော၊  စ္ိီုန်။ (မသ ဟ် 

ၜါပိီုဒ္်ဂ ် နိဿွဲတ ွဲီု  က ီု ညိ။) ဣမ   စ္တ တောမရ ော  အ ောသဳ ဝိသပူ ော ပီုဂဂ လော၊  
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ၚပ်ူဂ ီုပန်ဂ  ို ၚ ်  ၞွံုဥပ ောဇဇွံ ုဝ ွံ။ မလောက သမိံ၊  ပဍွဲ။ သမန္တာ သွံဝဇိဇ ောနာ ၊  

စ္ိီုန် - အိီုတ်။  

၁ ၆၄။ ကေ ဉ္စ ပီုဂဂမလော ၊   ူရဴၚ်ပူဂ ီု  ွဲ။ အနန္ီုဝိစ္စ၊  ဟ ွံဗစောရဏ ောတွဲီု ။  

အပရိမ  ောဂါမဟတ  ော၊ ဟ ွံမလ ောဝ် အော နက ီုဉ ော ဏ်တွဲီု။ အဝ ဏဏော-

ရဟ ဿ၊  ဒ္ဒ္က်။ ဝဏဏွံ၊  န်။ ဘောသိတော၊ ၚ။် မဟောတ ိ၊ ပဍွံဒ္ ်ဂ ်မရော။? ဣဓ၊  

ပဍွဲ- ဝ ွံ။ ဨကမစ္ စော ပီုဂဂမလ ော၊ ၚ။် ဒ္ီုပပဋပိန္နာနွံ၊ မဍ ွံ ၞွုံ က ီုမဒ္ဂတ် ဟ ွံဒ္းရ း 

အိီုတ်။  ိစ္ဆ ောပဋိ ပန္နာနွံ၊ မဍ ွံ ၞွုံ က ီုမဒ္ဂတ်   ောရော အိီု တ ်။ တ ိတထိ ော နွံ၊  

ဒ္ဒ္က်တဴက ီုတ ဳဂ  ို ၚ။် တ ိ တ ထိ သ ောဝက ောနွံ၊ ဒ္ဒ္က် တ ဴက ီုက းတ ဳ ဂ   ိုၚ် 

က ီု။ ဝဏဏွံ၊  န်။ ဘောသတိ၊  ပဍွံ။ “သီုပပ ဋပိန္န ာ၊ စ္ိီုန် ၞွံုက ီု မဒ္ဂတ ် ဒးရး  အိီုတ် 

ရ။” ဣတ ိပိ၊ ရဴသေ်ာဝ ွံ က ီု။ “သ မ ောပဋိ ပန္နာ၊ စ္ိီုန် ၞွံုက ီုမဒ္ဂတ ် လဂ ူ  

အိီုတ်ရ ။” ဣတ ိပိ၊ ရဴသ ောဝ် ွံ က ီု။ ဣတ ိ၊ ရဴဝ ွံ။ ဘောသတိ၊  ပဍွံ။ ဨဝွံ၊  

မဍ ွံ သဂး   ်သ ောဝ် ွံ။ ပီုဂဂမ လော၊  ၚ။် အနန္ီုဝိစ္စ၊  ဟ ွံဗစောရဏောတွဲီု ။ အပရိ-

မ ောဂါမ ဟတ  ော၊  ဟ ွံမ လ ောဝ် အော န က ီုဉ ောဏ်တွဲီု ။  အဝဏဏ ောရဟဿ၊  

ဒ္ဒ္က်။ ဝဏဏွံ၊  န်။ ဘော သိ တ ော၊ ၚ။် မ ဟောတိ၊  ပဍွံ။ 

ကေဉ္စ ပီုဂဂမလ ော၊  ူရဴၚ် ပူဂ ီု  ွဲ။ အ နန္ ီုဝိစ္စ၊  တ ွဲီု။ အပရိမ  ော-

ဂါမဟ တ  ော၊  တ ွဲီု။ ဝဏဏောရ ဟဿ၊  ဒ္ဒ္က်တဴက ီု ညး မေက် က ီုဂီုဏ် ။  

အဝဏဏွံ၊ န်။ ဘော သိတော၊  ၚ။် မဟောတ ိ၊ ပဍွံဒ္ ်ဂ ်မရ ော။? ဣဓ၊  ပဍွဲ- ဝ ွံ ။  

ဨကမစ္ စော ပီုဂဂမ လော၊  ၚ် ။  သီုပပဋိ ပန္နာနွံ၊ မဍ ွံ ၞွုံ က ီု မဒ္ဂတ ် ဒးရး အိီုတ် ။  

သ မော ပဋိပန္န ာနွံ၊ မဍ ွံ ၞွုံ က ီု မဒ္ဂတ ် ဍောွံစ္ တ်အိီုတ် ။ ဗီုဒ္ဓါနွံ ဝါ၊ ဒ္ဒ္က် တ ဴ 

က ီု က ောတ်တ ွဲဂ  ို ၚက် ီု။ ဗီု ဒ္ဓသောဝ ကောနွံ ဝါ၊ ဒ္ဒ္က် တ ဴက ီုက းက ောဂ်   ို ၚ် 

က ီု။ အဝဏဏွံ၊ န် သကကုဂီု ဏ်။ ဘောသတိ၊  ပဍွံ။ “ဒ္ီုပပ ဋပိန္နာ၊ စ္ိီုန် ၞွံု က ီု 

မဒ္ဂတ ် ဟ ွံဒ္းရ းအိီုတ်ရ ။”  ဣတ ိပိ၊ ရဴသေ်ာဝ ွံက ီု။ “  ိစ္ဆောပ ဋပိန္နာ၊ စ္ိီု န် 

 ၞွံုက ီုမဒ္ဂတ်    ောရော အိီု တ ်ရ။” ဣတ ိပိ၊ ရဴသေ်ာ ဝ ွံက ီု။ ဣတ ိ၊ ရဴဝ ွံ ။  
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ဘ ောသတိ၊  ပဍွံ။ ဨဝွံ၊  မဍ ွံ သဂး   ်သ ောဝ် ွံ။ ပီုဂဂမ လော၊  ၚ။် အနန္ီုဝိစ္စ၊  တ ွဲီု ။  

အပရိမ  ောဂါမဟတ  ော၊ တ ွဲီု။ ဝဏဏောရ ဟဿ၊  ဒ္ဒ္ က်တ ဴက ီုညး မ ေ က် 

က ီုဂီုဏ်။ ဝါ၊ ဒ္ဒ္က်တဴ က ီုညး  မေ က်က ီုေိီု ၚ် သး။ ဝဏဏွံ၊  န်။  

ဘောသိတော၊ ၚ။် မ ဟ ောတိ၊  ပဍွံ။ 

ကေဉ္စ ပီုဂဂမ လော၊   ူရဴ ၚ် ပူဂ ီု  ွဲ။ အနန္ီုဝိစ္စ၊  တ ွဲီု။ အပရိမ  ောဂါ-

မဟတ  ော၊  တ ွဲီု။ အပပသ ော ဒ္နဳမ  ဌောမန ၊  ပဍွဲ အရော ဟဂ ပ်ဝ်လ  ုၚ် သဇု ၚ် 

သဍိုက်။ ပသ ောဒ္ွံ၊ န်ပ  လ ု ၚသ်ဇုၚ် သဍိုက် ။ ဥပဒ္ွံသတိ ော၊ ၚ ်မစ္ၞောန် ေၜး ။  

မဟောတ ိ၊ ပဍွံဒ္ ်ဂ ်မရော။? ဣဓ၊  ပဍွဲ- ဝ ွံ။ ဨကမစ္ စော ပီုဂဂမလော၊  ၚ။် ဒ္ီုပပဋိ-

ပဒ္ါ ၊  မဍ ွံ ၞွုံ က ီုမဒ္ဂတ်ဟ ွံ ဒ္းရ း။  ိစ္ဆောပဋိပ ဒ္ါ ၊  ဒ္ဒ္ က်တ ဴက ီုပူဂ ီု  ၞွံု က ီု 

မဒ္ဂတ ်   ောရ ော။ ပ သော ဒ္ွံ၊ န်။ ဇမန တ ိ၊ ပဍွံ။ “သီု ပပဋိပ ဒ္ါ ၊  စ္ိီုန် ၞွံုက ီု မဒ္ဂ တ ် 

 ဒးရး ရ။” ဣတ ိပိ၊ ရဴသေ်ာဝ ွံက ီု။ “သ မ ောပ ဋပိဒ္ါ၊ စ္ိီု န် ၞွံုက ီုမဒ္ဂတ ်  ဍ ောွံ 

စ္ တ ်ရ။” ဣတ ိပိ၊ ရဴသေ်ာ ဝ ွံက ီု။ ဣတ ိ၊ ရဴဝ ွံ။ ဘော သတိ၊  ပဍွံ။ ဨဝွံ၊  မဍ ွံ 

 သဂး   ် သေ်ာဝ ွံ ။ ပီုဂဂမလော၊  ၚ။် အနန္ီုဝိစ္စ၊  တ ွဲီု။ အပရမိ ောဂါ-မ ဟ တ  ော၊  

တ ွဲီု။ အပပသ ောဒ္နဳမ   ဌောမန ၊  ပဍွဲအရောဟဂ ပ်ဝ် လ ု ၚသ်ဇု ၚ် သဍိုက် ။  

ပသော ဒ္ွံ၊ န်ပ  လ ု ၚသ်ဇု ၚသ်ဍိုက် ။ ဥပဒ္ွံသတိ ော၊ ၚ ်မစ္ၞောန် ေၜး ။  

မဟောတ ိ၊ ပဍွံ။ 

ကေဉ္စ ပီုဂဂမ လော၊   ူရဴ ၚ် ပူဂ ီု  ွဲ။ အနန္ီုဝိစ္စ၊  တ ွဲီု။ အပရိမ  ောဂါ-

မဟတ  ော၊  တ ွဲီု။ ပသ ောဒ္နဳမ   ဌောမန ၊  ပဍွဲ အရော  ဂပ်ဝ် လ ု ၚသ်ဇု ၚသ်ဍိုက် ။  

အပပသ ောဒ္ွံ၊ န်ပ  ဟ ွံလ  ုၚ် သဇုၚ် သဍိုက်။ ဥပဒ္ွံ သိတ ော၊ ၚ ်မစ္ၞောန်ေၜ း ။  

မဟောတ ိ၊ ပဍွံဒ္ ်ဂ ်မရော။? ဣဓ၊  ပဍွဲ- ဝ ွံ။ ဨကမစ္ စော ပီု ဂဂမလော၊ ၚ။် သီုပပဋိ-

ပဒ္ါ ၊  ဒ္ဒ္က်တဴ က ီုညး ၞွံု က ီု မဒ္ဂတ ် ဒးရး ။ သ မောပဋိ ပဒ္ါ ၊  ဒ္ဒ္ က် တ ဴ 

က ီုပဂူ ီု ၞွံုက ီုမဒ္ဂတ်  ဍောွံစ္ တ ်။ အပပ သောဒ္ွံ၊ န် ။ ဇမန တ ိ၊ ပဍွံ။ “ဒ္ီုပပ ဋပိဒ္ါ ၊  

စ္ိီုန် ၞွံုက ီုမဒ္ဂတ ်ဟ ွံ ဒးရ းရ ။ ” ဣတ ိပိ၊ ရဴသေ်ာဝ ွံက ီု။ “  ိစ္ဆောပ ဋပိဒ္ါ၊ စ္ိီုန်  ၞွံ ု 
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က ီုမဒ္ဂတ်   ောရောရ။” ဣ တ ိပိ၊ ရဴသေ်ာဝ ွံက ီု ။ ဣတ ိ၊ ရဴဝ ွံ။ ဘောသတိ၊  ပဍွံ ။  

ဨဝွံ၊  မဍ ွံ သဂး   ်သ ောဝ် ွံ။  ပီုဂဂမလော၊  ၚ။် အနန္ီု ဝိစ္စ၊  တ ွဲီု။ အပရိ-

မ ောဂါမ ဟတ  ော၊  တ ွဲီု။ ပ သောဒ္နဳမ   ဌောမန ၊  ပဍွဲအ ရောဂပ်ဝ်လ  ုၚ် သဇု ၚ် 

သဍိုက်။ အပပ သော ဒ္ွံ၊ န်ပ  ဟ ွံလ ု ၚသ်ဇု ၚသ်ဍို က်။ ဥပ ဒ္ွံသိတော၊  ၚ ်မစ္ၞ ော န် 

ေၜး။ မ ဟောတိ၊  ပဍွံ။ 

၁ ၆၅။ ကေ ဉ္စ ပီုဂဂမ လ ော၊  ူရဴၚ်ပူဂ ီု  ွဲ ။ အန္ီုဝိစ္စ၊  ဗစောရဏ ောတွဲီု။  

ပရိမ ောဂ ါမဟတ  ော၊  တ ွဲီု။ အဝဏဏောရဟ ဿ၊  ဒ္ဒ္က်။ အဝဏဏွံ၊ န်။  

ဘောသိတော၊ ၚ် ။ မဟောတ ိ၊ ပဍွံဒ္ ်ဂ ်မရော။? ဣဓ၊  ပဍွဲ- ဝ ွံ။ ဨ ကမစ္ စော ပီုဂဂမလ ော ၊  

ၚ။် ဒ္ီုပပ ဋပိန္နာနွံ၊ မဍ ွံ ၞွုံ က ီု မဒ္ဂတ ်ဟ ွံဒ္းရး အိီုတ်။  ိစ္ဆ ောပဋိ ပန္နာနွံ၊ မဍ ွံ  ၞွံ ု 

က ီုမဒ္ဂတ်   ောရော အိီုတ်။ တ ိတထိ ောနွံ၊  ဒ္ဒ္က်တဴက ီု တ ဳဂ  ိုၚ်က ီု။ တ ိတထိ-

 သ ောဝက ောနွံ၊ ဒ္ဒ္က်တဴက ီုက းတ ဳဂ  ိုၚ်က ီု ။ အဝ ဏဏွံ၊  န်။ ဘောသတိ၊  

ပဍွံ။ “ဒ္ီုပပဋိ ပန္နာ၊ စ္ိီုန် ၞွံုက ီုမ ဒ္ဂတ်ဟ ွံ ဒး ရး အိီုတ်ရ ။” ဣ တ ိပိ၊ ရဴသေ်ာဝ ွံက ီု ။  

“ ိစ္ဆောပ ဋပိန္နာ၊ စ္ိီုန် ၞွံုက ီုမ ဒ္ဂတ်   ောရ ောအိီုတ်ရ။ ” ဣတ ိပိ၊ ရဴသေ်ာဝ ွံ က ီု ။  

ဣတ ိ၊ ရဴဝ ွံ။ ဘောသတိ၊  ပဍွံ။ ဨဝွံ၊  မဍ ွံ သဂး    သ် ောဝ် ွံ။ ပီုဂဂမလ ော၊ ၚ် ။  

အန္ီုဝိစ္စ၊ ဗစောရဏ ောတွဲီု။ ပ ရိမ ောဂါမဟ တ  ော၊ မလ ော ဝ်လီုပ် နက ီုဉ ော ဏ် 

တ ွဲီု။ အဝဏဏ ောရဟဿ၊  ဒ္ ဒ္က်။ အဝ ဏဏွံ၊  န်။ ဘောသိ တ ော၊ ၚ။် မဟောတ ိ၊ 

ပဍွံ။ 

ကေဉ္စ ပီုဂဂမလ ော၊  ူရဴၚ်ပူ ဂ ီု  ွဲ။ အန္ီုဝိစ္စ၊ တ ွဲီု။ ပရိမ  ောဂါမ ဟတ  ော၊  

တ ွဲီု။ ဝဏဏ ောရဟဿ၊  ဒ္ ဒ္က်တဴက ီု ညး မ ေက် က ီု ဂီုဏ်။ ဝ ဏဏွံ၊  န်။  

ဘောသိတော၊ ၚ် ။ မဟောတ ိ၊ ပဍွံဒ္ ်ဂ ်မရော။? ဣဓ၊  ပဍွဲ- ဝ ွံ။ ဨ ကမစ္ စော ပီုဂဂမလ ော ၊  

ၚ။် သီုပပ ဋပိန္နာနွံ၊ မဍ ွံ ၞွုံ က ီု မဒ္ဂတ ် ဒးရး အိီုတ် ။ သ မ ောပ ဋပိန္နာနွံ၊ မဍ ွံ ၞွံ ု က ီု 

မဒ္ဂတ ် ဍောွံစ္ တ်အိီုတ် ။ ဗီုဒ္ဓါနွံ၊  ဒ္ဒ္က်တဴက ီုက  ောတ် တ ွဲဂ  ိုၚ်က ီု။ ဗီုဒ္ဓ-

သောဝက ောနွံ၊ ဒ္ဒ္က်တဴက ီု က းက ေ်ာဂ  ိ ုၚက် ီု ။ ဝဏဏွံ၊  န်။ ဘောသတိ၊  ပဍွံ။  
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“သီုပပဋိ ပန္နာ၊ စ္ိီုန် ၞွံုက ီုမ ဒ္ဂတ် ဒးရ းအိီုတ်ရ ။” ဣ တ ိပိ၊ ရဴသေ်ာဝ ွံ က ီု ။  

“သ မော ပဋိပ န္နာ၊ စ္ိီုန် ၞွံုက ီု မဒ္ဂ တ ် လဂူတ ပ်အိီုတ်ရ ။”  ဣတ ိပိ၊ ရဴသေ်ာဝ ွံ 

က ီု။ ဣတ ိ၊ ရဴဝ ွံ။ ဘော သ တ ိ၊ ပဍွံ။ ဨဝွံ၊  မဍ ွံ သဂး    ် သေ်ာဝ ွံ။ ပီုဂဂမလ ော၊ ၚ် ။  

အန္ီုဝိစ္စ၊ တ ွဲီု။ ပရိမ ောဂါ မဟတ  ော၊  တ ွဲီု။ ဝဏဏောရဟ ဿ၊  ဒ္ဒ္က်တဴက ီု 

ညး မ ေ က်က ီုဂီုဏ် ။ ဝ ဏဏွံ၊  န်။ ဘောသိတော၊ ၚ။် မ ဟောတိ၊  ပဍွံ။ 

ကေဉ္စ ပီုဂဂမလ ော၊  ူရဴၚ်ပူ ဂ ီု  ွဲ။ အန္ီုဝိစ္စ၊ တ ွဲီု ။ ပရိမ  ောဂါမ ဟတ  ော၊  

တ ွဲီု။ အပပ သောဒ္ နဳမ  ဌ ောမ န၊  ပဍွဲ။ အပပ သော ဒ္ွံ၊ န်ပ  ဟ ွံ လ ု ၚသ်ဇု ၚသ်ဍိုက် ။  

ဥပဒ္ွံသတိ ော၊ ၚ ်မစ္ၞောန် ေၜး။ မဟောတ ိ၊ ပဍွံဒ္ ်ဂ ်မ ရော။? ဣဓ၊  ပဍွဲ- ဝ ွံ ။  

ဨကမစ္ စော ပီုဂဂမ လော၊  ၚ် ။ ဒ္ီုပပဋပိ ဒ္ါ  ၊  ဒ္ဒ္က်တဴက ီု ညး ၞွံုက ီုမဒ္ဂတ်  ဟ ွံ 

ဒ္းရ း။  ိစ္ဆောပ ဋပိဒ္ါ  ၊  ဒ္ဒ္ က်တ ဴက ီုပူဂ ီု ၞွုံ က ီုမ ဒ္ဂ တ ်   ောရော။ အပပ သော ဒ္ွံ၊  

န်။ ဇမန တ ိ၊ ပဍွံ။ “ဒ္ီုပပဋပိဒ္ါ၊ စ္ိီုန် ၞွံုက ီုမ ဒ္ဂတ်ဟ ွံ ဒ္းရ းရ ။” ဣတ ိပိ၊  

ရဴသေ်ာဝ ွံက ီု ။ “ ိစ္ဆောပ ဋပိဒ္ ါ၊ စ္ိီုန် ၞွံုက ီုမဒ္ဂတ ်   ောရ ောရ။ ” ဣတ ိပိ၊ ရဴသေ်ာ 

ဝ ွံက ီု။ ဣတ ိ၊ ရဴဝ ွံ။ ဘောသတိ၊  ပဍွံ။ ဨဝွံ၊ မဍ ွံ သဂး   ်သောဝ် ွံ။ ပီုဂဂမ လော၊  ၚ် ။  

အန္ီုဝိစ္စ၊ တ ွဲီု။ အပရိမ  ောဂါမဟတ  ော ၊  တ ွဲီု။ အ ပပ သောဒ္နဳမ   ဌောမန ၊  

ပဍွဲအရောဟဂ ပ်ဝ်လ  ုၚ် သဇုၚ် သဍိုက်။ အပပသ ောဒ္ွံ၊ န်ပ  ဟ ွံလ  ုၚ် သဇ ု ၚ် 

သဍိုက်။ ဥပဒ္ွံ သိတော၊ ၚ ်မ စ္ၞောန်ေၜး။ မဟောတ ိ၊ ပဍွံ။ 

ကေဉ္စ ပီုဂဂမလ ော၊  ူရဴၚ်ပူ ဂ ီု  ွဲ။ အန္ီုဝိစ္စ၊ တ ွဲီု။ ပရိမ  ောဂါမ ဟတ  ော၊  

တ ွဲီု။ ပသောဒ္နဳမ   ဌောမ န၊  ပဍွဲအရော ဂပ်ဝ်လ  ုၚ် သဇ ုၚသ်ဍိုက် ။ ပသော ဒ္ွံ ၊  

န်ပ  လ  ုၚ် သဇုၚ် သဍိုက်။ ဥ ပဒ္ွံသိတော၊  ၚ ်မစ္ၞ ောန်ေၜး ။ မဟောတ ိ၊ ပဍွံ ဒ္ ် 

ဂ ်မရ ော။? ဣဓ၊  ပဍွဲ- ဝ ွံ။ ဨ က မစ္ စော ပီုဂဂမလ ော၊ ၚ။် သီုပပဋိ ပဒ္ါ ၊  ဒ္ ဒ္က် တ ဴ 

က ီုညး ၞွံုက ီုမ ဒ္ဂတ် ဒးရ း။ သ မော ပဋိပ ဒ္ါ  ၊  ဒ္ဒ္က် တ ဴက ီုပူဂ ီု  ၞွံုက ီုမဒ္ဂ တ ် 

 ဍောွံစ္ တ ်။ ပ သောဒ္ွံ၊ န်။ ဇမန တ ိ၊ ပဍွံ။ “သီုပပ ဋပိဒ္ါ ၊  စ္ိီုန် ၞွံု က ီုမဒ္ဂ တ ် 

 ဒးရး အိီုတ်ရ ။” ဣတ ိပိ၊ ရဴသေ်ာဝ ွံက ီု ။ “သ မ ောပ ဋပိ ဒ္ါ၊ စ္ိီုန် ၞွံုက ီုမဒ္ဂ တ ် 
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 လဂူ တပ် အိီုတ်ရ ။” ဣ တ ိပိ၊ ရဴသေ်ာဝ ွံက ီု။ ဣတ ိ၊ ရဴဝ ွံ။ ဘောသတိ၊  ပဍွံ ။  

ဨဝွံ၊  မဍ ွံ သဂး   ်သ ောဝ် ွံ။ ပီုဂဂမလော၊  ၚ။် အန္ီု ဝိစ္စ၊  တ ွဲီု။ အပရိမ ော-

ဂါမဟ တ  ော၊  တ ွဲီု။ ပ သော ဒ္နဳမ  ဌ ောမန၊  ပဍွဲအရ ော  ဂပ်ဝ် လ  ုၚ် သဇု ၚ် 

သဍိုက်။ ပ သောဒ္ွံ၊ န်ပ  လ ုၚသ်ဇု ၚသ်ဍိုက် ။ ဥပဒ္ွံ သိတ ော၊ ၚ ်မစ္ၞောန် ေၜး ။  

မဟောတ ိ၊ ပဍွံ။ 

၁ ၆၆။ ကေဉ္စ ပီုဂဂမ လော၊   ူရဴၚ်ပူဂ ီု  ွဲ။ အ ဝဏဏ ောရ ဟဿ၊  ဒ္ဒ္က်။  

အဝဏဏွံ၊ န်။ ကောမလန၊  မလဆောဝ်။ ဘူတ ွံ၊ န် ဍ ောွံပပ။ တ စ္ဆွံ၊  န် ဍ ောွံစ္ တ ်။  

ဘောသိတော၊ ၚ် ။ မဟောတ ိ၊ ပဍွံဒ္ ်ဂ ်မရော။ ဝ ဏဏောရဟ ဿ ၊  ဒ္ဒ္က်။ ဝဏဏွံ၊  န် ။  

ကောမလန၊  မလဆော ဝ်။ ဘူတ ွံ၊ န် ဍ ောွံပပ။ တ စ္ဆွံ၊ န် ဍ ောွံစ္ တ ်။ ဘောသိတ ော၊  

ၚ။် မန ာ စ္ မခ ါမဟော တ ိ၊ ပဍွံဟ ွံဒ္ ဂ် ်မရ ော။? ဣ ဓ၊  ပဍွဲ - ဝ ွံ။ ဨကမစ္ စ ော  

ပီုဂဂမလော၊  ၚ။် ( ဨကမစ္ စ  ပီုဂဂမလ - သေ်ာဝ ွံမ လဝ်  ၞွံ ုရ။ ပဍွဲ - ရဴဝ ွံက ီုညိ။ )  

ဝမဏဏောပိ၊ ၚဂ်ီုဏ်က ီုမ လ ဝ်။ သွံဝဇိဇတ ိ၊ ပဍွံ  ၞွံုတ ဴရ။ အဝမဏဏ ောပိ၊ ၚ်   

သကကုဂီုဏ် က ီုမလဝ် ။ သွံဝဇိဇတ ိ၊ ပဍွံ။ တ တ ထ၊ ပဍွဲဂီုဏ်  ၞွံု, ဟ ွဲ ၜါသေ်ာဝ ွံ။ ဝ ါ ၊  

ပဍွဲ ၞွံုက ီုဂီုဏ် ဟ ွဲ က ီုဂီုဏ်ၜ ါသေ်ာဝ ွံ ။ မ ော အဝမ ဏဏ ော၊ တ ၚဴ ်  သ ကက ု 

ဂီုဏ်  ွဲ။ အတထိ၊  ပဍွံ။ တ ွံ အဝဏဏွံ၊ န် - ဂ ်။ က ောမလ န၊  မလဆောဝ်။ ဘူတ ွံ ၊  

န် ဍ ောွံပပ။ တ စ္ဆွံ၊  န် ဍ ောွံစ္ တ ်။ ဘဏတ ိ၊ ပဍွံ။ တ တ ထ၊  ပဍွဲဂီုဏ်  ၞွံု, ဟ ွဲ 

ၜါသေ်ာဂ ် ။ မ ော ဝမ ဏဏော၊  တ  ဴၚ်။ အတထိ၊  ပဍွံ။ တ ွံ ဝ ဏဏွံ၊  န် - ဂ ်။ ကောမလန ၊  

မလဆောဝ်။ ဘူတ ွံ၊ န် ဍ ောွံပ ပ။ တ စ္ဆွံ၊  န် ဍ ောွံစ္ တ ်။ ဘဏတ ိ၊ ပဍွံ။ ဨဝွံ၊  

မဍ ွံ ၞွုံ သဘဴ   ် သေ်ာဝ ွံ ။ ပီုဂဂမလော၊  ၚ။် အဝ ဏဏောရဟ ဿ၊  ဒ္ဒ္က်။ အဝ ဏဏွံ ၊  

န်။ ကောမလန၊  မလဆောဝ် ။ ဘူတ ွံ၊ န် ဍ ောွံပပ။ တ စ္ဆွံ၊  န် ဍ ောွံ စ္ တ ်။  

ဘောသိတော၊ ၚ။် မဟ ော တ ိ၊ ပဍွံ။ ဝဏဏ ောရဟဿ၊  ဒ္ဒ္က်။ ဝ ဏဏွံ၊  န်။  

ကောမလန၊  မလဆော ဝ်။ ဘူတ ွံ၊ န် ဍ ောွံပပ။ တ စ္ဆွံ၊ န် ဍ ောွံစ္ တ ်။ ဘောသိတ ော၊  

ၚ။် မ နာ စ္ မခ ါမဟောတိ၊  ပဍွံ။ 
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ကေဉ္စ ပီုဂဂမလ ော၊  ူရဴၚ်ပူ ဂ ီု  ွဲ။ ဝဏဏောရဟ ဿ၊  ဒ္ဒ္က်။ ဝဏဏွံ၊  န်။  

ကောမလန၊  မလဆော ဝ်။ ဘူတ ွံ၊ န် ဍ ောွံပပ။ တ စ္ဆွံ၊ န် ဍ ောွံစ္ တ ်။ ဘော သိတ ော၊  

ၚ။် မဟောတ ိ၊ ပဍွံဒ္ ်ဂ ်မရော။  အဝဏဏောရ ဟဿ၊  ဒ္ဒ္ က်။ အဝဏဏွံ၊ န် ။  

ကောမလန၊  မလဆော ဝ်။ ဘူတ ွံ၊ န် ဍ ောွံပပ။ တ စ္ဆွံ၊ န် ဍ ောွံစ္ တ ်။ ဘောသိတ ော၊  

ၚ။် မန ာ စ္ မခ ါမဟော တ ိ၊ ပဍွံဟ ွံဒ္ ဂ် ်မရ ော။? ဣ ဓ၊  ပဍွဲ - ဝ ွံ။ ဨကမစ္ စ ော  

ပီုဂဂမလော၊  ၚ် ။ ဝမ ဏဏော ပိ၊ ၚဂ်ီုဏ်က ီုမ လဝ်။ သွံ ဝိဇဇတ ိ၊ ပဍွံ ၞွံုတ ဴရ ။  

အဝမဏဏ ောပိ၊ ၚ ် သကကုဂီု ဏ်က ီုမလ ဝ်။ သွံဝဇိဇတ ိ၊ ပဍွံ ။ တ တ ထ၊ ပဍွဲဂီုဏ်  ၞွံု, 

ဟ ွဲ ၜါသေ်ာဂ ်။ မ  ော ဝမ ဏဏော၊  တ ၚဴ် ။ အတထိ၊  ပဍွံ။  တ ွံ ဝဏဏွံ၊  န် - ဂ ်။  

ကောမလန၊  မလဆောဝ် ။ ဘူတ ွံ၊ န် ဍ ောွံပပ။ တ စ္ဆွံ၊ န် ဍောွံစ္ တ ်။ ဘဏတ ိ၊ ပဍွံ။  

တ တ ထ၊ ပဍွဲဂီုဏ်  ၞွံု, ဟ ွဲ ၜါသေ်ာဂ ် ။ မ ော အ ဝမ ဏဏော၊  တ ၚဴ်  သကက ု  

ဂီုဏ်  ွဲ။ အတ ထိ၊ ပဍွံ။ တ ွံ အဝဏဏွံ၊ န် - ဂ ်။ က ောမလ န၊  မလဆောဝ်။ ဘူတ ွံ ၊  

န် ဍ ောွံပပ။ တ စ္ဆွံ၊  န် ဍ ောွံစ္ တ ်။ ဘဏတ ိ၊ ပဍွံ။ ဨဝွံ၊  မဍ ွံ ၞွုံ သဘဴ   ် သေ်ာ ဝ ွံ ။  

ပီုဂဂမလော၊  ၚ။် ဝဏဏောရ ဟ ဿ၊  ဒ္ဒ္က်။ ဝဏဏွံ၊  န်။ ကောမလန၊  မလဆောဝ် ။  

ဘူတ ွံ၊ န် ဍ ောွံပပ။ တ စ္ဆွံ၊  န် ဍ ောွံစ္ တ ်။ ဘော သိတော၊  ၚ။် မဟောတ ိ၊ ပဍွံ ။  

အဝဏဏ ောရဟဿ၊  ဒ္ဒ္က် ။ အဝဏဏွံ၊ န်။ ကောမ လန ၊  မလဆောဝ်။ ဘူတ ွံ၊  

န် ဍ ောွံပပ။ တ စ္ဆွံ၊  န် ဍ ောွံစ္ တ ်။ ဘ ောသိတော၊  ၚ။် မ နာ စ္ မခ ါမဟောတိ၊  ပဍွံ။ 

ကေဉ္စ ပီုဂဂမ လော၊   ူရဴၚ် ပူဂ ီု  ွဲ။ အဝ ဏဏောရ ဟဿ  စ္၊  ဒ္ဒ္က် - က ီု  

မလဝ်။ အဝ ဏဏွံ၊  န်။ ကောမလန၊  မလဆောဝ် ။ ဘူတ ွံ၊ န် ဍ ောွံပပ။ တ စ္ဆွံ၊  

န် ဍ ောွံစ္ တ ်။ ဘောသိတ ော၊ ၚ။် မဟောတ ိ၊ ပဍွံဒ္ ်ဂ ်မရော။ ဝဏဏော ရဟ ဿ စ္၊  

ဒ္ဒ္က-် က ီုမလဝ် ။ ဝဏဏွံ၊  န်။ ကောမလန၊  မလဆောဝ်။  ဘူတ ွံ၊ န် ဍ ောွံပပ။  

တ စ္ဆွံ၊  န် ဍ ောွံစ္ တ ်။ ဘောသိတော၊ ၚ။် မန ာ စ္ မခ ါ မဟောတ ိ၊ ပဍွံဟ ွံဒ္ ် ဂ ်  

မရ ော။? ဣဓ၊  ပဍွဲ- ဝ ွံ။ ဨ ကမစ္ စော ပီုဂဂမလ ော၊ ၚ။် ဝမဏဏောပိ၊ ၚဂ်ီု ဏ်က ီု  

မလဝ်။ သွံဝဇိဇတ ိ၊ ပဍွံ ၞွံု တ ဴရ။ အဝမ ဏဏောပိ၊ ၚ ် သကကုဂီုဏ် က ီုမလဝ် ။  
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သွံဝဇိဇတ ိ၊ ပဍွံ။ တ တ ထ၊ ပဍွဲဂီုဏ်  ၞွံု, ဟ ွဲ ၜါသေ်ာဂ ်။ မ ော အဝမဏဏ ော၊ တ ဴ ၚ် ။  

အတထိ၊  ပဍွံ။ တ ွံ အဝဏဏွံ၊ န် - ဂ ်။ ကောမလန၊  မလဆောဝ်။  ဘူတ ွံ၊ န် ဍ ောွံပပ။  

တ စ္ဆွံ၊  န် ဍ ောွံစ္ တ ်။ ဘဏတ ိ၊ ပဍွံ။ တ တ ထ၊ ပဍွဲဂီုဏ်  ၞွံု, ဟ ွဲ ၜါသေ်ာဂ ်။ မ  ော  

ဝမဏဏော၊  တ  ဴၚ်ဂီုဏ်   ွဲ။ အ တ ထိ၊ ပဍွံ။ တ ွံ ဝဏဏွံ၊  န် - ဂ ်။ ကော မလန၊  မလဆ ော ဝ် ။  

ဘူတ ွံ၊ န် ဍ ောွံပပ။ တ စ္ဆွံ၊  န ်ဍောွံစ္ တ ်။ ဘဏတ ိ၊ ပဍွံ။ တ တတ ၊  ပဍွဲဂီုဏ်  ၞွံု, 

ဟ ွဲ ၜါသေ်ာဂ ်။ ကော လည ူ၊ ၚ ်တ အခိ ၚ။် မဟောတ ိ၊ ပဍွံ။ တ ဿ ပဉ  ဿ၊  

န်ပပဒ္ဒည ောဂ ်။ မဝ  ော က ရဏော  ၊  တ ၞဟ်နပ  သ ဟ်။ ကောလ ညူ၊ ၚ်  

 တ အခိၚ်။ မဟ ောတိ၊  ပဍွံ။ ဨဝွံ၊  မဍ ွံ ၞွုံ သဘဴ   ်သ ောဝ် ွံ ။ ပီုဂဂမလော၊  ၚ် ။  

အဝဏဏ ောရဟ ဿ စ္၊  ဒ္ဒ္က် - က ီုမလဝ်။ အဝဏဏွံ၊  န်။ ကောမလန၊  

မလဆောဝ်။ ဘူတ ွံ၊ န် ဍ ောွံပပ။ တ စ္ဆွံ၊  န် ဍ ောွံစ္ တ ်။ ဘောသိတော၊ ၚ။် မဟောတ ိ၊  

ပဍွံ။ ဝဏဏ ောရဟဿ စ္၊  ဒ္ ဒ္ က် - က ီုမလဝ်။ ဝ ဏဏွံ၊  န်။ ကောမလန၊  မ လဆောဝ် ။  

ဘူတ ွံ၊ န် ဍ ောွံပပ။ တ စ္ဆွံ၊ န် ဍ ောွံစ္ တ ်။ ဘောသိ တ ော၊ ၚ။် မန ာ စ္ 

မခ ါမဟောတိ၊  ပဍွံ။ 

ကေဉ္စ ပီုဂဂမလ ော၊  ူရဴၚ်ပူ ဂ ီု  ွဲ။ အဝ ဏဏောရ ဟဿ၊  ဒ္ ဒ္က်။ အဝဏဏွံ ၊  

န်။ ကောမလန၊  မလဆောဝ် ။ ဘူတ ွံ၊ န် ဍ ောွံပပ။ တ စ္ဆွံ၊  န် ဍ ောွံစ္ တ ်။  

ဘောသိတော၊ ၚ် ။ မ နဝ မဟ ောတိ၊  ပဍွံဟ ွံဒ္ ဂ် ်မရ ော။ ဝ ဏဏော ရဟ ဿ၊  ဒ္ဒ္က် ။  

ဝဏဏွံ၊  န်။ က ောမလန၊  မ လဆောဝ်။  ဘူတ ွံ၊ န် ဍ ောွံပပ။  တ စ္ဆွံ၊  န် ဍ ောွံစ္ တ ် ။  

ဘောသိတော၊ ၚ် ။ မန ာ မ ဟောတိ၊  ပဍွံဟ ွံဒ္ ဂ် ်မရ ော ။? ဣဓ၊  ပဍွဲ- ဝ ွံ။ ဨကမစ္ စ ော  

ပီုဂဂမလော၊  ၚ် ။ ဝမ ဏဏော ပိ၊ ၚဂ်ီုဏ်က ီုမ လဝ်။ သွံ ဝိဇဇတ ိ၊ ပဍွံ ၞွံုတ ဴရ ။  

အဝမဏဏ ောပိ၊ ၚ ် သကကုဂီု ဏ်က ီုမလ ဝ်။ သွံဝဇိဇတ ိ၊ ပဍွံ ။ တ တ ထ၊ ပဍွဲဂီုဏ်  ၞွံု, 

ဟ ွဲ ၜါသေ်ာဂ ်။ မ  ော အဝ မဏဏော၊  တ ၚဴ် ။ အတထိ၊  ပဍွံ။ တ ွံ အဝဏဏွံ၊ န် - ဂ ်။  

ကောမလန၊  မလဆ ောဝ။် ဘူ တ ွံ၊ န် ဍ ောွံပပ။ တ စ္ဆွံ၊  န်  ဍောွံစ္ တ ်။ န ဘဏတ ိ၊  

ပဍွံ။ တ တ ထ၊ ပဍွဲဂီုဏ်  ၞွံု, ဟ ွဲ ၜါသေ်ာဂ ် ။ မ ော ဝမ ဏဏော၊  တ ၚဴဂ်ီု ဏ်  ွဲ။ အ တ ထိ ၊  
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ပဍွံ။ တ  ပိ ဝဏဏွံ၊  န် - ဂ ်က ီုမလဝ်။ ကောမ လန၊  မလဆောဝ် ။ ဘူတ ွံ၊ န် ဍ ောွံပပ ။  

တ စ္ဆွံ၊  န် ဍ ောွံစ္ တ ်။ န ဘဏတိ၊  ပဍွံ။ ဨဝွံ၊ မဍ ွံ ၞွုံ သဘဴ   ်သေ်ာဝ ွံ ။ ပီုဂဂမလ ော ၊  

ၚ။် အ ဝဏဏ ောရဟဿ၊  ဒ္ဒ္ က်။ အဝ ဏဏွံ ၊  န်။ က ောမလ န၊  မလဆောဝ်။ ဘူတ ွံ ၊  

န် ဍ ောွံပပ။ တ စ္ဆွံ၊  န် ဍ ောွံစ္ တ ်။ ဘောသိတ ော၊ ၚ။် မ နဝ မဟောတ ိ၊ ပဍွံ ။  

ဝဏဏောရဟ ဿ၊  ဒ္ဒ္က်။ ဝဏဏွံ၊  န်။ ကောမလန၊  မလဆောဝ်။ ဘူတ ွံ၊ န် ဍ ောွံ 

ပပ။ တ စ္ဆွံ၊  န် ဍ ောွံစ္ တ ်။ ဘောသိတော၊ ၚ် ။ မန ာ မဟော တ ိ၊ ပဍွံ။ ဨဝွံ၊  မဍ ွံ   ် 

သေ်ာဝ ွံ။ ပီုဂဂမ လော၊  ၚ။် သမတ ော၊ ၚ ်ဍ ိုက်မပ ၚမ် ကီုောွံသတိ ဂ ်ဒ္ ်တွဲီု ။  

သ ပဇောမန ာ၊ ၚ ်ဍ ိုက်မ ပ ၚမ်ကီုောွံ အစ္ၚ် အပခၚ်ဂ ်ဒ္ ် တ ွဲီု။ ဥမပကခမက ော၊  

သ ီု သပ  ဇဇျဟ် ။ ဝိဟ ရတ ိ၊ ပဍွံ။  

၁ ၆၇ ။ ကတ မ ော စ္ ပီုဂဂမ လော၊   ူရဴၚ် ။ ဥဋ္ဌ ောန လူပ ဇဳဝဳ၊  နိဿွဲက ီု  

လ တဳ ွဲီု  ဂ ိီု ၚလ်   ု ဂ ်မရ ော။ မန ာ ပီု ည လူပဇဳဝဳ၊  နိဿွဲက ီုပိီုန်တွဲီု ဟ ွံ  

ဂ ိီုၚ် လ   ု ဂ ်မရ ော။?  ဿ ပီုဂဂလ ဿ၊  တ ကဴီု။  ဥ ဋ္ဌဟ မတ ော၊ နက ီုလ ဳ  

က ီု။ ဃဋမတ ော၊ ဗ ွဲ ဆဝ်  ၚုဟ်က ီု။ ဝါ   မတ ော၊ ဗ ွဲ ပတိတ်ပဇဟ တ ်က ီု ။  

အောဇဳမဝ ါ၊ ၚပ်  ဂ  ိီုၚ် လ    ု ။ အဘိနိဗဗတတတ ိ၊ ပဍွံ ကတ ုဒ္ ်ရ။ ပီု ညမတ ော၊  

ဗ ွဲပိီုန်ကီုသ ီု ။ အောဇဳမဝ ါ၊ ၚပ်  ဂ ိီု ၚလ်   ု ။ မန ာ အ ဘိန ိဗဗတတတ ိ၊ ပဍွံဟ ွံ  

ကတ ုဒ္ ်ရ။ အ  ွံ ပီုဂဂမလော ၊  န် - ဝ ွံ။ “ဥဋ္ဌ ောန လူပဇဳ ဝဳ၊  နိဿွဲက ီုလ တဳ ွဲီု  

စ္ိီုန်ဂ  ိီုၚ် လ   ု ရ ။ မန ာ ပီုည လူပဇဳဝဳ၊  နိဿွဲက ီုပိီု န်တ ွဲီု ပူဂ ီုဟ ွံဂ ိီု ၚ်  

လ   ု  ရီုဂ ် ဒ္။” ဝီုစ္စတ ိ၊ ပဍွံ။ 

ကတ မ ော စ္ ပီုဂဂမလ ော၊  ူရဴၚ်။ ပီု ည  လပူဇဳ ဝဳ၊  နဿိွဲက ီုပိီုန် တ ွဲီု  

 ဂ ိီုၚ် လ   ု ဂ ်မရော။ မန ာ ဥဋ္ဌ ောန လူ ပဇဳဝဳ၊ နိဿွဲ က ီုလ ဳတွဲီု ဟ ွံဂ ိီု ၚ်  

လ   ု ဂ ်မရ ော။? ပရန ိ မတိ ဝသဝတတဳ မဒ္မဝ၊  န်မဒ္ဝ တ ဴပရနိ မိတဝသ-

ဝတ တဳဂ  ိုၚ။် ဥပါဒ္ ါ ၊  သပ ဟိီုတ ်တွဲီု။ တ မတ ော၊ န္ူသ ဝ်ပရန ိ မတိ ဝသ တ တဳ 

ဂ ်။ ဥပရိ၊  ပဍွဲလတ ူ။ မဒ္ဝ ါ၊ ၚပ်ဗ ုဂ  ို ၚ။် ပီု ည လူပ ဇဳဝိမနာ၊  နိဿွဲ က ီု 
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ပိီုန်တွဲီု စ္ိီုန်ဂ  ိီုၚ် လ   ု ရ။  န ဥဋ္ဌ ောန လူပဇဳဝိမန ာ ၊  နိဿွဲက ီုလ တဳ ွဲီု  

စ္ိီုန်ဟ ွံဂ  ိီုၚ် လ   ု ရ။ 

ကတ မ ော စ္ ပီုဂဂမလ ော၊  ူရဴၚ်။ ဥဋ္ဌ ောန လူပဇဳဝဳ စ္၊  နိဿွဲက ီုလ ဳ တ ွဲီု  

မလဝ်  ဂ  ိီုၚ် လ   ု ဂ ်မရ ော။ ပီု ည လူပဇဳဝဳ စ္၊  နိ ဿွဲက ီုပိီုန်တ ွဲီုမလ ဝ်  

 ဂ ိီုၚ် လ   ု ဂ ်မရော။?  ဿ ပီုဂဂလဿ၊  တ ကဴီု။ ဥဋ္ဌ ဟမတ ော၊ နက ီု 

လ ကဳ ီု။ ဃဋမတ ော၊ ဗ ွဲ ဆဝ် ၚုဟ်က ီု ။ ဝါ  မတ ော၊ ဗ ွဲ ပတိတ်ပဇဟ တ ် 

က ီု။ အောဇဳမဝ ါ၊ ၚ်ပ  ဂ  ိီုၚ် လ   ု ။ အဘိနိဗဗတတ တ ိ၊ ပဍွံကတ ုဒ္ ်ရ။ ပီုည-

မတ ော စ္၊  ဗ ွဲပိီုန်ကီုသ ီု က ီုမ လဝ်။ အောဇဳမဝါ၊  ၚပ်  ဂ  ိီုၚ် လ   ု ။ အဘိ-

နိဗဗတ တတိ၊  ပဍွံကတ ုဒ္ ်ရ။ အ  ွံ ပီုဂဂမလော၊  န် - ဝ ွံ။ “ဥဋ္ဌ ောန လူ ပဇဳဝဳ စ္၊  

နိဿွဲက ီုလ တဳ ွဲီု  ဂ ိီု ၚ် လ   ု ရီုဂ ်ဒ္က ီု။ ပီု ည လူ ပဇဳဝဳ စ္၊ နိဿွဲက ီုပိီုန် 

တ ွဲီု  ဂ  ိီုၚ် လ   ု ရီုဂ ်ဒ္က ီု။ ” ဝီုစ္စတ ိ၊ ပဍွံ။ 

ကတ မ ော စ္ ပီုဂဂမလော၊   ူရဴၚ်။ မန ဝ ဥဋ္ဌ ောန လူပဇဳ ဝဳ၊  နိဿွဲက ီုလ ဳ  

တ ွဲီုမလဝ ် ဟ ွံဂ ိီုၚ် လ   ု ဂ ်မရ ော။ မန ာ ပီုည လူပ ဇဳဝဳ၊  နိဿွဲက ီုပိီုန်တွဲီု 

မလဝ်  ဂ  ိီုၚ်လ    ု ဂ ်မ ရော။? မန ရ ိ ကော၊ ၚမ် ကောန်နရက ်ဂ  ို ၚ် ။  

မန ဝ ဥဋ္ဌ ောန လူပဇဳဝိမန ာ၊ နိဿွဲက ီုလ တဳ ွဲီုမ လဝ် စ္ိီုန်ဟ ွံဂ  ိီု ၚ် လ   ု  

အိီုတ်ရ ။ မန ာ ပီု ည လူပ ဇဳဝိမနာ၊  နိဿွဲက ီုပိီုန်တွဲီုမ လဝ် စ္ိီုန်ဟ ွံဂ  ိီု ၚ်  

လ   ု အိီုတ်ရ ။ 

၁ ၆၈။ ကေ ဉ္စ ပီုဂဂမ လော ၊   ူရဴၚ်ပူဂ ီု  ွဲ။ တ မ ော၊ က ုၚ်န္ူဒ္  ုတ ွဲီု ။  

တ  ပရော  မန ာ၊ ၚ်  သတ ၚဒ်္  ု။  မဟောတ ိ၊ ပဍွံဒ္ ်ဂ ်မ ရော။? ဣဓ၊  ပဍွဲ- ဝ ွံ ။  

ဨကမစ္ စော ပီုဂဂမလော၊  ၚ။်  နဳမစ္  ကီုမလ၊ ပဍွဲဂကူ  ီုတ ်သဝ် ။  ပစ္စော-

ဇောမတ ော၊ ၚ ်ကတ ုဒ္ ။် မဟ ော တ ိ၊ ပဍွံ။ စ္ဏ္ဍောလ ကီုမလ ဝ ါ၊ ပဍွဲဂကူမဒ္ါၚ်စ္ၞ ော  

က ီု။ မန သ ောဒ္ကီုမ လ ဝ ါ၊ ပဍွဲဂကူလ က ီု။ မ ဝနကီု မလ ဝါ၊ ပဍွဲဂကူ  

သ ော လေ်ာခ ောက ီု။ ရ ေကော ရကီုမလ ဝါ၊ ပဍွဲဂကူသ ော စ္ၞောွံက ီု။ ပီုကကု သ-
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ကီုမလ ဝါ၊ ပဍွဲဂကူဇ ပ ပကဴ က ီု။ ဒ္လမိဒ္ဒ ဝါ၊ ပဍွဲဂကူ ဒ္ိီု က်ဂတ ်က ီု။ အပပန္န-

ပါနမဘ ောဇမန ၊  ပဍွဲဂကူပီု ၚဍ် ော ်မ အောန်က ီု ။ ဝါ၊ ပဍွဲ ဂကူ  မအ ောန် က ီု  

ပီုၚ်ဍော်က ီု ။ ပစ္စောဇ ောမတော၊  ၚ ်ကတ ုဒ္ ်။ မဟ ောတိ၊  ပဍွံ။  ကသိရဝီုတတိမက၊  

ပဍွဲဂကူ ၞွံုက ီုပ  ဂ ိီု ၚလ်    ု  ဗ ွဲ မဍ ောၚ်ၜိီုတ် ။ ပစ္စောဇော မတ ော၊ ၚ ်ကတ ု ဒ္ ် ။  

မဟောတ ိ၊ ပဍွံ။  တ ထ၊ တ ဴပဍွဲဂကူ  ွဲ ။ ကသိမရန ၊  ဗ ွဲ မဍ ောၚ်ၜိီုတ် ။  

ဃောသစ္ဆောမ ဒ္ါ၊ န်စ္ ၞ ဇ ၚး။ လဗဘတ ိ၊ ပဍွံဂပ်ဝ်ကလိဂ ွံရ။  မသော စ္၊  ၚဂ်ကူဂ  ်  

က ီုမလဝ်။ ဒ္ီုဗဗမ ဏဏော၊  ၚ် သ ောဟ် ွံဒ္းရ း။ မဟောတ ိ၊ ပဍွံ။ ဒ္ီုဒ္ဒသိမက ော၊ ၚ ်ၞွံု က ီု 

လည ောတ်  ဟဂ ပ်ဝ် သဍို က်  ို က်။ ဩမကော ဋ ိမ ကော၊ ၚ ်က  သ ဝ် ။  

ဗဟ ောဗ ောမဓော၊  ၚ ်ဂ ိုၚ် က ီု  ွဲ။ မဟောတ ိ၊ ပဍွံ။ ကောမ ဏော ဝါ၊ ၚ ်က က် 

က ီု။ ကီုဏဳ  ဝါ၊ ၚတ် ွဲ တၚွံ က်က ီု ။ ခမ ဉ္ဇ ော ဝါ၊ ၚ်  ခဍဴက ီု။ ဝါ၊ ၚဇ်ိီု ၚ ်မ ဝ န် 

က ီု။ ပကခဟမတ ော ဝါ၊ ၚ ် ဠဴက ီု။ အန္နဿ၊  န်ပီုၚ် ။ လ ောဘဳ၊ ၚ ်ကလဂိ ွံ ။  

န မဟောတ ိ၊ ပဍွံဟ ွံဒ္ ရ်။ ပါနဿ၊  န်ဍ ော ်ော  ။ ဝ တ ထဿ၊  န် ောတ ်။  

 ောန ဿ၊  န် ောန်။  ောလ ောဂန္ဓဝိမလ ပနဿ၊  န်ပကဴ, ပ မ ောဝ်  

တကမ ကောတ်ပ မ ောဝ။် မ သ  ောဝ သေ ပဒ္ဳမပ   ဿ၊  န်ဒ္ၞောွဲသတိက်  

ဒ္ၞောွဲဒ္ ွံၚ် ပ တ်မက ၚ် သဍဴ။ လောဘဳ၊  ၚ ် ကလိဂ ွံ။  န မဟောတ ိ၊ ပဍွံဟ ွံဒ္ ် ရ ။  

မသော၊  ၚည်းဂ  ်။ က ောမ  န၊  နက ီုကော ။ ဒ္ီုစ္စရိတ ွံ၊  န်မဒ္ဂတ ်ဟ ွံဒ္းရး ။ 

စ္ရ တ ိ၊ ပဍွံမဒ္ဂတ ်ရ။ ဝါစ္ော  ၊  နက ီုဂ လ ောန်။ ဒ္ီုစ္စရိ တ ွံ၊ န်မဒ္ဂတ ်ဟ ွံဒ္းရး ။  

စ္ရ တ ိ၊ ပဍွံမဒ္ဂတ ်ရ။  န သော၊  နက ီုစ္ိီုတ ်။ ဒ္ီုစ္စရိတ ွံ ၊  န်မဒ္ဂတ ်ဟ ွံဒ္းရး ။  

စ္ရ တ ိ၊ ပဍွံမဒ္ဂ တ ်ရ။ မသော၊  ၚည်းဂ  ်။ ကောမ  န၊  နက ီုကော  ။ ဒ္ီုစ္စရိတ ွံ ၊  

န်မဒ္ဂတ ်ဟ ွံဒ္းရး ။ စ္ရ ိတ ော၊ တ ွဲီု။ ဝါစ္ော ၊  နဂ လောန်။  ဒ္ီုစ္စရိတ ွံ၊ န်မဒ္ဂတ ် 

ဟ ွံဒ္းရ း။ စ္ရ ိတ ော၊ တ ွဲီု။  နသော၊  နစ္ ိီုတ်။ ဒ္ီုစ္စရိတ ွံ၊ န်မဒ္ဂတ ်ဟ ွံဒ္းရး ။  

စ္ရ ိတ ော၊ တ ွဲီု။ ကော  ဿ၊  ဒ္ဒ္က်တဴက ီုဇကီု ။ မဘ ဒ္ါ၊ ဟိီုတ ်ပ  လ ီု လေ်ာ ။  

ပရွံ  ရဏ ော၊ ပဍွဲလတ ူစ္ီု တ ိစ္ိီု တ ်။ ဒ္ီုဂဂတ ိံ၊  မဍ ွံ ၞွုံ က ီုလအ ောဟ ွံဒ္းရ း ။  

အပါ  ွံ၊ ပဍွဲ။ ဝိနိပါတွံ၊  မဍ ွံ ဒ္ ်ဒ္ၞောွဲ ညး ၞွံုက ီုမ ဒ္ဂတ်   မဆောတ်မ ော ၚ်  
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ဂ  ိုၚ် ဒ္တွံုမစ္ ် ။ နိရ ွံ၊ ပဍွဲန ရက်။ ဥပပဇဇတ ိ၊ ပဍွံ။  ဨဝွံ၊  မဍ ွံ ၞွုံ သဘဴ   ် သေ်ာ ဝ ွံ ။  

ပီုဂဂမလော၊  ၚ။် တ မ ော၊ က ုၚ်န္ူဒ္  ုတ ွဲီု ။ တ  ပရော  မန ာ၊ ၚ ် သတ ၚ်  

ဒ္  ု။ မ ဟောတိ၊  ပဍွံ။ 

ကေဉ္စ ပီုဂဂမလ ော၊  ူရဴၚ်ပူ ဂ ီု  ွဲ။ တ မ ော၊ က ုၚ်န္ူဒ္  ု တ ွဲီု။ မဇောတ ိ-

ပရော မန ာ၊ ၚ ်သတ ၚလ်  းတ  း။ မဟောတ ိ၊ ပဍွံဒ္ ်ဂ ်မရော။? ဣ ဓ မလောမက၊  

ပဍွဲ- ဝ ွံ။ ဨကမစ္ စော ပီုဂဂမလ ော၊ ၚ။် နဳမစ္  ကီုမလ၊  ပဍွဲဂကူ  ီုတ ် သဝ် ။  

ပစ္စောဇောမတ ော၊ ၚ ်ကတ ုဒ္ ် ။ မဟောတ ိ၊ ပဍွံ။ စ္ဏ္ဍော လ ကီုမလ ဝါ၊ ပဍွဲဂကူ  

မဒ္ါၚစ်္ၞော က ီု။ပ။ မ သ  ော ဝသေပ ဒ္ဳမပ   ဿ၊  န်ဒ္ၞောွဲသတိက် ဒ္ၞောွဲဒ္ ွံ ၚ်  

ပ တ်မက ၚ်သဍဴ ။ လ ောဘဳ၊ ၚ။် န မဟောတ ိ၊ ပဍွံဟ ွံဒ္ ရ် ။ မသော၊  ၚ် ညး ဂ ် ။  

ကောမ န၊  န။ သီုစ္ရိတ ွံ၊ န်မဒ္ဂတ ် ဒးရး ။ စ္ရ တ ိ၊ ပဍွံမဒ္ဂတ ်ရ။ပ။  နသ ော၊  

န။ သီုစ္ရိတ ွံ၊ န်မဒ္ဂတ ် ဒးရး ။ စ္ရ တ ိ၊ ပဍွံမဒ္ဂတ ်ရ။ မသော၊  ၚည်းဂ  ် ။  

ကောမ န၊  န။ သီုစ္ရိတ ွံ၊ န်မဒ္ဂတ ် ဒးရး ။ စ္ရ ိ တ  ော၊  တ ွဲီု။ပ။  န သော၊  န ။  

သီုစ္ရိတ ွံ၊ န်မဒ္ဂတ ် ဒးရး ။ စ္ရ ိတ ော၊ တ ွဲီု။ ကော ဿ၊  ဒ္ဒ္က်တဴက ီုဇကီု ။  

မဘ ဒ္ါ၊ ဟိီုတ ်ပ  လ ီုလ ော။်  ပရွံ  ရဏော၊  ပဍွဲလတူ စ္ီုတ ိစ္ိီုတ်။ သီုဂတ ိံ၊  

မဍ ွံ ဒ္ ်လအ ော ညး ခ ိီုဟ် ဆောွဲ။ သဂဂွံ မလ ောကွံ၊  ပဍွဲဍ ုၚ် သ ဝ။် ဥပပဇဇတ ိ၊ ပဍွံ ။  

ဨဝွံ၊  မဍ ွံ   ်သေ်ာဝ ွံ ။ ပီုဂဂမ လော၊  ၚ။် တ မ ော၊ တ ွဲီု။ မ ဇောတိပ ရော  မန ာ၊  

ၚ ်သတ ၚလ်  းတ  း။ မဟောတ ိ ၊  ပဍွံ။ 

ကေဉ္စ ပီုဂဂမ လော၊   ူရဴၚ်ပူ ဂ ီု  ွဲ။ မဇောတ ိ၊ က ုၚ်န္ူလ  းတ  းတ ွဲီု။ တ  -

ပရော မန ာ၊ ၚ ်သတ ၚဒ်္   ု။ မဟောတ ိ၊ ပဍွံဒ္ ်ဂ ်မရော။? ဣဓ၊  ပဍွဲ- ဝ ွံ။  

ဨကမစ္ စော ပီုဂဂမလ ော၊ ၚ။် ဥ မစ္ စ ကီုမလ၊  ပဍွဲဂကူ သ ု ၚ် ပပွဲ။ ပစ္စောဇော မတ ော၊  

ၚ ်ကတ ုဒ္ ် ။ မဟောတ ိ၊ ပဍွံ ။ ခတ တိ  ဟ ောသော လကီုမ လ ဝါ၊ ပဍွဲဂကူ သ ိ ၚ်  

သမ ၚဟ်က ီု ။ ပဗောဟမ ဏ ဟောသ ောလကီုမ လ ဝါ၊ ပဍွဲ ဂကူဗဗၞးသမ ၚ ဟ်  

က ီု။ ဂဟ ပတိ ဟ ောသ ော လကီုမလ ဝါ၊ ပဍွဲဂကူမ သဌဳသမ ၚဟ် က ီု။  
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အမဍ္ဎ၊  မဍ ွံ  ွဲသအဳ ။ ဝါ၊ မဍ ွံ  ဂ ွံအလ ီုသဳ ။  ဟ ဒ္ဓမန၊  မဍ ွံ ၞွုံ က ီုပဒ္ပ်  

 တိီုပ်စ္ ွံလဝ ်  ဂ ို ၚ။်  ဟ ောမဘောမဂ၊  မဍ ွံ ၞွုံ က ီုအရ ပ်အစ္ပ် ပတွံ ခမ ရ ော်  

ေဝ,် ခမ ရော်ဩန်  ဂ ိုၚ်။ ပဟူတ ဇောတရူ ပရဇမ တ ၊  မဍ ွံ ၞွုံ က ီုပဒ္ပရ် တ ်  

ေဝ်ဩန် ဟ ွံတ ိီုပစ်္ ွံ လဝ်   ဂ ိုၚ်။ ပဟူတ ဝိတတူပ ကရမ ဏ၊ မဍ ွံ ၞွုံ က ီု 

ပဒ္ပ်  မလပသ်ပ ပ  သဍို က်   ိုက်စ္ိမစ္ ောန်  ဂ ို ၚ။် ( ပတွံဂညိဂညောတ ်  တ ွဲု တ ဴ  

နက ီု ေဝ် ဩန်မရော ၚ။်) ပဟူတ ဓနဓမ ည၊  မဍ ွံ ၞွုံ  ပတွံမပပၚ်, ဂ ဴ, ပဒ္ ပ,် 

မဩောွံ  ဂ ိုၚ်။ ကီုမ လ၊ ပဍွဲဂကူ။ ပစ္စောဇောမတ ော၊ ၚ ်ကတ ုဒ္ ်။ မဟောတ ိ၊ ပဍွံ ။  

မသော စ္၊  ၚ် ညးဂ  ်က ီုမ လဝ်။ အဘိရူမပါ၊  ၚ် သ ော်  မက ဝ်မလ ောန်။  

မဟောတ ိ၊ ပဍွံ။ ဒ္ဿနဳမ  ော၊ ၚ ်ဂပ်ဝ် သၚ ဳ ော။် ပါ သောဒ္ိမ ကော ၊  ၚ ်ၞွံ ု 

သ က ် သဇုၚ် သဍိုက်။ ပရ  ော  ဝဏဏမပ ါကခရတ ော  ၊  မကီုောွံသ ော် ဒ္ က ် 

 ပပွဲ။ သ န္န ာဂမတ ော၊ ၚ်  ဍ ိုက်မပၚ်။ မဟ ောတိ၊  ပဍွံ။ အန္နဿ၊  န်ပီုၚ် ။  

လောဘဳ၊  ၚ ်က လိဂ ွံ။ မ ဟောတိ၊  ပဍွံ။ ပါနဿ၊  န်ဍ ော ် ော ။ ဝတ ထဿ၊  

န် ောတ ်။  ောန ဿ၊  န် ောန် ။  ောလ ောဂန္ဓ-ဝိမလ ပနဿ၊  န်ပကဴပ မ ော ဝ်  

တကမ ကောတ်ပ မ ောဝ။် မ သ  ောဝ သေ-ပ ဒ္ဳမပ   ဿ၊  န်ဒ္ၞောွဲသတိက်  

ဒ္ၞောွဲဒ္ ွံၚ် ပ တ်မက ၚ် သဍဴ။ လ ောဘဳ၊ ၚ ် က လိဂ ွံ။ မ ဟောတိ၊  ပဍွံ။ မသ ော ၊  

ၚည်းဂ  ်။ ကောမ  န၊  နက ီုကော ။ ဒ္ီုစ္စရိတ ွံ၊ န်မဒ္ဂတ ်ဟ ွံဒ္းရး ။ စ္ရ တ ိ၊ 

ပဍွံမဒ္ဂတ ်ရ။ပ။  န သော၊  နစ္ ိီုတ်။ ဒ္ီုစ္စရိတ ွံ၊ န်မဒ္ဂတ ်ဟ ွံဒ္းရး ။ စ္ရ ိတ ော၊ တ ွဲီု။ 

ကော ဿ၊  ဒ္ဒ္က်တဴ က ီု ဇကီုကော  ။ မဘ ဒ္ါ၊ ဟိီု တ ်ပ  လ ီု လေ်ာ ။ ပရွံ  

 ရဏော၊  ပဍွဲလတူစ္ီုတ ိစ္ိီုတ် ။ ဒ္ီုဂဂတ ိံ၊  မဍ ွံ ၞွုံ က ီုလအောဟ ွံ ဒ္းရ း။ အပါ ွံ၊ ပဍွဲ ။  

ဝိနိပါတွံ၊  မဍ ွံ ဒ္ ် ဒ္ၞောွဲ ညး ၞွံုက ီုမဒ္ဂတ် မဆ ောတ်မ  ော ၚဂ်  ိုၚ်  ဒ္တွုံ မ စ္ ် ။  

နိရ ွံ၊ ပဍွဲနရ က်။ ဥပပဇဇ တ ိ၊ ပဍွံ။ ဨဝွံ၊  မဍ ွံ ၞွုံ သဘဴ   ် သေ်ာဝ ွံ။ ပီုဂဂမ လော၊  ၚ် ။  

မဇောတ ိ၊ က ုၚ်န္ူ လ  းတ  းတ ွဲီု။ တ  ပရော  မန ာ၊ ၚ်  သတၚ်ဒ္  ု။ မဟ ောတိ၊  

ပဍွံ။ 
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ကေဉ္စ ပီုဂဂမလ ော၊  ူရဴၚ်ပူဂ ီု  ွဲ။ မဇောတ ိ၊ က ုၚ် န္ူလ းတ  းတ ွဲီု ။  

မဇောတ ိပရော  မန ာ၊ ၚ ် သတၚ်လ  းတ  း။ မဟောတ ိ၊ ပဍွံ ဒ္ ်ဂ ်မရော။? ဣဓ၊  ပဍွဲ-

ဝ ွံ။ ဨကမစ္ စော ပီုဂဂမလော၊  ၚ။် ဥမစ္ စ ကီုမလ၊  ပဍွဲဂကူ သ ုၚ်ပ ပွဲ။ ပစ္စော-

ဇောမတ ော၊ ၚ ် ကတ ုဒ္ ်။ မ ဟောတိ၊  ပဍွံ။ ခတ တိ   ဟ ောသော လကီုမ လ  ဝါ၊  

ပဍွဲဂကူသ ိၚ် သမ ၚဟ် က ီု။ပ ။ ပဟ ူတဓန ဓမ ည၊  မဍ ွံ ၞွုံ  ပတွံမပပၚ်, ဂ ဴ, ပဒ္ ပ်, 

မဩောွံ ဂ ို ၚ။် ကီုမ လ၊ ပဍွဲဂကူ။ ပစ္စောဇ ောမတော၊  ၚ ်ကတ ုဒ္ ။် မဟောတ ိ၊ ပဍွံ ။  

မသော စ္၊  ၚည်းဂ  ်က ီုမ လ ဝ်။ အဘိရူမ ပါ၊ ၚသ် ော ်မ က ဝ်မဂါဝ်မ လောန် ။  

မဟောတ ိ၊ ပဍွံ။ ဒ္ဿနဳမ  ော၊ ၚ ်ဂပ်ဝ်သၚဳ   ေ်ာ။ ပ ါသ ော ဒ္ိမကော၊ ၚ ်ၞွံု သ က်  

 သဇု ၚ် သဍိုက် ။ ပရ ော  ဝဏဏမပါကခရတ ော  ၊  မကီုောွံသ ောဒ်္က ်  ပပွဲ ။  

သ န္နာဂမ တ ော၊ ၚ ်ဍ ိုက် မပၚ်။ မဟ ောတိ၊  ပဍွံ။ အန္န ဿ၊  န်ပီုၚ်။ လောဘဳ ၊  

ၚ ်က လိဂ ွံ။ မဟောတ ိ၊ ပဍွံ။  ပါနဿ၊  န်ဍ ော ်ော  ။ ဝ တ ထဿ၊  န် ောတ ် ။  

 ောန ဿ၊  န် ောန် ။  ော လောဂန္ ဓဝိမ လပနဿ၊  န် ပကဴပ မ ောဝ် ေၞိ က်  

တကမ ကောတ်။ မသ   ောဝ သေပ ဒ္ဳမပ   ဿ၊  န်ဒ္ၞ ောွဲ သတိက် ဒ္ၞ ောွဲဒ္ ွံ ၚ်  

ပ တ်မက ၚ်သဍဴ ။ လ ောဘဳ၊ ၚ ်က လိဂ ွံ။ မဟောတ ိ၊ ပဍွံ ။ မသော၊  ၚ် ညးဂ  ် ။  

ကောမ န၊  န။ သီုစ္ရိတ ွံ၊ န်မဒ္ဂတ ် ဒးရး ။ စ္ရ တ ိ၊ ပဍွံမဒ္ဂတ ်ရ။ပ။  နသ ော၊  

န။ သီုစ္ရိတ ွံ၊ န်မဒ္ဂတ ် ဒး ရး ။ စ္ရ ိတ ော၊ တ ွဲီု။ ကော  ဿ၊  ဒ္ဒ္က်တဴ က ီု  

ဇကီု။ မဘ ဒ္ါ၊ ဟိီုတ ်ပ  လ ီု လေ်ာ။ ပရွံ  ရဏ ော၊ ပဍွဲလတ ူစ္ီု တ ိစ္ိီုတ်။ သီုဂတ ိံ ၊  

မဍ ွံ ဒ္ ်လအ ော ညး ခ ိီုဟ် ဆောွဲ။ သဂဂွံ မလ ောကွံ၊  ပဍွဲဍ ုၚ် သ ဝ။် ဥပပဇဇတ ိ၊ ပဍွံ ။  

ဨဝွံ၊  မဍ ွံ   ်သေ်ာဝ ွံ။ ပီုဂဂမလော၊  ၚ။် မဇောတ ိ၊ က ုၚ်န္ူလ  းတ  းတ ွဲီု ။  

မဇောတ ိပရော  မန ာ၊ ၚ ် သတၚ်လ  းတ  း။ မဟောတ ိ၊ ပဍွံ ။ 

၁ ၆၉။ ကေဉ္စ ပီုဂဂမ လော၊   ူရဴၚ်ပူဂ ီု  ွဲ။ ဩဏမတ ော ဏမတ ော၊ က ုၚ်  

န္ူသ ဝ်တွဲီု ၚ ်မ လ ော ဝ်အ ော သ ဝ။် မဟ ောတိ ၊  ပဍွံဒ္ ်ဂ ်မရ ော။ပ။ ဨဝွံ၊  မဍ ွံ   ်  
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သေ်ာဝ ွံ။ ပီုဂဂမလ ော၊ ၚ။် ဩဏမတ ော ဏမတ ော၊ က ုၚ်န္ူ သ ဝတ် ွဲီု ၚ ်မလ ော ဝ်  

အော သ ဝ။် မ ဟောတိ၊  ပဍွံ။ 

ကေဉ္စ ပီုဂဂမ လော၊   ူရဴၚ်ပူ ဂ ီု  ွဲ။ ဩဏတ ီု ဏဏမတော၊  က ုၚ်န္ူသ ဝ် တ ွဲီု  

ၚ ်မလ ောဝအ် ောလတ ူ။ မဟ ောတိ၊  ပဍွံဒ္ ်ဂ ်မရော။ ပ ။ ဨဝွံ၊  မဍ ွံ   ်သေ်ာဝ ွံ ။  

ပီုဂဂမလော၊  ၚ။် ဩ ဏတီု ဏဏမတော ၊  က ုၚ်န္ူသ ဝ်တွဲီု ၚ ်မလ ောဝအ် ောလတ ူ ။  

မဟောတ ိ၊ ပဍွံ။ 

ကေဉ္စ ပီုဂဂမလော၊   ူရဴ ၚပ်ူ ဂ ီု  ွဲ။ ဥဏဏမတ ောဏမတ ော၊ က ုၚ်န္ူလတ ူ တ ွဲီု  

ၚ ်မလ ောဝအ် ောသ ဝ်။ မ ဟောတိ၊  ပဍွံဒ္ ်ဂ ်မရော။ ပ ။  ဨဝွံ၊  မဍ ွံ   ်သေ်ာ ဝ ွံ ။  

ပီုဂဂမလော၊  ၚ။် ဥဏဏမတ ော ဏမတ ော၊ က ုၚ်န္ူလတ ူတွဲီု ၚ ်မလ ောဝ် အ ောသ ဝ် ။  

မဟောတ ိ၊ ပဍွံ။ 

ကေဉ္စ ပီုဂဂမလ ော၊   ူရဴၚ်ပူ ဂ ီု  ွဲ။ ဥဏဏတီုဏဏမတ ော၊ က ုၚန်္ူလတ ူတွဲီု ၚ်  

 မလ ောဝ် အ ောလတူ ။ မဟော တ ိ၊ ပဍွံဒ္ ်ဂ ်မရော။ ပ ။ ဨဝွံ၊  မဍ ွံ   ်သေ်ာဝ ွံ ။  

ပီုဂဂမလော၊  ၚ။် ဥဏဏတီု ဏဏမတော၊  က ုၚ်န္ူ လတူတ ွဲီု  ၚ ်မလ ောဝ် အ ောလတူ ။  

မဟောတ ိ၊ ပဍွံ။ 

၁ ၇ ၀။ တ တ ထ ပါမဌ၊  ပဍွဲ - ဂ ။် စ္တ တောမရ ော ရီုကခူပ  ော ပီုဂဂလော၊  ၚပ်ူဂ ီု  

ပန်တ    တီု ပ်သ ဟ်မကီု ောွံ တ ၞွံဆီုဂ  ိုၚ။် ကတ မ ၊  ည းမ ဍ ွံအိီုတ်ဂ  ်မရော။? 

ရီုကခော၊  ၚ်- ဂ  ို ၚ။် စ္တ တောမ ရော၊ ပန်ဂ  ိုၚ်မရ ောၚ်။ မ  ဂဂု၊  စ္ိီုန် ၞွံုက ီုသ ောွဲရ ။  

သောရပရိဝ ါမရော၊  စ္ိီုန် ၞွံုက ီု တ  ဳဗ ိုၚ် တ ွံဂး  တကက်ရ ။ သောမရ ော၊ ဇကီုတ ီု န်  

 ၞွံုက ီုတကက်ရ။ မ ဂဂုပရိဝ ါ မရ ော၊ စ္ိီုန် ၞွံုက ီုတ  ဳဗ ိုၚ် တ ွံ ဂး  သ ောွဲရ။ မ ဂဂု၊  

စ္ိီုန် ၞွံုက ီုသ ောွဲရ။ မ ဂဂုပ ရိဝါမရ ော၊ စ္ိီုန် ၞွံုက ီုတ  ဳဗ ို ၚ ် တ  ွံဂး  သ ောွဲရ ။  

သောမရ ော၊ စ္ိီုန် ၞွံုက ီုတက က် ရ။ သောရပရိဝါမရ ော၊ စ္ိီုန် ၞွံုက ီုတ  ဳဗ ိုၚ်  တ ွံဂ း  

တကက်ရ ။ ဨဝမ ဝွံ၊  တ ီုပ်သ ဟ်မကီု ောွံတ ၞွံဆီုပန် ဂကူဝ ွံက ီု။ ဣမ   
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စ္တ တောမရ ော ရီုကခ ူပ ော ပီု ဂဂလော၊  ၚ် - ဂ  ိုၚ်ဝ ွံ ။ မလ ော ကသမိံ၊  ပဍွဲ။ သမန္တ ာ  

သွံဝဇိဇ ောနာ၊  စ္ိီုန် - အိီုတ်။  စ္တ တောမရ ော၊ ၚ် - ဂ  ိုၚ် ။ ကတ မ ၊  တ ီုန် ။? 

မ ဂဂု၊  စ္ိီုန် ၞွံုက ီုသ ောွဲရ။ သ ောရပရိဝါမရ ော၊ စ္ိီုန် ၞွံုက ီုတ  ဳဗ ိုၚ် တ ွံဂး  တက က်  

ရ။ပ။ သောမရ ော၊ စ္ိီုန် ၞွံုက ီုတကက်ရ ။ သောရပရိဝ ါမရော ၊  စ္ိီုန် ၞွံုက ီုတ  ဳဗ ိုၚ်  

 တ ွံဂ း တကက်ရ ။ ဣ တ ိ ဣ မ ၊  ဣဝ ွံဂ  ိုၚ်မရော ၚ။် 

ကေဉ္စ ပီုဂဂမ လော၊   ူရဴၚ် ပူဂ ီု  ွဲ။ မ ဂဂု၊  စ္ိီုန် ၞွံုက ီု သ ောွဲရ။ သ ောရ-

ပရိဝါမရော၊  ၚ ်တီု ပ်သ ဟ်မကီုောွံတၞွံဆီု  ၞွံ ုက ီုတ ဳ ဗ ိုၚ ်တ ွံဂ း တကက် ၊  

မဟောတ ိ၊ ပဍွံဒ္ ်ဂ ်မရော။? ဣ ဓ၊  ပဍွဲ- ဝ ွံ။ ဨကမစ္ စော ပီုဂဂမလော၊  ၚ။် ဒ္ီုဿဳမလ ော၊  

ၚ ်ၞွံုက ီုမဒ္ဂတ်ဟ ွံ ဒ္းရ း။ ပါပ ဓမ မော၊  ၚ ်ၞွံု က ီုမဒ္ဂတ်   ီု တ ်  ော။ မဟ ောတိ ၊  

ပဍွံ။ အဿ၊  ဒ္ဒ္က်တဴ က ီုပူ ဂ ီုဂ ်။ ပရိသော စ္၊  ၚပ်ီုရိသ ော တ ် က ီုမလဝ်။ မခ ါ၊  

ဗ ွဲစ္ တ် ။ သဳလဝတ ဳ၊ ၚ ်ၞွံ ုက ီုသဳလ ။ ကလ ောဏဓ  မော၊  ၚ ်ၞွံုက ီုမဒ္ဂ တ ် 

 ဆောွဲ။ မဟ ောတိ၊  ပဍွံ။ ဨ ဝွံ၊  မဍ ွံ   ်သေ်ာဝ ွံ။ ပီုဂဂမလော၊  ၚ။် မ ဂဂု၊  မ ဍ ွံ 

ဟ ွဲက ီုသဳလမ ဒ္ဂတ်ဇက ီု။ သောရပရိဝ ါမရော၊  ၚ ်တီု ပ် သ ဟ်မကီုောွံ ပူဂ ီု ၞွံ ု 

က ီုမဒ္ဂတ်သဳ လ  ဒ္ တ်  ဳဗ ို ၚဇ်ကီု။ မဟ ောတိ၊  ပဍွံ။ မသ  ေ ောပိ၊ တ ီုန် ။  

မသော ရီုမ ကခော၊  ၚတ် ၞွံ ဆီု ဂ ်။ မ ဂဂု၊  ဇကီုတ ီုန် စ္ိီုန် ၞွံုက ီုတကက် ရ ။  

သောရပရိဝ ါမရော၊  ၚ ်တီု ပ် သ ဟ် မကီုောွံတၞွံ ဆီု  ၞွံုက ီုတ ကက်  ဒ္ တ်  ဳဗ ိ ု ၚ် 

ဇကီု။ မဟောတ ိ  ေော၊  ပဍွံ - က ီု။ တ ေူပမ ော၊ မဍ ွံ ၞွုံ  ဥပ ောတ ၞွံဆီုဂ ် ။  

အ ွံ ပီုဂ ဂမ လော၊  န် - ဝ ွံ။ ဒ္ဋ္ဌ မဗဗော၊  စ္ိီုန်။ 

ကေဉ္စ ပီုဂဂမလ ော၊  ူရဴၚ်ပူဂ ီု  ွဲ။ သောမရ ော၊ မဍ ွံ ၞွုံ က ီုတကက်ဇကီု ။  

မ ဂဂုပရိဝါမရ ော၊ ၚ ်တီု ပ် သ ဟ် မကီုောွံတၞွံဆီု  ၞွံု က ီုသ ောွဲတ ဳဗ ိ ုၚဇ်ကီု ။  

မဟောတ ိ၊ ပဍွံဒ္ ်ဂ ်မရော။? ဣဓ၊  ပဍွဲ- ဝ ွံ။ ဨကမစ္ စော ပီုဂဂမလော၊  ၚ။် သဳလဝ ါ၊  

ၚ ်ၞွံုက ီု သဳလ။ ကလ  ော ဏ ဓမ မော၊  ၚ ်ၞွံုက ီု မဒ္ဂတ ် ဒးရ း။ မဟောတ ိ၊ ပဍွံ။  

အဿ၊  ဒ္ဒ္က်တဴက ီု ပူဂ ီုဂ ်။  ပရိသော စ္၊  ၚ် - တ ီုန်။ မခ ါ၊ ဗ ွဲစ္ တ်။ ဒ္ီုဿဳလ ော ၊  
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ၚ ်ၞွံုက ီု သဳလဟ ွံ ဒ္းရ း။ ပါပဓ မော၊  ၚ ်ၞွံုက ီုမဒ္ဂတ်   ီုတ် ော ။ မဟောတ ိ၊  

ပဍွံ။ ဨဝွံ၊  မဍ ွံ   ်သေ်ာဝ ွံ။ ပီုဂဂမလော၊  ၚ။် သောမရ ော၊ မဍ ွံ ၞွုံ က ီု တကက်။  

မ ဂဂုပရိဝါမရ ော၊ ၚ်  တီုပ် သ ဟ်မကီုောွံ တ ၞွံဆီု  ၞွံုက ီု သ ောွဲ တ  ဳဗ ို ၚ ် ဇကီု ။  

မဟောတ ိ၊ ပဍွံ။ မ သ  ေ ော ပိ၊ တ ီုန်။ မသော  ရီုမကခ ော သောမရ ော၊ ၚတ် ၞွံဆီု 

 ၞွံုက ီုတကက်ဂ  ်။ မ ဂဂု ပရိ ဝါမရော၊  ၚ ်တီုပ် သ ဟ်မ ကီုောွံတၞွံဆီု  ၞွံု သ ောွဲ  

တ  ဳဗ ိုၚ်ဇကီု။ မ ဟောတိ  ေ ော၊ ညွံ ၚ် - က ီု။ တ ေူ ပမ ော၊  မဍ ွံ ၞွုံ  ဥပ  ော 

တ ၞွံဆီုဂ ်။ အ ွံ ပီုဂဂမ လော၊  န် - ဝ ွံ။ ဒ္ဋ္ဌမဗဗော၊ စ္ိီုန်။ (ဇကီုတ ီုန် သဳလဟ ွဲ ။  

မဒ္ဂတ ်ပမရွံ။ ပီုရိသ ောတ်ဇ ကီုတ ီုန် သဳလ ၞွံု၊  မဒ္ဂတ ် ခိီုဟ်။ ဣဝ ွံ တ ီုန်  

ပူဂ ီုပေ   တီုပ် သ ဟ်မ ကီုောွံတၞွံဆီုပ ေ ။ ဇကီုတ ီု န် သဳလ ၞွံု။ မဒ္ဂ တ ် 

ခိီုဟ်။ ပီုရိသ ောတ်ဇကီုတ ီု န် သဳလဟ ွဲ၊  မဒ္ဂတ ်ပမရွံ ။ ဣဝ ွံတ ီုန် ပူ ဂ ီု 

ဒ္ီုတိ   တီုပ် သ ဟ်မကီု ောွံတ ၞွံဆီုဒ္ီုတ ိ  ။ တ ီုပ်သ ော် ဝ ွံ မသ ဟ်ဂ ် နိဿွဲ 

တ ွဲီု မ  ောဇနာမ ကတ ် တ  မကတ ်အရေ အဓပိပ ါ ်မ ဍ ွံညိ။) 

၁ ၇ ၁ ။ ကတ မ ော စ္ ပီုဂဂ မလော၊   ူရဴၚ် ။ ရူပပပ  ောမ ဏော၊  သပဗၞ တ ်  

က ီုသောတ် ွဲီု။ ရူပ ပပသမန္ န ာ၊  လ ုၚ် သဍိုက်က ီု သေ်ာဂ ်မ ရော။? ဣဓ၊  ပဍွဲ- ဝ ွံ။  

ဨကမစ္ စော ပီုဂဂမ လော၊  ၚ် ။ အောမရ ောဟွံ ဝ ါ၊ န်သ ုၚ်ဒ္တဴ က ီုမလဝ် ။  

ပဿိတ  ော၊  တ ွဲီု။ ပရိဏော ဟွံ ဝါ၊ န်ဇက ီုဇမကောဝ် က ီု။ ပဿိတ  ော၊  တ ွဲီု။  

သဏဌ ောနွံ ဝါ၊ န်သန္ထ ာန်က ီု ။ ပဿိတ  ော၊  တ ွဲီု။ ပါရိပူရိံ  ဝါ၊ န်ဒ္ဒ္ ်  ဍ ို က် 

မပၚ်က ီု လက်သ ဏ်က ီု။ ပဿိတ  ော၊  တ ွဲီု။ တ တ ထ၊ ပဍွဲပူဂ ီုဂ ်။ ပ ောဏွံ ၊  

န်ဗၞတ ်ဗၜတ်။ ဂမ ဟတ  ော၊  တ ွဲီု။ ပသောဒ္ွံ၊ န်ပ  လ  ုၚ် သဍိုက်။ ဇမန တ ိ၊ ပဍွံ ။  

အ ွံ ပီုဂဂမလ ော၊ န် - ဝ ွံ။  ရူပပပ ောမဏ ော၊ သပဗၞတ် က ီုသောတ် ွဲီု။  ရူပ ပပ-

သမန္နာ၊ ပူဂ ီု လ  ုၚ် သဍိုက် က ီုသော် ရီုဂ ်ဒ္။ ဝီုစ္စတ ိ၊ ပဍွံ။ 

ကတ မ ော စ္ ပီုဂဂမလ ော၊  ူရဴၚ် ။ မဃ ော သပပ ောမဏ ော၊ သပဗၞတ် က ီု  

ရ  ော ၚတ် ွဲီု။ မဃ ောသ ပပသ မန္ နာ၊   လ ုၚ် သဍိုက်က ီုရ   ောၚ်ဂ ်မရ ော။? ဣဓ၊  



 နလိဒေသမ ာ တိကာ  158 

ပဍွဲ- ဝ ွံ။ ဨကမစ္ စ ော ပီုဂဂမ လော၊  ၚ် ။ ပရဝ ဏဏနာ  ၊  နက ီုပ ညးသအ ော ၚ်  

 ေိီုၚ် သး။ ပရမေော  န ာ ၊  နက ီုပ ညး သအော ၚ ်  ိီုက်ဒိ္ီု က်။ ပရ-

ပသွံသန ာ  ၊  နက ီုပ ညး သအောၚ ်  ေၜၚ် ေၜ။ ပရဝ ဏဏဟောရိက ော  ၊  န  

ပကၚ်ရ ၚ ် ဂီုဏ် ညး။ တ တ ထ၊ ပဍွဲပူဂ ီုဂ ်။ ပ ောဏွံ၊ န်ဗၞတ ်ဗၜတ်။ ဂမ ဟတ  ော၊  

တ ွဲီု။ ပသော ဒ္ွံ၊ န်ပ  လ  ုၚ် သဍိုက်။ ဇမန တ ိ၊ ပဍွံ။ အ  ွံ ပီုဂဂမလ ော၊ န် - ဝ ွံ ။  

မဃ ောသပပ  ောမ ဏော၊  သပ ဗၞတ်က ီုရ  ောၚ်တွဲီု။ မဃ ော သပပသမန္န ာ၊ ပူဂ ီု  

 လ ု ၚသ်ဍို က်က ီုရ  ော ၚရ်ီု ဂ ်ဒ္။ ဝီုစ္ စတိ၊  ပဍွံ။ 

၁ ၇ ၂။ ကတ မ ော စ္ ပီုဂဂမလော၊   ူရဴၚ်။  လူခ ပပ ောမ ဏော၊  သပဗၞတ် က ီု  

 တကဳသမတ  ်တွဲီု။ လူခပပ သမန္နာ၊  လ ု ၚသ်ဍိုက် က ီု  တကဳသမတ  ်ဂ ်မရော? 

ဣဓ၊  ပဍွဲ- ဝ ွံ။ ဨကမစ္ စော  ပီုဂဂမလော၊  ၚ် ။ စ္ဳဝရ လူခွံ ဝါ၊ န်ပ သၚ ော  

 တကဳသမတ  ်က ီု ။ ပဿိတ  ော၊ တ ွဲီု။ ပတတလူခွံ ဝါ၊ န်ပ ဗ မဗၚ်  တကဳ သမတ  ်  

က ီု။ ပဿိတ  ော၊  တ ွဲီု။ မသနာ သနလူခွံ ဝါ၊ န်ပ ဘော တကဳ သမတ  ်က ီု။  

ပဿိတ  ော၊  တ ွဲီု။ ဝိဝိဓွံ၊ မဍ ွံ ၞွံုမတ  ၚ်တၞဟ ်ဟ်။ ဒ္ီုကကရ ကောရိကွံ ဝါ၊ န်  သပ  

မကၚ်ကော  ပဇိုၚ် က ီုသပက ီု ။  ပဿိတ  ော၊  တ ွဲီု။ တ တ ထ၊ ပဍွဲပူဂ ီုဂ ်။ ပ ော ဏွံ၊  

န်ဗၞတ ်ဗၜတ်။ ဂမ ဟတ  ော၊  တ ွဲီု။ ပသောဒ္ွံ၊ န်ပ  လ  ုၚ် သဍိုက်။ ဇမန တ ိ၊ ပဍွံ ။  

အ ွံ ပီုဂဂမ လော၊  န် - ဝ ွံ။ လူခပပ ောမ ဏော၊  သပဗၞတ် က ီု တကဳသမတ  ်တွဲီု ။  

လူခပပသမန္န ာ၊ ပူဂ ီု လ ုၚ် သဍိုက်က ီု တ ကဳသမတ ်ရီုဂ ် ဒ္။ ဝီုစ္စတ ိ၊ ပဍွံ။ 

ကတ မ ော စ္ ပီုဂဂမလော၊   ူ ရဴၚ်။ ဓ မ ပပ ောမ ဏော၊  သပဗၞ တ ်က ီုဓရ်တွဲီု။  

ဓ မပပသမန္န ာ၊  လ ုၚ် သဍို က် က ီုဓရ်ဂ ်မရ ော။? ဣဓ၊  ပဍွဲ - ဝ ွံ။ ဨကမစ္ စော  

ပီုဂဂမလော၊  ၚ။် သဳလွံ ဝါ၊ န် သဳလက ီု ။ ပဿိတ  ော၊  တ ွဲီု။ သ ောဓိံ ဝါ၊ န် - က ီု။  

ပဿိတ  ော၊  တ ွဲီု။ ပညွံ ဝ ါ ၊  န် - က ီု။ ပဿိတ  ော၊  တ ွဲီု။ တ တ ထ၊ ပဍွဲပူဂ ီုဂ ်။ 

ပ ော ဏွံ၊ န်ဗၞတ ်ဗၜတ်။ ဂ မဟတ  ော၊  တ ွဲီု။ ပသော ဒ္ွံ၊ န်ပ   လ ုၚသ်ဍိ ုက် ။  
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ဇမန တ ိ၊ ပဍွံ။ အ ွံ ပီုဂဂမလော၊  န် - ဝ ွံ။ ဓ မပပ ောမ ဏော ၊  သပဗၞတ်က ီုဓရ်တ ွဲီု ။  

ဓ မပပသမန္န ာ၊ ပူဂ ီု လ  ုၚ် သဍိုက်က ီုဓရ် ရီုဂ ်ဒ္။ ဝီုစ္စတ ိ၊  ပဍွံ။ 

၁ ၇ ၃။ ကေ ဉ္စ ပီုဂဂမလ ော၊  ူရဴၚ်ပူဂ ီု  ွဲ။ အတတဟိတ ော ၊  တ ၞဟ် န  

ဒ္တွဲုပ မ ောဝ် ဇကီု။ ပ ဋပိမ န္နာ၊ ၚ ်မဒ္ဂတ်။ မဟော တ ိ၊ ပဍွံဒ္ ်ဂ ်မရော ။  

ပရဟိတ ော  ၊  တ ၞဟ်နဒ္တွဲုပ မ ောဝ် ညး။ ပ ဋပိမန္နာ၊  ၚ ်မဒ္ဂတ်။ မန ာ  

မဟောတ ိ၊ ပဍွံဒ္ ်ဂ ်မရော။? ဣဓ၊  ပဍွဲ- ဝ ွံ။ ဨကမစ္ စော ပီုဂဂမလော၊  ၚ။် အတတနာ ၊  

 ိန်။ သဳ လသ ပမန္န ာ၊ ၚ ် ဍ ို က်မပၚက် ီု သဳလ။ မ ဟ ောတိ၊  ပဍွံ။ ပရွံ၊  န် 

ညးသအ ောၚ်။ သဳ လသ ပ ဒ္ါ  ၊  တ ၞဟ်နဂ  ွံဍိုက်မပၚ် မကီုောွံသဳ လ။ မန ာ  

သ ော ဒ္မပတ ိ၊ ပဍွံဟ ွံက ီု သ ် ပတဴရ။ အတတန ာ၊  ိန်။ သ  ောဓိသ  ပမန္နာ၊ ၚ် 

 ဍ ိုက်မပၚ်မကီု ောွံသ  ောဓိ ။  မဟောတ ိ၊ ပဍွံ။ ပရွံ၊  န်ည းသအောၚ်။ သ ောဓိ-

သ ပဒ္ါ  ၊  တ ၞဟ်နဂ  ွံဍိုက် မပၚ်မကီုောွံ သ ောဓ။ိ မန ာ  သ ော ဒ္ မပတ ိ၊ ပဍွံ 

ဟ ွံက ီုသ ်ပတဴရ။ အတတန ာ၊  ိန်။ ပညော သ ပမန္ နာ၊  ၚ ်ဍ ို က်မပၚက် ီု ပည ော ။  

မဟောတ ိ၊ ပဍွံ။ ပရွံ၊  န်ညး သအောၚ် ။ ပ ညော သ ပဒ္ါ  ၊  တ ၞဟ်နဂ  ွံဍိုက်မပ ၚ်  

မကီုောွံပ ညော ။ မန ာ သ ောဒ္မပတ ိ၊ ပဍွံဟ ွံက ီုသ ် ပတဴရ ။ အတတနာ၊   ိန်။  

ဝိ ီုတတိသ ပမန္န ာ၊ ၚ ်ဍ ိုက် မပၚ်မကီုောွံ အရဟတ တ  ီု ။ မဟောတ ိ၊ ပဍွံ။ ပရွံ ၊  န်  

ညးသအ ောၚ်။ ဝိ  ီုတတိသ ပ ဒ္ါ  ၊  တ ၞဟ်နဂ  ွံဍိုက်မပၚ် မကီုောွံအရဟ တ တ   ီု ။  

မန ာ သ ောဒ္မပတ ိ၊ ပဍွံ ဟ ွံက ီုသ ်ပတဴရ။  အတတန ာ၊  ိန်။ ဝိ ီုတတိဉ ော ဏ-

ဒ္ဿနသ ပမန္န ာ၊ ၚ ်ဍ ို က်မပၚမ်ကီု ောွံ ဝိ ီုတတိဉ ော ဏ်ၜါမစ္  ေ်ာ  ီုတ်  ွဲ ။  

မဟောတ ိ၊ ပဍွံ။ ပရွံ၊ န်ညးသအောၚ် ။ ဝိ ီုတတိဉ ောဏဒ္ ဿ နသ ပဒ္ါ  ၊  တ ၞဟ်။  

မန ာ သ ော ဒ္မပတ ိ၊ ပဍွံဟ ွံ က ီုသ ်ပတဴရ။ ဨဝွံ၊  မဍ ွံ   ်သ ောဝ် ွံ။ ပီုဂဂမလ ော၊ ၚ် ။  

အတတဟိတ ော  ၊  တ ၞဟ် နဒ္တွဲုပ မ ော ဝ်ဇကီု။ ပ ဋပိ မန္ နာ၊  ၚ ်မဒ္ဂတ် ။  

မဟောတ ိ၊ ပဍွံ။ ပရဟိတ ော  ၊  တ ၞဟ်နဒ္တွဲုပ မ ောဝ် ည း။ ပဋိ ပမန္န ာ၊ ၚ်  
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 မဒ္ဂတ်။ မန ာ မဟောတ ိ ၊  ပဍွံ။ (ဒ္ီုတိ  တ တ ိ  စ္တ ီုတထန ိမဒ္ဒသ  

တ ွံဂ ်မလဝ် တ ီုပ်။ က ီုမက တ ်ရ။) 

၁ ၇ ၄။ ကေဉ္စ ပီုဂဂမ လော၊   ူရဴၚ်ပူဂ ီု  ွဲ။ အတတန္တမပါ၊  ၚ်  မလပက် ီုဂ  တဴ  

ဂ တောန်ဇကီုဇကီု ။ မဟော တ ိ၊ ပဍွံဒ္ ်ဂ ်မရော။ အတတပရိ တ ောပနာန္ီုမ  ောဂ-

 န္ီု ီုမတ တော၊  ၚ်  က ီုစ္ိီုန် သက ုမကီုောွံပ  က ီုဇကီုဇကီု ဂ  တဴ ဂ တောန်။ မဟ ောတိ၊  

ပဍွံဒ္ ်ဂ ်မရော။? ဣဓ၊  ပဍွဲ- ဝ ွံ။  ဨကမစ္ စော ပီုဂဂမလ ော၊ ၚ။် အမစ္လမက ော ၊  

ၚဟ် ွံဗိီုက်ဗ ိ ုက်လတ က်။ မဟောတ ိ၊ ပဍွံ။  ီုတတောစ္ောမရော၊ ၚ ်ၞွံုက ီု မဒ္ဂ တ ်  

 တိတ ်ဗ း။ မဟောတ ိ၊ ပဍွံ။ ဟတ ထောပမလခမန ာ၊ ၚ ် က ောန်တ ွဲ။ မဟ ောတိ၊  

ပဍွံ။ နဨဟ ိဘဒ္ဒန္တိမ ကော၊   ွံတတ ကညက ု ၚ် ညိ သဂး  ဂး ဟ ွံ ကညက ုၚ်ရ ။  

နတ ိဋ္ဌဘ ဒ္ဒန္တိမကော၊   ွံတတ ကညတ န်တ ဴညိ သဂး ဂး ဟ ွံကညတန ်တဴရ ။  

အဘိဟဋွံ၊ န်ပိဏ္ဍပ ါတ်  မရၚ်တ ုၚ်န ၚတ် ူရ။ူ န သောဒ္ိ  တ ိ၊ ပဍွံဟ ွံ  

သောမ   န်ရ။ ဥဒ္ဒိ ဿက တ ွံ၊ န်ပိဏ္ဍပါတ် ရန ်တ ွံတ ွဲီု  စ္ဳမရ ၚန်ၚ်။ န  

သောဒ္ိ  တ ိ၊ ပဍွံဟ ွံသ ောမ   န်ရ။ နိ  န္တနွံ၊  န်ပိဏ္ဍ ပါတ်  နိ န်။ န  

သောဒ္ိ  တ ိ၊ ပဍွံဟ ွံသောမ   န်ရ။ မသ ော၊ ၚပ်ူဂ ီုဂ ်။ ကီု ဘ ိီုခါ၊  န်ပိဏ္ဍပါ တ ်  

ဂ ွံက်နၚ်န္ူေ ောွဲတ ွဲီု  က ီုဒ္ါ န်။ န ပဋိဂဂဏ ောတ ိ၊ ပဍွံဟ ွံဂိီုၚမ်ကတ ် ရ ။  

ကမဠောပိ ီုခ ါ၊ န္ူကဍိုပ ်ဴ က ီု န္ူန က ီု တ ီုက်မက တ ် နက ီု ွံက်တွဲီု န် 

ပိဏ္ဍပါတ်  လွံ ၚ။် န ပဋိဂဂဏ ောတ ိ၊ ပဍွံဟ ွံဂိီုၚမ်က တ ်ရ။ ဨဠက န္တရွံ၊  

ပခ ောပပဘိီုက်တတၚ်တ ွဲီု န်ပိ ဏ္ဍပါတ ်  လွံ ၚ။် န ပဋိဂဂဏ ောတ ိ၊ ပဍွံဟ ွံဂိီု ၚ်  

မကတ ်ရ။ ဒ္ဏ္ဍ န္တရွံ၊  ပခ ောမလွံစ္ းတ ွဲီု န်ပိဏ္ဍ ပါတ်  လွံၚ် ။ န  

ပဋိဂဂဏ ောတိ၊  ပဍွံဟ ွံဂိီုၚမ် ကတ ်ရ။  ီုသ လ န္တရွံ၊  ပခ ောရိတွဲီု န်ပိဏ္ဍပ ါ တ ်  

 လွံၚ် ။ န ပ ဋဂိဂဏ ောတိ၊  ပဍွံဟ ွံဂိီုၚမ်ကတ ်ရ။  ဒ္ ိန္နွံ  ဘီုဉ္ဇ ောန ာနွံ၊ န်  

ပိဏ္ဍပါတ် စ္ဒ္ ွံၚ် ညးၜါ ကတ ုလွံၚ် ညး  ွဲ။ န ပဋိဂဂ ဏ ောတ ိ၊ ပဍွံဟ ွံဂိီု ၚ်  

မကတ ်ရ။ ဂဗဘိနိ ော၊ န်ပိ ဏ္ဍပါတ ် ပဗဴ ၞွံ ုက ီုဂ ွံဂဝ်။ န ပဋိဂဂဏ ောတိ၊  ပဍွံ ဟ ွံ  
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ဂိီုၚမ်ကတ ်ရ။ ပါ  ောန ာ  ၊  န်ပိဏ္ဍပါတ်  ကတ ုလွံ ၚမ်ဃ ော မကောန်ၚ ော်  

 ဴတ ်။ န ပဋိဂဂဏ ောတိ၊  ပဍွံဟ ွံဂိီုၚမ်ကတ ်ရ။ ပီုရိ သန္တရဂ တ ော  ၊  န်  

ပိဏ္ဍပါတ်  ကတ ုလွံၚမ် ဃောလဟိ ၚဒ်္ ွံၚ်မ ကီုောွံကတ ွံု သအောၚ် ။ န ပဋိဂဂ-

ဏ ောတ ိ၊ ပဍွံဟ ွံဂိီုၚမ်ကတ ်ရ ။ သကိတ တဳသီု၊ န်ပိဏ္ဍပါတ်   ိၚ်တွဲီု  စ္ဳမရ ၚ် ။  

န ပဋိဂဂဏ ောတ ိ၊ ပဍွံဟ ွံဂိီုၚ် မကတ ်ရ။  တ ထ၊ တ ပဴဍွဲဌ ောန်  ွဲ။ သ ော၊ ၚက်  ု ။  

ဥပဋ္ဌိမတ ော၊ ၚ ်တန ်တဴ ပဍွဲဇမရ ၚ။် မဟောတ ိ၊ ပဍွံ။ တ တ ထ၊ ပဍွဲဌောန်ဂ  ်။ န  

ပဋိဂဂဏ ောတိ၊  ပဍွံဟ ွံဂိီုၚမ် ကတ ် ရ။  တ ထ၊ တ ပဴဍွဲေ ောွဲပိဏ္ဍ ပါတ် ခမ ရ ော်  

ပိဏ္ဍပါတ်   ွဲ။  ကခိကော၊  ၚ် ရွဲီုဂ  ိုၚ်။ သ ဏ္ဍသ ဏ္ဍစ္ောရိ နဳ၊  ၚ ်မဂၚၚ်ဗဗ ီုတဴ  

မကောွံမကောွံပဂ ုပဂု ။ မဟော န္တိ၊  ပဍွံ - အိီုတ်။ တ တ ထ၊ ပဍွဲဌောန်ဂ  ်။ န ပဋိဂဂဏ ောတိ ၊  

ပဍွံဟ ွံဂိီုၚမ်ကတ ်ရ။  စ္ဆွံ၊  န် က။ န ဘီုဉ္ဇတိ၊  ပဍွံဟ ွံစ္ရ ။   ွံသွံ၊ န်  ုန်။  န  

ဘီုဉ္ဇတိ၊  ပဍွံဟ ွံစ္ရ ။ သီုရွံ၊ န်သိ။ န ပိဝတိ၊  ပဍွံဟ ွံသီုၚ်ရ။ မ ရ  ွံ၊  

န်အရက်။ န ပိဝတိ၊  ပဍွံဟ ွံ သီုၚ်ရ။ ေီုမသော ဒ္ကွံ၊ န်လွံက်ခ ော။ န ပိဝတိ ၊  

ပဍွံဟ ွံသီုၚရ် ။ မသော၊  ၚ် ညးဂ  ်။ ဨကောဂါရိမက ော ဝါ၊ ၚ ်ဒ္ီုၚ်ဗဂနိ်   ွဲ သၚဓိ ဝ် ။  

မဟောတ ိ၊ ပဍွံ။ ဨကောမ လောပိမ ကော၊ ၚ ်  ိီုပ်  ော န  ွဲလ ွံက်ဓဝ် ။  

မဟောတ ိ၊ ပဍွံ။ ဒ္ ါဂါရိမက ော  ဝါ၊ ၚ ်ဒ္ီုၚ် ဗဂိန် ၜါသၚိဓ ဝ်။ မဟောတ ိ၊ ပဍွံ ။  

ဒ္ ါမလော ပိမက ော၊ ၚ ် ိီု ပ် ော နက ီု ၜါလ ွံ က်ဓဝ်။  မဟောတ ိ၊ ပဍွံ။ပ ။  

သတတောဂါရိမက ော ဝါ၊ ၚ ်ဒ္ီုၚ်ဗဂနိ် ေပ ် သၚဓိဝ်။ မဟ ောတိ၊  ပဍွံ။ သတတော-

မလောပိမ ကော၊ ၚ ်  ိီုပ်  ော နက ီု ေပ ်လ ွံ က်ဓဝ် ။ မဟောတ ိ၊ ပဍွံ။  

ဨကိဿော ပိ ဒ္တ တိ ော၊ နက ီု  ွဲမခါ်ဓဝ် ။  ောမ ပတိ၊  ပဍွံ ။ ဒ္ ဳဟိပိ ဒ္တ တဳဟိ၊  

န်ၜါမကောန်မခ ါ်ဂ  ိုၚ်မ ဟ ၚ။်  ောမပတိ၊  ပဍွံ။ ပ။ သတတဟိပိ ဒ္တ တဳဟိ၊  

နက ီုေပ မ်က ောန်မခါ်ဂ  ိ ု ၚမ်ဟၚ်။  ောမပတိ၊  ပဍွံ။ ဨက ောဟိက ပိ၊  

ပခ ော  ွဲတၚွဲ။ အ ောဟောရွံ၊  န်။ အောဟ ောမရတ ိ၊ ပဍွံစ္ရ ။ ဒ္ ဳ ဟိက ပိ၊ ပခ ောၜါတ ၚွဲ ။  

အောဟ ောရွံ၊ န်။ အောဟ ောမ ရတ ိ၊ ပဍွံစ္ရ ။ပ။ သတတောဟိ က ပိ၊ ပခ ောေပ ် တ ၚွဲ ။  

အောဟ ောရွံ၊ န်။ အ ောဟောမရ တ ိ၊ ပဍွံစ္ရ ။ ဣတ ိ ဨဝရူပွံ၊ မဍ ွံ ၞွုံ သဘဴ   ် သေ်ာဝ ွံ ။  
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အဍ္ဎ ောသိ က ပိ၊ လပေ်ာဂိတ ီု   ွဲဝါ။ ပရိ  ော  ဘတ တမ ဘောဇန ာန္ီုမ  ောဂ-

 န္ီု ီုမတ တော၊  သ ီု စ္ိီုန်မ ကီုောွံပ  ပပပဘိီုက်  ွဲ ဝါ။ ဝိ ဟရ တ ိ၊ ပဍွံ။ မသော ၊  

ၚပ်ူဂ ီုဂ ်။ သော ကဘ မကခော ဝါ၊ ၚ ်စ္ မသၞဝ်ေမ ၞက်မ ဟၚ်။ မဟောတ ိ၊ ပဍွံ ။  

သော ောကဘမကခ ော ဝါ၊ ၚ်  စ္ သၚုမသၞဝ် ေမ ၞ က်မ ဟၚ်။ မဟောတ ိ၊ ပဍွံ ။  

နဳဝါရဘ မကခော ဝါ၊ ၚ ် စ္ ဂကူမ ဩောွံ ကတ ု ဒ္ ်ပဍွဲပဂိ ုပ်အလ ီု လ ီုမဟ ၚ။်  

မဟောတ ိ၊ ပဍွံ။ ဒ္ဒ္ဒု လဘမ ကခော ဝါ၊ ၚ ်စ္ က ောၚ်  တ  ွံဂး  ေ ေၞာတ်စ္ၞ ောွံ 

မဟၚ်။ မဟောတ ိ၊ ပဍွံ။ ဟဋဘမ ကခော ဝါ၊ ၚ ်စ္ ခဍ န်သတ ်ဆီုမဟၚ် ။  

မဟောတ ိ၊ ပဍွံ။ က ဏဘမ ကခော ဝါ၊ ၚ ်စ္ မ ကၞောန် သၚု မဟၚ်။ မဟ ောတိ၊  ပဍွံ။  

အောစ္ော  ဘမ ကခ ော ဝါ၊ ၚ ် စ္ ပီုၚ်မ ောဝ်မ ဟၚ်။ မဟ ောတိ၊  ပဍွံ။ ပိည ောက-

ဘမ ကခော ဝါ၊ ၚ ်စ္ လၚမဴ ဟၚ်။ မဟောတ ိ၊ ပဍွံ။ တ ိ ဏဘမက ခော ဝ ါ၊ ၚ ် စ္  

မခ  ောွဲမဟၚ် ။ မဟ ောတိ၊  ပဍွံ။  မဂ ါ  ဘမ ကခော ဝ ါ၊ ၚ ် စ္ အကိ်ဂ ဴ မဟ ၚ် ။  

မဟောတ ိ၊ ပဍွံ။ ဝန ူလ  လောဟ ောမရော၊ ၚ ်ၞွံု က ီုစ္ၞသ တ ်ဆီု ရိီုဟ်ဇီုက်ဂ ် ဒ္ ် 

တ ွဲီု။  ောမ ပတိ၊  ပဍွံ။ ပဝတ တ လမဘ ောဇဳ၊ သ တ ်ဆီု ပပဟ် ဒ္တွံုမ စ္ ်  

အလ ီု လ ီုမဟၚ်စ္ိီုန်စ္ရ ။ မ သော၊  ၚပ်ူဂ ီုဂ ်။ သော ဏောနိ ပိ၊ န် ောတ ် မပဇ ဟ် 

မတ ောဝက် ီုမလ ဝ်။ ဓောမရ တ ိ၊ ပဍွံပကၚ်ရၚ်ရ။  သော ဏော နိပိ၊  န် ောတ ် န္ ဴ ရဴ  

မကီုောွံမတောဝ်ဇီု က်, မတ ောဝက်ောန် က ီုမလဝ် ။ ဓောမ ရတ ိ၊ ပဍွံ။ ဆဝ-

ဒ္ီုဿောနိပိ၊  န် ောတ် သ းန္ ူဇ  ညး ခ  ို တ ်က ီုမ လဝ် ။ ဓောမရတ ိ၊ ပဍွံ။ 

ပွံသီုကူ လောနိပိ၊  န် ော တ ်ပွံၚ်သကူ က ီုမလဝ် ။ ဓောမရတ ိ၊ ပဍွံ။ တ ိရဳ-

ဋောနိပိ၊  န်  ောတ်မခ ၞ ောဆ်ီု က ီုမလဝ်။ ဓ ောမရတ ိ၊ ပဍွံ ။ အဇိန ပိ၊ န်စ္ ၞ ောွံ 

ပဗန်က ီုမလဝ်။ ဓ ောမရတ ိ၊ ပဍွံ။ အဇိနကခိပ ပိ၊ န်စ္ ၞောွံပဗန်   ွဲဟောန်မက ီု ောွံမ န္ ပ်  

က ီုမလဝ်။ ဓ ောမရတ ိ၊ ပဍွံ။  ကီုသစ္ဳရ ပိ၊ န်သၚ ော ၜန် လဝ်မခ ောွဲလ ောန် က ီု 

မလဝ်။ ဓောမရတ ိ၊ ပဍွံ။ ဝ ါ ကစ္ဳရ  ပိ၊ န်သၚောက ောန်က ီုမ လဝ်။ ဓောမရတ ိ၊ ပဍွံ ။  

 လကစ္ဳရ ပိ၊ န်သၚောဂတ  ီု ဂမ တ  ်က ီုမလဝ်။ ဓောမရ တ ိ၊ ပဍွံ။ မကသ-

က ဗလ ပိ၊ န်  ောတ်က ဝ်  တ ွဲုတ ဴ နက ီုမသော် က ီုမ လဝ်။ ဓ ောမရတ ိ၊ ပဍွံ ။  
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ဝါဠက ဗ လ ပိ၊ န် ောတ ်က ဝ်  တ ွဲုတ ဴ န ပတွံက ီုတ မသေ်ာဗတမခ  ွံက ီုမလ ဝ် ။  

ဓောမရတ ိ၊ ပဍွံ။ ဥလူက ပကခ ပိ၊ န်သၚော  တ ွဲုတ ဴ  နက ီုမသၞၚ်ဂမစ္ ွံ  

က ၚဟ်ိီုက်က ီုမ လဝ်။ ဝ ါ၊ န်သၚော  တ ွဲုတ ဴ နက ီုမ သၞၚ် ဂမ စ္ွံဒ္ူဒ္ူက ီုမလဝ် ။  

ဓောမရတ ိ၊ ပဍွံ။ မကသ  ဿီုမလ ောစ္မကော ပိ၊ ၚ်  ပိီုက်မသ ောက်ဍိုပ်, 

မသေ်ာခ ိပ်က ီုမ လဝ်။ မဟ ောတိ၊  ပဍွံ။ မကသ ဿီုမလောစ္န ာန္ီုမ  ောဂ-

 န္ီု ီုမတ တော၊  သ ီု  စ္ိီုန်သက ုမကီုောွံ  ပ  ပိီုက ် မသ ော် ကဍိုပ်, မသေ်ာခ ိ ပ် ။  

ဥဗဘဋ္ဌမက ောပိ၊ ၚ ်တန ်တဴ  ပဍွဲလတူက ီုမ လဝ်။ မဟ ော တ ိ၊ ပဍွံ။ အောသန-

ပဋိကခိမတတ ော၊ ၚ ်ပါဲမက ွံ ဒ္ၞောွဲဒ္ ွံၚဂ် ် ဒ္ ်တွဲီု။ ဥကကု ဋမိက ောပိ၊ ၚ ်ပဒ္တဴ လွံ က် 

ဂဇ ီုန်က ီုမလဝ်။ မဟ ောတိ၊  ပဍွံ။ ဥကကုဋကိ ပပဓောန  န္ီု  ီုမတ တော၊  သ ီု စ္ိီု န် 

သက ု မကီုောွံ ပ  ဒ္ွံ ၚသ် ော ် ဒ္ွံၚ် သ ေ်ာ အော လွံကဂ်ဇ ီုန် ။ ကဏဋက ောပဿ  ိ-

မကောပိ၊ လး  ောတ်စ္ၞ ောွံ လတ ူဇလပ သွဲတွဲီု ၚ် ပ  ဒ္တ ဴက ီု မလဝ်။ မဟ ောတိ ၊  

ပဍွံ။ ကဏဋ ကောပ ဿမ  ၊  ပဍွဲ ောတ်လးစ္ ၞောွံ  သပ လဝ် လတ ူဇလ က ီု 

မလဝ်။ မသ   ွံ၊ န်ပ  သတကိ်။ ကမ ပပတိ၊  ပဍွံ။ သော  တ တ ိ က ပိ၊  

  ွဲဟောန်မက ီု ောွံဗတွံ  ရန္ ီုက် က ီုပဝိါ။ ဥဒ္မက ောမရော ဟန ာန္ီုမ ောဂ န္ီု-

 ီုမတ တော၊  သ ီု စ္ိီုန်သက ု မ ကီုောွံပ   မလ ောဝမ်စ္  ်ဍော်။ ဝိဟရတ ိ၊ ပဍွံ။ ဣတ ိ 

ဨဝရူပွံ၊ မဍွံ ၞွံုသဘဴ   ်သ ောဝ် ွံ ။ အမနကဝိဟိတ ွံ၊ မဍွံဟ ွံက  ွဲ။ ကော  ဿ ၊  

န်ကော ။ အ ောတော ပနပရိ တ ောပနာန္ီုမ  ောဂ  န္ီု ီုမ တ တော၊  သ ီု စ္ိီုန်သက ု  

မကီုောွံ ပ  ဂ တဂဴ တ ောန်။ ဝိ ဟရ တ ိ၊ ပဍွံ။ ဨဝွံ၊  မဍ ွံ ပဒ္တဴပ ဴသော် ဝ ွံ ။ ပီုဂဂမလော ၊  

ၚ။် အတတန္တမပါ၊  ၚ ်မ လပက် ီု ဂ တဴဂ တ ောန်ဇကီုဇ ကီု။ မဟောတ ိ၊ ပဍွံ ။  

အတတပရိတ ောပ နာန္ီုမ  ော ဂ န္ ီု ီုမတ တော၊  ၚ ်က ီု စ္ိီုန်သက ုမကီုောွံ ပ  က ီု  

ဇကီုဇကီုဂ  တဴဂ တ ောန်။ မဟ ောတိ၊  ပဍွံ။  

၁ ၇ ၅။ ကေဉ္စ ပီုဂဂမလော၊   ူရဴၚ်ပူဂ ီု  ွဲ။ ပရန္ တမပ ါ၊ ၚ ်မလပက် ီု ဂ  တဴ  

ဂ တောန်ညး သအော ၚ။် ပရပရိ တ ော ပနာန္ီုမ  ောဂ  န္ီု ီုမ တ တော၊  ၚ ်က ီုစ္ိီုန်သက ု  
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မကီုောွံ  က ီုဂ တဴဂ တ ောန် ညးသအောၚ်ဂ ို ၚၚ်် က ီုဝါ။ မဟ ော တ ိ၊ ပဍွံဒ္ ်ဂ ်မရော။? 

ဣဓ၊  ပဍွဲ- ဝ ွံ။ ဨကမစ္ စော ပီုဂဂမလော၊  ၚ။် ဩရဗဘိမ ကော၊ ၚ ်ဂစ္ ိီုတ်မဗၜွံ ။  

မဟောတ ိ၊ ပဍွံ။ သူကရိမ ကော၊ ၚ ်ဂစ္ ိီုတ်က ိက်။ သောကီု ဏိမက ော၊ ၚ ်  

ဂစ္ ိီုတ်ဂ မစ္ ွံ။  ောဂဝိမက ော၊ ၚ ်ဂစ္ ိီုတ် သ တ ်။ လီုမဒ္ဒါ၊ ၚလ် ။ ဝါ၊  

ၚ ်သအ ု သအေ်ာ ။  စ္ဆဃောတ မ ကော၊ ၚ ်ဂစ္ ိီုတ်က။ မစ္ ောမရော၊ ၚ ်က တ် ။  

မစ္ ောရဃောတမ က ော၊ ၚည်း ဂ စ္ိီုတ ်က  တ်။ မဂ ါဃောတမ ကော၊ ၚ်   

ဂစ္ ိီုတ်ဂ  ဴ။ ဗန္ဓနာဂါရိမ ကော ၊  ၚ ်မလပသ်ပ ပ  ဒ္က်မပ ဂန ်။ မဟောတ ိ၊ ပဍွံ။  

အမည ပိ၊ မဍ ွံ သအော ၚန်္ူ ဂ ပ်ဝ်သဂးက ု ၚတ် ွဲီုအိီုတ်က ီုမ လဝ်။ မ   ဝါ ပ န  

မကစ္ ိ၊ မဍ ွံ  ဒ္ အ်ိီုဿ ီုအိီု တ ်။ ကီုရူရက မန္တာ၊  ၚ ် မလပ်သပမ ကၚ်က ော  

 သအ ုသအ ောအ်ိီုတ် ။ မဟောန္တိ၊  ပဍွံ - အိီုတ်။ ဨဝွံ၊  မဍ ွံ။ ပီုဂဂမ လော၊  ၚ။် ပရန္ တမ ပါ၊  

ၚ ်မလ ပ် က ီုဂ တဴဂ တောန် ညးသအ ောၚ်။ မဟောတ ိ၊ ပဍွံ။  ပရပရိတ ောပနာန္ီု-

မ ောဂ န္ ီု  ီုမတ တ ော၊ ၚ်  က ီုစ္ိီုန်သက ုမကီု ောွံ  က ီု ဂ တဴဂ တောန် ညးသအော ၚ်  

ဂ ိုၚၚ်က် ီုဝ ါ။ မ ဟောတိ၊  ပဍွံ။ 

၁ ၇ ၆။ ကေဉ္စ ပီုဂဂမ လော၊   ူရဴၚ်ပူဂ ီု  ွဲ။ အတတန္တမပါ စ္၊  ၚ ်က ီုဂ တဴ  

ဂ တောန်ဇကီုဇကီု က ီုမလဝ် ။  မဟောတ ိ၊ ပဍွံဒ္ ်ဂ ်မရော။ အတတပရိတ ောပ နာ-

န္ီုမ ောဂ န္ ီု  ီုမတ တ ော၊ ၚ်  က ီုစ္ိီုန်သက ုမကီု ောွံပ  က ီုဂ  တဴဂ တောန်ဇက ီုဇ ကီု။  

မဟောတ ိ၊ ပဍွံဒ္ ်ဂ ်မရော။ ပရ န္တမပါ စ္၊  ၚ ်က ီုဂ တဴဂ တောန် ညးသအ ော ၚက် ီုမ လ ဝ် ။  

မဟောတ ိ၊ ပဍွံဒ္ ်ဂ ်မရော။ ပရပရိတ ောပနာန္ီုမ  ောဂ န္ီု ီုမတ တော၊  ၚ ် က ီု  

စ္ိီုန်သက ုမကီုောွံ ပ  က ီုဂ တဴ ဂ  တောန် ညးသအ ောၚ်။ မဟ ောတိ၊  ပဍွံဒ္ ်ဂ ်မရော။? ဣဓ၊  

ပဍွဲ- ဝ ွံ။ ဨကမစ္ စော ပီုဂဂမ လော၊  ၚ။် ရောဇ ော ဝါ၊ ၚသ် ိ ၚက် ီုမ လဝ်။ မဟ ောတိ၊  ပဍွံ ။  

ခတ တိမ ော ဝါ၊ ၚ ်ဂ ွံ အ လ ီုအ သဳက ီု ီုက် ဒ္ိီုဟ်က ီုမ လ ဝ်။ မဟောတ ိ၊ ပဍွံ ။  

 ီုဒ္ဓါဝသမိတ တ ော ဝါ၊ ၚ်  စ္ဝ် အဘိသကိ် ပဍွဲကဍိုပ်တွဲီု က ီု မလဝ်။ မဟ ောတိ၊  

ပဍွံ။ ပဗောဟမမဏ ော ဝါ၊ ၚဗ်ဗၞးက ီုမလဝ်။ မဟောတ ိ၊ ပဍွံ ။  ဟောသ ောမလ ော၊  
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ၚည်း ဂ  ို ၚက် ီုပဒ္ပ်ရတ် က ီု မလဝ်။ မဟောတ ိ၊ ပဍွံ။ မသော ပီုဂဂမလ ော၊  

ၚပ်ူဂ ီုဂ ်။ နဂ ရဿ ၊  ဒ္ဒ္က်တဴက ီုဍ ုၚ။် ပီုရတ ထိမ န၊  ပဍွဲဒ္ိီုဟ်ဗ ွံက်။ နဝွံ၊  

မဍ ွံ ဒ္ ်တ ိ။ သန္ဓ ာဂါရွံ၊  န်ပဇ ပ်ပဇူဴ ဇ်။ က ောရောမပ တ  ော၊  တ ွဲီု။ မကသ-

 ဿွံီု၊ န်မသောပ် ါၚ် ီု ၚ။် ဩဟောမရ တ  ော၊ မ  ွံတွဲီု။ ဝါ၊ ကး တ ွဲီု။ ခရ ောဇိနွံ၊  

န်စ္ ၞောွံပဗန်  ွဲဟ ောန်မကီုောွံမန္ ပ်။ နိဝါမသတ  ော၊  လတကတ် ွဲီု ။ သပပိမတ မလန ၊  

မကီုောွံမက ၚ် သ ဟ,် မက ၚလ်ၚ။ဴ ကော  ွံ၊ န်ဇက ီု။ အဗဘဉ္ဇိတ ော၊ လွံက်  

မလတ ်တွဲီု။  ိဂ ဝိသ ောမ ဏန၊  နက ီုပဒ္ၚ်သတ ် ။ ပိ ဋ္ဌိံ ၊  န်စ္ း။ ကဏ္ဍုဝ-

 ောမန ာ၊ ဂ ောတ်တ ွဲီု ။ သ န္ဓာဂါရွံ၊  န်ပဇ ပ် ပူဇဴ  ဇ်။   မဟသိ  ော စ္၊  

မကီုောွံ- က ီု။ ပဗောဟမမ ဏန စ္၊  မကီုောွံ- က ီု။ ပီုမရောဟိမတ န စ္၊ မကီုောွံ-  က ီု။ 

သဒ္ဓိံ၊    ွဲဟောန်။ ပဝိ သ တ ိ၊ ပဍွံပပောပ်လီုပ်ရ ။ မသ ော၊ ၚည်းဂ  ်။ တ တ ထ၊  

ပဍွဲပဇပ်ပူဇဴ  ဇ်ဂ ်။ အန န္တရဟ ိတော ၊  မဍ ွံ ဟ ွဲ က ီုသၞော ။ ဟရ ိတီု-

ပလတိ တော  ၊  မဍ ွံ လွံက် မလတ ်လဝ ် နက ီု အကိ်ဂ ဴ ။ ဘူ ိ ော၊ ပဍွဲတ ိ ။  

မသ  ွံ၊ န်ပ  သတ ိက် ။  ကမပပတ ိ၊ ပဍွံသပရ။ ဨ ကိဿော ဂါဝိ  ော၊  

ဒ္ဒ္က်တဴက ီုဂ ဴမ ောွံ  ွဲ။ သ ရူပဝစ္ဆော  ၊  န်မက ောန်ဂ ဴမ  ောွံ  တီုပ်။ ဨက သမ ိံ 

ေမန၊  ပဍွဲက  ွံတ ်  ွဲ။  ွံ  ခဳရ ွံ၊ တ ၚဴဍ် ောတ်  ်  ွဲ။ မဟောတ ိ၊ ပဍွံ။ မတ န၊  

နက ီု ဍ ောတ်  ်ဂ ်။ ရောဇော၊ န်သ ိၚ်။  ောမပတိ၊  ပဍွံက ီု ိီု ပ် ောရ ။ ဒ္ီုတိ သမ ိံ 

ေမန၊  ပဍွဲက  ွံတ ်  ရန္ ီုက် က ီုၜါ။  ွံ ခဳရ ွံ၊ တ ၚဴဍ် ော် တ  ်  ွဲ။ မဟောတ ိ၊ ပဍွံ ။  

မတ န၊  နက ီုဍ ောတ်  ်ဂ ်။  မဟသဳ၊  န်။  ောမပတိ၊  ပဍွံက ီု ိီုပ်  ော ရ ။  

တ တ ိ သမိံ ေမန၊  ပဍွဲက   ွံတ ် ရန္ီုက်က ီုပိ ။  ွံ ခဳ ရွံ၊  တ ၚဴဍ် ောတ်  ်   ွဲ ။  

မဟောတ ိ၊  ပဍွံ။ မတ န၊ နက ီုဍော်တ ်ဂ ်။ ပဗောဟမမဏ ော  ပီုမရောဟိမတ ော၊  

န်ဗဗၞးမပ ပောဟိတ ်။   ောမ ပတိ၊  ပဍွံက ီု ိီု ပ် ောရ။ စ္တ ီုတထသမိံ ေမန၊  

ပဍွဲက  ွံတ ်  ရန္ ီုက်က ီု ပန်။  ွံ ခဳရ ွံ၊ တ ၚဴဍ် ောတ်  ်  ွဲ။ မ ဟောတိ၊  ပဍွံ။ မတ န ၊  

နက ီုဍ ောတ်  ်ဂ ်။ အဂဂိံ၊  န် ပ တ်။ ဇီုဟတ ိ၊ ပဍွံပူဇဴရ ။ အဝမ သမသန၊  

နက ီုဍ ောတ်  ်  မ သ ဟ်။ ဝ စ္ဆ မကော၊  န်မက ောန်ဂ ဴ ။  ောမပတိ၊  ပဍွံက ီု  ိီု ပ်  
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 ောရ။ မသ ော၊ ၚသ် ၚိဂ် ်။ ဨဝွံ၊  ရဴဝ ွံ။ အောဟ၊  စ္ိီုန်။ “ဨတ တကော ဥသဘော ၊  

န်ဂ  ဴဗတၞ ်ဝ ွံဂ  ို ၚ။်  ညတ ထ ော ၊  တ ၞဟ်နပူဇဴ ဇ် ။ ဟညန္တု၊ ဩဝ်ဂစ္ိီု တ ်  

မေောွံ အိီုတ်ညိ ။ ဨတ တကော ဝစ္ဆတ ရော၊ န်မက ောန်ဂ ဴဗတၞ ်ဝ ွံဂ  ို ၚ် ။  

 ညတ ထော  ၊  တ ၞဟ်။ ဟညန္တု၊  ဩဝ် - အိီုတ်။ ဨတ တကော ဝစ္ဆတ ရိမ ော ၊  

န်မက ောန်ဂ ဴမ ောွံဗၞတ်ဝ ွံဂ  ို ၚ။်  ညတ ထ ော ၊  တ ၞဟ်။  ဟညန္တု၊ ဩ ဝ် -  

အိီုတ်။ ဨတ တက ော အဇော၊  န်မဗၜွံဗၞတ်ဝ ွံဂ  ို ၚ။်  ညတ ထော  ၊  တ ၞဟ် ။  

ဟညန္တု၊ ဩဝ-် အိီုတ်။ ဨ တ တကော ဥရ ဗဘော၊  န်သ ီုဗၞ တ ်ဝ ွံဂ  ို ၚ။်  ည-

တ ထော ၊  တ ၞဟ်။ ဟ ညန္တု၊  ဩဝ် - အိီုတ်။ (ဨတ တကော အဿော ဟ ညန္တ ု  

 ညတ ထော  ) ဨတ တကော  ရီုကခော ၊  န်တ ၞွံဆီုဗတၞ ်ဝ ွံဂ  ို ၚ။်  ူပတထ ော  ၊  

တ ၞဟ်န  ီုတိီုၚ်  ဇ်။ ဆိဇဇန္တု၊  ဩဝ်ကီုတ ်အိီုတ်ညိ ။  ဨတ တကော ဒ္ဗဘော၊  

န်မခ  ောွဲလ ောန်ဗတၞ ်ဝ ွံဂ   ိုၚ။်  ဗရိဟိသတထော ၊  တ ၞဟ်န ပ  သပဒ္တွဲ ု   ီု 

တ  ဳဗ ိုၚ်။ လူ  န္တု၊  ဩဝ်ရတ်အိီုတ်ညိ ။” ဣတ ိ၊ ရဴဝ ွံ။ အောဟ၊  စ္ိီုန်။  

အဿ၊  ဒ္ဒ္က်တဴက ီု ညးဂ  ်။  ဒ္ါသောတိ ဝါ၊ ဍ ိက်ရီု ဂ ်ဒ္က ီု။ မပဿောတိ ဝါ၊  

ညးဒ္ီုၚ်စ္ ကောရီုဂ ်ဒ္ က ီု။ က  မကရောတိ ဝါ၊ ညးက မ  ော န် မကၚ်ကောရီုဂ ် ဒ္ 

က ီု။ မ ပိ မတ ၊  တ ၚဴ် - ဂ   ိုၚ။် မဟောန္တိ၊  ပဍွံ- အိီုတ်။ မတ ပိ၊ န်ညးတ ွံဂ ် 

က ီုမလဝ်။ ဒ္ ဏ္ဍတဇ ဇိတော၊  သ ီု စ္ပ  နက ီုဗၞုဟ် ။ ဘ တဇ ဇိတော၊ သ ီု   

စ္ပ   နက ီုဘ ွဲ။ အဿီု ီုခါ၊  ၚ ်မပၚတ် ဴ နက ီု ဍ ောရ် တ ်ဂ ်ဒ္ တ် ွဲီု။ ရီု ဒ္ ောန ာ၊  

သ ီု က ီု လရိီုအ်  ောွံအိီုတ် ။  ပရိက မောနိ၊  န်မက ၚ် ကောပူဇဴ  ဇ်ဂ  ို ၚ။်  

ကမရ ောန္တိ၊ ပဍွံ- အိီုတ်။ ဨဝွံ၊  မဍ ွံ။ ပီုဂဂမလော၊  ၚ။် အတတ န္တမပါ စ္၊  ၚ ်က ီုဂ တဴ 

ဂ တောန်ဇကီုက ီုမ လဝ်။ မ ဟောတိ၊  ပဍွံ။ အတတပရိတ ောပနာန္ီုမ  ောဂ-

 န္ီု ီုမတ တော၊  ၚ ်က ီုစ္ိီုန် သက ုမကီုောွံပ  က ီုဂ တဴဂ တ ောန် ဇကီုဇကီု။ မဟောတ ိ၊  

ပဍွံ။ ပရန္ တမပါ စ္၊  ၚ ် က ီုဂ တဴဂ တောန် ညးက  ီုမ လ ဝ်။ မဟောတ ိ၊ ပဍွံ ။  

ပရပရိတ ောပန ာန္ီုမ ောဂ  န္ီု ီုမတ တော၊  ၚ ်က ီုစ္ိီုန် သက ု မကီုောွံ ပ  က ီုဂ  တဴ 

ဂ တောန်ညး သအော ၚ။် မ ဟော တ ိ၊ ပဍွံ။ 
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၁ ၇ ၇ ။ ကေဉ္စ ပီုဂဂမလ ော၊  ူရဴၚ်ပူဂ ီု  ွဲ။ အတတန္တမ ပါ စ္၊  ၚ ်က ီုဂ တဴ  

ဂ တောန်ဇကီုက ီုမ လဝ်။ မန ဝ မဟောတ ိ၊ ပဍွံဟ ွံဒ္ ဂ် ်မရ ော။ အတတပရိတ ော-

ပနာန္ီုမ  ောဂ န္ီု  ီုမတ တော ၊  ၚ ်က ီုစ္ိီုန်သက ုမကီု ောွံပ  က ီုဂ တဴဂ တောန်ဇ ကီု  

ဇကီု။ န မဟောတ ိ၊ ပဍွံဟ ွံဒ္ ် ဂ ်မရ ော။ ပရန္ တမပါ စ္၊  ၚ်  က ီုဂ တဴဂ တောန် ညး က ီု 

မလဝ်။ န မဟ ောတိ၊  ပဍွံ ဟ ွံဒ္ ဂ် ်မရ ော။ ပရ ပရိတ ော ပနာန္ီုမ  ောဂ န္ီု- 

 ီုမတ တော စ္၊  ၚ ်က ီုစ္ိီုန် သက ု မကီုောွံပ  က ီု ဂ တဴ ဂ တောန် ည းသအောၚ်က ီု မ လဝ် ။  

မဟောတ ိ၊ ပဍွံဒ္ ်ဂ ်မရော။? မ သော၊  ၚပ်ူဂ ီုဂ ်။  အနတ တန္တမ ပါ၊ ဇကီုဇကီု မလ ဝ်  

စ္ိီုန်ဟ ွံမလပ်က ီုဂ တဂဴ  တောန် ရ။ အပရန္ တမ ပါ၊ က ီု ညးသအောၚ်မ လဝ် စ္ိီု န် ဟ ွံ 

မလပ်က ီုဂ တဴဂ တ ောန်ရ။ ဒ္ိ မဋ္ဌ ဝ ဓမ မ၊  ပဍွဲဘဝပစ္ စု ပပ န်။ နိစ္ ဆောမတ ော၊ ၚ် 

ဟ ွဲက ီုတဏ ောဂ ် ဒ္ ်တွဲီု။ နိဗဗု မတ ော ၊  ၚက်ိမလ သ လ လွံဂ ်ဒ္ ်တွဲီု။ သဳတဳ-

ဘူမ တ ော၊ ၚ ်ၜိီုဟ်တ သို ဟ်ဂ ်ဒ္ ်တွဲီု။ သီုခပပ ဋသိွံမ ဝဒ္ဳ၊ သ ီု ဒ္ီုၚ်စ္ သိီု ၚ်  

တ သိီုက်ဇ ောန်,  ဂ်,   ီု, နိဗဗောန်။ ပဗ ဟမဘ ူမတ န၊  မဍ ွံ စ္ိီုန်ဒ္ တ် ဴ ပပွဲ ။  

အတတနာ၊   ိန်။ ဝိဟရ တ ိ၊ ပဍွံပဒ္တဂဴ ်မရ ောတီုန်။ 

ဣဓ၊  ပဍွဲမလောကဝ ွံ ။ တ ေောဂမ တ ော၊ တ  ဳဂ ်ဒ္ က ု ၚေ် ကိ်  ဆောွဲ ။  

အရဟွံ၊  တ  ဳဂ ်ဒ္ မေက် ဒ္ီုၚ်ဒ္ါန် ပစ္စ  ်ပန်။ သ  မ ောသ ဗုမ ဒ္ဓါ၊ တ  ဳဂ ်ဒ္  

 ပဂၚ်တ  မကတ ်ဓရ်သစ္စ ပ န် ဗ ွဲမတ ၚ်အ လ ီုလ ီုဇ ကီု။ ဝိဇဇောစ္ရ ဏ-

သ ပမန္ နာ၊  တ  ဳဂ ်ဒ္ ဍ ို က်မ ပၚ်မကီုောွံ ဝိဇဇောပိ, ဝိဇဇော ဒ္စောွံ။  သီုဂမတ ော၊ တ  ဳဂ ် ဒ္  

 မလပ် သဂးဂလောန်  ဆောွဲ ။  မလောကဝိ ဒ္ူ၊ တ  ဳဂ ်ဒ္ မလပ်တ မက တ ်  

သခခါရမလ ောက, သတတမ လောက, ဩက ောသမ လော က။ အန္ီုတတမရ ော၊  

တ  ဳဂ ်ဒ္ဟ ွဲက ီုမပတောွံ ၜတ ်။ ပီုရိသဒ္ မ သောရေိ၊  တ  ဳဂ ်ဒ္  မလပမ်ဒ္ ောွံမဗတ ော န်  

ဂမ ကောွံဇန ် ညွံ ၚသ် ောရေဳ ။  မဒ္ဝ န္ီုဿောနွံ၊  ဒ္ဒ္ က် တ ဴက ီု ိၞဟ်, မဒ္ဝတ ဴ  

ဂ  ိုၚ်။ (ဝ ါစ္ောသိ လိဋ္ဌတထော   ဒ္ န်ပဝိပရိတ ်) သတထ ော၊ တ  ဳဂ ်ဒ္ ဒ္ ်အစော ။  

ဘဂ ဝါ၊ တ  ဳဂ ်ဒ္  ၞွံုက ီုပိီုန်တတ ဴပပကော။ ဗီုမဒ္ဓါ၊  ၚက် ောတ် တ ွဲ  မလပ ် ပဂ ၚတ်   
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မကတ ်ဓရ် ဂပ်ဝ်တ  န က ီုသဗဗ ညုတ ဉ ော ဏ်, အ ရဟ တ တ ဂ် ဉ ောဏ် ။  

မလောမက၊  ပဍွဲလိီု က်ပိ။ ဥ ပပဇဇတိ၊  ပဍွံ။ မသော၊  ၚက် ောတ် တ ွဲဂ ်။ သမဒ္ဝကွံ ၊  

မဍ ွံ ဒ္ ်  ွဲဟောန်မ ကီုောွံမဒ္ ဝ တ ဴ။ သ ောရကွံ၊  မဍ ွံ ဒ္ ်   ွဲဟောန်မက ီု ောွံသ ိ ၚ်  

 ောရ်။ သပဗ ဟမကွံ၊  မဍ ွံ ဒ္ ်   ွဲဟောန်မက ီု ောွံပဗ ု။ သဿ  ဏပဗော ဟမဏိံ ပဇွံ၊  

မဍ ွံ ဒ္ ်  ွဲဟောန်မ ကီုောွံခ ဳ ဗဗၞး ဒ္ ဒ်္စ္ ီုဒ္စ္း သော သနာ။  သမဒ္ဝ န္ီုဿွံ ၊  

မဍ ွံ ဒ္ ်  ွဲဟောန်မ ကီုောွံ သ မု တ ိမဒ္ဝတ ဴ  တ ွံဂ း သ ၚိ ်ၞိဟ် ။ ဣ  ွံ  

မလောကွံ၊  န် - ဝ ွံ။ သ ွံ၊ အလ ီုဇကီု ။ အဘိည ော= အဘိည ော  ၊  နက ီု 

သဗဗ ညုတ ဉ ောဏ်မတ  ၚ။် သစ္ဆိကတ ော၊ သပမဇၞောဝ်  တ ်တွဲီု။ ပမဝမဒ္တ ိ၊  

ပဍွံတ  ရ။ မသော ဘဂ ဝါ၊ ၚ် - ဂ ်။ အောဒ္ိက လ ောဏွံ၊ မ ကီုောွံေ ိ က်တ  ်က ီု ။  

 မဇဇျက လ ော ဏွံ၊ မကီုောွံ ေ ကိ်မလဒ ောဝက် ီု ။ ပရိမ  ော သောနက လ ောဏွံ ၊  

မကီုောွံေ ိ က်လအိတ်က ီု ။ သောတ ထွံ၊ မဍ ွံ ဍိုက်မပၚ်တဴမကီုောွံ အရ ေ ။  

သဗ ဉ္ဇနွံ၊  မဍ ွံ ဍိုက်မပၚ် တ ဴမကီုောွံသဒ္ဒ ါ။ မကဝ လ ပရိပီုဏဏွံ၊ မဍ ွံ ဍိုက်  

မပၚ်တဴအိီု ဿ ီု။ ဓ မွံ၊ န်။ မဒ္မသတ ိ၊ ပဍွံ။ ပရိသီုဒ္ဓွံ၊ မဍ ွံ ဂ ုသအးတ ဴ ညွံ ၚ် 

ကၞုသၚ်  မပါတ် လဝ်တ  ိ။ ပဗဟမစ္ရ ိ ွံ၊ န်မဒ္ဂတ ် ပပွဲ။ ပကောမ သတိ၊  ပဍွံ ။  

တ ွံ ဓ မွံ၊ န်ဓရ ်ဂ ်။ သီုဏော တ ိ၊ ပဍွံ ိၚ်ရ။ ဂဟ ပတိ ဝါ၊ ၚသ်မ ၚဟ် က ီု ။  

ဂဟ ပတိပီုမတ တော ဝါ၊ ၚမ် ကောန်သမ  ၚဟ်က ီု။ အညတ ရသမိံ ဝါ၊ မဍ ွံ 

 သအော ၚန်္ူသမ  ၚဟ်။ ကီုမလ၊  ပဍွဲဂကူ။ ပစ္စောဇောမတ ော၊  စ္ိီုန်ကတ ုဒ္ ရ်။ မသော၊  

ၚည်းဂ  ်။ တ ွံ ဓ  မွံ၊ န်ဓရ ်ဂ ် ။ သီုတ ော၊ တ ွဲီု။ တ ေ ောဂမတ ၊  ပဍွဲ။ သ ဒ္ဓွံ ၊  

န်ပ  လ  ုၚပ်မတ  ် ။ ပဋိ လဘတ ိ၊ ပဍွံကလိဂ ွံရ။  မတ န သဒ္ဓါပဋိ-

လောမဘ န၊  မကီု ောွံပ  က လိဂ ွံဓရ်သဒ္ဓ ါ   ် သေ်ာဂ ်။ သ န္နာဂမ တ ော၊ မဍ ွံ   

ဍ ိုက်မပၚ်တဴ။ မသ ော၊ ၚည်းဂ  ်။ ဣတ ိ၊ ရဴဝ ွံ။ ပဋိသ ဉ္စကိခတ ိ၊ ပဍွံ  

ဗစောရဏ ောရ။ “ဃရ ောဝါမ သ ော၊ ၚပ်  ပတဴသၚိက နိ် ။ သ ဗောမ ဓော၊ စ္ိီုန်ကဍန်ပဂ က်  

ရ။ ရဇ ောပမေ ော၊ စ္ိီုန်ဒ္ ်ဒ္ၞ ောွဲလက် က ိုက် ပတွံရ ောဂ  သဝဝ်က ု ၚရ်။ ဝါ၊  

စ္ိီုန်ဒ္ ်ဟိီုတ်  ပပောပ် အော လ က်က ိုက်ရ။ ပဗဗဇဇ ော၊ ၚဒ်္ဒ္ ် ခ ဳတ ီုန်။ အမဗဘော-
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ကောမသ ော၊ စ္ိီုန်တ ီုပ်သ ဟ် မကီုောွံဂ းအ  ွဲရ ။ အဂါရွံ - အဂါမရ၊  ပဍွဲသၚကိ ိန် ။  

အဇဇျ ောဝသတ ော=အဇဇ ျောဝ သမန္တန၊  န ပဒ္တဴ။ ဨကန္တ ပရိပီုဏဏွံ၊ မဍ ွံ  ဍ ိုက်  

မပၚ်တဴ ဗ ွဲစ္ တ်။  ဨကန္တပ ရိသီုဒ္ဓွံ၊ မဍ ွံ ဂ ုသအးတ ဴ ဗ ွဲစ္ တ ်။ သခခလိခိ တ ွံ ၊  

မဍ ွံ တီုပ်သ ဟ်မကီု ောွံကၞု သၚ် မ ပါတ်လဝ်တ ိ ။ ဣ ဒ္ွံ ပဗဟမစ္ရ ိ ွံ၊ န် 

မဒ္ဂတ ် ပပွဲဝ ွံ စ္ရ ိတွံီု၊  တ ၞဟန်ပ  မဒ္ဂတ်။ န သီုကရွံ၊ စ္ိီုန်ဟ ွံမလောွဲ သ ော ရ ။  

 ဒ္ိ၊  ဝ်ရ။ အဟွံ၊ ၚ် အွဲ။ မကသ ဿွံီု၊  န်မသောပ်ါၚ်  ီုၚ်။ ဩဟ ော-

မရ တ  ော၊  မ  ွံတွဲီု။ (ကး တ ွဲီု - မလဝ်သဂး။) ကောသ ော  ောနိ၊ မဍ ွံ  မ  ောန် 

လဝ် ဍ ောဗ်စိုတ ်ဗစးအိီုတ် ။ ဝတ ထောနိ၊  န်သၚောဂ  ိုၚ် ။ အစ္ဆောမဒ္တ  ော၊ ဗိီု က် 

လတကတ် ွဲီု။ အဂါရသမ ော၊ န္ူသၚိက ိန်။ အနဂါရိ  ွံ၊ ပဍွဲဘော။ ပဗဗမဇ   ၊  

သပပ   ၚတ် ွဲီု ဂဗဘမဒ္ဂတ ်  ဂး။  ွံန္ူန၊  ခိီုဟ်သန်ရ။” ဣတ ိ၊ ရဴဝ ွံ။  

သဉ္စိကခတိ၊  ပဍွံဗစ ောရဏ ောရ ။ မသော၊  ၚည်းဂ  ်။ အပ မရ န သ မ  န၊  

ပဍွဲကော လ  ွဲသအ ောၚ် ။ အပပွံ၊ မဍ ွံ မအောန်။ မဘ ောဂကခန္ဓွံ ဝါ၊ န်ဗ ဝ်ပိီုန်ဟ ော န်  

က ီု။ ပဟော  ၊  သ းမက ွံ တ ွဲီု။  ဟန္တွံ၊  မဍ ွံ ဂ ိုၚ်။ မ ဘောဂကခန္ ဓွံ ဝါ၊ န် ဗ ဝ် 

ပိီုန်ဟောန်က ီု ။ ပဟော  ၊  တ ွဲီု။ အပပွံ၊ မဍ ွံ။ ဉ ောတိပရိ ဝဋ္ဋွံ ဝါ၊ န်ဂ မက ောွံ 

ကမလော  သက ီု ။ ပဟော  ၊  တ ွဲီု။  ဟန္တွံ၊  မဍ ွံ ဂ ိုၚ်။ ဉ ောတိပရိဝ ဋ္ဋွံ ဝါ၊  

န်ဂ မကောွံကမလ ော သက ီု ။ ပဟော ၊  တ ွဲီု။ မကသ  ဿွံီု၊ န်။ ဩဟော-

မရ တ  ော၊  တ ွဲီု။ ကောသော  ောနိ၊ မဍ ွံ - အိီုတ်။ ဝတ ထောနိ၊  န် - ဂ  ိုၚ်။ အစ္ဆော-

မဒ္တ  ော၊  ဗိီုက် လတကတ် ွဲီု။ အဂါရသမ ော၊ န္ူသၚိက ိန်။  အနဂါရိ ွံ၊ ပဍွဲဘ ော ။  

ပဗဗဇတိ၊  ပဍွံသပခ ဳရ။ 

၁ ၇ ၈။ မသော ၊  ၚည်းဂ  ်။ ဨဝွံ၊  ရဴဝ ွံ။ ပဗဗဇိမတော သ ောမန ာ၊ နတ ကိ 

သပခ ဳမနဝ်။ ဘိကခူနွံ၊  ဒ္ဒ္က် - ဂ  ိုၚ်။ သိကခ ောသ ောဇဳ ဝသ ော ပမန္နာ၊ ၚ်   

အောစ္ိီုပ် ပ  ဂ  ိီုၚ်လ    ု  တ ီုပ် တ  ွံဂး သိကခောဂ ် ဒ္ ်တွဲီု။  ပါဏ ောတိပါတွံ၊  န် 

ပ  ဂစ္ိီုတ ်လ   ု ညး။ ပ ဟော ၊  တ ွဲီု။ ပါ ဏောတ ိ ပါတော၊  န္ူပ  ဂစ္ိီုတ ် 
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လ   ု ညး။ ပ ဋဝိိရမတ ော၊  ၚ။် မဟောတ ိ ၊  ပဍွံ။ နိဟိ တ ဒ္မဏ္ဍော၊  ၚ ်ၞွံု က ီု 

မလွံဒ္ဏ်  ဂပ်ဝ်မ   ွံလ ဝ် ဂ ်ဒ္ ်တွဲီု။ နိဟိတ သမတ ထော၊  ၚ ်ၞွံုက ီု လ ဟ်ပဇ ၚ်  

 ဂပ်ဝ်မ  ွံ လဝ်ဂ ်ဒ္ ်တွဲီု ။ လဇဇဳ ဒ္ ောပမန္ န ာ၊ ၚ ်အ ောစ္ိီုပ်ပ  ဂ  ပ  ဆ ော န် 

ဍ ူဂ ်ဒ္ ်တွဲီု။ သဗဗပါ ဏဘူတ ဟိတ ောန္ီုက ပ၊ဳ  သ ီု ပက ၚရ်ၚ် ဒ္တွဲု ပ မ ောဝ်သ တ ် 

အိီုဿ ီု။ ဝိဟရ တ ိ၊ ပဍွံ။ 

အဒ္နိ္နာ ဒ္ါနွံ၊  န်ပ  ဂိီု ၚမ်က တ ် ပဒ္ပ် နိ်တ  မဍ ွံ ဟ ွံက ီု။  ပဟော  ၊  တ ွဲီု။  

အဒ္နိ္နာ ဒ္ါနာ၊ န္ူ။ ပ ဋဝိိရ မတ ော၊ ၚ။် မဟောတ ိ၊ ပဍွံ။ ဒ္ိန္နာဒ္ါ  ဳ၊ စ္ိီုန်ဂ ိီု ၚ်  

မကတ ်ပဒ္ပ် ညး က ီုရ။ ဒ္ိ န္နပါဋိကခဳ၊  စ္ိီုန် ၞွံုပ ိက်ပဒ္ ပ်  ညး က ီုမဟ ၚရ် ။  

အမေမနန၊  ဟိီုတ ်ဟ ွံဂိီု ၚက် တ ်မကတ ်မဟၚ် ။ သီုစ္ိဘူမတ န၊  နက ီု  

သ က ်  သအးဇ ၚး။ အတတ န ာ၊ ၚ။် ဝိဟ ရတ ိ၊ ပဍွံ။ 

အပဗဟမစ္ရိ  ွံ၊ န်မဒ္ဂတ ်မ ေီုန်။ ပဟော  ၊  တ ွဲီု။ ပဗဟမစ္ောရဳ၊  ၚ်  

 မဒ္ဂတ် မဒ္ဂတ ် ပပွဲ ။ မဟ ောတိ၊  ပဍွံ။ မ ေီုနာ၊  န္ူမဒ္ဂ တ ်မ ေီုန်။ ဂါ  -

ဓ မော၊  န္ူမဒ္ဂတ ်ကတ ွံုပဗဴ သပ ဒ္တဴပဍွဲက ောန် ။ အောရောစ္ ောရဳ၊ ၚဟ် ွံမဒ္ဂတ ် ဂ ်ဒ္ ်တွဲီု ။  

ပဋိဝိရမတ ော၊ ၚ ်မ ဝၚပ်ါဲ ။ ပ ဗဟမစ္ောရဳ၊  ၚ ်ၞွံုမဒ္ဂ တ ် ပ ပွဲ။  မဟောတ ိ၊ ပဍွံ။ 

 ီုသောဝ ါဒ္ွံ၊ န်ပ  သဂးဂ လ ောန်မဆောတ်မ  ော ၚ။် ပ ဟော ၊  တ ွဲီု။  

 ီုသောဝ ါဒ္ါ၊ န္ူ။ ပဋိဝိရမ တ ော၊ ၚ။် မဟောတ ိ၊ ပဍွံ။ သစ္စဝါဒ္၊ဳ  စ္ိီုန်မလပ်သဂး  

 ဍောွံစ္ တ ်ရ။ သစ္စသ မန္ ဓာ၊  နက ီုသစ္စက ော ဒ္ က်သစ္စတ ကဴတ ွဲီု စ္ိီုန်  ပ်ရ ။  

မေမတ ော၊ စ္ိီုန် ၞွံုဂလ ောန်  တန ်တကန်ခ ိီုၚ်ဗိီုန်ရ။ ပစ္စ ိမကော၊ စ္ိီုန်မ လ ပ်  

သဂးဂလောန်  မေက် က ီုပ မတ  ်ရ။ မလောက ဿ၊  န်လိီုက။် အဝသိွံဝ ါ-

ဒ္မကော၊ စ္ိီုန်ဟ ွံမလပ် က ီုမ ဆောတ်မ ောၚ်ရ ။  

ပိသီုဏွံ ဝါစ္ွံ၊  န်ဂ လ ောန် ဗ  ုလအ က်။ ပဟ ော ၊  တ ွဲီု။  ပိသီုဏ ော   

ဝါစ္ော  ၊  န္ူ။ ပဋိ ဝိရမတ ော၊ ၚ။် မဟ ောတိ၊  ပဍွံ။ ဣ မတ ော၊ န္ူဌ ောန်ဝ ွံ။  
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သီုတ ော၊  ိၚမ်ကတ ်တွဲီု ။ အ ီုတတ ၊  ပဍွဲဌောန်ဝ ွံ။ ဣမ  သွံ၊ န်ညးၜါဂ   ို ၚ် ဝ ွံ ။  

မဘ ဒ္ါ ၊  တ ၞဟ်နလ ီုလ ော် ။ ဝါ၊ တ ၞဟ်နလ ီုပါ်။ န အကခောတ ော၊ စ္ိီုန်ဟ ွံ 

လ ၚိရ်။ အ  ီုတတ  ဝါ၊ ပဍွဲဌောန် ဟိ ီုဝ ွံက ီုမ လဝ်။ သီု တ  ော၊  တ ွဲီု။ ဣမ  သွံ၊  

ဒ္ဒ္က်တဴက ီု ညးၜါဂ   ို ၚ။် (အ ူ သွံ) မဘ ဒ္ါ  ၊  တ ၞဟ်န လ ီုလေ်ာ ။ န  

အကခောတ ော၊ စ္ိီုန်ဟ ွံလ ိၚ်ရ ။ ဣတ ိ ၊  ရဴဝ ွံ။ ဘိန္ နာနွံ ဝါ၊  ကီုညး  လ ီုလ ော်  

ပါ်ေ ကး ဂ  ိုၚ်က ီုမ လဝ်။ သန္ဓာတ ော၊ စ္ိီုန် သပပ    ပ် ရ။ သဟိတောနွံ  ဝါ ၊  

န -် က ီုမလဝ်။ အန္ီု ပပဒ္ါတ ော၊ စ္ိီုန်မလပ်က ီုကတ ု ဒ္ ် ပ     ပ်ရ ။ သ ဂဂါ-

ရောမ ော၊  စ္ိီုန်လဟိၚ် ပဍွဲပ  သ ဟ်န်ရ။ သ ဂဂရမတ ော၊  စ္ိီုန်လဟိၚ် ပဍွဲပ   

ညဳသ ောရ။ သ ဂဂနန္ဒဳ၊  စ္ိီုန်သဍို က်  ို က်က ီု သ ဟ်န်ရ။ သ ဂဂကရဏိံ ဝါစ္ွံ ၊  

န်ဂ လောန် မ လပ် သပပ  ညဳသ ောသ ဟ်န် ။ ဘ ောသိတ ော၊ ၚ။် မ ဟောတိ၊  ပဍွံ။ 

 ရီုသွံ ဝါစ္ွံ၊  န်ဂ လောန် ရီု န်  ီု။ ပဟော  ၊  တ ွဲီု။  ရီုသော  ဝါစ္ော  ၊  

န္ူ။ ပဋိဝိရမတ ော၊ ၚ။် မ ဟောတိ၊  ပဍွံ။  ော သ ော ဝါစ္ော၊ တ ၚဴဂ်လ ောန်  ွဲ ။  

မန လော၊  စ္ိီုန်ဟ ွဲက ီုဒ္ီုဟ်ရ ။ ကဏဏသီုခါ၊  စ္ိီုန်ဒ္ ်တ သိီုက်ပဍွဲမကတ ော ဝ်ရ ။  

မပ နဳ ော၊ စ္ိီုန်ဂ ပ်ဝ်သဍို က်ဆောန်ရ။ ဟဒ္  ဂခ ော၊ စ္ိီုန်လီုပပ်ဍွဲဂ ွံစ္ိီုတ ် ရ ။  

မပါရဳ၊  စ္ိီုန်ဒ္ ်ဂလောန်မက ောန်ဍုၚ်မဇၞောရ် ။ ဗဟီုဇန ကန္တာ၊ ဇန ်ဂ  ို ၚ်  

သဍိုက်  ို က်ရ။ ဝါ၊ စ္ိီုနဒ်္ ်သဍိုက်ဇန ်ရ ။ ဗဟီုဇန  နာပါ၊  ဇန ်ဂ  ိ ု ၚ်  

ဒ္းဂ ၞပ်ရ။ ဝါ၊ စ္ိီုန်ဒ္ ်ဂၞပ်ဇန်ရ။ တ ေောရူပိံ ဝါစ္ွံ၊  န်ဂ လောန် ၞွံု သဘ ဴ  ် သေ်ာဂ ် ။  

ဘောသိတော၊ ၚ။် မ ဟ ောတိ၊  ပဍွံ။ 

သ ဖပပ လောပွံ၊ န်ဂ လောန် သပအ်။ ပဟော  ၊  တ ွဲီု။ သ  ဖပပလ ောပါ၊ န္ူ ။  

ပဋိဝိရမတ ော၊ ၚ။် မ ဟောတိ ၊  ပဍွံ။ ကောလဝါဒဳ္၊ စ္ိီုန်မလပ်သဂးက ော လ  ဗ ဗ ွဲ 

ရ။ ဘူတ ဝါဒ္ဳ၊ စ္ိီုန်မလပ်သဂး ဍ ောွံစ္ တ ်ရ။ အတထ ဝါဒ္ဳ၊ စ္ိီုန်မလပ်သဂ း  

ဂလောန် ၞွုံ က ီုဒ္တွဲုပ မ ောဝရ်။  ဓ မဝါဒဳ္၊ စ္ိီု န်မလပ်သဂးဂ လောန်ဓရ ်ရ ။  

ဝိန ဝါ ဒ္ဳ၊ စ္ိီုန်မလပ်သဂး  ဂလောန်မဒ္ ောွံမဗတ ောန်ရ။ နိဓောနဝတ ိံ ဝါစ္ွံ၊  
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န်ဂ လောန်  ဂ ပ်ဝ်စ္ ွံပတန်ပဍွဲဂ ွံ စ္ိီုတ ်။ ဘောသိတ ော၊ စ္ိီုန်။ ကောမလန၊  ပဍွဲ ကော လ 

 ဗဗ ွဲ။ သော ပမဒ္ သွံ၊   ွဲဟောန်မက ီုောွံဥ ပ ော။ ဝါ၊   ွဲဟောန်မက ီု ောွံဟိီုတ ် ။  

ပရိ န္တဝတ ိံ၊  န်ဂ လ ောန် ၞွံု က ီုအပိီု ၚအ်ပခော ။ ဘော သိ တ ော၊ စ္ိီုန် ။ အတထ-

သွံဟိတွံ၊  န်ဂ လောန် စ္ိီုန် သက ု မကီုောွံ ဒ္တွဲုပ မ ောဝ။် ဘ ော သိတော၊ စ္ိီုန်။ 

၁ ၇ ၉။ မသော၊  ၚ် - ဂ ်။ ဗဳဇ ဂါ ဘ ူတဂ ါ သ  ောရ ဘ ော၊ န္ူပ  ပလ ီု ပ ေ်ာ  

ဗဳဇဂါ ် ဘူတ ဂါ ်။ ပဋိဝိ ရမ တ ော၊ ၚ။် မဟောတ ိ၊ ပဍွံ။ ဨကဘ တ တိမကော၊  

ၚ ်စ္  ွဲဗဂ ောပ်မဟ ၚ။် မဟော တ ိ၊ ပဍွံ။ ရတ တူပရမတ ော၊ ၚ ်မဝၚ် ပါဲန္ူ ပ  စ္  

ပဍွဲဗတွံ။ မဟောတ ိ၊ ပဍွံ။ ဝိကော လမဘောဇန ာ၊ န္ူ။ ပဋိဝိရမတ ော၊ ၚ။် မ ဟောတိ၊  

ပဍွံ။ နစ္ စဂဳတ ဝါဒ္ိတဝိ သူ ကဒ္ဿန ာ၊ န္ူပ  မ လ ်, ပ  ဒ္မ   ,် ပ  တိၚ်  

တ ိီုက,် ဒ္ီုဟ်  ဒ္ တ် ဴ ညွံၚ်ရဴ ဒ္စ္ီုက်ဇလ။ ပဋိဝိရမတ ော၊ ၚ။် မဟောတ ိ၊ ပဍွံ ။  

 ောလ ောဂန္ဓဝိမလ ပနဓောရ ဏ ဏ္ဍန ဝိဘူသနဋ္ဌ ောနာ၊  န္ူဟိီုတ ်  တ ွံဂ း 

ပ  စ္ရ ်ဝက်ပက,ဴ ပ  ပကၚ်ရ ၚ ် တကမ ကောတ်ပ မ  ောဝ်, ပ  ဂညိက  ို ၚ် 

က  ဝ်။ ပဋိဝိရမတ ော၊ ၚ။် မဟောတ ိ၊ ပဍွံ။ ဥစ္ စောသ န ဟ ောသ  နာ၊  

န္ူဒ္ၞောွဲသ ု ၚ ် ဒ္ၞောွဲ  ပပွဲ။ ဝါ၊ န္ူဒ္ၞောွဲ ၜ က် န္ူဗၜတ ်။ ဝါ၊ န္ူသၞောအ ကပပိ  ။  

ပဋိဝိရမတ ော၊ ၚ။် မဟော တ ိ၊ ပဍွံ။ ဇောတရူပရဇတ ပဋိဂဂဟဏ ော၊ န္ူပ  ဒ္ီု ၚ် 

ဂိီုၚမ်ကတ ် ေဝ်, ဩန်။ ပ ဋဝိိရမတ ော၊ ၚ။် မ ဟောတိ၊  ပဍွံ ။ 

အော ကဓ ညပဋိဂဂဟ ဏော ၊  န္ူပ  ဒ္ီုၚဂ်ိီုၚမ် ကတ ်မ ဩောွံ ေမ ၞက် ။  

ပဋိဝိရမတ ော၊ ၚ် ။ မဟောတ ိ ၊  ပဍွံ။ အော  က ွံ သပ ဋဂိဂဟ ဏော၊  န္ူပ  ဒ္ီုၚ်ဂိီု ၚ်  

မကတ ်  ုန် ေမ ၞက်။ ပ ဋဝိိရမတ ော၊ ၚ။် မဟ ောတိ၊  ပဍွံ။ ဣတ ထိကီု ောရိ-

ကောပ ဋဂိဂဟဏ ော၊ န္ူပ  ဒ္ီု ၚဂ်ိီုၚမ်ကတ ် ပဗဴမဇၞ ော်, သ တ ်ပဗဴ။ပ။ ဒ္ ါသဒိ္ ါသ-

ပဋိဂဂဟဏ ော၊ န္ူပ  ဒ္ီု ၚဂ်ိီုၚမ်ကတ ် ဍ ိက်ပဗ,ဴ ဍ ိက်က တ ွံု။ပ။ အမဇဠ က-

ပဋိဂဂဟဏ ော၊ န္ူပ  ဒ္ီု ၚဂ်ိီုၚမ်ကတ ်မဗၜွံ, သ ီု။ ပ။ ကီု ကကုဋသူ ကရပဋိဂဂ-

ဟဏော၊ န္ူပ  ဒ္ီုၚ်ဂိီု ၚမ်က တ ်စ္ောၚ်, က ိက် ။ ပ ။ ဟတ ထိဂဝါဿဝဠဝ-
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ပဋိဂဂဟဏ ော၊ န္ူပ  ဒ္ီု ၚဂ်ိီု ၚမ်ကတ ်စ္ိၚ်, ဂ ဴ, မခ  ွံ, ခ  း။ပ။ မခ တ တဝတထု-

ပဋိဂဂဟဏ ော၊ န္ူပ  ဒ္ီု ၚဂ်ိီုၚမ်ကတ ်တိဗၚ။ပ ။ ဒ္ူမတ   ပ ဟိဏဂ န ာ-

န္ီုမ ောဂါ၊  န္ူဟိီုတ ်ပ  အ ောဌောန်မသၚ ောွဲဌောန်တ ကပ် ဒ္ၞောွဲ ညး မ  အ ောဝ။် ပ ။  

က ဝိကက  ော၊ န္ူပ  သ ွံ ပ  ရောန်။ ပ ။ တ ီု လော ကူ ဋကွံသ ကူဋ ောန-

ကူဋော၊ န္ူစ္ ၞောွဲ သ မဒ္ကဝ်, စ္ၞောွဲ ကသော ပ်, စ္ၞောွဲန။ပ။ ဥမက က ောဋနဝ ဉ္စနနိကတ ိ-

သောစ္ိမ  ောဂါ၊ န္ူပ  စ္ိီုန် သက ု မကီုောွံတ ၚွံ က်  တ ွံဂ း ပ  စ္လ ောပ်, ပ  စ္ၞ ောွဲ, 

ပ  လ န်ၜတ ် ။ပ။ မဆဒ္န ဝဓဗန္ဓနဝိပရ ောမ ော သအ ောမလော ပသဟ သော-

ကောရော၊  န္ူပ  ပ ွံ ၚၜ်း, ပ  သပအခိီုၚ် အနိၚ် ။ ပဋိ ဝိရမ တ ော၊ ၚ။် မဟောတ ိ၊  

ပဍွံဒ္ ်ရ။ 

၁ ၈၀။ မသော၊  ၚ် ညးဂ  ်။ သ န္တုမဋ္ဌ ော၊ ၚ ်တရိီုပ်မ လောွဲ သ ော။ မဟ ောတိ၊  

ပဍွံ။ ကော ပရိဟောရိမက န၊  မဍ ွံ ဂပ်ဝ်ပကၚ်ရၚ်နက ော ။ စ္ဳဝမရ န၊  န။ 

ကီုစ္ဆိပရိဟောရိမကန ၊  မ ဍ ွံ ဂပ်ဝ်ပက ၚရ် ၚန်ဗီုၚဂ်ၞဴ ။ ပိဏ္ဍပါမတ န၊  န ။  

မ မနဝ၊  တ နဴ ပိဏ္ဍပ ါတ်  သၚော။ ပကက တိ၊  ပဍွံ။ မ သ ော၊ ၚည်းဂ  ်။ မ  န  

မ မနဝ၊  နက ီုဌောန်  ၞွံုပ ိ က်  ၞွံုပ ိကဂ် ်မဟ ၚ။် ပကက  တိ၊  ပဍွံပါဲစ္ဍးအောရ ။  

သ ော ဒ္ါမ ဝ၊  သ ပ်တဴတ ွဲီု မဟၚ်။ ပကက တိ၊  ပဍွံ။ မ သ  ေ ောပိ နာ ၊  

တ ီုန်။ ပကခဳ၊ မဍ ွံ ၞွုံ က ီုမသၚၞ။် သကီုမ ဏော၊  ၚဂ်မ စ္ွံ ။ မ န မ မနဝ ၊  

တ နဴမ သၞ ၚမ်ဟၚ် ။ မဍ တ ိ၊ ပဍွံပဝ်ရ။ သပတတဘောမရ ောဝ၊ ၚ ်ၞွံုက ီု လ ို ၚ်  

မသၞၚ်ဇကီုမဟ ၚဂ် ်ဒ္ ်တွဲီု။  မဍ တ ိ  ေ ော၊ ညွံ ၚ်  ပဝ်က ီု။ ဨဝမ ဝွံ ၊  

တ ီုပ်သောဝ် ွံ က ီု။ ဘိကခု၊  ၚ။်  သန္တုမဋ္ဌော၊  ၚ ်တရိီုပ်မ လောွဲ သ ော။ မဟောတ ိ၊  

ပဍွံ။ပ။ မ မန ဝ၊  တ သဴၚော, ပိဏ္ဍပါတ် ဂပ်ဝ် ပကၚ်ရၚ် နက ီုကော   ဗီုၚ် ဂၞဴ ။  

ပကက တိ၊  ပဍွံ။ သ ောဒ္ါမ  ဝ၊  သ ပ်တဴတ ွဲီုမဟ ၚ။် ပကက တိ၊  ပဍွံ။ မသော ၊  

ၚခ် ဳဂ  ်။ အရိမ  န၊  မဍ ွံ  ပပွဲ။ ဣ ိန ာ သဳ လကခမ န္ဓန ၊  နဗ ဝ်သလဳဝ ွံ ။  
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သ န္နာဂမ တ ော၊ စ္ိီုန်ဍ ိုက်မပၚ်ရ။ အဇဇျတ တွံ၊ ပဍွဲဒ္ဒ္ ဇ် ကီု။ အနဝဇဇသီုခွံ ၊  

န်တ သိီုက်ဟ ွဲက ီုဒ္ီု ဟ်။ ပဋိ သွံမဝမဒ္တ ိ၊ ပဍွံဒ္ီုၚ်စ္ သိီုၚ် ရ။ 

၁ ၈၁။ မသော၊  ၚခ် ဳဂ  ်။ စ္ကခု နာ၊  နက ီု တ ်။ ရူပွံ၊ န်သေ်ာ။ ဒ္ိသ ော၊ တ ွဲီု။ 

နိ ိတ တဂဂါဟဳ၊  ၚ ်ဂိီုၚမ်က တ ်အောရ ီု ။ န မဟောတ ိ၊ ပဍွံဟ ွံဒ္ ရ်။ အန္ီု ဗ ဉ္ဇ-

နဂ ဂါဟဳ၊ ၚ ်ဂိီုၚမ်ကတ ်လ က်သဏ်မဇၞ ောသ် တ် ။ န မဟောတ ိ၊ ပဍွံဟ ွံဒ္ ရ် ။  

စ္ကခုနန္ ဒိ ွံ၊ န်။  တ  ော ဓိ ကရဏွံ၊  တ ဟဴိီုတ ် ပ  ဟ ွံ  ၚ်  ွဲ။ အ သွံဝီုတ ွံ၊  

ၚ ်ၞွံုက ီုတတ ၚ် ဟ ွံဂ ီုက  ုဂ ်ဒ္ ် တ ွဲီု။ ဝိဟရန္ တွံ၊ မဍ ွံ ပဒ္တဴ။ ဨနွံ ဘိကခွံု၊  န်ခ  ဳဂ ်။  

အဘိဇဇျ ောမဒ္ါ န ဿော၊ မ ဍ ွံ တ ွံဂး  ပ ပ ိက် မဇၞေ်ာ  ပ  ဟ ွံ ိပဂ် ွံစ္ိီု တ ် 

အိီုတ်။ ပါပ ကော၊ မဍ ွံ  ီု တ ် ောအိီုတ် ။ အကီု သလ ော ဓ မော၊  ၚ် - ဂ  ိုၚ် ။  

အန္ ာဿမ ဝ  ွံု=အန္ီု အ ောသမဝ   ွံု၊ ဂဗဘမဒ္ဂတ ်ဗ က်အိီုတ်ရ ။ တ ဿ၊  

ဒ္ဒ္က်တဴ က ီုပဂူ ီုဂ ်။ စ္ကခုန န္ဒိ ွံ၊ န်။ သွံ ဝရော ၊  တ ၞဟ်နပ    ၚ်   ွဲ ။  

ပဋိပဇဇတိ၊  ပဍွံ။ ရကခတ ိ၊ ပဍွံ။ စ္ကခုနန္ ဒိမ ၊  ပဍွဲ။ သွံဝရွံ၊ န်။ အောပဇဇတ ိ၊ ပဍွံ ။  

မသောမတ န၊  န။ သဒ္ဒွံ၊ န် ရ  ော ၚ။် သီုတ ော၊ တ ွဲီု။ပ။ ဃောမန န၊  န။ ဂန္ ဓွံ၊ 

န်သ ူ။ ဃော  ိတ ော၊ ဆီုၚတ် ွဲီု။ပ။ ဇိဝ ော  ၊  နက ီုလတေ်ာ။ ရသွံ၊  န်ရ ်။  

သော  ိတ ော၊ က ောန်တ ွဲီု ။ပ။  ကောမ န၊  နက ီုဇကီု ။ မ  ော ဋ္ဌဗဗွံ၊ န်ေ တ်ဒ္ ွံ ။  

 ီုသိတ ော၊ ေ တ်ဒ္ ွံတွဲီု ။ပ။  နသော၊  နက ီုဂ  ွံစ္ိီုတ်။ ဓ မွံ၊ န်ဓ မောရ ီု ။ ဝိည ော  ၊  

တ  တွဲီု။ နိ ိတ တဂဂါဟဳ၊  ၚ ် ဂိီုၚမ်ကတ ်အ ောရ ီု။ န မ ဟောတိ၊  ပဍွံဟ ွံဒ္ ် ရ ။  

နာန္ီုဗ ဉ္ဇနဂဂါဟဳ၊  ၚ ်ဂိီုၚမ် ကတ ်လက် သဏ် မဇၞော် သ တ်။ န မဟောတ ိ ၊  

ပဍွံဟ ွံဒ္ ရ်။  နိနန္ ဒိ  ွံ၊ န်။  တ  ောဓိ-ကရ ဏွံ= မ တ ော  အဓကိရ ဏွံ၊ တ  ဴ  

ဟိီုတ ်န္ူပ  ဟ ွံ ၚ ် ွဲ။ အ သွံဝီုတ ွံ၊ ၚ ်ၞွံုက ီုတတ ၚဟ် ွံဂ ီု က  ုဂ ်ဒ္ ်တွဲီု။ ဝိဟရန္ တွံ ၊  

မဍ ွံ ပဒ္တဴ။ ဨနွံ ဘိကခွံု၊  န်ခ  ဳဂ ်။ အဘိဇဇျ ောမဒ္ါ  န ဿော၊ မဍ ွံ တ ွံဂး  

ပ ပ ိက် မဇၞ ော ် ပ  ဟ ွံ ိပ် ဂ ွံစ္ိီုတ ်အိီုတ်။ ပါ ပကော၊  မဍ ွံ  ီုတ် အိီုတ် ။  

အကီုသ လော ဓ မော၊  ၚ် သဘဴ အကီုသ ီုဂ   ိုၚ။် အန္ ာ ဿ မဝ  ွံု ၊  ဂဗဘမ ဒ္ဂတ်  
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ဗက်အိီုတ်ရ။ (မဒ္ဂတ ်ဗ က်မလ ၚ်တွဲီု ဂဗဘပဍ ုပဍိုက် အိီုတ်ရ ။) တ ဿ ၊  

ဒ္ဒ္က်တဴက ီုပူဂ ီုဂ ်။  နိနန္ ဒိ  ွံ၊ န်။ သွံဝရော ၊  တ ၞဟ်။ ပဋိပဇဇတိ ၊  

ပဍွံမဒ္ဂတ ်ရ။ ရကခတ ိ၊ ပဍွံ ၚ ် ွဲရ။  နိနန္ ဒိမ  ၊  ပဍွဲ။ သွံဝရွံ၊ န်ပ   ၚ်   ွဲ ။  

အောပဇဇတ ိ၊ ပဍွံ အောစ္ိီု ပ်ရ။ မ သော၊  ၚပ်ူဂ ီုဂ ် ။ အရိမ  န၊  မဍ ွံ ဟ ွဲက ီုဒ္ီုဟ်။ ဝါ ၊  

မဍ ွံ စ္ောစ်္ဍးန္ ူဒ္ီုဟ်။ ဣ ိန ာ ဣန န္ဒိ သွံ ဝမရ န၊  မကီုောွံပ   ၚ်  ွဲဣန န္ဒိဝ ွံ ။  

သ န္နာဂမ တ ော၊ ၚ ်ဍ ို က်မပၚဂ် ်ဒ္ ်တွဲီု။ အဇဇျတ တွံ၊  ပဍွဲအဇဇျတ တ သန္ထာန် ။  

အဗ ောမသ ကသီုခွံ၊  န်တ သိီုက်ဟ ွံဍ ုက်မဍ က် နက ီု ကိမလသ ။ ပဋိ သွံ-

မဝမဒ္တ ိ၊ ပဍွံဒ္ီုၚ်စ္သိီု ၚရ်။ 

၁ ၈၂။ မသော၊  ၚခ် ဳဂ  ်။ အ ဘိကကမန္ တ၊ ပဍွဲ ပ  တိီုန်ဂတ က ီု။ ပဋိကကမန္တ ၊  

ပဍွဲပ  ဆီုတ်မကလ ၚက် ီု။ သ  ပဇောနက ောရဳ၊ ၚ ်ၞွံုအမ လွံ   ဗစောရဏော ။  

မဟောတ ိ၊ ပဍွံ။ အောမလ ော ကိမတ ၊  ပဍွဲပ    ေ်ာသၚဳတူ ရူ က ီု။ ဝိမလောကိမတ ၊  

ပဍွဲပ    ောသ်ၚဒဳ္ ကဴက ီု။ သ ပဇ ောနကောရဳ၊ ၚ်  ၞွံုအမ လွံ ဗစ ော ရဏော။ မ ဟောတိ ၊  

ပဍွံ။ သ ိ ဉ္ဇမိတ ၊  ပဍွဲပ  တၚွံ က်ကမဝန ်က ီု။ ပ သောရိမ တ ၊  ပဍွဲပ  ပ းက ီု ။  

သ ပဇောန ကောရဳ၊ ၚ။် မဟော တ ိ၊ ပဍွံ။ သဃခောဋိပတတစ္ ဳဝ ရဓောရမဏ၊  ပဍွဲပ   

 ပကၚ်ရၚ် သၚော သကို ပ် က ီု။ သ  ပဇောနက ောရဳ၊ ၚ။် မဟောတ ိ၊ ပဍွံ။ အသိမတ ၊  

ပဍွဲကော လ  စ္က ီု။ ပဳမတ ၊  ပဍွဲကောလ  သီု ၚက် ီု။ ခါ  ိမတ ၊  ပဍွဲကော လ  

 ကိတ်သကုတ်စ္ က ီု ။ သော  ိမတ ၊  ပဍွဲကော လ  က ော န်ကမဠ  ်က ီု။ သ ပ-

ဇောနကောရဳ၊  ၚ။် မဟ ောတိ၊  ပဍွံ။ ဥစ္ စောရပဿ ောဝကမ  မ၊ ပဍွဲကောလ  သပ 

တ ရဴမဇ ၞေ်ာ တ ရဴသ တ်က ီု။  သ ပဇောနက ောရဳ၊ ၚ။် မ ဟောတိ၊  ပဍွံ။ ဂမ တ ၊  

ပဍွဲကော လ  အ ောက ီု။ ဌိမ တ ၊  ပဍွဲကောလ  ဒ္တကဴ ီု ။ နိသိမန္န၊  ပဍွဲကောလ  ဂဇွံ 

က ီု။ သီုမတတ၊  ပဍွဲကော လ  တ ိက်က ီု။ ဇောဂရိမ တ ၊  ပဍွဲ ကောလ  ၚ ုဟ်က ီု ။  

ဘောသိမတ၊  ပဍွဲကော လ  သဂးက ီု။ တ ီုဏ ဳ ဘောမ ဝ၊  ပဍွဲကောလ  သၚတိ ်ပဇ 

က ီု။ သ ပဇ ောနကောရဳ၊ ၚ။် မ ဟောတိ၊  ပဍွံ။ 
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မသော ဘိကခု၊  ၚခ် ဳဂ  ်။ အ ရိမ န၊  မဍ ွံ ပပွဲ။ ဣ ိနာ  စ္ သဳလကခ-

မန္ ဓန၊  မကီုောွံဗ ဝ်သဳ လဝ ွံ။  သ န္နာဂမ တ ော၊ ၚ်-ဂ ် ဒ္ ်တွဲီု။ အရိမ  န၊  

မဍ ွံ ပပွဲ။ ဣ ိနာ စ္ ဣန န္ဒိ သွံဝမရန၊  မကီုောွံ ပ   ၚ်   ွဲ ဣန န္ဒိဝ ွံ။  

သ န္နာဂမ တ ော၊ ၚ ်ဍ ိုက် မပၚ်ဂ ်ဒ္ ်တွဲီု။ အရိမ  န၊  မဍ ွံ ပပွဲ။ ဣ ိနာ စ္  

သတိသ ပဇမ ညန၊  မကီုောွံ သတိ, ပည ောဝ ွံ။ သ  န္နာ ဂမ တ ော၊ ၚ် - ဂ ်ဒ္ ်တွဲီု။  

အရိ ော ၊  မဍ ွံ။ ဣ ော  စ္ သန္တုဋ္ဌိ ော၊ မကီုောွံပ  တ ရိီုပ်စ္ိီု တ ် 

မလောွဲ သ ောဝ ွံ။ သ  န္နာဂမ တ ော၊ ၚ် - ဂ ်ဒ္ ်တွဲီု။ ဝိဝိတတွံ၊  မဍ ွံ သၚိတ်ပဇ ။  

မသနာ သနွံ၊  န်ဘ ော။ ဘဇ တ ိ၊ ပဍွံပပောပ်အ ောရ။ အ ရ ညွံ၊ န်ပဂ ိုပ။် ရီုကခ  ူလွံ ၊  

န်တ  ်ဆီု။ ပဗဗတွံ၊  န်ဒ္ ီု ။ က န္ဒရွံ၊  န်ခ မရ ောဒ်္ ီု။ ဂိရ ိဂီုဟွံ၊  န်မခ  ေ်ာဒ္ ီု။ သီုသ ောနွံ ၊  

န်သီုသ ောန်။ ဝနပတ ထွံ၊ န်သပိ ုဟ်ပဂ ိုပ။် အမ ဗဘောက ောသွံ၊ န်အ  ွဲ။ ပ လော လ-

ပီုဉ္ဇွံ၊ န် အွံုခ ွံက် ။ ဘဇ တ ိ၊ ပဍွံပပောပ် အောရ ။ မသော၊  ၚခ် ဳဂ  ်။ ပစ္ဆောဘ တ တွံ ၊  

ပဍွဲကော လတကဴန္ူ က ီု ပိီုန်တွဲီု။  ပိဏ္ဍပါတပ ဋကိကမန္ တာ၊  ၚ်  စ္ော်စ္ဍး န္ူပ  မဂၚ ၚ် 

ပိဏ္ဍပါတ်ဂ  ်ဒ္ ်တွဲီု ။ ပလလကံ၊  န်ေ ောွဲ။ အောဘီုဇ ိတ ော၊ တ ၚတ် ွဲီု။ ဝါ၊ ဒ္ က်တွဲီု။  

ဥဇွံီု၊  ဗ ွဲ တ ပ်မေၚ်။ က ော ွံ၊ န်ဇက ီု။ ပဏဓိ ော  ၊  သ ပ်တဴတွဲီု။ ဝါ၊  

စ္ ွံအတိီုၚမ်လ ၚတ် ွဲီု။ ပရိ ီု ခွံ၊  ဗ ွဲ တ ူရကူ ီုက မဋ္ဌောန်။  သတိံ ၊  န်သတ ိ။  

(ပရိ ီုခွံ သတိံ ၊  န်သတ ိ  တ ူရကူ ီုက မဋ္ဌ ောန်- မလဝ်  က ီုညိ။) ဥ ပဋ္ဌ-

မပတ  ော၊  သ ပ်တဴတွဲီု။ ( က ီုကတ ုဒ္ တ် ွဲီု - မလဝ် က ီုညိ ။) နိသဳဒ္တိ၊  ပဍွံ။ မသော ၊  

ၚခ် ဳဂ  ်။ မလ ောမက၊  ပဍွဲမ လောက ။ အဘိဇဇ ျွံ၊  န်ပ ပ ိ က် မဇၞော။် ပဟော  ၊  

သ းမက ွံတ ွဲီု။ မစ္ တ သော၊  ဒ္ ဒ္က်တဴက ီုစ္ိီုတ ်။ ဝိဂတ ော ဘိမ ဇဇျန၊  ဗ ွဲ စ္ော်စ္ဍ း  

န္ူပ ပ ကိ် မဇၞ ော။် ဝိဟရတ ိ၊ ပဍွံ။ အဘိဇဇ ျော  ၊  မဍ ွံ ၞွုံ က ီု ပ ိက ်မဇၞော် ။  စ္ိတ တွံ ၊  

န်။ ပရိမသောမဓတ ိ၊ ပဍွံ သအးဇၚး ရ။ ဗ ော ပါဒ္ပမ ဒ္ါသွံ ၊  န်ဒ္ီုဟ်  သ းမ က ွံ  

သဘပဴကတ ိ။ ပဟော  ၊  သ းမက ွံတ ွဲီု။ အ ဗ ောပန္နစ္ ိ မတ တော၊  ၚ ်ၞွံုက ီုစ္ိီု တ ်  

 သ းမ က ွံသဘဴ ပကတ ိဂ ်ဒ္ ် တ ွဲီု။ ဝိဟရတ ိ၊ ပဍွံ။ သဗဗပါဏဘူတ ဟိတ ော-

န္ီုက ပဳ၊ သ ီု ပက ၚရ်ၚ်တ သိီု က်ဒ္တွုဲ   ီုသတ် အိီုဿ ီု ။ ဗ ောပ ါဒ္ပမဒ္ါ သော၊  န္ူဒ္ီု ဟ်  
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 သ းမ က ွံသဘဴ ပကတ ိ။ စ္ိ တ တွံ၊ န်စ္ ိီုတ်။ ပရိမသောမ ဓတ ိ၊ ပဍွံသအးဇၚး ရ။  

ေိန ိဒ္ဓွံ၊ န်ပ  လၞုဟ်, ဒ္ကွဲု။  ပဟော ၊  တ ွဲီု။ ဝိဂတ ေိ န ိမဒ္ဓါ၊ ၚ ်စ္ော် စ္ဍ း  

န္ူပ  လၞုဟ,် ဒ္ကွဲုဂ ်ဒ္ ်တွဲီု။ ဝိ ဟရ တ ိ၊ ပဍွံ။ အောမ လော က သညဳ၊ သ ီု  ၞွံုစ္ တ ်  

လ းတ  း။ ဝါ၊ သ ီု ၞွံုက ီု အောမလော ကသ ည ော။ သမ တ ော၊ ၚ ်ဍ ိုက်မပၚ်  

မကီုောွံပ  ဗ ်ဗၞုဟ်ဂ ်ဒ္ တ် ွဲီု ။ သ ပဇောမန ာ၊ ၚ ်ဍ ိုက်မ ပၚ်မကီုောွံ  အစ္ ၚ် 

အပခၚ်ဂ ်ဒ္ တ် ွဲီု။ ေိန ိ ဒ္ဓါ ၊  န္ူပ  လၞုဟ်, ဒ္ကွဲု။ စ္ိတ တွံ၊ န်စ္ ိီုတ်။  

ပရိမသောမဓတ ိ၊ ပဍွံသအးဇၚး ရ။ ဥဒ္ဓစ္စကီုကကုစ္စွံ၊  န်ပ  ကလ ်လ   ်, ပ  ဂ ို က် 

မသၚောွံ။ ပဟော  ၊  တ ွဲီု။ အန္ီုဒ္ဓမတော၊  ၚ် ဟ ွဲက ီု ပ  ကလ လ်   ်, ပ  ဂ ိ ု က် 

မသၚောွံဂ ်ဒ္ တ် ွဲီု။ ဝိ ဟရ တ ိ၊ ပဍွံ။ အစ္စန္တွံ ဨကမန္ တန၊  ဗ ွဲစ္ တ် ။ ဝူပသန္တစ္ ိမတ တ ော ၊  

ၚ ်ၞွံုက ီုစ္ိီုတ် လလွံဂ ် ဒ္ ်တွဲီု။  ဥဒ္ဓစ္စကီုကကုစ္စော၊ န္ူပ  ကလ ်လ  ်, ပ  ဂ ိ ု က် 

မသၚောွံ။ စ္ိတ တွံ၊ န်စ္ ိီုတ်။ ပရိမသောမဓတ ိ၊ ပဍွံ သအးဇၚး ရ။ ဝိစ္ိကိစ္ဆွံ၊  န် ။  

ပဟော  ၊  တ ွဲီု။ တ ိဏဏဝိစ္ိ ကိမစ္ ဆော၊  ၚ ်ၞွံု က ီုပ  မ သ ဟ်ပ ော  ကလိမ လော န်  

ဂ ်ဒ္ ်တွဲီု။ ဝိဟရတ ိ၊ ပဍွံ။ အကေွံ ကေဳ၊ ဣမ တ ွံ ဟော ဣဏွံဟ ော ရဴဝ ွံ  

စ္ိီုန်ဟ ွဲက ီုပ  မသ ဟ်ပ ောရ ။  ကီုသမလ သီု ဓမ မ သီု၊ ပဍွဲ - ဂ  ိုၚ်။ ဝိစ္ိ-

ကိစ္ဆော ၊  န္ူပ  မ သ ဟ်ပ ော ။ စ္ ိတတွံ၊  န်စ္ ိီုတ်။ ပရိမသောမဓတ ိ၊ ပဍွံသအးဇၚး ရ။ 

၁ ၈၃။ မသော၊  ၚပ်ူဂ ီုဂ ် ။ ဣမ   ပဉ္စ  နဳဝရ မဏ၊  န် - ဂ  ိုၚ်ဝ ွံ။ ပဟ ော ၊  

တ ွဲီု။ မစ္ တ မသော၊  ဒ္ဒ္က်တဴက ီုစ္ိီုတ ်။ ဥပကကိမလမ သ၊ န်ပ  က ခိဍက်  

ဂ  ိုၚ်။ ပည ော  ၊  နက ီုပညော ။ ဒ္ီုဗဗလဳကရမ ဏ၊ သ ီု သပ ညွံၚ်ဂ ွံမ အော န်  

က ီုပဇဟတ ်။ ဝိဟရတ ိ၊ ပဍွံ။ ကောမ  ဟိ၊  န္ူဓရ ်ကော  ဂ  ိုၚ်။ ဝိဝိမစ္စဝ၊  

လၚုအ ောတွဲီုမဟၚ် ။ အကီု သမလဟိ ဓမ မဟိ၊  န္ူ - ဂ  ိုၚ်။ ဝိဝိစ္စ၊  လၚုအ ော 

တ ွဲီု။ သဝိတကကွံ၊  မဍ ွံ ဒ္ ်  ွဲ ဟောန်မကီုောွံ ဝိတက ်။ သ ဝိစ္ောရွံ၊  မဍ ွံ  ဒ္ ်   ွဲ 

ဟောန်မကီုောွံ ဝိစ္ောရ။ ဝိမ ဝကဇွံ၊  မဍ ွံ ကတ ု ဒ္ ဟ်ိီုတ ် ပ  လၚု။ ပဳတိ သီုခွံ၊  

မဍ ွံ ၞွုံ က ီုပတဳ ိသီုခ။ ပဌ ွံ  ဇ ောနွံ၊  န်။ ဥပသ ပဇဇ၊  တ ွဲီု။ ဝိဟရတ ိ၊ ပဍွံ။  
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ဝိတက ကဝိစ္ောရောနွံ၊  န် - ဂ  ို ၚ။် ဝါ၊ ဒ္ဒ္က် - ဂ  ိုၚ် ။ ဝူ ပသ ော၊ ဟိီုတ ်ပ   

လလွံ။ အဇဇျတ တွံ၊ မဍ ွံ ကတ ု ဒ္ ်ပဍွဲအပဍွဲ ။ သ ပ သောဒ္နွံ၊  မဍ ွံ  စ္ိီုန်သက ု  မကီုောွံ ပ   

လ ု ၚသ်ဇု ၚသ်ဍိုက် ဗ ွဲ ဒးရ း။ မစ္ တ မသော၊  ဒ္ဒ္က်။  ဨမကောဒ္ိဘ ောဝွံ ၊  

မဍ ွံ စ္ိီုန်ဒ္ တ် ဴဟ ွဲက ီုမပတ ောွံၜ တ ်။ အဝတိ ကကွံ၊ မဍ ွံဟ ွဲက ီု ဝိတက ်။ အဝစိ္ ောရွံ၊  

မဍ ွံဟ ွဲက ီုဝစိ္ောရ။ သ ော ဓိဇွံ၊  မဍ ွံ ကတ ု ဒ္ ဟ်ိီုတ ်န္ူ သ ောဓိ ။ ပဳတိ သီုခွံ၊  

မဍ ွံ စ္ိီုန်သက ုမကီုောွံ ပဳတိ သီု ခ။ ဒ္ီုတိ ွံ ဇ ောနွံ၊ န်ဒ္ီုတ ိ ဇ ောန်။ ဥပ သ ပဇဇ ၊  

တ ွဲီု။ ဝိဟရတ ိ၊ ပဍွံ။ ပဳတိ  ော စ္၊  ဒ္ ဒ္က်တဴက ီုပဳတိ က ီုမလဝ်။ ဝိရောဂါ ၊  

ဟိီုတ ်ပ  စ္ော်စ္ဍး။ ဥမ ပကခ မကော စ္၊  ၚ ်စ္ိီုန် သက ု မကီု ောွံဥမပကခ ော ဂ ်ဒ္ ်တွဲီု ။  

ဝိဟရတ ိ၊ ပဍွံ။ သမတ ော စ္၊  ၚ ်ဍ ိုက်မပၚ်တဴ မ ကီုောွံ သတိ။ သ ပ ဇော မန ာ  

စ္၊  ၚ ်ဍ ိုက်မပၚ်တဴ မကီု ောွံပ ညော။ ဟီုတ  ော၊ တ ွဲီု။ သီုခဉ္စ၊ န်တ သိီုက် 

က ီုမလဝ်။ က ောမ  န၊  နက ီုနာ က ော  ။ ပဋိ သွံမဝ မဒ္တ ိ၊ ပဍွံဒ္ီုၚ်စ္သိီု ၚ် 

ရ။  ွံ တ တ ိ ဇ ောနွံ၊  တ ဴ ၚတ် တ ိ ဇ  ောန်  ွဲ ။ အတထိ၊  ပဍွံ။ တ ွံ တ တ ိ -

ဇ ောန သ ဂဳပီုဂဂလွံ၊ န်ပူဂ ီု  ဍ ိုက်မပၚ်မကီု ောွံတ တ ိ  ဇ ောန်ဂ ်။ အရိ  ော၊  

ၚအ်ရဳ ပတွံက ောဂ်  ို ၚ် ။ “ဥ မပကခမကော သတိ ော သီုခ-ဝိဟောရဳ”တိ၊  

 ဍ ိုက်မပၚ်မကီု ောွံပ  သပ ဇဇျဟ် ပ  ဗ ်ဗၞု ဟ်တ ွဲီု ညး  သပဒ္တဴ ဗ ွဲတသိီု က် 

ရီုဂ ်ဒ္။ ဝါ၊ ညး သပဒ္တဴ ဗ ွဲ တ သိီုက်  ဍ ိုက်မပ ၚမ် ကီုောွံဥမပကခ ော သ တ ိ 

ရီုဂ ်ဒ္။ အ ောစ္ိကခန္တိ၊ ပဍွံေိီုၚ် သးအိီုတ ်ရ။ တ တ ိ ွံ ဇ  ောနွံ၊ န် တ တ ိ  

ဇ ောန်။ ဥပသ  ပဇဇ၊ က ီုဍိုက်မပၚ်တွဲီု ။ ဝိဟရတ ိ၊ ပဍွံ။ သီုခဿ စ္၊  န်သီုခ 

က ီုမလဝ်။ ပဟ ောနာ၊  ဟိီု တ ်ပ  ပါဲမက ွံ။ ဒ္ီုကခ ဿ စ္၊  န်ဒ္ီုကခက ီု မလဝ်။  

ပဟောနာ၊ ဟိီုတ ်ပ  ပါဲမ က ွံ။ ပီုမဗဗဝ၊ ဗ ွဲကိီု ပ်က ောမ ဟၚ်။ မသ ော နဿ-

မဒ္ါ နဿ ောနွံ၊ ဒ္ဒ္က်တဴက ီု မသော နဿ, မဒ္ါ နဿဂ   ိုၚ် ။  

အတထဂခ ော၊ ဟိီုတ ် အောစ္ိီု ပ်ပ  ပ ို တ ်။  အဒ္ီု ကခ သီုခွံ၊  မဍ ွံ စ္ိီုန်သက ုမကီု ောွံ 

အဒ္ီုကခ သီုခမဝဒ္န ာ။ ဥ မပကခော သတိပါရိသီု ဒ္ဓိံ၊  မဍ ွံ ၞွုံ က ီု ပ  သအးဇၚး 
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မလောန် နက ီုဥမ ပကခ ောသ တ ိ။ စ္တ ီုတထွံ ဇ ောနွံ၊  န်စ္တ ီုတထဇ  ောန်။ ဥပ-

သ ပဇဇ၊  တ ွဲီု။ ဝိဟရတ ိ၊ ပဍွံ။ 

မသော၊  ၚပ်ူဂ ီုဂ ် ။ ဨဝွံ၊  ရဴဝ ွံ။  စ္ိမတ တ၊ ၚစ်္ိီုတ ်။ သ ော ဟိမတ ၊  နတ ကိ  

တ န်တကန ်တွဲီုမန ဝ်။ ပရိသီု မဒ္ဓ၊  နတ ကိဂ ုဗီုသအးတ ွဲီုမနဝ် ။  ပရိမ ောဒ္ါမတ ၊  

နတ ကိဗစၚ်ဗၜ ၚတ် ွဲီုမနဝ်။ အနဂခမဏ၊  နတ ကိဟ ွဲက ီု ကိမလသတွဲီုမနဝ် ။  

ဝိဂတ ူပကကမိလမ သ၊ နတ ကိ ၞွုံ က ီုကိမ လသ  စ္ ော် စ္ဍးတ ွဲီုမနဝ်။  ီုဒ္ီု-

ဘူမ တ ၊  နတ ကိ စ္ိီုန်ဒ္ ်တဴ  ဍ ိုန်မညော  ်တွဲီုမန ဝ်။ က  မနိမ ၊  နတ ကိဒ္ီု ၚ်  

စ္ရ ၚပ်ဍွဲမကၚ် ကောတွဲီုမန ဝ် ။  ဌိမတ ၊  နတ ကိတ န်တ ဴတွဲီုမန ဝ်။ အ ောမနဉ္ဇ-

ပပမတ တ၊ နတ ကိ အောစ္ိီုပ် ဒ္ဒ္ ် ဟ ွံခ ဳဇတဝ်တ ွဲီုမနဝ်။ ပီုမ ဗဗနိဝါသ ောန္ီုဿတ ိ-

ဉ ောဏော  ၊  တ ၞဟ်န  ီုပီုမ ဗဗ နိဝါသ ောန္ီုဿတ ိဉ ော ဏ်။ စ္ိတ တွံ၊ န်စ္ ိီုတ် ။  

အဘိနိန္နာမ တ ိ၊ ပဍွံက ီုမ လ ောဝ် က ီုမလ  ောဝ် အောရ ။  မသော၊  ၚပ်ူဂ ီုဂ ်။ 

အမနကဝိဟိတ ွံ၊ မဍ ွံ ဂ ို ၚဟ် ွံက  ွဲပပ ကော။ ပီုမဗဗနိဝ ါသွံ၊  န် မကၚ် ပ ဒ္တဴ  

ပဍွဲကိီုပက် ော။ အန္ီုဿရ တ ိ၊ ပဍွံဗ ် ဗၞုဟ် ဗ ွဲမလ ၚ် ရ။ မသ  ေိ ဒ္ွံ ၊  

အန္ီုဿရဏ ပ  ဗ ်ဗၞုဟ်  ဂ းဂ  ် ညးမ ဍ ွံဂ ်မရော။ ဨက ပိ ဇောတိံ ၊  က ီု။ မဒ္ ပိ 

ဇောတိမ ော၊ ဂ  ိုၚ်က ီု။ပ ။  ဇောတိသတ သဟဿ  ပိ၊ န်  ွဲကိီုဋဘ်ဝက  ီု ။  

အမနမက ၊  မဍ ွံ။ သွံဝ ဋ္ဋ ကမပပပိ၊ ပဍွဲသွံဝ ဋ္ဋကဝ် က ီု ။ အမနမက ၊  မဍ ွံ။  

ဝိဝဋ္ဋကမ ပပပ၊ိ  ပဍွဲဝိဝ ဋ္ဋကဝ် က ီု။ အမနမ က၊  မဍ ွံ။ သွံဝဋ္ဋဝိ ဝဋ္ဋ ကမပပပိ ၊  

ပဍွဲသွံဝ ဋ္ဋ, ဝိဝဋ္ဋက ဝ်က ီု။ “အ ီုတတ ၊  မဍ ွံ ၞွုံ  ဟိ ီုဝ ွံ ။  ကမပပ၊  ပဍွဲကဝ်။  

ဨဝွံနာမ ော၊ ၚ ်ၞွံု   ုပ ဴ သေ်ာ ဝ ွံ။ အော သိံ၊  စ္ိီုန်ဒ္ ်တွဲီုရ။ ဨဝွံ မဂ ါမတ တော၊  ၚ ်ၞွံ ု က ီု  

မတ ၞောဝ်ပ ဴသ ောဝ် ွံ။ ဨဝွံဝမ ဏဏော၊  ၚ ်ၞွံုက ီု သေ်ာပ ဴ သေ်ာ ဝ ွံ ။ ဨဝ ောဟ ောမရော ၊  

ၚ ်ၞွံုက ီုစ္ၞ ပ ဴ သေ်ာ ဝ ွံ။ (   ပ် ပဍွဲအော သိံ အိီု တ ်ရ။) ဨဝွံ၊  ရဴဝ ွံ။ သီုခဒ္ီု ကခ-

ပဋိသွံမဝ ဒ္ဳ၊ ၚ ်ဒ္ီုၚ်စ္ သိီု ၚတ် သိီုက်ဒ္ ဒ္ိီုက။် အ ောသိံ ၊  စ္ိီုန်။ ဨဝွံ၊  ရဴဝ ွံ။ 

အော  ီုပရိ  မန္ တာ၊  ၚ ်ၞွံု က ီု အပိီုၚ် အပခော အော  ီုက် ။ အော သိံ၊  စ္ိီုန်။ မသော၊  
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ၚည်းဂ  ်။ တ မတ ော၊ န္ူဌ ောန်ဂ ်။ စ္ီုမတ ော၊ နတ ကိစ္ီု တ ိမနဝ်။ အ ီုတတ ၊  

ပဍွဲဌောန်ဂ  ်။ ဥဒ္ပ ါဒ္ိံ၊  စ္ိီုန်ကတ ုဒ္ တ် ွဲီုရ။ တ တတ ောပိ၊  ပဍွဲဘဝဂ  ်က ီုမလဝ် ။ပ ။  

မသော၊  ၚ် ညးဂ  ်။ တ မတ ော၊  န္ူဌ ောန်ဂ ်။ စ္ီုမတ ော၊ နတ ကိ စ္ီုတ ိမနဝ်။ ဣဓ၊  

ပဍွဲဌောန်ဝ ွံ။ ဥ ပပမန္နာ၊ စ္ိီုန် ။” ဣတ ိ၊ ရဴဝ ွံ။ သ ောကော ရွံ၊    ွဲဟောန်မ ကီု ောွံ  

အကောွဲ အရော ။ သဥမဒ္ဒ သွံ၊   ွဲဟောန်မက ီုောွံဥမ ဒ္ဒသခမ  ၞောန်။ အမနက-

ဝိဟိတ ွံ၊ မဍ ွံ ဂ ိုၚ်ဟ ွံက   ွဲ။ ပီုမဗဗနိဝါ သွံ၊ န် မကၚ်ပဒ္တဴ ပဍွဲကိီု ပ်က ော ။  

အန္ီုဿရတ ိ၊ ပဍွံ။ 

၁ ၈၄။ မသ ော၊ ၚပ်ူဂ ီုဂ ်။ ဨ ဝွံ၊  ရဴဝ ွံ။ စ္ိမတ တ၊ ၚစ်္ိီုတ ်။ သ ောဟိမတ ၊  

နတ ကိတ န်တကန ်တွဲီုမန ဝ်။ပ ။ အောမန ဉ္ဇပပမတ တ၊ နတ ကိအောစ္ိီု ပ်ဒ္ဒ္ ်ဟ ွံခ  ဳ 

ဇတ ဝ်တွဲီုမန ဝ်။ သတတော နွံ၊  ဒ္ဒ္က်တဴက ီုသတ်ဂ   ိ ုၚ။် စ္ီုတ ူပပါတ-

ဉ ောဏော  ၊  တ ၞဟ်နဉ ောဏ်  တ  စ္ီုတ ိ, ပဋိသန္ဓိ။ စ္ိတ တွံ၊ န်စ္ ိီုတ်။ အဘိ-

နိန္ နာမ တ ိ၊ ပဍွံက ီုမလ ောဝ် အောရ။ မ သော၊  ၚ် ညးဂ  ်။  အတိကကန္တ ော န္ီု-

သမကန၊  မဍ ွံ ကလိမလ ောန်အ ော လတူန္ူ ၞိဟ် ။ ဝိသီုမဒ္ဓန၊  မဍ ွံ  သအးဇ ၚး  

ဗ ွဲမတ ၚ်။ ဒ္ိမ ဗဗန စ္ကခုန ာ၊ နက ီု တ ်ဒ္ိဗ်။  သမတ တ၊ န် - ဂ  ိုၚ်။ ပဿတ ိ ၊  

ပဍွံ။ စ္ဝ ောမန၊  မဍ ွံ ဒ္ ်မဃ ော စ္ီုတ ိအိီုတ် ။ သမတ တ၊ န် - ဂ  ိုၚ်။ ပဿတ ိ၊  

ပဍွံ။ ဥပပဇဇ ောမန ၊  မဍ ွံ  ဒ္ မ်ဃ ော  တန ်ပဋိ သန္ဓိ အိီုတ်။ သမတ တ၊ န် -

ဂ  ိုၚ်။ ပဿတ ိ၊ ပဍွံ။ ဟဳမန ၊  မဍ ွံ  ီုတ်အိီုတ်။ ပဏမဳတ ၊  မဍ ွံ ပပွဲ 

အိီုတ်။ သီုဝမ ဏဏ၊ မဍ ွံဒ္သော ်မ က ဝ် အိီုတ်။ ဒ္ီုဗဗမ ဏဏ၊ မဍ ွံဒ္သောပ် မ ရွံ 

အိီုတ်။ သီုဂမတ ၊  မဍ ွံ ၞွံ ုက ီုလအ ော ဒးရ းအိီုတ် ။ ဒ္ီု ဂဂမတ ၊  မဍ ွံ ၞွုံ က ီု 

လအ ော ဟ ွံဒ္းရ းအိီုတ်။  ေောက  မူပမဂ၊  မဍ ွံ ပပော ပ် အော ဗ ွဲ ဗဗ ွဲ ကီုကွံ 

အိီုတ်။ သမတ တ၊ န်သတ ်ဂ  ိုၚ်။ ပဇောန ာတိ၊  ပဍွံ။ “မဘ ောမန္တာ၊    ွံတတ 

တ အ။် ဣမ   သတတ ော၊ ၚသ်တ်ဂ   ို ၚဝ် ွံ။ က ော ဒ္ီု စ္စရိမ တ န၊  မကီုောွံ 

ကော ဒ္ီုစ္ရိီုတ်။ သ န္န ာ ဂတ ော ဝတ ၊  ဩ ဍ ိုက်မ ပၚ်အိီုတ်မ က ွံမရော ၚ် 
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သ ွံ။ပ။  မန ာဒ္ီုစ္စရိမတ န၊  မကီုောွံ။ သ န္န ာဂတ ော ဝ တ ၊  ဩ ဍ ိုက်မပၚ် 

အိီုတ်မ က ွံမရ ော ၚသ် ွံ။ အရိ  ောနွံ၊ န်အရဳဂ  ိုၚ် ။ ဥပဝါဒ္ကော၊  စ္ိီုန်မစ္ ောွဲ 

သရပ်အိီုတ်ရ ။  ိစ္ဆောဒ္ိဋ္ဌိ ကော၊ စ္ိီုန် ၞွံုက ီုမက တ ်    ောရော အိီုတ်ရ ။  ိစ္ဆော-

ဒ္ိဋ္ဌိက မသ  ောဒ္ ါနာ၊ စ္ိီုန် သ ပ်တဴမကၚ် ကော  တ ွံဂ း  မက တ ်   ောရ ော 

အိီုတ်ရ ။ မတ ၊  ၚည်းဂ   ို ၚ် ဂ ်။ ကော  ဿ၊  ဒ္ဒ္က် ။ မဘ ဒ္ါ၊ န္ူ လ ီုလ ော် ။  

ပရွံ  ရဏ ော၊ ပဍွဲလတ ူစ္ီုတိ စ္ိီု တ ်။ အပါ  ွံ၊ မဍ ွံ စ္ ောစ်္ဍး န္ူတ သိီုက်။ ဒ္ီုဂဂတ ိံ၊  

မဍ ွံ ၞွုံ လအ ောဟ ွံဒ္းရ း။ ဝိ နိပါတွံ၊  မဍ ွံ ၞွုံ မဒ္ဂတ်  မဆောတ်မ  ော ၚ် ။  

နိရ ွံ၊ န်။ ဥပပန္နာ၊ စ္ိီုန် -အိီုတ်။ မဘ ောမန္တာ၊    ွံတတ တ ွံ။ ဣမ   ဝါ ပန 

သတတော၊ ၚ-် ဂ  ိုၚ်ဝ ွံ။ ကော သီုစ္ရိမတ န၊  မကီုောွံကော  သီုစ္ရိီုတ် ။  

သ န္နာဂတ ော၊ စ္ိီုန်ဍ ိုက်မပၚ်အိီုတ်ရ ။ ဝစ္ဳသီု စ္ ရိမတ န၊  မကီုောွံ။ 

သ န္နာဂတ ော၊ စ္ိီုန် - အိီုတ်။   မနာသီုစ္ရိမတ န၊  မကီု ောွံ။ သ  န္နာဂတ ော၊  

စ္ိီုန် - အိီုတ်။ အရိ  ောနွံ၊ န် အရဳဂ  ိုၚ် ။ အန္ီု ပ-ဝါဒ္က ော၊ စ္ိီုန်ဟ ွံဟ ီုဂရိီု ဟ် 

အိီုတ်ရ ။ သ မ ောဒိ္ဋ္ဌိက ော၊ စ္ိီုန် ၞွံုက ီု မက တ ်  ဒးရး အိီု တ ်ရ။ သ မော ဒ္ိဋ္ဌိက မ-

သ ော ဒ္ါနာ၊ စ္ိီုန်သ ်ပတဴလ ဝ်မကၚ်က ော  တ ွံဂ း မက တ ် ဒး ရး အိီုတ်ရ ။  

မတ ၊  ၚည်းဂ   ိုၚဂ် ်။ ကော  ဿ၊  ဒ္ဒ္က်။ မဘ ဒ္ါ၊  န္ူ လ ီုလေ်ာ ။ ပရွံ  

 ရဏော၊  ပဍွဲ လတူစ္ီုတ ိစ္ိီုတ် ။ သီုဂတ ိံ၊  မဍ ွံ ၞွုံ က ီု လအ ော ဒးရ း။ သ ဂဂွံ  

မလောကွံ၊  န်။ ဥပပန္နာ၊ စ္ိီုန် - အိီုတ်။” ဣတ ိ၊ ရဴဝ ွံ။ မသော၊  ၚည်းဂ  ် ။  

အတိကကန္တ ောန္ီုသမကန ၊  မဍ ွံ ကလိမလောန် အော လတူန္ူ  ၞိဟ် ။  

ဝိသီုမဒ္ဓန၊  မဍ ွံ သအးဇ ၚး ဗ ွဲ မတ  ၚ်။ ဒ္ိမဗဗန စ္ကခု နာ၊  နက ီု တ ်ဒ္ိ ဗ် ။  

သမတ တ၊ န် - ဂ  ိုၚ်။ ပဿ တ ိ၊ ပဍွံ။ပ။ 

၁ ၈၅။ မသ ော၊ ၚ် ညးဂ  ်။ ဨ ဝွံ၊  ရဴဝ ွံ။ စ္ိမတ တ၊ ၚ။် သ ော ဟိမတ ၊  နတ ကိ 

တ န်တကန ်မနဝ်။ပ။ “ဣမ  ၊  ဣဝ ွံဂ  ိုၚ်တီုန ်။ အ ော သဝါ၊ အ ောသဝဂ   ိုၚ်  

မရ ောၚ်။” ဣတ ိ၊ ရဴဝ ွံ။  ေောဘူတ ွံ၊ အတိီု ၚ ်ဍောွံစ္ တ ်။ ပဇောန ာတိ၊  ပဍွံ ။  
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“အ ွံ၊ တ ီုန် ။ အ ောသဝ သ  ီုဒ္မ ော၊ ပ အော သဝ ကတ ု ဒ္ ်မရောၚ်။ ” ဣတ ိ၊ 

ရဴဝ ွံ။  ေ ောဘူတွံ၊  အတိီု ၚ ်ဍောွံစ္ တ ်။ ပဇ ောနာတ ိ၊ ပဍွံ။ “အ  ွံ၊ တ ီုန်။  

အော သဝနိမရောမဓ ော၊ ပ အ ောသဝ ပ ိုတ ်မရော ၚ။်” ဣ တ ိ၊ ရဴဝ ွံ။  ေ ော-

ဘူတ ွံ၊ အတိီုၚ ်ဍောွံစ္ တ ်။  ပဇောနာတိ၊  ပဍွံ။ “အ  ွံ၊ တ ီုန်။ အောသဝ-

နိမရ ောဓဂါ နိဳ ပ ဋပိဒ္ါ၊ မ ဒ္ဂတ် မလပ် က ီုအ ောစ္ိီုပ်နိဗဗ ောန်  ဌောန် အ ောသ ဝ  

 ပ ို တ ်မရော ၚ။်” ဣတ ိ၊ ရဴဝ ွံ။  ေောဘူတ ွံ၊  အတိီုၚ ်ဍောွံစ္ တ ် ။  

ပဇောနာတိ၊  ပဍွံ။ ဨဝွံ၊  ရဴဝ ွံ ။ ဇောနမတ ော၊ မဍ ွံ တ ။ တ ဿ၊  ဒ္ ဒ္က်တဴ 

က ီုညးဂ  ်။ ဨ ဝွံ၊  ရဴဝ ွံ။ ပ ဿမတ ော၊ မဍ ွံ ည ောတ်။  တ ဿ၊  ဒ္ဒ္က် တ ဴ  

က ီုညးဂ  ်။ ကော  ော သဝါပိ၊  န္ူကော ော သဝက ီုမ လဝ်။  စ္ိတ တွံ၊ ၚစ်္ိီုတ ်။ 

ဝိ ီုစ္စတိ၊  ပဍွံတ ိတ်ဗ းရ ။ ဘဝါသဝါ ပိ ၊  န္ူ - က ီုမလဝ် ။ စ္ိတ တွံ၊ ၚစ်္ိီုတ ်။  

ဝိ ီုစ္စတိ၊  ပဍွံ။ အဝဇိဇောသ ဝါပိ၊ န္ူ - က ီုမလဝ်။ စ္ိတ တွံ၊ ၚစ်္ိီုတ ်။ ဝိ ီုစ္စတိ၊  

ပဍွံတ ိတ်ဗ းရ ။ ဝိ ီုတတသမိံ၊  ပဍွဲပ  တိတ ်ဗ း။ ဝိ ီုတတွံ၊ ၚ ်တိတ ်ဗ း။ အ  ိ ၊  

ပဍွံဒ္ ်ရ။ ဣတ ိ၊ ရဴဝ ွံ။ ဉ ောဏွံ၊ ၚပ်စ္စမဝကခ ဏဉ ောဏ် ။ မဟောတ ိ၊ ပဍွံ။ “ဇောတိ ၊  

ၚဒ်္ဒ္  ်  တ ွံဂ း ပ  ပဒ္တပဴ ဋိ သန္ဓိ။ ခဳဏ ော၊ စ္ိီုန်အိီုတ ် အောရ။ ပဗ ဟမစ္ရ ိ ွံ၊  

န်ပ  မဒ္ဂတ်  တ ွံဂ း  ဂ်  ပပွဲ။ ဝီု သိတွံ၊  စ္ိီုန်မဒ္ဂတ ်တွဲီုရ။ ကရဏဳ  ွံ ၊  

န်ကိစ္စစ္  ်တတဴပ ပကော။ က တ ွံ၊ စ္ိီုန်သပတွဲီုရ။ အပရွံ၊ ၚ ် ွဲသအောၚ် ။ ဣတ ထ-

တ တော ၊  တ ၞဟ်နပ  မကလၚ်  ၞွံုပ ိက။် ဝါ၊ တ ၞဟ်နပ   ၞွံ ုပ ကိ်  ွဲမလ ်  ပ န် ။  

ဝါ၊   ွဲန ်တီုန ်။ ဣတ ထတတော ၊  တ ၞဟ်နဘ ဝပလိီု က် ။ ပရွံ၊  ၚ ် ွဲ သအောၚ် ။  

နတ ထိ၊ ပဍွံဟ ွဲရ။” ဣတ ိ၊ ရဴဝ ွံ။ ပဇောန ာတိ၊  ပဍွံတ   ဗ ွဲမတ ၚ်ရ။ ဨဝွံ ၊  

မဍ ွံ တ    ်သ ောဝ် ွံ။ ပီုဂဂမ လော၊  ၚ။် အတတန္တမပါ စ္၊  ၚ ်က ီုဂ တဴဂ တော န် 

ဇကီုက ီုမလဝ် ။ မန ဝ မ ဟောတိ၊  ပဍွံ။ အတတ ပရိတ ောပနာန္ီုမ  ောဂ  န္ီု-

 ီုမတ တော၊  ၚ ်စ္ိီုန် သက ု မ ကီုောွံပ  က ီုဂ တဴဂ တောန် ညး သအောၚ် က ီုမလဝ် ။ န  

မဟောတ ိ၊ ပဍွံဟ ွံဒ္ ရ်။ ပရ န္တမပါ၊  ၚ် - က ီုမလဝ်။ န မဟောတ ိ၊ ပဍွံဟ ွံဒ္ ် ရ ။  

ပရပရိတ ောပန ာန္ီုမ ောဂ  န္ီု ီုမတ တော၊  ၚ် - က ီုမလဝ် ။ န မဟောတ ိ၊ ပဍွံ 
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ဟ ွံဒ္ ရ်။ မသော၊  ၚပ်ူဂ ီုဂ ်။ အနတ တန္တမပါ၊  ဇကီုဇကီုမ လဝ် စ္ိီုန်ဟ ွံမလ ပ်  

က ီုဂ တဴဂ တောန်ရ။ အပရန္ တ မပါ၊  န်ညး သအော ၚမ်လ ဝ် စ္ိီုန်ဟ ွံမလပ်က ီု ဂ  တဴ  

ဂ တောန်ရ။ ဒ္ိမဋ္ဌဝ ဓမ မ၊  ပဍွဲဘဝပစ္ စုပပန်။ နိစ္ ဆောမတ ော၊ ၚဟ် ွဲက ီုကိမ လ သ  

ဂ ်ဒ္ ်တွဲီု။ နိဗဗုမတ ော၊ ၚ ် လလွံဂ ်ဒ္ တ် ွဲီု။ သဳတဳဘူမ တ ော၊ ၚ ်ဒ္ တ် သိီု က်  

ဂ ်ဒ္ ်တွဲီု။ သီုခပပဋိ သွံမဝဒ္ဳ၊ သ ီု ဒ္ီုၚ်စ္ သိီုၚဇ်  ောန်,  ဂ်,   ီု, နိဗဗောန်။ ပဗဟမ-

ဘူမ တ န၊  နဒ္ဒ္ ် ပပွဲ။ အ တ တနာ၊ ၚ။် ဝိဟ ရတ ိ၊ ပဍွံ။ 

၁ ၈၆။ ကတ မ ော စ္ ပီုဂဂ မလော၊   ူရဴၚ် ။ သရောမဂါ၊  ပူဂ ီု ၞွံုက ီု ရောဂ 

 ဂးဂ  ်မရော?  ဿ ပီုဂဂ လ ဿ၊  တ ကဴီု။ ရောမဂါ၊  န်ရောဂ။ အပပဟဳမန ာ၊  

စ္ိီုန်ဟဂ ပ်ဝ်ပါဲရ။ အ  ွံ ပီုဂဂမလော၊  န် - ဝ ွံ။ “သရော မဂ ါ၊ ပူဂ ီု ၞွံုက ီုရော ဂ  

ရီုဂ ်ဒ္။” ဝီုစ္စတ ိ၊ ပဍွံ။ ( သမ ဒ္ါသ သမ  ောဟ သ ောန - တ ွံဂ ်မလဝ် အတိီု ၚ် 

န ်ဝ ွံမဟ ၚမ် ောဇနာ အ ောညိ ။) 

၁ ၈၇။ ကေဉ္စ ပီုဂဂမလ ော ၊   ူရဴၚ်ပူဂ ီု  ွဲ။ အဇဇျတ တွံ၊ မဍ ွံ ကတ ု ဒ္  ် ပဍွဲ 

သန္ထာန် ဇကီု  ဂပ်ဝ်သဂး  ရဴဝ ွံ ဂး အဇဇျတ တ။ မစ္ မ တ ောသ ေဿ၊  န် 

စ္တ ီုတထဇ  ောန် သ ောပတ ်။  လောဘဳ၊  ၚ ်က လိဂ ွံ။ မ ဟောတိ၊  ပဍွံဒ္ ်ဂ ်မရော ။  

အဓပိ ညော၊ မဍ ွံ ဂပ်ဝ် သဂး ရဴဝ ွံ ဂး အဓပိည ော။ ဓ မ ဝိပ ဿန ာ  ၊  န   

သၚ ဳ ေ်ာ ပဍွဲ  ပတွံ ခန္ ဓဂ  ို ၚ ် န ပတွံအနိစ္ စ။ လောဘဳ၊  ၚ ် က လိဂ ွံ။ န မဟောတ ိ ၊  

ပဍွံဟ ွံဒ္ ဂ် ်မရ ော။? ဣဓ သော သမန၊  ပဍွဲသော သနာဝ ွံ ။ ဨ ကမစ္ စော ပီုဂဂမလ ော၊  

ၚ။် ရူပ သဟဂတ ောနွံ၊ ရီု ပ်မဟၚ် မဍ ွံ ၞွုံ က ီု အောရ ီု အိီုတ်။ (ဝါ၊ မဍ ွံ ၞွံ ု 

က ီုအော ရ ီု ရီုပ်မဟၚ် အိီုတ် ။) သ ောပတတဳန ွံ ဝါ၊ န်သ ော ပတ်ဂ   ိုၚ် က ီု။  

အရူပ သဟဂတ ောနွံ၊ နာ ် မဟၚ် မဍ ွံ ၞွုံ က ီုအ ောရ ီု အိီု တ ်။ (ဝါ၊ မဍ ွံ ၞွုံ က ီု 

အောရ ီုန ာ ်မဟ ၚအ်ိီုတ် ။) သ ော ပတတဳန ွံ ဝါ၊ န်သ ောပတ ်ဂ  ိုၚ် က ီု ။  

လောဘဳ၊  ၚ ်ကလဂိ ွံ ။ မဟောတ ိ၊ ပဍွံ။ မလောကီုတ တရ ဂဂဿ ဝါ၊ န် ဂ် 

မလောကီုတ တ ု က ီု။  လဿ ဝါ၊ န်  ီုက ီု။ လ ောဘဳ၊ ၚ ်က လိဂ ွံ။ န မဟောတ ိ၊  
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ပဍွံ။ ဨဝွံ၊  မဍ ွံ ၞွုံ သဘဴ ပ ဴသ ောဝ် ွံ။  ပီုဂဂမလော၊  ၚ။် အဇဇျတ တွံ၊ မဍ ွံ ကတ ု ဒ္ ပ်ဍွဲ သ န္ထ ာ န် 

ဇကီု ဂပ်ဝ် သဂး ရဴဝ ွံ ဂး အ ဇဇျတတ။ မစ္ မတ ော သ ေ ဿ၊  န်စ္ တ ီုတထဇ  ော န် 

သ ော ပတ်။ လောဘဳ၊  ၚ ် ကလိဂ ွံ။ မဟောတ ိ၊ ပဍွံ။ အဓပိ ညော၊ မဍ ွံ  

ဂပ်ဝ်သဂး ရဴဝ ွံ ဂး အဓပိ ညော ။ ဓ မဝိ ပဿနာ  ၊  န သၚဳ  ော ် ပဍွဲ ပတွံခ န္ဓ 

 သီုန် န ပတွံအနိစ္ စ ။ လော ဘဳ၊  ၚ ်ကလဂိ ွံ ဂ်  ီု။ န မဟောတ ိ၊ ပဍွံဟ ွံဒ္ ရ် ။  

(ပဍွဲဝါရပိ  မသ ဟ်တွံဂ  ်မ လဝ် တ ီုပ်ရ။) 

၁ ၈၈။ ကတ မ ော စ္ ပီုဂဂမလော၊   ူရဴၚ်။ အန္ီုမ သ ောတဂ ါ ဳ၊ စ္ိီုန် 

မဇ ောဝ်မစ္ ်အ ော ပဍွဲမဇ ော ဝ်  တ  ွံဂး  ဒ္ဒ္ိီုက်ဝဋသ် ဝ်မတ ွံ ဂ ်မရ ော။? ဣဓ၊  ပဍွဲ-  

ဝ ွံ။ ဨကမစ္ စော ပီုဂဂမလော၊  ၚ။် ကောမ  စ္၊  န်ဓရ ်ကော ဂ  ိုၚ်က ီုမ လဝ် ။  

ပဋိမသဝတိ၊  ပဍွံ သိပ်ဂ ိပ် ရ။ ဝါ၊ ပဍွံသ ို န်ဗပိီုန်ရ ။ ပါပဉ္စ က  မွံ၊ န် ပ  

သရောွံပါ ပ်က ီုမ လဝ်။ ကမ ရောတိ၊  ပဍွံ။ အ ွံ ပီုဂဂမလော၊  န် - ဝ ွံ။ “အန္ီု-

မသောတ ဂါ ဳ၊  ပူဂ ီု မဇ ော ဝ် မစ္  ်အောပဍွဲမဇ ောဝ ်  တ ွံဂ း ဒ္ဒ္ိီုက်ဝဋ် သ ဝ ် မတ ွံ  

ရီုဂ ်ဒ္။” ဝီုစ္စတ ိ၊ ပဍွံ။ 

ကတ မ ော စ္ ပီုဂဂမလော၊   ူရဴၚ်။ ပဋိမသ ောတဂ ါ ဳ၊ စ္ိီုန်ဒ္စ္း တ ိီုန်အော  

မဇ ောဝ်ဒ္ဒိ္ီု က်ဝဋဂ် ်မရ ော။? ဣဓ၊  ပဍွဲ- ဝ ွံ။ ဨကမစ္ စော ပီုဂဂ မလော၊  ၚ။် ကောမ   

စ္၊  န်ဓရ ်ကော ဂ  ို ၚက် ီုမ လဝ်။ န ပ ဋမိသ ဝတ ိ၊ ပဍွံဟ ွံသပိ်ဂ ိပရ် ။ ဝါ ၊  

ပဍွံဟ ွံသ ိုန်ဗ ပိီုန်ရ။ ပါပ ဉ္စ က မွံ၊ န်ပ သရောွံပ ါပ်က ီုမ လဝ်။ န ကမရ ောတိ ၊  

ပဍွံ။ မသော၊  ၚပ်ူဂ ီုဂ ်။ ဒ္ီုမကခန၊  မကီုောွံ ဒ္ဒ္ိီုက်။ သ ဟောပ၊ိ    ွဲဟောန်က ီု ။  

မဒ္ါ နမဿ န၊  မကီုောွံပ  ဟ ွံ ိပ်ဂ ွံစ္ိီုတ ်။ သဟော ပိ၊   ွဲဟောန်က ီု ။ ရီုဒ္-

 ောမန ာ၊ ၚ ် လရိီု အ ် ောွံ အိီုတ်ဂ  ်ဒ္ ်တွဲီု။  အဿီု ီုမ ခန ပိ၊ န ၞွံုက ီု တ ်  

 မပၚတ် ဴက ီု ဍ ောရ် တ ်က ီု ။ ပရိပီုဏဏွံ၊ မဍ ွံ ဍိုက်မပၚ်တဴ။ ပရိသီုဒ္ဓွံ၊ မဍ ွံ 

 သအးဇ ၚးတ ဴ။ ပဗဟမစ္ရ ိ ွံ၊ န်မဒ္ဂတ ် ပပွဲ။ စ္ရ တ ိ၊ ပဍွံ။ အ ွံ ပီုဂဂမလ ော၊ န် -
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ဝ ွံ။ “ပဋိမ သောတ ဂါ  ဳ၊ ပူဂ ီု ဒ္စ္း တ ိီုန်အော မဇ ောဝဒ်္ ဒ္ိီုကဝ်ဋ ် ရီုဂ ် ဒ္။ ”  

ဝီုစ္စတ ိ၊ ပဍွံ။ 

ကတ မ ော စ္ ပီုဂဂမလော၊   ူရဴၚ်။ ဌိတ မတ တော၊   ၞွံုသဘ ဴတန ်တကန် ဂ ်  

မရ ော။? ဣဓ၊  ပဍွဲ- ဝ ွံ။ ဨကမစ္ စော ပီုဂဂမလော၊  ၚ။် ပဉ္စ န္နွံ ဩရ ဘောဂိ ော နွံ  

သွံမ ောဇနာနွံ၊ ဒ္ ဒ္က်တဴ က ီုသွံမ  ောဇိီုန် သီု န်ပပ ကော  ဒ္ ် သ က ်  ဂ်  

သ ဝဂ်  ိုၚ် ။ ပရိကခ  ော၊  ဟိီုတ ်ပ  အိီုတ်အ ော။ ဩပပါတိမ ကော၊ ၚ်  

ဥပပါတ် ပဋိ သန္ဓိ။ မဟ ော တ ိ၊ ပဍွံ။ တ တ ထ၊ ပဍွဲရူပဓော တ ်ဂ ်။ ပရိနိဗဗော  ဳ၊  

တကက်သပပရိနိဗဗ ောန်ရ။ တ သမော မ လောက ော၊ န္ူရူပဓ ော တ ်ဂ ်။ အနာ ဝတ တိ-

ဓမ မော၊  စ္ိီုန် ၞွံုသဘဴ ဟဂ ပ်ဝ်မဂတ ်မကလၚ ် ကော ဓောတ်ရ။ အ  ွံ  

ပီုဂဂမလော၊  န် - ဝ ွံ။ “ဌိတ မတ တော၊  ပူဂ ီု ၞွံုသဘဴ တန ်တကန် ရီုဂ ်ဒ္။” ဝီုစ္စတ ိ၊ ပဍွံ။ 

ကတ မ ော စ္ ပီုဂဂမလော၊   ူရဴၚ်။ တ ိမ ဏဏော၊  ၚ်  ၜိၚ်မက ောွံ အ ော  

ကိမလသဂ ်ဒ္ ်တွဲီု ။ ပါရဂခမ တ ော၊ ၚ ်အ ောစ္ိီုပ်တသ ၚ ် ွဲ လပ ော ်  တ ွံဂ း နိဗဗော န်  

ဂ ်ဒ္ ်တွဲီု။ ပဗောဟမမ ဏော၊  ၚ ်သပမက ွံ သရောွံ ပါပ ် ဗ ွဲ ၚ းဂ  ်ဒ္ ်တွဲီု။ ေမလ ၊  

ပဍွဲကီုန်ဒ္ ီု  တ ွံဂ း နိဗဗောန် ။  တ ိဋ္ဌတ ိ၊ ပဍွံတ န်တ ဴဂ ်မရော။? ဣဓ၊  ပဍွဲ- ဝ ွံ ။  

ဨကမစ္ စော ပီုဂဂမ လော၊  ၚ။် အော သဝါနွံ၊ ဒ္ဒ္က် - ဂ  ို ၚ။်  ခ ော၊  ဟိီုတ ်ပ   

အိီုတ်အ ော။ အနာ သဝွံ၊ မဍ ွံ စ္ောစ်္ဍးန္ ူအော သဝ။ မ စ္မ တ ောဝ ိီုတတိံ ၊  န် 

အရဟတ တ  ီု သ  ောဓိ ။ ပ ညောဝိ  ီုတတိံ ၊  န်အရဟတ တ  ီု ပည ော။ ဒ္ိမဋ္ဌဝ ဓမ မ၊  

ပဍွဲဘဝပစ္ စုပပန် ။ သ  ွံ၊ အလ ီုဇကီု ။ အဘိည ော၊ နက ီုဉ ောဏ်မတ  ၚ် ။  

သစ္ဆိကတ ော၊ တ ွဲီု။ ဥပသ  ပ ဇဇ၊  တ ွဲီု။ ဝိဟရတ ိ၊ ပဍွံ။ အ ွံ ပီုဂဂမလ ော၊ န် - ဝ ွံ။  

တ ိမဏဏော၊  ၚ ်ၜိ ၚမ်က ောွံ အ ောကမိလ သဂ ်ဒ္ ်တွဲီု။ ပါရဂခ မတ ော၊ ၚ ်အ ောစ္ိီု ပ်  

တသၚ ် ွဲ လပေ်ာ  တ ွံဂ း နိဗဗော န်ဂ  ်ဒ္ ်တွဲီု။ ပဗောဟမမ ဏော၊  ၚ်  သပမက ွံ သရောွံပါ ပ်  

ဗ ွဲ ၚးဂ  ်ဒ္ ်တွဲီု။ ေ မ လ၊ ပဍွဲကီု န်ဒ္ ီု  တ ွံဂ း နိဗဗောန်။ တ ိဋ္ဌ တ ိ၊ ညး တ န်တ ဴ  

ရီုဂ ်ဒ္။ ဝီုစ္စတ ိ၊ ပဍွံ။ 
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၁ ၈၉။ ကေ ဉ္စ ပီုဂဂမလော၊   ူရဴၚ်ပူဂ ီု  ွဲ ။ အပပ ဿီုမတ ော၊ ၚ်   

မအောန်က ီု လ ိ ၚလ် ညော တ ်။ မဟောတ ိ၊ ပဍွံဒ္ ်ဂ ်မရော ။ သီုမတန ၊  မကီု ောွံ 

လ ၚိ် လ ညောတ်။ အန္ီုပပ မန္ နာ၊  ၚဟ် ွံဍ ိုက်မပ ၚ။် မ ဟောတိ၊  ပဍွံဒ္ ်ဂ ်မရော ။? 

ဣဓ သော သမန၊  ပဍွဲသော သ နာဝ ွံ။ ဨကစ္စ ဿ ပီုဂဂလ ဿ၊  ဒ္ဒ္က်။ အ ပပကွံ၊  

မဍ ွံ မအောန်ဗၞတ ် ညိန ာၚ်။  သီုတတွံ၊  န်သီုတ်။ ပ ။ မဝဒ္လလွံ၊ န်မဝဒ္ လလ ။  

သီုတွံ၊  ၚ ် ိၚ်။ မဟ ောတိ၊  ပဍွံ။ မသော ပီုဂဂမလ ော၊ ၚ် ပူဂ ီုဂ ်။ အပပက ဿ၊  

မဍ ွံ။ တ ဿ သီုတဿ၊  ဒ္ဒ္က်တဴက ီုပါဠဂိ ် ။  အတထ ညော  ၊  တ  မကတ ် 

အဋ္ဌကေ ောတွဲီု။ ဓ မောန္ီု ဓ  မပပဋပိမန္န ာ၊ ၚ ်မဒ္ဂ တ ်တဴ  မဒ္ဂတ ် ကတ ု ဒ္  ် ပဍွဲ 

သ ကက်ိီုပ် က ော  ၞွံုသဘဴ  ဗဗ ွဲ  ကီုဓရ်မလောကီုတ တ ု ။ န မဟောတ ိ၊ ပဍွံဟ ွံဒ္ ရ် ။  

ဓ မ ညော  ၊  တ  မကတ ်ပါ ဠိတွဲီု။ ဓ မောန္ီုဓ  မပပဋိ ပမန္နာ ၊  ၚ ်မဒ္ဂတ် မဒ္ဂတ ် 

 ကတ ုဒ္ ်ပဍွဲ သ ကက်ိီု ပ်က ော  ၞွံ ုသဘဴ ဗဗ ွဲ  ကီုဓရ်မလ ောကီု တ တ ု။ န မဟောတ ိ ၊  

ပဍွံဟ ွံဒ္ ရ်။ ဨဝွံ၊  မဍ ွံ   ် သေ်ာဝ ွံ ။  ပီုဂဂမလ ော၊ ၚ။် အပပဿီုမတ ော၊ ၚ် ။  

မဟောတ ိ၊ ပဍွံ။ သီုမတ န၊  မကီုောွံ။ အန္ီု ပပမန္နာ၊ ၚ။် မ ဟောတိ၊  ပဍွံ။ 

ကေဉ္စ ပီုဂဂမ လော၊   ူရဴ ၚပ်ူဂ ီု  ွဲ။ အ ပပဿီုမတ ော၊ ၚ ်မအော န် 

က ီုလ ိ ၚလ် ညောတ် ။ မဟောတ ိ၊ ပဍွံဒ္ ်ဂ ်မရော။ သီု မတ န၊  မကီုောွံလ ိ ၚ် 

လည ောတ်။ ဥပပမန္ န ာ၊ ၚ။် မဟောတ ိ၊ ပဍွံဒ္ ်ဂ ်မရော။? ဣဓ၊  ပဍွဲ- ဝ ွံ။  

ဨကစ္စဿ  ပီုဂဂ လဿ၊  ဒ္ဒ္က်။ အပပကွံ၊ မဍ ွံ မ အောန်ဗၞတ ် ညိန ာၚ် ။  

သီုတတွံ၊  န်သီုတ်။ပ။ မဝဒ္ လလွံ၊  န်မဝဒ္လလ။ သီုတွံ၊  ၚ ် ိၚ်။ မဟောတ ိ၊ ပဍွံ ။  

မသော ပီုဂဂမလ ော၊ ၚပ်ူဂ ီုဂ ်။ အပပကဿ၊  မဍ ွံ။ တ ဿ သီုတဿ၊  ဒ္ဒ္က် 

တ ဴက ီုပါဠိဂ ်။  အတထ ည ော ၊  တ  မကတ ်အဋ္ဌက ေောတ ွဲီု။ ဓ မ ောန္ီုဓ မ-

ပပဋိပမန္န ာ၊ ၚ ်မဒ္ဂတ်တ ဴ  မဒ္ဂတ ် ကတ ုဒ္ ်ပဍွဲ သ ကက်ိီု ပ်က ော  ၞွံု သဘ ဴ ဗ ဗ ွဲ  

ကီုဓရ်မလော ကီုတ တ ု။ မဟ ောတိ၊  ပဍွံ။ ဓ မ ညော  ၊  တ  မကတ ်ပါဠတိ ွဲီု ။  

ဓ မောန္ီုဓ မ ပပဋိ ပမန္နာ၊ ၚ် မ ဒ္ဂတ်တ ဴ မဒ္ဂတ ် ကတ ု ဒ္ ပ်ဍွဲ သ က်ကိီုပက် ော  ၞွံ ု သဘဴ 
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 ဗဗ ွဲ ကီုဓရ်မ လောကီုတ တ ု ။  မဟောတ ိ၊ ပဍွံ။ ဨဝွံ၊  မဍ ွံ   ်သေ်ာဝ ွံ။ ပီုဂဂမ လော ၊  

ၚ။် အ ပပဿီုမတ ော၊ ၚ။် မ ဟောတိ၊  ပဍွံ။ သီုမတန ၊  မကီုောွံ။ ဥ ပပမန္နာ၊ ၚ် ။  

မဟောတ ိ၊ ပဍွံ။ 

ကေဉ္စ ပီုဂဂမလ ော၊  ူရဴၚ်ပူဂ ီု  ွဲ။ ဗဟီုဿီုမတ ော၊ ၚ်  ဂ ိုၚ်က ီု လ ိ ၚ် 

လည ောတ်။ ဝါ၊ ၚ ်ဂ ို ၚ ်ိၚ် ဂ ိုၚည် ောတ်။ မဟောတ ိ၊ ပဍွံဒ္ ် ဂ ်မရ ော။ သီုမတန ၊  

မကီုောွံလ  ိၚ် လည ောတ်။ အန္ီုပပမန္န ာ၊ ၚဟ် ွံဍ ိုက်မပၚ်။ မဟောတ ိ၊ ပဍွံ ဒ္ ် 

ဂ ်မရ ော။? ဣဓ၊  ပဍွဲ- ဝ ွံ။ ဨက စ္စဿ ပီုဂဂလ ဿ၊  ဒ္ဒ္က်။  ဗဟီုကွံ၊  မဍ ွံ ဂ ိုၚ် ။  

သီုတတွံ၊  န်သီုတ်။ပ။ မဝဒ္ လလွံ၊  န်မဝဒ္လလ။ သီုတွံ၊  ၚ ် ိၚ်။ မဟောတ ိ၊ ပဍွံ ။  

မသော ပီုဂဂမ လော၊  ၚပ်ူဂ ီု ဂ ်။ ဗဟီုကဿ၊  မဍ ွံ။ တ ဿ သီုတဿ၊  

ဒ္ဒ္က်တဴက ီုပ ါဠိဂ ်။  အတထ ည ော ၊  တ  မကတ ် အဋ္ဌ ကေောတ ွဲီု ။ ဓ မော-

န္ီုဓ မပပဋိ ပမန္နာ၊ ၚ ်မ ဒ္ဂ တ ်တဴ မဒ္ဂတ ်  ကတ ု ဒ္ ် ပဍွဲ သ ကက်ိီုပ် က ော  ၞွံ ု သဘဴ 

 ဗဗ ွဲ ကီုဓရ်မလ ောကီုတ တ ု။  န မဟောတ ိ၊ ပဍွံဟ ွံဒ္ ရ်။ ဓ မ ညော  ၊  တ   

မကတ ်ပါဠတိ ွဲီု။ ဓ မ ောန္ီုဓ  မပပဋပိမန္န ာ၊ ၚ ်မဒ္ဂတ် တ ဴ မဒ္ဂတ ် ကတ ု ဒ္ ် ပဍွဲ 

သ ကက်ိီုပ် က ော  ၞွံုသဘဴ  ဗဗ ွဲ  ကီုဓရ်မလောကီုတ တ ု ။ န မဟောတ ိ၊ ပဍွံဟ ွံဒ္ ရ် ။  

ဨဝွံ၊  မဍ ွံ   ်သေ်ာဝ ွံ။ ပီုဂဂမ လော၊  ၚ် ။ ဗဟီုဿီုမတ ော၊  ၚ ်ဂ ိုၚ်က ီုလ  ိ ၚ် 

လည ောတ်။ မဟောတ ိ၊ ပဍွံ။ သီုမတန ၊  မကီုောွံလ ိၚ်လညောတ ်။ အန္ီုပ-

ပမန္နာ၊ ၚဟ် ွံဍ ိုက်မပ ၚ။် မ ဟောတိ၊  ပဍွံ။ 

ကေဉ္စ ပီုဂဂမလ ော၊  ူရဴၚ်ပူဂ ီု  ွဲ။ ဗဟီုဿီုမတ ော၊ ၚ်  ဂ ိုၚ်က ီု လ ိ ၚ်  

လည ောတ်။ မဟ ောတိ၊  ပဍွံ ဒ္ ်ဂ ်မရော။ သီုမတန ၊  မကီု ောွံလ ိ ၚလ် ညောတ် ။  

ဥပပမန္ နာ၊  ၚ။် မဟ ောတိ၊  ပဍွံဒ္ ် ဂ ်မရ ော။? ဣဓ၊  ပဍွဲ- ဝ ွံ။ ဨ ကစ္စဿ  ပီုဂဂလဿ ၊  

ဒ္ဒ္က်။ ဗ ဟီုကွံ၊  မဍ ွံ ဂ ို ၚ။် သီုတတွံ၊  န်သီုတ် ။ပ။ မ ဝဒ္လလွံ၊ န်မဝဒ္ လလ ။  

သီုတွံ၊  ၚ ် ိၚ်။ မဟောတ ိ၊ ပဍွံ။ မသော ပီုဂဂမလော၊  ၚပ်ူဂ ီုဂ ်။ ဗဟီုကဿ၊  

မဍ ွံ။ တ ဿ သီုတဿ၊  ဒ္ဒ္က်တဴက ီုပါဠိဂ ် ။ အတ ထ ညော  ၊  တ  မကတ ် 
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အဋ္ဌကေ ောတွဲီု။ ဓ  မောန္ီုဓ  မပပဋပိမန္န ာ၊ ၚ ်မ ဒ္ဂ တ ်တဴ မဒ္ဂတ ် ကတ ု ဒ္ ်  

ပဍွဲသ ကက်ိီု ပ်က ော  ၞွံု သဘ ဴဗ ဗ ွဲ ကီုဓရ်မလော ကီုတ တ ု။ မ ဟောတိ၊  ပဍွံ။ ဓ မ-

 ည ော ၊  တ  မကတ ်ပ ါဠိ တ ွဲီု။ ဓ မောန္ီုဓ  မပပ ဋပိမန္နာ၊ ၚ် မဒ္ဂတ်တ ဴ မဒ္ဂ တ ် 

 ကတ ုဒ္ ်ပဍွဲ သ ကက်ိီု ပ်က ော  ၞွံ ုသဘဴ ဗဗ ွဲ ကီု ဓရ်မလော ကီု တ တ ု။ မဟောတ ိ၊ ပဍွံ ။  

ဨဝွံ၊  မဍ ွံ   ်သေ်ာဝ ွံ။ ပီုဂဂမ လော၊  ၚ။် ဗ ဟီုဿီုမတ ော၊  ၚ ်ဂ ိုၚ်က ီုလ  ိ ၚ် 

လည ောတ်။ မဟောတ ိ၊ ပဍွံ။ သီုမတန ၊  မကီုောွံလ ိ ၚ် လ ညောတ် ။ ဥပပမန္ နာ၊  

ၚ။် မ ဟောတိ၊  ပဍွံ။ 

၁ ၉၀။ ကတ မ ော စ္ ပီုဂဂမ လော၊   ူရဴၚ်။ သ ဏ  စ္မ လော၊  ခ ဳဟ ွံခ  ဳ  

ဇတ ဝ် ဂးဂ ်မရ ော။? ဣဓ၊  ပဍွဲ- ဝ ွံ။ ဨကမစ္ စော ပီုဂဂမလော၊  ၚ။် တ ိ ဏဏွံ  

သွံမ ောဇနာနွံ၊ ဒ္ဒ္ က် - ဂ  ိုၚ်။ ပရိ ကခ ော၊ ဟိီုတ ်ပ  အိီု တ ် အော ။  

မသောတ ော ပမန္နာ၊ ၚမ် သော တ ောပန်။ မဟ ောတိ၊  ပဍွံ။ အ ဝိနိပါတဓမ  မ ော၊ စ္ိီုန် 

 ၞွံုက ီုမဒ္ဂတ်ဟ ွံမဆ ောတ်မ  ော ၚရ်။ နိ မတော၊  စ္ိီုန်ဗိီုန်တ ဴရ။ သမ ဗောဓိ-

ပရော မန ာ၊  ဂ်ပိ လတူမ ဟၚ်စ္ိီုန် ၞွုံ က ီု ဒ္ၞောွဲသတ ၚရ်။ အ ွံ ပီုဂဂမလော၊  န် -

ဝ ွံ။ “သ ဏ စ္မလ ော၊ ရီုဂ ်ဒ္။” ဝီုစ္စတ ိ၊ ပဍွံ။ 

ကတ မ ော စ္ ပီုဂဂမလော၊   ူရဴၚ်။ သ ဏပ ဒ္ီုမ  ော၊  ခ ဳ ၞွံုက ီု  

ကိမလသ  မေၞန်စ္ပ်  ဂးဂ  ်မရော။? ဣဓ၊  ပဍွဲ- ဝ ွံ။ ဨက မစ္ စော ပီုဂဂမလ ော၊ ၚ် ။  

တ ိဏဏွံ သွံမ ောဇနာနွံ၊ ဒ္ ဒ္က် - ဂ  ိုၚ်။ ပရိကခ  ော၊ ဟိီုတ ်ပ  အိီုတ် အော ။  

ရောဂမဒ္ါသမ  ောဟ ောနွံ၊ ဒ္ဒ္က် - ဂ  ိုၚ်။ တ န္ီုတ တော၊  ဟိီု တ ်ပ  တကဳသမတ  ် ။  

သကဒ္ါဂါ  ဳ၊ ၚ။် မဟ ောတိ၊  ပဍွံ။ သ ကိမဒ္ဝ၊    ွဲဝါမ ဟ ၚ။် ဣ ွံ မ လော ကွံ၊  

န်ဍ ုၚလ်ိီုက်ဝ ွံ ။ အောဂန္ တော၊  က ုၚ်တွဲီု။ ဒ္ီုကခဿန္တွံ၊  န်လအိတ်ဒ္ဒ္ိီုက် ။  

ကမရ ောတိ၊  ပဍွံ။ အ  ွံ ပီု ဂဂမလော၊ န် - ဝ ွံ။ “သ ဏ ပဒ္ီုမ ော၊  ရီုဂ ်ဒ္ ။”  

ဝီုစ္စတ ိ၊ ပဍွံ။ 
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ကတ မ ော စ္ ပီုဂဂမလော၊   ူ ရဴၚ်။ သ  ဏပီု ဏ္ဍရဳမက ော၊ ဟိီုတ ်ဟ ွဲက ီု  

ကိမလသ  မ ေၞန်စ္ပ်က ီု  ကော ရောဂစ္ ိ ခ ဳ  ဗီု သအး  ဂးဂ  ် မရ ော။ ဝါ၊ ခ ဳ  

 ဗီုသအး န ဟ ွဲက ီုကိမ လ သ မေၞန်စ္ ပ်က ီုက ော ရော ဂ  ဂးဂ  ်မရော။? ဣဓ၊  

ပဍွဲ- ဝ ွံ။ ဨကမစ္ စော ပီုဂဂမ လော ၊  ၚ။် ပဉ္စန္နွံ ဩရ ဘ ောဂိ ော နွံ သွံမ ောဇနာနွံ ၊  

ဒ္ဒ္က်တဴက ီု သွံမ ောဇိီုန်  သီုန်ပပကော  ဒ္ ် သ က်  ဂ်သ ဝဂ်  ိုၚ် ။  

ပရိကခ ော၊ ဟိီုတ ်။ ဩပ ပ ါတိမ ကော၊ ၚဥ်ပပ ါတ်ပဋိ သန္ဓိ။ မဟောတ ိ၊ ပဍွံ ။  

တ တ ထ၊  ပဍွဲဘွံီုသီုဒ္ဓါဝါသဂ ်။  ပရိနိဗဗော ဳ၊ တကက်သပပ ရိနိဗဗောန်ရ။ တ သမ ော  

မလောက ော၊ န္ူရူပဓ ောတ်ဂ ်။ ဣဓ၊  န်ကော ဓ ောတ်ဝ ွံ။ အ နာဝတ တိဓမ မ ော၊ စ္ိီုန်  

 ၞွံုသဘဟဴဂ ပ်ဝ်မဂတ ်မ ကလၚ် ရ။ အ ွံ ပီုဂဂမလော၊  န် - ဝ ွံ။ “သ ဏ-

ပီုဏ္ဍရဳမက ော၊ ရီုဂ ်ဒ္။” ဝီုစ္စ တ ိ၊ ပဍွံ။ 

ကတ မ ော စ္ ပီုဂဂမလ ော၊  ူရဴၚ်။ သ  မဏ သီု၊ ပဍွဲ - ဂ  ိုၚ။် သ  ဏ-

သီုခီု ောမ လော၊  ခ ဳ ဍ ိုန် မဍ ောတ် မလောန် ဂးဂ  ်မရ ော။? ဣဓ၊  ပဍွဲ- ဝ ွံ ။  

ဨကမစ္ စော ပီုဂဂမလ ော၊ ၚ။်  အောသ ဝါနွံ၊  ဒ္ဒ္က် - ဂ  ို ၚ။် ခ ော၊ ဟိီုတ ်။  

အနာ သဝွံ၊ မဍ ွံ။ မစ္ မတ ောဝ ိီုတတိံ ၊  န်အရဟတ တ  ီုသ ောဓ။ိ ပည ောဝ ိီုတတိံ ၊  

န်အရဟတ တ  ီုပ ည ော။ ဒ္ိမ ဋ္ဌဝ ဓမ မ၊  ပဍွဲ။ သ  ွံ၊ အ လ ီုဇကီု။ အဘိည ော၊  

န။ သစ္ဆိကတ ော၊  တ ွဲီု။ ဥပသ ပဇဇ၊  တ ွဲီု။ ဝိဟရတ ိ၊ ပဍွံ။ အ ွံ ပီုဂဂမလ ော၊ န် -

ဝ ွံ။ “သ  မဏ သီု၊ ပဍွဲ - ဂ  ို ၚ။် သ  ဏ သီုခီု ောမ လော တ ိ၊ ရီုဂ ်ဒ္။” ဝီုစ္စတ ိ၊  

ပဍွံ။ 

စ္တ ီုကကနိမဒ္ဒသ အ ောစ္ိီုပ်ဒ္တွုဲ ရ။ 

------------ 
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၅-ပဉ္စကပဂု္ဂလပညပ် 

၁ ၉၁ ။ တတတ၊ ပဍွဲပါဌ် ောတ ိကောဂ ်။   ော ွံ=မ ော အ ွံ ပီုဂဂမလော၊  

တ ၚဴ် ။ အ ောရဘတ ိ စ္၊ အောပတ ်မလဝ် ပဍွံအ ောစ္ိီုပ် ရ။  ဝိပပဋိ သောရဳ စ္၊  

ၚပ်  ဟ ွံ  ိပဂ် ွံစ္ိီုတ ်မလဝ်။ မဟောတ ိ၊ ပဍွံ။ တဉ္စ၊ ၚပ်  ကတ ုဒ္ ်    ်သ ော်  

ဂ ်က ီုမလဝ် ။ မစ္မတ ောဝိ  ီုတတိံ၊ န်အရဟတ တ  ီု သ ောဓိ။ ပည ောဝိ  ီုတတိံ၊  

န်အရဟတ တ  ီုဉ ောဏ် ။  ေောဘူတ ွံ၊ အတ ိီုၚ် ဍ ောွံစ္ တ ်။ နပပဇောနာတ ိ၊ 

ပဍွံဟ ွံတ  ရ။  တ ထ၊ တ ပဴဍွဲဘဝ  ွဲ။ အဿ၊  ဒ္ဒ္က်တဴက ီု ပူဂ ီုဂ ်။ ဥပပန္နာ၊ မဍ ွံ -

အိီုတ်။ ပါပက ော၊ မဍ ွံ  ီုတ် ောအိီုတ် ။ မတ အကီု သလ ော ဓ မ ော၊  

ၚဓ်ရ်အကီုသ ီုဂ  ိုၚဂ် ် ။ အပရိမ သသ ော၊ ဗ ွဲ သကကုမသ ဟ် ။ နိရီုဇဇျန္တိ၊  

ပဍွံပ ိုတ ်အိီုတ်ရ။ မသ ော၊ န်ပူဂ ီုဂ ်။ ဨဝွံ၊ ရဴဝ ွံ။ ဝစ္န ဳမ ော=ဝတ တမဗဗ ော၊ 

ၚ ်ဂပ်ဝ် သဂး။ အဿ=ဘမ ဝ  ၊ ဂဗဘဒ္ ် ရ။ “အ ော သမ မတ ော၊  ကီုတ  ဳပိီုန် ။ 

အောရ ဘဇော၊ မဍ ွံ  ကတ ုဒ္ ် ဟိီု တ ်န္ူ ကလိမ လ ောန်အ ောပတ်အိီုတ်။ အ ောသ ဝါ၊ 

ၚဓ်ရ်အ ောသဝဂ   ိုၚ။် သွံ ဝိဇဇန္တိ၊  ပဍွံ - အိီုတ်။ ဝိပပဋိသ ောရဇော၊ မဍ ွံ ကတ ု ဒ္ ်  

ဟိီုတ ်န္ူဟ ွံ ိပ်ဂ ွံစ္ိီုတ ်အိီုတ် ။ အောသဝ ါ၊ ၚဓ်ရ်အော သဝ ဂ  ိုၚ်။ ပဝဍ္ဎန္တိ၊  ပဍွံ 

မဇၞော်မ ော ဝ်အိီုတ်ရ။ သောဓီု  ဝတ ၊  စ္ိီုန်အောတ ်ပါန် အမ ခါၚ် ရ။ အ ော  သမ ော၊  

ၚတ်  ဳပိီုန်။ အောရ  ဘမဇ၊  မဍ ွံ ကတ ု ဒ္ ဟ်ိီုတ ်န္ူ အ ောစ္ိီုပ်အ ောပတ ် အိီုတ် ။  

အော သမဝ၊  န်ဓရ ်အော သဝ ဂ  ိုၚ်။ ပဟ ော  ၊  သ းမက ွံတ ွဲီု။ ဝိပပဋိ သောရမ ဇ ၊  

မဍ ွံ ကတ ု ဒ္ ဟ်ိီုတ ်န္ူဟ ွံ ိ ပ်ဂ ွံ စ္ိီုတ ်အိီုတ်။ အ ောသမဝ၊  န် - ဂ  ိုၚ်။ ပ ဋဝိိမနာ-

မဒ္တ  ော၊  မပ ၚမ်က ွံတ ွဲီု။ စ္ိတ တဉ္စ၊  န်ဝိပဿနာစ္ိီုတ ် က ီု။ ပညဉ္စ၊ န်ဝိပ ဿ  

နာပ ညောက ီု ။ ဘောမဝတ ီု၊  သ ကိ် က ီုမဇၞောပ် ဝ်ညိ ။ ဨဝွံ၊  နတ ကိမဇၞော်ပ ဝ်  

ပ ဴသေ်ာဝ ွံမန ဝ်။ အော  သမ ော ၊  ၚတ်  ဳပိီုန်။ ပဉ္စ မ န၊  မဍ ွံ ရန္ီုက်က ီု သီုန် ။  

အ ီုနာ ပီုဂဂမလန၊  မကီုောွံ ပူဂ ီုတ အရ န်ဝ ွံ။ သ သမ  ော၊  ၚ ်တီုပ်သ ဟ် ။  

ဘဝိဿ တ ိ၊ တကက်။ ” 
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တ တတ ၊  ပဍွဲပါဌ် ောတ ိက ောဂ ်။    ော  ွံ=မ  ော အ  ွံ ပီုဂဂ မလော၊  တ ဴ ၚ် ။  

အောရဘ တ ိ၊ ပဍွံအောစ္ိီုပ် အ ောပတ ်ရ။  ဝိပပဋိသောရဳ၊  ၚပ်  ဟ ွံ ိ ပ်ဂ ွံစ္ိီုတ် ။  

မဟောတ ိ၊ ပဍွံ။ တ ဉ္စ၊ ၚပ်  ဟ ွံကတ ုဒ္ ်   ် သေ်ာဂ ် က ီုမလ ဝ်။ မစ္ မတ ောဝ ိီုတတ ိံ၊  

န်အရဟတ တ  ီုသ  ောဓိ ။ ပ ညောဝိ  ီုတတိံ ၊  န်အရဟတ တ  ီုဉ ောဏ်။  ေ ော-

ဘူတ ွံ၊ အတိီုၚ ် ဍောွံစ္ တ ်။ နပပဇောနာတိ၊  ပဍွံဟ ွံတ  ရ။  တ ထ၊ တ ပဴဍွဲဘဝ   ွဲ ။  

အဿ၊  ဒ္ဒ္က်တဴ က ီုပဂူ ီုဂ ် ။ ဥပပန္နာ၊ မဍ ွံ - အိီုတ်။ ပါ ပကော၊  မဍ ွံ  ီုတ်  

 ောအိီုတ် ။ မတ  အကီုသ လော ဓ မ ော၊ ၚဓ်ရ်အကီု သ ီုဂ  ိုၚ်ဂ ်။ အပရိ-

မသသော၊  ဗ ွဲ သ ကကုမသ ဟ်။ နိရီုဇဇျန္တိ၊  ပဍွံပ ိုတ ်အိီုတ် ရ။ မသော၊  န်ပူဂ ီုဂ ်။  

ဝါ၊ ၚ။် ဨဝွံ၊  ရဴဝ ွံ ။ ဝစ္ နဳမ ော=ဝ တ တမဗဗ ော၊ ၚ ်ဂ ပ်ဝ်သဂး။ အဿ =  

ဘမ ဝ  ၊  ဂဗဘဒ္ ် ရ။ “ အော  သမမတ ော ဝါ၊ ကီုတ  ဳပိီုန်က ီုမလ ဝ်။  

အောရ ဘဇ ော၊ မဍ ွံ ကတ ု ဒ္ ် ဟိီုတ ် ပ  ကလိမ လောန်  အောပတ် အိီုတ် ။  

အော သဝါ၊ ၚဓ်ရ်အ ောသဝဂ   ိုၚ။် န သွံဝဇိဇန္တိ၊  ပဍွံ - အိီုတ်။ ဝိပပဋိသ ောရဇော ၊  

မဍ ွံ ကတ ု ဒ္ ဟ်ိီုတ ်ပ  ဟ ွံ ိပ် ဂ ွံစ္ိီုတ ်အိီုတ်။ အ ောသ ဝါ၊ ၚဓ်ရ်အ ော သ ဝ 

ဂ  ိုၚ်။ နပပဝ ဍ္ဎန္တိ၊  ပဍွံဟ ွံမဇၞ ောမ် ောဝ် အိီု တ ်ရ။ သ ောဓီု ဝ တ ၊  စ္ိီုန်အောတ ်ပါ န်  

အမခါၚ်ရ။  အ ော သမော၊  ၚတ်  ဳပိီုန်။ အောရ  ဘမဇ၊  မဍ ွံ ကတ ု ဒ္ ဟ်ိီု တ ်  

ပ  အ ောစ္ိီုပ်အ ောပတ ် အိီုတ်။  အောသမဝ၊  န်ဓရ ်အော သ ဝဂ  ိုၚ်။ ပဟော  ၊  

သ းမက ွံတ ွဲီု။ စ္ိတ တဉ္စ၊  န်ဝိ ပဿနာစ္ိီုတ ်က ီု ။ ပ ညဉ္စ၊  န်ဝိပဿနာ ပ ည ော 

က ီု။ ဘောမဝတ ီု၊ သ ကိ် က ီုမဇၞောပ် ဝ် ညိ။ ဨဝွံ၊  နတ ကိမဇၞော်ပ ဝ်ပ ဴ သ ော်  

ဝ ွံမနဝ်။ အော  သမ ော၊ ၚတ်  ဳပိီုန်။ ပဉ္စမ န၊  မဍ ွံ ရန္ီုက်က ီု သီုန်။ အ  ီုန ာ  

ပီုဂဂမလန၊  မကီုောွံ ပူဂ ီုတ အရ န်ဝ ွံ။ သ သမ  ော၊  ၚ ်တီုပ် သ ဟ် ။  

ဘဝိဿ တ ိ၊ တကက်။” 

တ တတ ၊  ပဍွဲပါဌ် ောတ ိက ောဂ ်။    ော  ွံ=မ  ော အ  ွံ ပီုဂဂ မလော၊  တ ဴ ၚ် ။  

န အောရဘ တ ိ၊ ပဍွံ။  ဝိ ပပဋိ သောရဳ၊  ၚ။် မဟ ောတိ၊  ပဍွံ။ တ ဉ္စ ၊  ၚပ်  ဟ ွံကတ ု ဒ္ ်  
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   သ် ောဂ် ်က ီုမလဝ် ။ မစ္ မ တ ောဝ ိီုတတိံ ၊  န်။ ပ ညောဝိ  ီုတတိံ ၊  န်အရဟတ တ  

  ီုဉောဏ။်  ေောဘူတ ွံ၊ အတိီုၚ ်ဍ ောွံစ္ တ ်။ နပပဇ ော နာတ ိ၊ ပဍွံဟ ွံတ  ရ။  

 တ ထ၊ တ ပဴဍွဲဘဝ   ွဲ။ အ ဿ၊  ဒ္ဒ္က်တဴက ီုပူဂ ီုဂ ်။ ဥပပန္နာ၊ မဍ ွံ - အိီုတ် ။  

ပါပက ော၊ မဍ ွံ  ီုတ် ောအိီု တ ်။ မတ  အကီု သလ ော ဓ  မော၊  ၚဓ်ရ် အကီု သ ီု 

ဂ  ိုၚ်ဂ ်။ အ ပရိမသ သော၊  ဗ ွဲ သကကုမ သ ဟ်။ နိ ရီုဇဇျန္တိ ၊  ပဍွံပ ိုတ ် အိီုတ်ရ ။  

မသော၊  န်ပူဂ ီုဂ ်။ ဨဝွံ၊  ရဴဝ ွံ။ ဝစ္န ဳမ ော=ဝတ တမ ဗဗော၊  ၚ ် ဂပ်ဝ်သဂး။ အဿ = 

ဘမ ဝ  ၊  ဂဗဘဒ္ ်ရ။ “ အော  သမမတ ော ဝါ၊ ကီုတ  ဳပိီုန်က ီုမလဝ်။ အ ောရ ဘ-

ဇော၊ မဍ ွံ ကတ ု ဒ္ ဟ်ိီုတ ်ပ   ကလိမလ ောန်အ ောပတ ် အိီု တ ်။ အောသ ဝါ၊ ၚဓ်ရ် 

အော သဝဂ  ိုၚ် ။ သွံဝဇိဇန္တိ၊  ပဍွံ - အိီုတ်။ ဝိပပဋိသောရဇ ော ၊  မဍ ွံ ကတ ု ဒ္ ဟ်ိီုတ ် 

ပ  ဟ ွံ ိပဂ် ွံစ္ိီုတ ် အိီုတ်။ အ ောသဝါ၊ ၚဓ်ရ် အော သဝဂ  ို ၚ။် နပပဝ ဍ္ဎန္တိ၊  ပဍွံ ဟ ွံ 

မဇၞော်မ ော ဝ်အိီုတ်ရ။ သောဓီု  ဝတ ၊  စ္ိီုန်အောတ ်ပါန် အမ ခါၚ်ရ။ အ ော  သမ ော၊  

ၚတ်  ဳပိီုန်။ ဝိပပ ဋသိ ောရမဇ၊  မဍ ွံ ကတ ု ဒ္ ဟ်ိီုတ ် ပ  ဟ ွံ ိပ်ဂ ွံ စ္ိီုတ ်အိီု တ ် ။  

အော သမဝ၊  န် - ဂ  ိုၚ်။ ပ ဋဝိိမနာမဒ္တ  ော၊ မပ ၚမ် က ွံတွဲီု။ စ္ိတ တဉ္စ၊  န် 

ဝိပဿနာစ္ိီုတ်က ီု ။ ပည ဉ္စ၊ န်ဝိပဿနာပ ညော က ီု။  ဘောမဝတ ီု၊ သ ကိ် 

က ီုမဇၞောပ် ဝ်ရ ။ ဨဝွံ၊  နတ ကိ မဇၞော်ပ ဝ်ပ ဴ သ ောဝ် ွံမနဝ်။ အ ော သမော၊ ၚတ်  ဳပိီု န် ။  

ပဉ္စမ န၊  မဍ ွံ ရန္ီုက်က ီု သီုန်။ အ ီုန ာ ပီုဂဂမလန၊  မကီုောွံပူဂ ီုတ  အရ န ် 

ဝ ွံ။ သ သမ  ော၊  ၚ ်တီုပ် သ ဟ်။ ဘဝိဿ တ ိ၊ တက က်။” 

တ တတ ၊  ပဍွဲပါဌ် ောတ ိက ောဂ ်။    ော  ွံ=မ  ော အ  ွံ ပီုဂဂ မလော၊  တ ဴ ၚ် ။  

န အောရဘ တ ိ၊ ပဍွံ။ ဝိပပဋိ သောရဳ စ္၊  ၚ် - က ီုမလဝ်။ န မဟောတ ိ၊ ပဍွံ။ တ ဉ္စ၊  

ၚပ်  ဟ ွံကတ ုဒ္  ်  ် သေ်ာဂ ် က ီု မလဝ်။ မစ္ မတ ောဝိ  ီုတတိံ ၊  န်။ ပည ောဝ ိီုတတိံ ၊  

န်အရဟတ တ  ီုဉ ော ဏ်။  ေောဘူတ ွံ ၊  အတိီုၚ ်ဍ ောွံစ္ တ ်။ နပပဇောနာတိ၊  

ပဍွံဟ ွံတ  ရ။  တ ထ၊ တ ပဴဍွဲဘ ဝ  ွဲ။ အ ဿ၊  ဒ္ဒ္က်တဴ က ီု ပူဂ ီုဂ ်။ ဥပပန္နာ၊ မဍ ွံ -

အိီုတ်။ ပါ ပကော၊  မဍ ွံ  ီုတ် ော အိီုတ်။ မတ  အကီုသ လော ဓ မော ၊  
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ၚဓ်ရ်အကီု သ ီုဂ  ို ၚဂ် ်။ အ ပရိမသသ ော၊ ဗ ွဲ သ ကကုမ သ ဟ်။ နိရီုဇဇ ျန္တိ၊ ပဍွံ  

ပ ိုတ ်အိီုတ်ရ။ မ သော၊  န်ပူ ဂ ီုဂ ်။ ဨဝွံ၊  ရဴဝ ွံ ။ ဝစ္န ဳမ  ော=ဝတ တမဗဗ ော၊ ၚ်   

ဂပ်ဝ်သဂး။ အ ဿ= ဘမ ဝ   ၊  ဂဗဘဒ္ ်ရ။ “ အော  သမမတော မခ ါ၊ ကီု 

တ  ဳပိီုန်။ အ ောရ ဘဇော၊  မဍ ွံ ကတ ုဒ္ ်ဟိီုတ် ပ  ကလိမ လ ောန်အ ောပတ ် အိီုတ် ။  

အော သဝါ၊ ၚဓ်ရ်အ ောသဝဂ   ိုၚ။် န သွံဝဇိဇန္တိ၊  ပဍွံ - အိီုတ်။ ဝိပပဋိသ ောရဇော ၊  

မဍ ွံ ကတ ု ဒ္ ဟ်ိီုတ ်ပ  ဟ ွံ ိပ် ဂ ွံစ္ိီုတ ်အိီုတ်။ အ ောသ ဝါ၊ ၚဓ် ရ်အ ော သ ဝ 

ဂ  ိုၚ်။ နပပဝ ဍ္ဎန္တိ၊  ပဍွံဟ ွံမဇၞ ောမ် ောဝ် အိီုတ်ရ ။ သ ောဓီု ဝ တ ၊  စ္ိီုန်အောတ ်ပါ န် 

အမခါၚ်ရ။ အ ော သမော၊ ၚ် တ  ဳပိီုန်။ စ္ိတ တဉ္စ၊  န်ဝိပ ဿန ာ စ္ိီုတ ်က ီု။ ပ ည ဉ္စ၊  

န်ဝိပဿနာ ပည ောက ီု။ ဘောမဝတ ီု၊ ဩဝ်မဇၞေ်ာပ ဝ် ညိ။ ဝါ၊ သ ကိ်က ီု 

မဇၞော်ပ ဝ်ရ။ ဨဝွံ၊  နတ ကိမဇၞော်ပ ဝ်ပ ဴ သေ်ာဝ ွံမန ဝ်။ အော  သမ ော၊ ၚတ်  ဳ ပိီု န် ။  

ပဉ္စမ န၊  မဍ ွံ ရန္ီုက်က ီု  သီုန်။ အ ီုန ာ ပီုဂဂမလန၊  မကီုောွံ ပူဂ ီု 

တ  အရ န်ဝ ွံ။ သ သမ ော၊  ၚ ်တီုပ်သ ဟ်။ ဘ ဝိဿ တ ိ၊ တကက်။” ဣတ ိ၊ 

ဟိီုတ ်ဂ ်ရ။ ဘောမဝတ ီု၊ သ ိ က်က ီုမဇၞောပ် ဝ်ရ။ ဣမ   စ္ တ တောမရ ော ပီုဂဂလ ော၊  

ၚပ်ူဂ ီုပန်ဂ  ို ၚဝ် ွံ။ ပဉ္စမ  န၊  မဍ ွံ ရန္ီုက်က ီု သီုန်။ အ ီုနာ ပီုဂဂမ လန၊  

မကီုောွံပူဂ ီုတ  အရ န် ဝ ွံ။ ဨဝွံ ၊  ရဴဝ ွံ။ ဩဝဒ္ ိ ောနာ၊  နတ ကိ မဒ္ ောွံမဗတော န် 

မန ဝ်။ ဨဝွံ၊  ရဴဝ ွံ။ အန္ီုသောသိ   ောနာ၊  နတ ကိမ ဆဝ်ဒ္ဝ်မနဝ်။ အန္ီု-

ပီုမဗဗန၊  ဗ ွဲမလ ၚ်။ အ ော သဝါနွံ၊ ဒ္ဒ္က် - ဂ  ိုၚ် ။ ခ ွံ၊ န်ပ  အိီုတ် ။  

ပါပီုဏန္တိ၊ ပဍွံ- အိီုတ်။ 

၁ ၉၂။ ကေဉ္စ ပီုဂဂမ လော၊   ူရဴၚ်ပူဂ ီု  ွဲ။ ဒ္တ  ော၊ က ီုတွဲီု။ အဝဇောန ာတိ၊  

ပဍွံသပမဗဒက်   ဝ်ဂ ်မရ ော။ ဝါ၊ ပဍွံမပ ောပ်ဂ ွံစ္ိီုတ် ဗ ွဲ  ီုတ် သဝ်ဂ ်မရော။? ဣဓ ၊  

ပဍွဲ- ဝ ွံ။ ဨကမစ္ စော ပီုဂဂမ လော၊  ၚ။်  ဿ ပီုဂဂလဿ၊  တ ဒဴ္ဒ္ က် ။  

စ္ဳဝရ ပိဏ္ဍပါတမ သနာ သ နဂ ိလောနပစ္ စ  မဘ သဇဇ ပရိကခောရွံ၊  ကီုသၚော, 

ပိဏ္ဍပါတ်, ဘောဒ္ၞ ောွဲသတိ က် ဒ္ၞောွဲဒ္ ွံၚ်, ပရိကခ ောဂဥွဲု  ဒ္ ် အေွံက် အပ ၚည် း  
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ဂိ ွဲ။ ပီုဂဂလွံ၊  န် ။ မဒ္တ ိ၊ ပဍွံက ီုရ။ တ ဿ၊  ကီုပူဂ ီုဂ ်။ ဨဝွံ၊  ရဴဝ ွံ။ မဟောတ ိ၊ 

ပဍွံ။ “အဟွံ၊ ၚအ်ွဲ။ ဒ္  မိ၊ ပဍွံက ီုရ။ အ ွံ၊ ၚ် ညးဝ ွံ။ ပ ဋဂိဂဏ ောတ ိ၊ ပဍွံဒ္ီု ၚ်  

မကတ ်ရ။” ဣတ ိ၊ ရဴဝ ွံ။ တ မ နွံ၊  န်ပူဂ ီုဂ ်။ ဒ္တ  ော၊  တ ွဲီု။ အဝဇောနာတ ိ၊  

ပဍွံသပမဗဒက်   ဝ်ရ ။ ဝါ၊ ပဍွံတ   ဗ ွဲ  ီုတ်ရ ။ ဨဝွံ၊  မဍ ွံ ၞွုံ သဘဴ   ် သေ်ာ ဝ ွံ ။  

ပီုဂဂမလော၊ ၚ။် ဒ္တ  ော၊ တ ွဲီု။ အဝဇောန ာတိ၊  ပဍွံ။ 

ကေဉ္စ ပီုဂဂမ လော၊   ူ ရဴၚ်ပူဂ ီု  ွဲ။ သွံ ဝါမသန၊  န ပွံၚ် က် ။  

အဝဇောန ာတိ၊  ပဍွံ- မရ ော။? ဣဓ၊  ပဍွဲ- ဝ ွံ။ ဨကမစ္ စော ပီုဂဂမလော၊  ၚ။် မဒ္  ဝါ  

တ ဳဏ ိ ဝါ ဝဿ ောနိ၊ လီု ကဴၜါသၞ ောွံ ပိသၞ ောွံဂ  ို ၚ။် မ န ပီုဂဂမလန၊  

တ မဴကီုောွံ ပူဂ ီု  ွဲ။  သ ဒ္ဓိံ၊    ွဲဟောန်။ သွံဝ သတိ၊  ပဍွံ ပဒ္တရဴ ။ တ မ နွံ၊  န်ပူဂ ီုဂ ် ။  

သွံဝါမသန၊  န ပွံၚ်  က်။  အဝဇောနာတ ိ၊ ပဍွံ။ ဨဝွံ၊  မဍ ွံ ၞွုံ သဘဴ   ် သေ်ာ ဝ ွံ ။  

ပီုဂဂမလော၊  ၚ။် သွံ ဝါမသန၊  န ပွံၚ် က်။ အဝဇ ောနာ တ ိ၊ ပဍွံ။ 

ကေဉ္စ ပီုဂဂမလ ော၊  ူရဴၚ် ပူဂ ီု  ွဲ။ အောမ ဓ   ီုမခါ၊  ၚ ်ၞွံုက ီုဟိီု တ ်  

 မလပ် လ ု ၚပ်မတ  ်။ မ ဟောတိ၊  ပဍွံဒ္ ်ဂ ်မရော။? ဣ ဓ၊  ပဍွဲ - ဝ ွံ။ ဨကမစ္ စော  

ပီုဂဂမလော၊  ၚ။် ပရဿ၊  ဒ္ဒ္က်တဴက ီု ညးသအော ၚ။် ဝမ ဏဏ ဝါ၊ န်ဂ ီုဏက် ီု။  

အဝမဏဏ ဝါ၊ န် သကကုဂီု ဏ်က ီု။ ဘောသိ   ောမန၊  နတ ကိ - မန ဝ်။ ခိပပ-

မညဝ၊ ဗ ွဲ ပပ ဟ်မဟ ၚ။်  အဓ ိီုစ္စိတော၊  ၚ ်မပ ောပ်ဂ ွံစ္ိီု တ ်။ ဝါ၊ ၚ ် ပမတ  ် ။  

မဟောတ ိ၊ ပဍွံ။ ဨဝွံ၊ မဍ ွံ ၞွုံ သဘဴ   ် သေ်ာဝ ွံ ။ ပီုဂဂမလော၊  ၚ။် အောမဓ    ီုမခါ ၊  

ၚ ်ၞွံုက ီုဟိီုတ် မ လပ် လ ု ၚ် ပမတ  ်။ မဟောတ ိ၊ ပဍွံ။ 

ကေဉ္စ ပီုဂဂမလ ော၊  ူရဴၚ်ပူဂ ီု  ွဲ။ မလ ောမလ ော၊ ၚ ်လီုမလ ောန် ။  

မဟောတ ိ၊ ပဍွံဒ္ ်ဂ ်မရော။? ဣ ဓ၊  ပဍွဲ- ဝ ွံ။ ဨကမစ္ စော ပီုဂဂမ လော၊  ၚ။် ဣတ တရ-

သမဒ္ဓါ၊  ၚ ်ၞွံု က ီုပ  လ ု ၚပ် မတ  ် မအောန် ။ မဟောတ ိ၊ ပဍွံ။ ဣတ တရဘ တ တဳ၊ ၚ် 

 ၞွံုက ီုပ  ခစ္ သဳက ဳ  မအ ောန်။  ဣတ တရမပမ ော၊  ၚ ်ၞွံုက ီုပ  သဍိ ု က် 

ဆောန် မ အောန်။ ဣတ တရ ပပသောမ ဒ္ါ၊ ၚ ်ၞွံုက ီုပ  သဇု ၚမ်ကဝ် မ အောန် ။  
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မဟောတ ိ၊ ပဍွံ။ ဨဝွံ၊  မဍ ွံ ၞွုံ သဘ ဴ  ် သေ်ာဝ ွံ ။ ပီုဂဂမလ ော၊ ၚ။် မလ ောမလ ော၊  ၚ်  

 လီုမလ ောန်။ မဟောတ ိ၊ ပဍွံ ။ 

ကေဉ္စ ပီုဂဂမ လော၊   ူရဴၚ် ပူ ဂ ီု  ွဲ။  မန္ဒာ၊ ၚ ်ဍ ိုန် လ ။ မ ော ူမဟ ော၊  

ၚ ်ဒ္ိီုဟ်ဓ ီု ။ မဟောတ ိ၊ ပဍွံဒ္ ်ဂ ်မရော။? ဣဓ၊  ပဍွဲ- ဝ ွံ။ ဨကမစ္ စော ပီုဂဂမလော၊  ၚ် ။  

ကီုသလ ောကီု သမလ ဓမ  မ၊ န်ဓရ ်ကီုသ ီု, အကီု သ ီုဂ   ိုၚ။် န ဇ ောနာတ ိ၊  

ပဍွံဟ ွံတ  ရ။ သောဝဇဇ ောနဝမ ဇဇ ဓမ မ၊  န်ဓရ ် ၞွုံ က ီုဒ္ီုဟ်, ဟ ွဲက ီုဒ္ီုဟ်ဂ  ို ၚ။် န  

ဇောနာတိ၊  ပဍွံဟ ွံတ  ရ။ ဟဳန ပပဏဳမတ  ဓမ မ၊  န်ဓရ ်  ီု တ ်,  ပပွဲဂ  ိုၚ်။ န  

ဇောနာတိ၊  ပဍွံဟ ွံတ  ရ။ ကဏ သီု ကကသပပ ဋဘိောမဂ  ဓမ မ၊  န်သဘဴဓရ်  

 ၞွံုက ီုပ  ပါ်ပရ အ ်  တ ွံဂ း ဗီု, လ စွံက်။ န ဇောနာတိ၊  ပဍွံဟ ွံတ  ရ။ ဨဝွံ၊  

မဍ ွံ ၞွုံ သဘဴ   ် သေ်ာဝ ွံ ။ ပီုဂဂမလော၊  ၚ။်  မန္ဒာ၊ ၚ ်ဍ ိုန်လ ။ မ ော  ူမဟော ၊  

ၚ ်ဒ္ိီုဟ်ဓ ီု ။ မ ဟောတိ၊  ပဍွံ။ 

၁ ၉၃။ တ တ ထ၊ ပဍွဲ- ဂ ်။ ပဉ္စ မ  ောဓ ောဇဳဝပူ  ော ပီုဂဂ လော၊  ၚပ်ူဂ ီု သီုန် တ   

 တီုပ်သ ဟ်မကီု ောွံသရ ောွဲပၞ ောန် နိဿွဲက ီုပ  ဂွံၚ် သကော တ ွဲီု  ဂ ိီုၚ် လ   ု  

ဂ  ိုၚ်။ ကတ မ ၊  ညးမ ဍ ွံအိီုတ်ဂ  ်မရော။? မ ောဓ ောဇဳဝါ၊  ၚသ်ရ ောွဲပၞော န်  

 နိဿွဲက ီု ပ  ဂွံၚ် သကောတ ွဲီု   ဂ ိီုၚ်လ    ု ဂ  ိ ုၚ။် ပဉ္စ ၊   သီုန်တ   ဂ  ို ၚ်  

မရ ောၚ်။ ဣဓ  မလ ောမက၊  ပဍွဲ - ဝ ွံ။ ဨကမစ္ စော  မ ော ဓောဇဳမဝါ၊ ၚ် သရ ောွဲ  

ပၞောန်လၚ ု  နိဿွဲက ီု ပ  ဂွံ ၚသ်ကောတ ွဲီု  ဂ ိီု ၚလ်   ု ။ ရဇ ဂဂမညဝ၊ န်ဗ ဝ်  

ဗဗိီုက်လ က်က ိုက်  ဒ္ ို က်ကတ ုန္ူတိ  ဒ္ အ်ရ ောသရ ောွဲပၞောန်   ွဲလပ ော ်  အ ော  

က ုၚ်မဟၚ် ။ ဒ္ိသ ော၊  တ ွဲီု။  သွံသဳဒ္တိ၊  ပဍွံဆီုတ ်မကလ ၚရ်။ ဝိသဒဳ္တ ိ၊ ပဍွံ 

ဆီုတ ်မကလၚရ်။ န သန္ထ  ဘတိ၊  ပဍွံဟ ွံခိီုၚက် ိုက်ရ။  သဂခါ ွံ၊  န်ဗလ း  

တ ိပၞောန်။ ဩတရ ိတွံီု၊  တ ၞဟ်နမလ ောဝ် လီုပ်။ န သမကကောတ ိ၊ ပဍွံဟ ွံဂွံၚ်ရ ။  

ဣဓ မလောမက၊  ပဍွဲ- ဝ ွံ။ ဨဝရူမပါ၊ မဍ ွံ ၞွုံ သဘဴ   ် သေ်ာဝ ွံ။ ဨကမစ္ စ ော  

မ ောဓ ောဇဳမဝါ ပိ၊ ၚသ်ရောွဲ ပၞောန်လၚ ု နိဿွဲက ီု ပ  ဂွံၚ် သကောတ ွဲီု  ဂ ိီု ၚ်  
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လ   ု က ီုမလဝ် ။ မဟောတ ိ ၊  ပဍွံ ၞွံုရ။ ပဌမ ော၊  မဍ ွံ ဒ္ ်ကိီုပ်က ော။ အ  ွံ  

မ ောဓ ောဇဳမဝါ၊ ၚ-် ဝ ွံ။ မ လောက သမိံ၊  ပဍွဲ။ သမန္တာ သွံဝဇိဇ ောမနာ၊ စ္ိီုန် ၞွံု 

ပပောကတ်ရ။ 

ပီုန စ္ပရ ွံ၊ သအောၚန်္ူဂ  ်ပ န်က ီုမလဝ်။ ဣဓ မလ ောမက၊  ပဍွဲ - ဝ ွံ ။  

ဨကမစ္ စော မ ော ဓောဇဳမဝ ါ၊ ၚ။် ရဇ ဂဂွံ၊  န်ဗ ဝ်ဗဗိီုက်လ က်က ိုက်။ သဟတ ိ၊  

ပဍွံမအၚ် သမတ  ် ောန်ရ။ အ ပိ စ္ မခ ါ၊ ဗ ွဲစ္ တ်။ ဓဇဂ ဂမညဝ၊ န်မက ၞော တ ်  

မဇၞောဝ်အ လောွံတွံ ၚမ်ခ ါန် သ ရောွဲပေၞာန်  ွဲ လပေ်ာ မဟၚ်။ ဒ္ိ သ ော၊  ညာတ် တ ွဲီု ။  

သွံသဳဒ္တိ၊  ပဍွံ။ ဝိသဒဳ္တ ိ၊ ပဍွံ။ န သန္ထ ဘတိ၊  ပဍွံ။ သဂခါ ွံ၊  န်။ ဩတရ ိတွံီု၊  

တ ၞဟ်။ န သမကကောတ ိ၊ ပဍွံ။ ဣဓ မလောမက၊  ပဍွဲ - ဝ ွံ။ ဨဝရူမပါ၊ မဍ ွံ - ဝ ွံ ။  

ဨကမစ္ စော မ ော ဓောဇဳမဝ ါပိ ၊  ၚ် - က ီုမလဝ်။ မဟောတ ိ၊ ပဍွံ ၞွံုရ။ ဒ္ီုတိမ ော၊  

မဍ ွံ ရန္ီုက်က ီုၜါ။ အ  ွံ မ  ော ဓ ောဇဳမဝါ၊ ၚ-် ဝ ွံ ။ မလ ော ကသမိံ၊  ပဍွဲ။ သမန္တ ာ  

သွံဝဇိဇ ောမနာ၊ စ္ိီုန်။ 

ပီုန စ္ပရ ွံ၊ သအောၚန်္ူဂ  ်ပ န်က ီုမလဝ်။ ဣဓ မလ ောမက၊  ပဍွဲ - ဝ ွံ ။  

ဨကမစ္ စော မ ောဓ ောဇဳမဝါ၊ ၚ။် ရဇ ဂဂွံ၊  န်။ သဟတ ိ၊ ပဍွံ။ ဓဇဂ ဂွံ၊ န်မက ၞော တ ်  

မဇၞောဝ်အ လောွံတွံ ၚမ်ခ ါန်သ ရောွဲပေၞာန်  ွဲ လပေ်ာ ။ သဟတ ိ၊  ပဍွံ။ အပိ စ္ မခ ါ ၊  

ဗ ွဲစ္ တ်။ ဥဿောရ ဏမ ည ဝ၊  န်ရ  ောၚတ် က ုဇောမဟ ၚ် ။ သီုတ ော၊ တ ွဲီု။  

သွံသဳဒ္တိ၊  ပဍွံ။ ဝိသဒဳ္တ ိ၊ ပဍွံ။ န သန္ထ ဘတိ၊  ပဍွံ။ သဂခါ ွံ၊  န်။ ဩတရ ိတွံီု၊  

တ ၞဟ်။ န သမကကောတ ိ၊ ပဍွံ။ ဣဓ မလောမက၊  ပဍွဲ - ဝ ွံ။ ဨဝရူမပါ၊ မဍ ွံ - ဝ ွံ ။  

ဨကမစ္ စော မ ောဓောဇဳမ ဝါပိ၊ ၚ် - က ီုမလဝ်။ မဟောတ ိ၊ ပဍွံ ၞွံုရ ။  

တ တ ိမ ော၊ မဍ ွံ ရန္ီု က်က ီုပ။ိ အ ွံ မ  ောဓော ဇဳမဝ ါ၊ ၚ်- ဝ ွံ။  

မလောက သမိံ၊  ပဍွဲ။ သမန္ တာ သွံဝဇိဇ ောမနာ၊ စ္ိီုန်။ 

ပီုန စ္ပရ ွံ၊ သအောၚန်္ူဂ  ်ပ န်က ီုမလဝ်။ ဣဓ မလ ောမက၊  ပဍွဲ - ဝ ွံ ။  

ဨကမစ္ စော မ  ောဓ ောဇဳမဝါ၊ ၚ။် ရဇ ဂဂွံ၊  န်ဗဗိီုက် လက် က ိုက်။ သ ဟတ ိ၊ ပဍွံ ။  
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ဓဇဂ ဂွံ၊ န်။ သဟတ ိ၊ ပဍွံ။ ဥဿောရဏွံ၊  န်။ သဟတ ိ ၊  ပဍွံ။ အပိ စ္ မခ ါ၊  

ဗ ွဲစ္ တ်။ သ ပ ဟောမရ၊  ပဍွဲပ  ဗ ောေ်ပ က်။ ဟ ည တ ိ၊ ပဍွံအောစ္ိီုပ် ပ   

မဍ ောၚ်ၜိီုတ်ရ။ ဗ ောပဇဇတ ိ၊ ပဍွံအောစ္ိီု ပ်ပ  စ္ွံ ၚတ် ူရ။ ဣဓ မလောမက၊  ပဍွဲ - ဝ ွံ။  

ဨဝရူမပါ၊ မဍ ွံ - ဝ ွံ။ ဨကမစ္ စော မ ောဓ ောဇဳမဝါပ၊ိ  ၚ် - က ီုမလဝ်။ မဟောတ ိ၊  

ပဍွံ ၞွံုရ။ စ္တ ီုမတ ထော၊  မဍ ွံ။ အ ွံ မ  ော ဓောဇဳမဝ ါ၊ ၚ် - ဝ ွံ။ မလော ကသမိံ၊  ပဍွဲ ။  

သမန္တာ သွံဝိဇဇ  ောမန ာ၊ စ္ိီုန် ။ 

ပီုန စ္ပရ ွံ၊ သအောၚန်္ူဂ  ်ပ န်က ီုမလဝ်။ ဣဓ မလ ောမက၊  ပဍွဲ - ဝ ွံ ။  

ဨကမစ္ စော မ  ောဓ ောဇဳမဝါ၊  ၚ။် ရဇ ဂဂွံ၊  န်ဗဗိီုကလ်က် က ိုက်။ သဟတ ိ ၊  

ပဍွံမအၚ် သမတ  ် ောန်ရ။ ဓ ဇဂ ဂွံ၊ န်။ သဟတ ိ၊ ပဍွံ။ ဥဿောရဏွံ၊  န် ။  

သဟတ ိ၊ ပဍွံ။ သ ပဟောရွံ၊  န်။ သဟတ ိ၊ ပဍွံ။ မသော၊  ၚည်းဂ  ်။ တ ွံ သဂခါ ွံ၊  

န်ဌ ောန်ဗလးပၞ ောန်ဂ ်။ အဘိ ဝိဇိနိတ  ော၊  သ ေ်ာလီုပ်တွဲီု အွံၚဇ်ၞး တ ွဲီု။ ဝိဇိတ-

သဂခါမ ော၊  ၚ ်ၞွံ ုက ီုဗ လးတ ိပၞောန် ဂပ်ဝ် အွံၚ် ဇၞး ဂ ်ဒ္ ်တွဲီု။  တ မ ဝ သဂခါ -

သဳသွံ၊ ပဍွဲဌောန် တ တ ်မက ောွံ ဗ ဝ်ဂမကောွံ သရောွဲပၞ ောန်  ဂပ်ဝ်အွံ ၚဇ်ၞး  ော န်  

ဂ ်မဟ ၚ။် အဇဇျ ောဝသတ ိ၊ ပဍွံ ပဒ္တရဴ။ ဣဓ မ လောမ က၊  ပဍွဲ - ဝ ွံ။ ဨဝရူမ ပါ၊ မဍ ွံ -

ဝ ွံ။ ဨကမစ္ စော မ ောဓောဇဳ မဝါပိ၊ ၚ်- က ီုမလဝ်။ မဟ ောတိ၊  ပဍွံ ၞွံုရ။ အ  ွံ  

ပဉ္စမ ော အ ွံ မ  ောဓ ောဇဳမဝါ၊ ၚ် - ဝ ွံ။ မလောက သမိံ၊  ပဍွဲ။ သမန္တ ာ  

သွံဝဇိဇ ောမနာ၊ စ္ိီုန်။ ဣ မ  ပဉ္စ မ ောဓ ောဇဳဝါ၊  ၚသ်ရောွဲ ပၞောန် သီုန်  

တ  ဂ  ိုၚ်ဝ ွံ။ မလ ောက သမိံ၊  ပဍွဲ။ သမန္ တာ သွံ ဝိဇဇ ောန ာ၊ စ္ိီုန် - အိီုတ်။ 

၁ ၉၄။ ဨဝမ ဝွံ၊  တ ီုပ်သောဝ် ွံရ။ ဣမ   ပ ဉ္စ မ ောဓ ောဇဳဝပူ  ော  

ပီုဂဂလော၊  ၚ် ပူဂ ီု သီုန်တ    ၞွံုက ီုဥပ ော သရ ောွဲပၞ ောန်  သီုန်တ   နိဿွဲ က ီု  

ပ  ဂွံၚ်သက ောတွဲီု  ဂ  ိီုၚ် လ    ု ဂ  ို ၚဝ် ွံ။ ဘိကခ ူသီု၊ ပဍွဲ ခ ဳဂ   ိုၚ။် သမန္တ ာ  

သွံဝဇိဇ ောနာ၊  စ္ိီုန် - အိီုတ်။  ပဉ္စ၊  ပူဂ ီု သီုန်တ  ဂ  ို ၚ ်ဂးဂ  ်။ ကတ မ ၊  

ညးမ ဍ ွံအိီုတ်ဂ  ်မရော ။? ဣဓ မလောမက၊  ပဍွဲ- ဝ ွံ။ ဨကမစ္ စော ဘိကခု၊  ၚခ် ဳ  
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လၚ ု ။ ရဇ ဂဂမညဝ၊ န်လ က်က ိုက်မဟ ၚ။် ဒ္ိသ ော၊  တ ွဲီု။ သွံသဳဒ္တိ၊  ပဍွံ။  

ဝိသဒဳ္တ ိ၊ ပဍွံ။ န သန္ထ ဘတိ၊  ပဍွံဟ ွံခိီုၚက် ိုက်ရ ။ ပဗဟမစ္ရ ိ ွံ၊ န်မဒ္ဂတ ် ပ ပွဲ ။  

သန္ဓာမရ တ ွံီု၊ တ ၞဟ်နတ န်တ ဴ။ န သမကကောတ ိ၊ ပဍွံ။ သိကခော ဒ္ီုဗဗလ  ွံ၊ န်ဒ္ ဒ္ ်  

သိကခော  မအ ောန်က ီုပဇဟ တ ်။ အော ဝိကတ  ော၊  သပ  ဗ ွဲ ပပော ကတ ်တွဲီု။  

သိကခွံ၊ န်သိကခ ော။ ပစ္စ ကခော ၊  မ  ွံမက ွံတွဲီု။ ဟဳနာ ၊  န်  ီု တ ် ။  

အောဝတ တတိ၊  ပဍွံမဂ တ ်မကလ ၚရ်။ အ ဿ၊  ဒ္ဒ္က်တဴ က ီုပဂူ ီုဂ ်။ ရဇ ဂဂသမ ိံ၊  

ၚ ် ု  ဂး လက်က ို က်တီုန ်။  ကိံ၊ ညးမဍ ွံဂ ်မရော။? ဣဓ သောသမန၊  ပဍွဲ - ဝ ွံ။  

ဘိကခု၊  ၚ။် သီု ဏောတ ိ၊ ပဍွံ  ိၚ်ရ။ “ အသီုက သမိံ နာ  ဂါမ  ဝါ ၊  ပဍွဲက ော န်  

 ဟိ ီုဝ ွံက ီု။ အသီုက သမိံ နာ  နိဂ မ  ဝါ၊ ပဍွဲနိဂ  ီု ဟိ ီုဝ ွံက ီု။ ဣတ ထဳ ဝါ၊  

ၚပ်ဗဴက ီု။ ကီု  ောရဳ ဝါ၊ ၚ် သ တ ်ဝီုတ်က ီု။ အဘိရူ ပါ၊ စ္ိီုန် ၞွံုက ီုသ ော ်  မဂါ ဝ် 

ဆောွဲမလ ောန်ရ။ ဒ္ဿနဳ  ော၊ စ္ိီုန် ၞွံုက ီုသ က် ဗ ီု သၚရဳ။ ပါသ ောဒိ္က ော၊  

စ္ိီုန် ၞွံုက ီုသ က် လ ုၚသ်ဍိ ုက် ရ။ ပရ ော   ဝ ဏဏမပါ ကခရတ ော ၊  မကီု ောွံ 

သေ်ာဇကီု  တီု ပ်သ ဟ်မ ကီုောွံသ ောဒ်္က ်  ပပွဲ။ သ  န္န ာဂတ ော၊ စ္ိီုန်ဍ ိုက် 

မပၚ်ရ။” ဣတ ိ၊ ရဴဝ ွံ။ သီု ဏောတ ိ၊ ပဍွံ ိၚ်ရ ။ မသော၊  ၚပ်ူဂ ီုဂ ်။ တ ွံ ဝစ္န ွံ၊  

န်ဂ လောန်ဂ  ်။ သီုတ ော၊ တ ွဲီု။  သွံသဳဒ္တိ၊  ပဍွံ။ ဝိသဒဳ္တ ိ၊ ပဍွံ။ န သန္ထ ဘတိ၊  

ပဍွံဟ ွံခိီုၚက် ိုက်ရ ။ ပဗဟမစ္ ရိ ွံ၊  န်မဒ္ဂတ ် ပပွဲ။  သန္ဓ ာမရတ ွံီု၊ တ ၞ ဟ် န 

တ န်တ ဴ။ န သမကကောတ ိ၊  ပဍွံ။ သိကခော ဒ္ီုဗဗလ  ွံ၊ န်ဒ္ ဒ္ ်သိကခ ော  မအ ောန် 

က ီုပဇဟတ ်။ အော ဝိကတ  ော၊ သပ ဗ ွဲ ပပော ကတ ်တွဲီု။  သိကခွံ၊ န်သိကခော ။  

ပစ္စကခော  ၊  မ  ွံမက ွံတွဲီု ။  ဟဳနာ ၊  န်  ီုတ်။  အောဝတ တတိ၊  ပဍွံ 

မဂ တ ်မကလၚရ်။ အဿ၊  ဒ္ဒ္က်တဴက ီုပူဂ ီုဂ ်။ ရဇ ဂဂသမိံ၊  ၚ ် ု ဂး  

လက်က ို က်တီုန ် ။ ဣ ဒ္ွံ၊ ဣဝ ွံမရ ောၚ်။ 

မသ  ေ ောပိ၊ ၚ်   ု ဂးဥ ပ  ောတ ီုန်။ မ သော မ  ောဓ ော ဇဳမဝါ၊  ၚသ်ရ ောွဲ  

ပၞောန်ဂ  ်။ ရဇ ဂဂမ ညဝ၊  န်ဗ ဝ်ဗဗိီုက် လက်က ို က်မ ဟၚ်။ ဒ္ိ သ ော၊  တ ွဲီု ။  
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သွံသဳဒ္တိ၊  ပဍွံ။ ဝိသဒဳ္တ ိ၊ ပဍွံ။ န သန္ထ ဘတိ၊  ပဍွံ။ သဂခါ ွံ၊  န်။ ဩတရ ိတွံီု၊  

တ ၞဟ်။ န သမကကောတ ိ   ေ ော၊ ပဍွံညွံ ၚ် - က ီု။ တ ေူပမ ော၊ မဍ ွံ  

တ ီုပ်သ ဟ်မကီု ောွံသရ ောွဲပၞော န် ပေ   ည ောတ်ဗ ဝ်ဗ ဗိီု က်လက်က ို က် တ ွဲီု  

 ပဂိပ်ဂ ်။ ဨဝရူမပ ါ၊ မဍ ွံ ၞွုံ သဘဴ   ် သေ်ာဝ ွံ ။ အ  ွံ ပီုဂဂမ လောပိ၊ န် - က ီုမလဝ် ။  

ဒ္ဋ္ဌမဗဗော၊ စ္ိီုန်။ ဣဓ၊  ပဍွဲ -ဝ ွံ။ ဨကမစ္ စော ပီုဂဂမလ ော၊ ၚ။် မဟောတ ိ၊ ပဍွံ ။  

ပဌမ ော၊  မဍ ွံ။ မ ောဓော ဇဳဝူပမ ော၊  မဍ ွံ တီုပ်သ ဟ်မကီုောွံသရ ောွဲပၞ ော န်  

နိဿွဲက ီုပ  ဂွံ ၚသ်က ောတွဲီု  ဂ ိီုၚ် လ   ု ။ အ  ွံ ပီုဂဂမလော၊  ၚ် - ဝ ွံ ။  

ဘိကခူသီု၊ ပဍွဲခ ဳဂ   ို ၚ။် သ မန္ တာ သွံဝဇိဇ ောနာ၊  စ္ိီုန် - အိီု တ ်။ 

၁ ၉၅။ ပီုန စ္ပရ ွံ၊ သအော ၚန်္ူ ဂ ်ပ န်က ီုမလဝ။် ဣ ဓ မလောမက၊  ပဍွဲ - ဝ ွံ ။  

ဨကမစ္ စော ဘိကခု၊  ၚခ် ဳ လၚ ု ။ ရဇ ဂဂွံ၊  န်။ သဟတ ိ၊ ပဍွံ။ အပိ စ္ မခ ါ၊ ဗ ွဲစ္ တ်။  

ဓဇဂ ဂမညဝ၊  န် - မဟၚ်။  ဒ္ိသ ော၊  တ ွဲီု ။ သွံသဳ ဒ္ တ ိ၊ ပဍွံ။ပ။ အ ဿ၊  

ဒ္ဒ္က်တဴက ီုပူဂ ီုဂ ်။ ဓ ဇဂ ဂသမိံ၊  ၚ ် ု ဂးမ ဇၞ ောဝအ် လောွံ တ ီုန်။ ကိံ၊  ညးမ ဍ ွံ ဂ ်  

မရ ော။? ဣဓ၊  ပဍွဲ- ဝ ွံ။ ဘိကခု ၊  ၚ။် န မဟဝ မခ ါ သီုဏောတ ိ၊ ပဍွံဟ ွံ ိၚ် ရ ။  

“အသီုက သမိံ နာ  ဂါမ  ဝါ၊ ပဍွဲက ောန် ဟိ ီုဝ ွံ ။ပ။ သ န္နာဂတ ော၊ စ္ိီုန် 

ဍ ိုက်မပၚ်အိီုတ်ရ ။” ဣတ ိ ၊  ရဴဝ ွံ။ န မဟဝ  မခ ါ  သီုဏောတိ၊  ပဍွံဟ ွံ ိၚ်ရ ။  

အပိ စ္ မခ ါ၊ ဗ ွဲစ္ တ်။ သော  ွံ ၊  အလ ီုဇကီု။ပ ။ သ န္န ာဂ တ ွံ၊ န် ဍ ိုက်မပၚ်။  

ပဿတ ိ၊ ပဍွံ။ မသော၊  ၚ် ပူဂ ီုဂ ်။ တ ွံ၊ န်ပဗဴဂ ်။ ဒ္ိသ ော၊  တ ွဲီု။  သွံသဳဒ္တိ၊  ပဍွံ။ပ ။  

သိကခော ဒ္ီုဗဗလ  ွံ၊ န်ဒ္ဒ္ ်သိ ကခော မ အောန်က ီုပဇ ဟတ ်။  အောဝိကတ  ော၊  တ ွဲီု။  

သိကခွံ၊ န်သိကခ ော။ ပစ္စ ကခော ၊  မ  ွံမက ွံတွဲီု ။ ဟဳနာ ၊  န်  ီု တ ် ။  

အောဝတ တတိ၊  ပဍွံမဂ တ ်မကလ ၚရ်။ အဿ၊  ဒ္ဒ္ က်တ ဴက ီုပူဂ ီုဂ ်။ ဓဇဂ ဂသမ ိံ၊  

ၚ ် ု  ဂးမဇ ၞောဝ် အလ ောွံတ ီုန် ။ ဣ ဒ္ွံ၊ ဣဝ ွံမရ ောၚ်။ 

မသ  ေ ောပိ၊ ၚ်   ု ဂးဥ ပ  ောတ ီုန်။ မ သော မ  ောဓ ော ဇဳမဝါ၊  ၚသ်ရ ောွဲ  

ပၞောန်ဂ  ်။ ရဇ ဂဂွံ၊  န်။ သဟတ ိ၊ ပဍွံ။ အပိ စ္ မခ ါ၊ ဗ ွဲစ္ တ်။ ဓဇဂ ဂမညဝ၊  န် -
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မဟၚ်။ ဒ္ိသ ော၊ တ ွဲီု ။ သွံ သဳဒ္တ ိ၊ ပဍွံ။ ဝိသဒဳ္တ ိ၊ ပဍွံ ။ န သန္ထ ဘတိ၊  ပဍွံ ။  

သဂခါ ွံ၊  န်။ ဩတရ ိတွံီု၊  တ ၞဟ်။ န သမကကောတ ိ  ေ ော၊ ပဍွံညွံၚ် - က ီု ။  

တ ေူပမ ော၊ မဍ ွံ တီုပ်သ ဟ် မကီုောွံသရ ောွဲပၞောန် ဒ္ီု တ ိ ဂ ်။ ဨဝရူမပါ၊  

မဍ ွံ ၞွုံ သဘဴ   ် သေ်ာဝ ွံ ။ အ ွံ ပီုဂဂမလောပိ၊ န်ပူဂ ီုဒ္ီုတိ  က ီုမလဝ်။ ဒ္ဋ္ဌမဗဗ ော၊  

စ္ိီုန်။ ဣဓ သ ောသမန ၊  ပဍွဲ - ဝ ွံ။ ဨကမစ္ စ ော ပီုဂဂမလ ော၊ ၚ။် မဟောတ ိ၊ ပဍွံ ။  

ဒ္ီုတိမ ော၊  မဍ ွံ။ မ ောဓ ော ဇဳဝူပမ ော၊  မဍ ွံ တီုပ်သ ဟ်မကီုောွံသရ ောွဲပၞ ောန်  

နိဿွဲက ီုပ  ဒိ္ီု က်ဝါတ်တ ွဲီု   ဂ ိီု ၚလ်   ု ။ အ  ွံ  ပီုဂဂမလော၊  ၚ် - ဝ ွံ။  

ဘိကခူသီု၊ ပဍွဲခ ဳဂ   ို ၚ။် သ မန္ တာ သွံဝဇိဇ ောနာ၊  စ္ိီုန် - အိီု တ ်။ 

၁ ၉၆။ ပီုန စ္ပရ ွံ၊ သအော ၚန်္ူ ဂ ်ပ န်က ီုမလဝ။် ဣ ဓ မလောမက၊  ပဍွဲ - ဝ ွံ ။  

ဨကမစ္ စော ဘိကခု၊  ၚခ် ဳလၚ ု ။ ရဇ ဂဂွံ၊  န်။ သဟတ ိ၊ ပဍွံ ။ ဓ ဇဂ ဂွံ၊ န်။ သဟတ ိ၊  

ပဍွံ။ အပိ စ္ မခ ါ၊ ဗ ွဲစ္ တ်။  ဥဿောရဏမ ညဝ၊  န်ရ  ောၚ်တ က ုဇောမဟ ၚ် ။  

သီုတ ော၊ တ ွဲီု။ သွံသဳဒ္တိ၊  ပဍွံ။ပ။ ဟဳနာ ၊  န်  ီု တ ်။ အောဝတ တတိ၊  

ပဍွံမဂ တ ်မကလၚရ်။ အ ဿ၊  ဒ္ဒ္က်တဴက ီုခ  ဳဂ ်။ ဥဿ ော ရဏော  ၊  ၚ ် ု ဂ း  

ရ  ော ၚတ်က ုဇောတီုန ် ။ ကိံ၊  မရ ော။? ဣဓ၊  ပဍွဲ- ဝ ွံ။ ဘိကခွံု၊  န်။ အရ ညဂတ ွံ ဝါ၊  

ပပောပ် အောဌောန်ပဂ ို ပ်တွဲီုက ီု။ ရီုကခ လူဂတ ွံ ဝါ၊ ပပောပ် အ ောဇမရၚ် တ ၞွံဆီုတွဲီု 

က ီု။ သီု ညောဂါရဂတ ွံ ဝ ါ၊ ပပောပ် အောဌောန် လၚုတ ွဲီုက ီု ။   ောတ ီုဂါမ ော၊ ၚ် 

 ောတ ီုဂါ ်။ ဥပ သကခ  ိ တ  ော၊  ပပောပ်အ ောတွဲီု။ ဥု ဟသတ ိ၊  ပဍွံပဂ ိုၚ်ရ။  

ဥလလပတိ၊  ပဍွံဟ ီုသဂးရ ။ ဥ ဇဇဂဃတ ိ၊ ပဍွံပဂ ိုၚ် ဗ ွဲ သကော တ ်ရ။ ဥပပမဏ္ဍတ ိ၊  

ပဍွံသပစ္ရ ီုရ။ မ သော၊  ၚပ်ူဂ ီု ဂ ်။  ောတ ီုဂါမ န၊  မကီုောွံ ။  ဝါ၊  ိန်။ (  ပ် ပဍွဲ 

 ပတွံဥုဟသိ   ောမနာ) ဥု ဟသိ  ောမန ာ၊ နတ ကိပဂ ိုၚ်မနဝ်။ ဥလလ ပိ -

 ောမန ာ၊ နတ ကိဟ ီု သဂးမန ဝ်။ ဥဇဇဂ ဃိ  ောမနာ၊ နတ ကိပဂ ို ၚ ် ဗ ွဲ သကော တ ် 

မန ဝ်။ ဥပပ ဏ္ဍိ  ောမန ာ၊ နတ ကိသပစ္ရ ီုမနဝ် ။ သွံ သဳဒ္ တ ိ၊ ပဍွံ။ ဝိသဒဳ္တ ိ ၊  

ပဍွံ။ န သန္ထ ဘတိ၊  ပဍွံ။ ပ ဗဟမစ္ရ ိ ွံ၊ န်။ သန္ဓ ာမ ရတ ွံီု၊ တ ၞဟ်။ န 
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သမကကောတ ိ၊ ပဍွံ။ သိကခ ော ဒ္ီုဗဗလ  ွံ၊ န်။ အ ောဝကိတ  ော ၊  တ ွဲီု။ သိကခွံ၊ န် ။  

ပစ္စကခော  ၊  တ ွဲီု။ ဟဳနာ  ၊  န်  ီုတ်။ အ ောဝတတတ ိ၊ ပဍွံမဂ တ ်မကလၚ် ရ ။  

အဿ၊  ဒ္ဒ္က်တဴက ီုခ  ဳ ဂ ်။ ဥဿောရဏ ော  ၊  ၚ်   ု ဂးရ   ော ၚတ်က ုဇော  

တ ီုန်။ ဣ ဒ္ွံ၊ ဣဝ ွံမရ ောၚ်။ 

မသ  ေ ောပိ၊ ၚ်   ု ဂးဥ ပ  ောတ ီုန်။ မ သော မ  ောဓ ော ဇဳမဝါ၊  ၚသ်ရ ောွဲ 

ပၞောန် နိဿွဲက ီုပ  ဂွံ ၚသ်က ော တ ွဲီု  ဂ ိီုၚ်လ   ု ဂ ်။ ရဇ ဂဂွံ၊  န်။ သဟတ ိ၊ ပဍွံ။  

ဓဇဂ ဂွံ၊ န်။ သဟတ ိ၊ ပဍွံ။ အပိစ္ မခ ါ၊ ဗ ွဲစ္ တ်တ ီုန်။ ဥဿောရဏမ ညဝ ၊  

န်ရ  ော ၚတ်က ုဇော မဟၚ်။ သီုတ ော၊ တ ွဲီု။ သွံ သဳဒ္တ ိ၊ ပဍွံ။ ဝိသဳ ဒ္တ ိ၊ ပဍွံ။ န  

သန္ထ ဘတိ၊  ပဍွံ။ သဂခါ ွံ၊  န်။ ဩတရ ိတွံီု၊  တ ၞဟ်။ န သမကကောတိ  ေ ော ၊  

ပဍွံညွံၚ်- က ီု ။ တ ေူပမ ော ၊  မဍ ွံ ၞွုံ ဥပ ော သရောွဲပၞ ောန်ဂ ်။ ဨဝရူမပါ ၊  

မဍ ွံ ၞွုံ သဘဴ   ် သေ်ာဝ ွံ ။ အ  ွံ ပီုဂဂမလော ပိ၊ န်ပူဂ ီုတ တ ိ ဝ ွံက ီုမ လဝ် ။  

ဒ္ဋ္ဌမဗဗော၊  စ္ိီုန်။ ဣဓ သောသ မန ၊  ပဍွဲ- ဝ ွံ။ ဨကမစ္ စော ပီုဂဂမလော၊  ၚ။် မဟောတ ိ ၊  

ပဍွံ။ တ တ ိမ ော၊ မဍ ွံ။ မ ောဓ ောဇဳဝပူမ  ော၊  မဍ ွံ ၞွုံ ဥပ ော သရောွဲ ပၞော န်  

နိဿွဲက ီုပ  ဂွံ ၚသ်က ောတွဲီု  ဂ ိီုၚ် လ   ု ။ အ  ွံ ပီုဂဂမလော၊  ၚ် - ဝ ွံ ။  

ဘိကခူသီု၊ ပဍွဲခ ဳဂ   ို ၚ။် သ မန္ တာ သွံဝဇိဇ ောနာ၊  စ္ိီုန် - အိီု တ ်။ 

၁ ၉၇ ။ ပီုန စ္ပရ ွံ၊ သအောၚန်္ူ ဂ ်ပ န်က ီုမလဝ်။ ဣဓ သော သမန၊  ပဍွဲ - ဝ ွံ။  

ဨကမစ္ စော ဘိကခု၊  ၚခ် ဳလၚ ု ။ ရဇ ဂဂွံ၊  န်။ သဟတ ိ၊ ပဍွံ ။ ဓ ဇဂ ဂွံ၊ န်။ သဟတ ိ၊  

ပဍွံ။ ဥဿောရ ဏွံ၊ န်။ သ ဟတ ိ၊ ပဍွံ။ အပိ စ္ မခ ါ၊ ဗ ွဲစ္ တ်။ သ ပဟ ောမရ၊  

ပဍွဲပ  ဗ ောေ်ပ က်။ ဟ ည တ ိ၊ ပဍွံမဍ ောၚ်ၜိီုတ်ရ။ ဗ ော ပဇဇတ ိ၊ ပဍွံအောစ္ိီုပ် ပ   

လ ီုလ ောရ်။ အဿ၊  ဒ္ဒ္က်တဴက ီုပူဂ ီုဂ ် ။ သ ပဟ ော ရသမိံ၊  ပ  ဗောေ်ပ က်  

ဗ ွဲ သက ောတ်ပ ဟ် ဂးဂ  ်။ ကိံ၊  မရ ော။? ဣဓ၊  ပဍွဲ- ဝ ွံ။ ဘိကခွံု ၊  န်။ အရညဂ တ ွံ  

ဝါ၊ ပပောပ် အောဌ ောန်ပဂိုပ်တွဲီု က ီု။ ရီုကခ  ူလဂတ ွံ ဝါ၊  ပပောပ် အောဇမရ ၚ်  

တ ၞွံဆီုတွဲီုက ီု။ သီုညောဂါရ ဂတ ွံ ဝါ၊ ပပောပ်အောဌ ောန် လၚုတ ွဲီုက ီု။  ောတ ီု-
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ဂါမ ော၊ ၚ ်ောတ ီုဂါ  ်။ ဥ ပသကခ ိတ ော၊ တ ွဲီု။ အဘိနိသဳဒ္ တ ိ၊ ပဍွံဂဇွံရ။  

အဘိနိပဇဇတ ိ၊ ပဍွံသတိ က်ရ။ အမဇဇျ ောတထရတ ိ၊ ပဍွံဓလ ီု ဍိ ု က်ရ။ မသ ော၊ ၚခ်  ဳ  

ဂ ်။  ောတ ီုဂါမ န၊  မကီုောွံ  ောတ ီုဂါ ်။ ဝ ါ၊  ိန်။ အ ဘိန ိသဒဳ္ိ   ောမန ာ၊  

နတ ကိဂဇွံမန ဝ်။ အဘိနိပဇဇိ   ော မန ာ၊ နတ ကိသတိက်မန ဝ်။ အမဇဇျောတထရိ  -

 ောမန ာ၊ နတ ကိဓလ ီု ဍို က်မ နဝ်။ သိကခွံ၊ န်။ ပစ္စကခော ၊  တ ွဲီု။ ဒ္ီုဗဗလ ွံ၊  

န်ဒ္ဒ္ ် မအ ောန်က ီုပဇဟ တ ် ။  အနာဝကိတ  ော၊  တ ွဲီု။ မ ေီုနွံ ဓ မွံ၊ န်မဒ္ဂတ ် 

မ ေီုန်။ ပဋိမ သဝတိ၊  ပဍွံသိပ်ဂ ိပ်ရ။ အဿ၊  ဒ္ဒ္က်တဴက ီုခ ဳဂ ်။  

သ ပဟောရ သမိံ၊  ၚပ်  ဗ ောေ် ပက်တီုန ်။ ဣ ဒ္ွံ၊ ဣဝ ွံမဟ ၚမ်ရ ောၚ် ။ 

မသ  ေ ောပိ၊ ၚ်   ု ဂးဥ ပ  ောတ ီုန်။ မ သော မ  ောဓ ော ဇဳမဝါ၊  ၚသ်ရ ောွဲ  

ပၞောန်ဂ  ်။ ရဇ ဂဂွံ၊  န်။ သဟ တ ိ၊ ပဍွံ။ ဓဇဂ ဂွံ၊ န်။ သ ဟတ ိ၊ ပဍွံ။ ဥဿ ောရဏွံ၊  န် ။  

သဟတ ိ၊ ပဍွံ။ အပိစ္ မခ ါ၊ ဗ ွဲစ္ တ်တ ီုန်။ သ ပ ဟောမရ၊  ပဍွဲပ  ဗ ောေ် ပက် ။  

ဟညတိ  ေ ော၊ ပဍွံညွံ ၚရ်ဴ  မဍ ောၚ်ၜိီုတ်က ီု ။ ဗ ောပဇဇ တ ိ  ေ ော၊ ပဍွံညွံ ၚ် ရဴ  

 လ ီုလ ောက် ီု။ တ ေူပမ ော၊ မဍ ွံ တီုပ်သ ဟ်မကီု ောွံ သရောွဲပၞ ောန်ဂ ်။ ဨဝ-

ရူမပါ၊  မဍ ွံ ၞွုံ သဘဴ    ်သ ောဝ် ွံ။ အ ွံ ပီုဂဂမ လော ပိ၊ န်ပူဂ ီုစ္တ ီုတထဝ ွံက ီုမလ ဝ် ။  

ဒ္ဋ္ဌမဗဗော၊ စ္ိီုန်။ ဣဓ သောသ မန ၊  ပဍွဲ - ဝ ွံ။ ဨကမစ္ စော ပီုဂဂမလော၊  ၚ။် မဟောတ ိ ၊  

ပဍွံ။ စ္တ ီုမတ ထော၊  မဍ ွံ။ မ ော ဓောဇဳဝပူမ ော၊ မဍ ွံ ၞွုံ ဥပ ော  သရောွဲပၞ ောန် နိ ဿွဲ 

က ီုပ  ဂွံၚ် သကောတ ွဲီု  ဂ ိီု ၚလ်   ု ။ အ  ွံ ပီုဂဂမလော ၊  ၚ် - ဝ ွံ။ ဘိကခူသီု၊  

ပဍွဲခ ဳဂ   ိုၚ် ။ သမန္ တာ သွံ ဝိ ဇဇ ောနာ၊  စ္ိီုန် - အိီုတ်။ 

၁ ၉၈။ ပီုန စ္ပရ ွံ၊ သအောၚန်္ူ ဂ ်ပ န်က ီုမလဝ။် ဣ ဓ သော သမန၊  ပဍွဲ - ဝ ွံ ။  

ဨကမစ္ စော ဘိကခု၊  ၚခ် ဳလၚ ု ။ ရဇ ဂဂွံ၊  န်။ သဟတ ိ၊ ပဍွံ ။ ဓ ဇဂ ဂွံ၊ န်။ သဟတ ိ၊  

ပဍွံ။ ဥဿောရဏွံ၊  န်။ သဟ တ ိ၊ ပဍွံ။ သ ပဟောရွံ၊  န်။ သဟတ ိ၊ ပဍွံ။ မသော၊  

ၚသ်ရောွဲဂ ် ။ တ ွံ သဂခါ ွံ၊  န် ဌောန်ဗလးတ ိပၞ ောန်ဂ ်။ အ ဘိဝိဇိန ိတ ော၊ သ ော် 

လီုပ်တွဲီု အွံၚဇ်ၞး တ ွဲီု။ ဝိဇိ တ သဂခါမ ော၊  ၚ ်ၞွံုက ီုတိ ပၞောန်  ဂပ်ဝ်အွံ ၚ် 
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ဇၞး ဂ ်ဒ္ ်တွဲီု။ တ မ ဝ သဂခါ  သသဳွံ၊ ပဍွဲဌော န် တ တ ်မ က ောွံဗ ဝပ်ၞ ောန်  ဂပ် ဝ် 

အွံၚဇ်ၞး  ောန်မဟၚ် ။ အဇဇျ ော ဝသတိ၊  ပဍွံပဒ္တရဴ။ အ ဿ၊  ဒ္ဒ္က်တဴက ီု ညးဂ  ် ။  

သဂခါ ဝဇိ  သမိံ၊  ဂပ်ဝ်အွံ ၚ် ဇၞး  ဂးဂ  ်။ ကိံ၊  မရ ော။? ဣဓ၊  ပဍွဲ- ဝ ွံ။ ဘိကခွံု၊  န်။  

အရညဂတ ွံ ဝ ါ၊ ပပောပ် အော ဌောန်ပဂ ိုပတ် ွဲီုက ီု။ ရီု ကခ ူ လ ဂတ ွံ ဝါ၊  ပပောပ်အ ော  

ဇမရ ၚတ် ၞွံဆီုတွဲီုက ီု။ သီု ညောဂါရဂတ ွံ ဝါ၊ ပပောပ် အောဌောန် လၚုတ ွဲီုက ီု ။  

 ောတ ီုဂါမ ော၊ ၚ ်ောတ ီုဂါ  ် ။ ဥပသကခ  ိတ ော၊ တ ွဲီု။ အ ဘိန ိသဒဳ္တ ိ၊ ပဍွံဂဇွံရ။  

အဘိနိပဇဇတ ိ၊ ပဍွံသတိ က်ရ။ အမဇဇျ ောတထရတ ိ၊ ပဍွံဓလ ီု ဍိ ု က်ရ။ မသ ော၊ ၚခ်  ဳ 

ဂ ်။  ောတ ီုဂါမ န၊  မကီုောွံ  ောတ ီုဂါ ်။ ဝ ါ၊  ိန်။ အ ဘိန ိသဒဳ္ိ   ောမန ာ၊  

နတ ကိဂဇွံမန ဝ်။ အဘိနိပဇဇိ   ော မန ာ၊ နတ ကိသတိက်မန ဝ်။ အမဇဇျောတထရိ  -

 ောမန ာ၊ နတ ကိဓလ ီု ဍို က် မန ဝ်။ ဝိနိမဝမဌ တ  ော၊  သ မ်က ွံ တ ွဲီု။ ဝိနိ-

မ ောမစ္တ  ော၊  က ီု လောွဲ အော တ ွဲီု ။ မ န၊  တ ဴ ပဍွဲဌောန်  ွဲ ။ ကော ွံ၊ န်ဌ ော န် 

 ဂပ်ဝ် ၞွံုပ ိ က်။ ပကက တ ိ၊ ပဍွံစ္ဍးအောရ။  

မသော၊  ၚခ် ဳဂ  ်။ ဝိဝိတတွံ၊  မ ဍ ွံ လၚု။ မသန ာသနွံ၊  န် ဘော။ ဘဇ တ ိ၊ 

ပဍွံပပောပ် အောရ ။ အရညွံ၊ န်။ ရီုကခ ူလွံ၊  န်။ ပဗဗတွံ၊  န်ဒ္ ီု။ ကန္ဒရ ွံ၊ န်ခ မရ ောဒ်္ ီု ။  

ဂိရ ိဂီုဟွံ၊  န်မခ  ေ်ာဒ္ ီု။ သီုသ ောနွံ၊ န်သီုသ ောန်။ ဝနပတ ထွံ၊  န်ဘ ောသပိုဟ်ပဂိုပ် ။  

အမဗဘော ကော သွံ၊ န်အ  ွဲ။ ပ လော လပီုဉ္ဇွံ၊  န် အွံုခ ွံ က်။ ဘ ဇတ ိ၊ ပဍွံပပောပ်အ ောရ ။  

မသော၊  ၚခ် ဳဂ  ်။ အရ ည ဂမ တ ော ဝါ၊ ပပောပ်အော ပဂ ိုပတ် ွဲီုက ီု။ ရီုကခ-

 ူလဂမ တ ော ဝါ၊ ပပော ပ်အ ောဇမရၚ်တၞွံဆီုတ ွဲီုက ီု ။ သီု ညောဂါရဂမ တ ော ဝါ၊  

ပပောပ် အောဌောန် လၚုတ ွဲီုက ီု ။ ပလလကံ၊  န်ေ ောွဲ ။ အ ောဘီုဇိ တ  ော၊  တ ၚတ် ွဲီု။ ဝါ ၊  

ဒ္ က်တွဲီု။ ဥဇွံီု၊  တ ပ်တပ်။ ဝါ၊ ဗ ွဲ တ ပ်မေၚ်။ ကော ွံ၊ န်ဇက ီု ။  

ပဏဓိော  ၊  သ ပ်တဴတွဲီု။ ဝါ၊ စ္ ွံအတိီုၚမ်လ ၚတ် ွဲီု။ ပရိ ီု ခွံ သတိံ ၊  န်သတ ိ 

 တူရူက ီုက မဋ္ဌ ောန်။ ဥပဋ္ဌ မပတ  ော၊  က ီုကတ ုဒ္ ်တွဲီု။ နိ သဳဒ္တ ိ၊ ပဍွံ။ မသ ော ၊  

ၚခ် ဳဂ  ်။ မလ ောမက၊  ပဍွဲမ လောက ။ အဘိဇဇ ျွံ၊  န်ပ ပ ိ က် မဇၞော။် ပဟော  ၊  
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သ းမက ွံတ ွဲီု။ မစ္ တ မသ ော၊ ဒ္ဒ္က်တဴက ီုစ္ိီုတ ်။ ဝိဂတ ောဘိမဇဇျန၊  န စ္ ော် 

စ္ဍးန္ ူ ပ ပ ိက် မဇၞေ်ာ။ ဝိဟ ရတ ိ၊ ပဍွံ။ အဘိဇဇျော ၊  မဍ ွံ ၞွုံ က ီုပ ိက် မဇၞ ော် ။  

စ္ိတ တွံ၊ န်။ ပရိမသောမဓတ ိ၊ ပဍွံသအးဇၚး ရ။ ဗ ောပါဒ္ပမ ဒ္ါ သွံ၊ န်ဒ္ီုဟ်  ပၞတ် 

ပဂ ိုဟ်စ္ော။ ပဟော  ၊  သ းမက ွံတ ွဲီု။ အဗ ောပန္နစ္ ိမတ တ ော၊ ၚ ်ၞွံုက ီုစ္ိီုတ်  ဟ ွံ 

ပၞတ်ပဂ ိုဟ်စ္ောဂ ်ဒ္ ်တွဲီု။ ဝိ ဟရ တ ိ၊ ပဍွံ။ သဗဗပါဏ ဘူတ ဟိတ ောန္ီုက ပဳ ၊  

သ ီု ပက ၚရ်ၚ်တသိီု က်ဒ္တွုဲ   ီု သတ်အိီုဿ ီု ။ ဗ ောပါ ဒ္ပမ ဒ္ါသော၊ န္ူဒ္ီုဟ်  ပၞ တ ် 

ပဂ ိုဟ်စ္ော။ စ္ိတ တွံ၊ န်စ္ ိီုတ်။ ပရိမသောမဓတ ိ၊ ပဍွံသအးဇၚး ရ။ ေိန ိဒ္ဓွံ၊ န်ပ   

လၞုဟ်, ဒ္ကွဲု။ ပဟော  ၊  တ ွဲီု။  ဝိဂတ ေိန ိမဒ္ဓါ၊  ၚ်  စ္ော် စ္ဍးန္ ူ ပ  လၞုဟ်, ဒ္ကွဲ ု 

ဂ ်ဒ္ ်တွဲီု။ ဝိဟရတ ိ၊ ပဍွံ။ အောမလော ကသ ညဳ၊ သ ီု ၞွံုစ္ တ ်လ းတ  း။ ဝါ၊ ၚ် 

 ၞွံုက ီုစ္ တ ်လ  းဂ  ်ဒ္ ်တွဲီု။ သ မတ ော၊ ၚ ်ဍ ိုက်မပၚ်မ ကီု ောွံ ပ  ဗ ်ဗၞု ဟ်ဂ ်ဒ္ ်တွဲီု ။  

သ ပဇောမန ာ၊ ၚ ်ဍ ိုက် မပၚ်မကီုောွံ ပ ညော ဗစောရ ဏော ဂ ်ဒ္ ်တွဲီု။ ေိန ိဒ္ဓါ ၊  

န္ူပ  လၞုဟ,် ဒ္ကွဲု ။ စ္ိတ တွံ၊ န်စ္ ိီုတ်။ ပရိမသောမဓတ ိ၊  ပဍွံသအးဇၚး ရ။ ဥဒ္ဓစ္စ-

ကီုကကုစ္စွံ၊ န်ပ  ကလ ် လ  ်, ပ  ဂ ိုကမ်သၚ ောွံ။ ပဟ ော ၊  တ ွဲီု။ အန္ီုဒ္ဓမတော၊  

ၚဟ် ွဲက ီုပ  ကလ ် လ  ်, ပ  ဂ ိုက်မသၚ ောွံဂ ်ဒ္ ်တွဲီု။ ဝိ ဟရ တ ိ၊ ပဍွံ။ အစ္စ န္တွံ  

ဨကမန္ တန၊  ဗ ွဲစ္ တ်။ ဝူပ သန္တစ္ိမတ တော၊  ၚ ်ၞွံုက ီုစ္ိီု တ ်  လလွံဂ ်ဒ္ တ် ွဲီု ။  

ဥဒ္ဓစ္စကီုကကုစ္စော၊ န္ူပ  က လ လ်  ်, ပ  ဂ ိုက်မ သၚောွံ ။  စ္ိတ တွံ၊ န်စ္ ိီုတ်။  

ပရိမသောမဓတ ိ၊ ပဍွံ သအးဇၚး ရ။ ဝိစ္ိကိစ္ဆွံ၊  န်။ ပဟ ော  ၊  တ ွဲီု။ တ ိဏဏ-

ဝိစ္ိကိမစ္ ဆော၊  ၚ ်ၞွံုက ီုပ  မ သ ဟ်ပ ော  က လိမလ ောန်ဂ ်ဒ္ တ် ွဲီု။ အကေွံ-

ကေဳ၊ ဣမ တ ွံဟော ဣ ဏွံဟော ဣၚ ုဟ် စ္ိီုန်ဟ ွဲ က ီုပ   မ သ ဟ်ပ ောရ ။  

ကီုသမလ သီု ဓမ မသီု၊  ပဍွဲ - ဂ  ိုၚ်။ ဝိစ္ိကိစ္ဆ ော ၊  န္ူပ  မသ ဟ်ပ ော ။ စ္ိတ တွံ ၊  

န်စ္ ိီုတ်။ ပရိမသောမဓတ ိ၊ ပဍွံသအးဇၚး ရ။ 

မသော၊  ၚပ်ူဂ ီုဂ ်။ ဣမ   ပ ဉ္စ နဳဝရ မဏ၊  န် - ဂ  ိုၚ်ဝ ွံ။ ပဟော  ၊  တ ွဲီု။  

မစ္ တ မသော၊  ဒ္ဒ္က် ။ ဥပကကိမလမ သ၊ န်ပ  က ိခဍက်။ ပ ညော  ၊  
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နက ီုပည ော။ ဒ္ီုဗဗ လဳကရမ ဏ၊ သ ီု သပ ညွံၚ်ဂ ွံဍ ိုန်က ီုပ ဇဟတ ်။ ဝိဟရတ ိ၊  

ပဍွံ။ ကောမ ဟိ၊ န္ူဓရ ်ကော ဂ  ို ၚ။် ဝိဝိမစ္စဝ၊  လၚုအောတ ွဲီုမဟ ၚ် ။  

အကီုသမ လဟိ ဓမ မ ဟိ၊  န္ူဓရ ်အကီု သ ီုဂ  ိုၚ် ။ ဝိဝိစ္စ ၊  တ ွဲီု။ သဝိတကကွံ၊  

မဍ ွံ ဒ္ ်  ွဲဟောန်မ ကီုောွံဝိတ က်။ သဝိစ္ောရွံ၊  မဍ ွံ ဒ္ ်  ွဲ ဟောန်မကီုောွံ ဝိစ္ော ရ ။  

ဝိမဝကဇွံ၊  မဍ ွံ ဒ္ ်ဟိီုတ်ပ  လၚု။ ပဳတိသီုခွံ၊  မဍ ွံ ၞွုံ က ီုပတဳ ိ, သီုခက ီု ။  

ပဌ ွံ ဇ ောနွံ၊  န်။ ဥ ပသ ပ ဇဇ၊  တ ွဲီု။ ဝိဟရတ ိ၊ ပဍွံ။ ဝိတက ကဝိစ္ောရောနွံ၊  န် -

ဂ  ိုၚ်။ ဝါ၊ ဒ္ ဒ္က-် ဂ  ိုၚ် ။ ဝူပသ ော၊ ဟိီုတ ်ပ  လလွံ ။ ဒ္ီုတိ ွံ ဇ  ောနွံ၊ န် ။ 

ပ ။ တ တ ိ ွံ ဇ ောနွံ၊  န်။ပ။ စ္တ ီုတထွံ ဇ ောနွံ၊  န်။ ဥပသ ပဇဇ၊  တ ွဲီု။ ဝိဟရတ ိ၊ 

ပဍွံ။ 

မသော၊  ၚပ်ူဂ ီုဂ ် ။ ဨဝွံ၊  ရဴဝ ွံ။  စ္ိမတ တ၊ ၚစ်္ိီုတ ်။ သ ော ဟိမတ ၊  နတ ကိ  

တ န်တကန ်တွဲီုမန ဝ်။ ပရိသီုမဒ္ဓ၊  နတ ကိဗီုသအးတ ွဲီုမန ဝ်။ ပရိမ ော ဒ္ါမတ ၊  

နတ ကိဗစၚ်ဗၜ ၚတ် ွဲီုမနဝ်။ အနဂခမဏ၊  နတ ကိဟ ွဲက ီု ကိမလသတွဲီုမနဝ် ။  

ဝိဂတ ူပကကမိလမ သ၊ နတ ကိ ၞွုံ က ီုကိမ လသ  စ္ ော် စ္ဍးတ ွဲီုမနဝ်။ ( ီုဒ္ီု  

ဘူမ တ - ရဴဝ ွံမလဝ်  ၞွံု။ နတ ကိ စ္ိီုန်ဒ္ ်တဴ  ဍ ိုန်မ ညောန်တွဲီုမန ဝ် ။ - ရဴဝ ွံ  

က ီုညိ။) က မနိမ  ၊  နတ ကိဒ္ီုၚ်စ္ရၚ်ပဍွဲမ ကၚ်က ောတွဲီုမ နဝ်။ ဌိမတ ၊ နတ ကိ 

တ န်တ ဴတွဲီုမန ဝ်။ အောမ နဉ္ဇ ပပမတ တ၊ နတ ကိအောစ္ိီုပ် ဒ္ဒ္ ဟ် ွံခ ဳဇတဝ် တ ွဲီု 

မန ဝ်။ အ ောသဝ ါနွံ၊  ဒ္ဒ္က် - ဂ  ိုၚ်။ ခ  ဉ ော ဏော  ၊  န က ီုခ ဉော ဏ်။ ဝ ါ၊ 

နက ီုဉ ောဏ် တ  ပ  အိီုတ်အော။ (တ ၞဟ်နဉ ော ဏ်  တ   ပ  အိီုတ် အော -

ရဴဝ ွံမလဝ်က ီု ညိ။) စ္ိတ တွံ၊ န်။ အဘိနိန္န ာမ တိ၊  ပဍွံ က ီုမလ ောဝ်ရ ။ မသ ော၊  

ၚပ်ူဂ ီုဂ ်။ “ဣဒ္ွံ၊  ဣဝ ွံတ ီု န်။ ဒ္ီုကခွံ၊  ဒ္ီုကခသစ္စမရ ော ၚ။်” ဣတ ိ၊ ရဴဝ ွံ။  

 ေ ောဘူတွံ၊  အတိီုၚ ်ဍ ောွံ စ္ တ ်။ ပဇောနာတိ၊  ပဍွံတ   ဗ ွဲ မတ  ၚ်ရ။ပ။ 

တ ဿ၊  ဒ္ဒ္က်။ ဨဝွံ၊  ရဴဝ ွံ။ ဇောနမတ ော၊ ၚ ်တ ဂ  ်ဒ္ ်တွဲီု။ ဨဝွံ၊  ရဴဝ ွံ။ 

ပဿမတ ော၊ ၚ ် ညောတ် ဂ ်ဒ္ ်တွဲီု။ ကော ောသဝါ ပိ၊ န္ူကော ော သဝ က ီု 
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မလဝ်။ စ္ိတ တွံ၊ ၚစ်္ိီုတ ်။ ဝိ ီုစ္စတိ၊  ပဍွံတ ိတ်ဗ းရ ။ ဘဝါသဝါပိ၊ န္ူ - က ီုမလဝ် ။  

စ္ိတ တွံ၊  ၚ။် ဝိ ီုစ္စတိ၊  ပဍွံတတိ ်ဗ းရ။ အဝဇိဇော သဝါပိ၊ န္ူ - က ီုမလဝ်။ စ္ိတ တွံ၊  

ၚစ်္ိီုတ ်။ ဝိ ီုစ္စတိ၊  ပဍွံတ ိတ် ဗ းရ။ ဝိ ီုတတသမိံ၊  ပဍွဲစ္ိီုတ ် တ ိတ်ဗ း။ ဝိ ီုတတွံ ၊  

ၚစ်္ိီုတ ်  တိတ ်ဗ းန္ူ ကိမလသ။ အ  ိ၊ ပဍွံဒ္ ်ရ။ ဣတ ိ၊ ရဴဝ ွံ။ ဉ ောဏွံ၊ ၚ် 

ပစ္စမဝကခဏဉ ော ဏ်။ မ ဟောတိ၊  ပဍွံ။ “ဇောတိ၊  ၚဒ်္ဒ္  ်  တ ွံဂ း ပ  ပဒ္တဴ  

ပဋိသန္ဓိ ။ ခဳဏော၊ စ္ိီုန်အိီုတ ်အ ောရ။ ပဗဟမစ္ရ ိ ွံ ၊  န်မဒ္ဂတ ် ဂ် ပပွဲ။  

ဝီုသတိ ွံ၊ စ္ိီုန်မဒ္ဂတ ်တွဲီုရ။ ကရဏဳ  ွံ၊ န်ကိစ္စ စ္ ်တတ ဴပပကော  ဒ္ ် သ က်  

 ဒးပတွဲု။ ကတ ွံ၊ စ္ိီုန်သပတွဲီုရ။ ဣတ ထတတော ၊  တ ၞဟ်နဘ ဝပလိီုက် ။ ပရွံ၊  ၚ် 

  ွဲသအော ၚ။် နတ ထိ၊ ပဍွံဟ ွဲရ။” ဣတ ိ၊ ရဴဝ ွံ။ ပဇောနာတိ၊  ပဍွံတ   ဗ ွဲမတ ၚ် ရ ။  

အဿ၊  ဒ္ဒ္က်တဴ က ီုပဂူ ီုဂ ် ။ သဂခါ ဝိဇ သမိံ၊   ဂပ် ဝ်အွံၚ်ဇၞး ပဍွဲ ဗလ း  

တ ိပၞောန်  တ ွံဂ း ကိမလ သတီုန ်။ ဣဒ္ွံ၊  ဣဝ ွံမရ ော ၚ။် မသ   ေော ပိ၊  

ၚ ် ု  ဂးဥပ ောတီုန် ။ မသ ော မ ောဓောဇဳမ ဝါ၊ ၚသ်ရ ောွဲ ပၞောန်ဂ  ်။ ရဇ ဂဂွံ၊  န် ။  

သဟတ ိ၊ ပဍွံ။ ဓဇဂ ဂွံ၊ န်။ သဟတ ိ၊ ပဍွံ။ ဥဿောရဏွံ ၊  န်။ သဟတ ိ၊ ပဍွံ။  

သ ပဟောရွံ၊  န်ပ  ဗေ်ာ ေပ က်။ သဟတ ိ၊ ပဍွံ။ မ သ ော၊ ၚသ်ရောွဲဂ ် ။ တ ွံ  

သဂခါ ွံ၊  န်ဌ ောန်ဗ လးတ ိပၞ ောန်ဂ ်။ အဘိဝိဇိ နိတ  ော၊  သ ေ်ာ လီုပ်တွဲီု အွံ ၚဇ်ၞ း 

တ ွဲီု။ ဝိဇိတ သဂခါမ ော၊ ၚ ်ၞွံုက ီုတိပၞောန်  ဂ ပ်ဝ်အွံ ၚ် ဇၞး ဂ ်ဒ္ ်တွဲီု။ တ မ ဝ  

သဂခါ သဳ သွံ၊ ပဍွဲဌောန် တ တ ်မက ောွံ ဗ ဝ်ပၞောန်  ဂပ်ဝ် အွံၚဇ်ၞး  ောန်မဟ ၚ် ။  

အဇဇျ ောဝသတ ိ  ေော၊  ပဍွံ ညွံၚ်ရဴ ပဒ္တကဴ ီု ။ တ ေူပမ  ော၊  မဍ ွံ ၞွုံ ဥပ ော  

သရောွဲပၞ ောန်ဂ ်။ အ  ွံ ပီုဂဂ မလော၊  န် - ဝ ွံ။ ဒ္ဋ္ဌမဗဗော၊ စ္ိီု န်။ ဨဝရူမပါ၊ မဍ ွံ 

 ၞွံုသဘ ဴ  ် သေ်ာ ဝ ွံ။ အ  ွံ ပီု ဂဂမလောပ၊ိ  န်ပူဂ ီုပဉ္စ  ဝ ွံက ီု မလဝ်။ ဒ္ဋ္ဌမဗဗ ော၊  

စ္ိီုန်။ ဣဓ သ ောသမန ၊  ပဍွဲ - ဝ ွံ။ ဨကမစ္ စ ော ပီုဂဂမလ ော၊ ၚ။် မဟောတ ိ၊ ပဍွံ ။  

ပဉ္စမ ော၊ မဍ ွံ။ မ ော ဓော ဇဳဝူပမ ော၊  မဍ ွံ ၞွုံ ဥပ ော သရောွဲပၞ ောန်  ရန္ ီု က်  

က ီု သီုန် နိဿွဲ က ီုပ  ဂွံ ၚ် သကောတ ွဲီု  ဂ  ိီုၚ် လ   ု ။ အ ွံ ပီုဂဂမလ ော၊ ၚ် -

ဝ ွံ။ မဟောတ ိ၊ ပဍွံ။ ဣမ   ပဉ္စ မ ောဓ ောဇဳဝပူ  ော၊  မဍ ွံ ၞွုံ ဥပ ော  
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သရောွဲပၞ ောန် သီုန်ဝ ွံအိီုတ် ။  ပီုဂဂလော၊  ၚ် - ဂ  ိုၚ် ။ ဘိ ကခူသီု၊ ပဍွဲခ ဳဂ   ိ ုၚ် ။  

သမန္တာ သွံဝိဇဇ  ောန ာ၊ စ္ိီုန် - အိီုတ ်။ 

၁ ၉၉။ တ တ ထ၊ ပဍွဲပါဌ် ောတ ိ ကောဂ ်။ ပ ဉ္စ၊ မဍ ွံ - အိီုတ်။ ပိ ဏ္ဍပါတ ိက ော၊  

ၚ်- ဂ  ိုၚ်။ ကတ မ ၊  ညးမ ဍ ွံအိီုတ်ဂ  ်မရော။?  န္ဒတ တ ော၊ ဟိီုတ ်ဒ္ဒ္ ် ဒ္ိီုဟ် ။  

မ ော ူဟတ တ ော၊ ဟိီုတ ်ဒ္ဒ္ ်  ဓ ီု။ ပိ ဏ္ဍပါတ ိမက ော၊ ၚ။် မဟောတ ိ၊ ပဍွံ ။  

ပါပမိစ္ ဆော၊  ၚ် ပ ိက်  ီုတ် ော  ဂပ်ဝ်ပဍ ုပဍိုက်ဂ ်ဒ္ ်တွဲီု ။  ဣစ္ ဆောပကမတ ော ၊  

ၚပ် ကိ်  ီုတ် ော  ဂပ်ဝ် ပဍ ု ပဍို က်ဂ ်ဒ္ တ် ွဲီု။ ပိဏ္ဍ ပါတိမ ကော၊ ၚ။် မဟောတ ိ၊  

ပဍွံ။ ဥ မောဒ္ါ၊ ၚ ်တက အဥ် တ ်ဂ ်ဒ္ တ် ွဲီု။ စ္ိတ တဝိမကခပါ၊ ၚစ်္ိီုတ ် ကလ ် လ   ်  

ဂ ်ဒ္ ်တွဲီု။ ပိဏ္ဍပ ါတိမ ကော၊ ၚ။် မဟောတ ိ၊ ပဍွံ။ “ဗီုမ ဒ္ဓဟိ  ဝါ၊  ိန် - ဂ  ိုၚ်က ီု။  

ဗီုဒ္ဓသ ောဝမကဟိ ဝါ၊  ိန် က းက ေ်ာဂ  ိ ုၚက် ီု ။ ဝဏဏိ တ ွံ၊ စ္ိီုန်ဂ ပ်ဝ်ေိီုၚ်သ း  

ရ။” ဣတ ိ၊ ရဴဝ ွံ မပ ောပ်ဂ ွံ စ္ိီုတ ်တွဲီု။ ပိဏ္ဍပါတိမ ကော၊  ၚ။် မဟောတ ိ၊ ပဍွံ ။  

အပိ စ္၊  ဗ ွဲစ္ တ်။ အ ပပိစ္ဆတွံမ ဝ၊ န်ပ ပ ကိ်  မအ ောန် မဟၚ်။ နိဿ ော ၊  

တ ွဲီု။ သန္တုဋ္ဌိံမ  ဝ၊  န်ပ  တ ရိီုပ်စ္ိီုတ်မဟ ၚ။် နိ ဿော  ၊  တ ွဲီု။ သမ လလခွံ-

မ ဝ၊ န်ပ  တကဳသမတ ်မ ဟ ၚ။် နိဿော  ၊  တ ွဲီု။ ဣဒ္ တ ထိတွံမ ဝ ၊  

န်ဒ္ဒ္ ် ၞွံုပ ိ က်ပဍွဲမဒ္ဂတ်  ခိီု ဟ်ဆောွဲဝ ွံမဟ ၚ။် နိဿ ော  ၊  တ ွဲီု။ ပိဏ္ဍ-

ပါတိမကော၊  ၚ။် မဟ ောတိ၊  ပဍွံ။ တ တတ ၊  ပဍွဲပူဂ ီုစ္ဴပိဏ္ဍ ပါတ် သီုန်ဇ ကီုဂ ် ။  

  ော  ွံ=မ  ော အ ွံ ပိ ဏ္ဍပါတ ိမက ော၊ တ ၚဴခ် ဳ  ဒ္ဂို န်ပိ ဏ္ဍပါတ ်  ွဲ ။  

အပပိစ္ဆတွံမ  ဝ၊  န်ပ ပ ကိ်  မအောန်မ ဟၚ်။ နိဿ ော  ၊  တ ွဲီု။ ပ ။ ပိဏ္ဍ-

ပါတိမကော၊  ၚ။် မဟ ောတိ၊  ပဍွံ။ ဣမ  သွံ ပ ဉ္စန္နွံ ပိ ဏ္ဍပါ တ ိကောနွံ၊  မပၞောဝ် -

ဂ  ိုၚ်ဝ ွံ။ အ  ွံ ပီုဂဂမလ ော၊ ၚပ်ူဂ ီုဝ ွံ။ အမဂဂါ စ္၊  ပပွဲမလ ဝ် ပပွဲရ။ မသမဋ္ဌော  

စ္၊  ေိီုၚသ်းမ လဝ် ေိီု ၚ် သးမေက်ရ။ ပါမ ောမ ကခော စ္၊  မဇၞော်မ လဝ်  

မဇၞော်ရ။ ဥတ တမ ော စ္၊  ပပွဲမလဝ်ပပွဲရ။ ပဝမရ ော စ္၊  ဗ ွဲမတ ၚ်မလဝ ်  ပ ပွဲ 

တ ဴရ။ ဝါ၊ ပပွဲ ဗ ွဲမတ ၚ်မလ ဝ် ပ ပွဲ ဗ ွဲမတ  ၚ်ရ။ 
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မသ  ေ ောပိ နာ ၊ တ ီုန်။ ဂဝါ၊  န္ူဂ  ဴမ ောွံ။  ခဳရ ွံ၊ ဍောတ်  ်။ ခဳရ   ော ၊  

န္ူဍ ောတ်  ်။ ဒ္ဓိ၊ ဍ ောတ်  ်က ုဟ်။ ဒ္ဓိ  ော၊ န္ူဍ ောတ်  ်က ုဟ်။ နဝန ဳတွံ၊  မက ၚ် 

တ  ိ။ နဝန ဳတ  ော၊ န္ူမက  ၚ် တ  ိ။ သပပိ၊ မက ၚ်သ ဟ်။ သပပိ  ော၊ န္ူ မက ၚ် 

သ ဟ်။ သပပိ  မဏ္ဍ ော၊ ၚမ်က ၚသ် ဟ်မ ကဝ်ဝ်။ ဝါ၊  ၚမ်က ၚ်လ   ု ၚ် ။  

မဟောတ ိ၊ ပဍွံ။ တ တ ထ၊ မပၞော ဝ်ရ ်ဍော်တ ်ဂ ဴ သီုန် သေ်ာဂ  ို ၚဂ် ်။ သပပိ  ဏ္ဍွံ၊  န် ။  

အဂဂွံ ဣတ ိ၊ ပပွဲရီုဂ ်ဒ္။ အကခော  တ ိ  ေော၊  ပဍွံညွံၚ်  တ ွံလဝ် က ီု ။  

ဨဝမ ဝွံ၊  တ ီုပ်သောဝ် ွံ က ီု။    ော ွံ=မ  ော အ ွံ  ပိဏ္ဍပါတိမက ော၊  

တ ၚဴခ် ဳ  သ ် ပတဴပိ ဏ္ဍပါတ ်   ွဲ။ အပပိစ္ဆတွံ မ ဝ၊  န်ပ ပ ကိ် မအ ောန်မဟၚ် ။  

နိဿော  ၊  တ ွဲီု။ပ။ ပဝမရော စ္၊ ဗ ွဲမတ ၚ်မလဝ ် ပပွဲရ။ ပိဏ္ဍပါတိ ကော၊ ၚ် -

ဂ  ိုၚ်။ ဣ မ  ပဉ္စ၊   သီုန် ဂ  ိုၚ်ဝ ွံမရော ၚ။် 

၂၀၀။ တ တ ထ၊ ပဍွဲပါဌ် ောတ ိကောဂ ်။ ပဉ္စ ခလီုပစ္ဆ ောဘ တ တိကော၊  ၚပ်ူဂ ီု  

ခလီုပစ္ဆောဘတ တိက  သီုန်ဇ ကီုဂ  ိုၚ်။ ပ။ ပ ဉ္စ၊ မဍ ွံ - အိီုတ်။ ဨက ောသနိ-

ကော၊ ၚ-် ဂ  ိုၚ် ။ပ။ ပ ဉ္စ၊ မ ဍ ွံ - အိီုတ်။ ပွံသီုကူ လိက ော၊ ၚ် - ဂ  ိုၚ်။ပ ။ ပ ဉ္စ၊  

မဍ ွံ- အိီုတ်။ မတ စ္ဳဝရ ိကော၊  ၚ် - ဂ  ိုၚ်။ပ။ ပဉ္စ၊  မဍ ွံ - အိီုတ်။ အောရညိ ကော ၊  

ၚ်- ဂ  ိုၚ်။ပ ။ ပဉ္စ၊  မဍ ွံ - အိီုတ်။ ရီုကခ ူလကိ ော၊ ၚ် -  ဂ  ိုၚ။်ပ ။ ပဉ္စ၊  မဍ ွံ -

အိီုတ်။ အမဗဘ ောက ောသိက ော ၊  ၚ် - ဂ  ိုၚ်။ပ။ ပဉ္စ၊  မဍ ွံ - အိီု တ ်။ မန သဇဇိကော၊  

ၚ်- ဂ  ိုၚ်။ပ ။ ပဉ္စ၊  မဍ ွံ - အိီုတ်။  ေ ောသန္ထတ ိက ော၊ ၚ် - ဂ  ိုၚ်။ ကတ မ ၊  

ညးမ ဍ ွံအိီုတ်ဂ  ်မရော ။ပ။ 

၂၀၁ ။ တ တ ထ၊ ပဍွဲ-ဂ ်။ ပဉ္စ၊  မဍ ွံ - အိီုတ်။ မသောသ ောနိ ကော၊ ၚပ်ူဂ ီု ပက ၚ်  

ရၚ်ဓီုတၚ်သီု သောန်ဂ   ိုၚ် ။  ကတ မ ၊ ညးမ ဍ ွံအိီုတ်ဂ  ်မရော။?  န္ဒတ တော၊  

ဟိီုတ ်ဒ္ဒ္ ် ဒ္ိီုဟ် ။ မ ော ူ ဟတ တော၊  ဟိီုတ ်ဒ္ဒ္ ် ဓ ီု ။ မ သောသ ောနိမက ော၊ ၚ် 

 ပကၚ်ရၚ် ဓီုတၚ်သီု သောန် ။ မဟောတ ိ၊ ပဍွံ။ပ။ အပိ စ္၊  ဗ ွဲစ္ တ်။ အပပိစ္ဆ-

တ ွံမ ဝ၊  န်ပ ပ ကိ် မ အ ောန်မဟၚ်။ နိဿ ော  ၊  တ ွဲီု။ သန္တုဋ္ဌိံမ  ဝ၊  
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န်ပ  တရိီုပစ်္ိီုတ ်မဟ ၚ။် နိဿော  ၊  တ ွဲီု။ သမလလ ခွံမ  ဝ၊  န်ပ  တ ကဳ 

သမတ  ်မဟၚ်။ နိ ဿော  ၊  တ ွဲီု။ ဣဒ္ တ ထိတွံမ  ဝ၊  န်ဒ္ဒ္ ် ၞွံု ပ ိ က် 

ပဍွဲမဒ္ဂတ ်  ခိီုဟ် ဆောွဲ ဝ ွံမဟ ၚ။် နိဿော  ၊  တ ွဲီု။ မသ ောသောနိမ ကော၊ ၚ် ။  

မဟောတ ိ၊ ပဍွံ။ တ တတ ၊  ပဍွဲ - ဂ ။်ပ။ ပဝမရော စ္၊  ဗ ွဲမတ ၚ်မ လဝ် စ္ ိီုန်ပပွဲတဴရ ။ 

မသ  ေ ောပိ နာ  ၊  တ ီုန်။ ဂဝါ၊  န္ူဂ  ဴမ ောွံ။  ခဳရ ွံ၊ ဍ ောတ်  ်။ပ။ သပပိ   ော ၊  

န္ူမက  ၚ်သ ဟ် ။ သပပိ မ ဏ္ဍော၊  ၚမ်က ၚ် သ ဟ်မက ဝ်ဝ်။ မဟောတ ိ၊ ပဍွံ ။  

တ တ ထ၊ မပၞောဝ်ရ ်ဍော်တ ်ဂ ဴ သီုန် သ ောဂ်  ိုၚ်ဂ ်။ သ ပပိ ဏ္ဍွံ၊ န်။ အဂဂွံ ဣတ ိ၊  

ပပွဲရီုဂ ်ဒ္။ အ ကခော  တ ိ  ေော၊  ပဍွံ ညွံၚ်ရဴ တ ွံ လဝ်က ီု ။ ဨဝမ ဝွံ တ ေ ော ၊  

တ ီုပ်သောဂ် ်က ီု ။   ော ွံ= မ ော အ  ွံ မသ ောသ ောနိမကော၊ တ ဴ ၚ် ။  

အပပိစ္ဆတွံမ  ဝ၊  န် - မဟၚ်။ နိဿ ော ၊  တ ွဲီု။ ပ။ ပဝမရော စ္၊  စ္ိီုန် ။  

မသောသ ောနိက ော၊ ၚ-် ဂ  ို ၚ။် ဣမ   ပဉ္စ၊   သီုန်ဂ  ိုၚ်ဝ ွံမရ ောၚ် ။  

(နိဿွဲက ီု အရေပ ဉ္စပိ ဏ္ဍ ပါတိက  အိီုတ်တ ွဲီု မ  ော ဇန ာညိ ။) 

ပဉ္စကနိမဒ္ဒ သ အ ောစ္ိီုပ်ဒ္တွုဲ ရ ။ 

------------ 

၆-ဆကကပဂု္ဂလပညပ် 

၂၀၂။ တ တတ ၊  ပဍွဲပါဌ် ောတ ိကောဂ ်။   ော  ွံ=မ  ော အ  ွံ ပီုဂဂမလ ော၊  

တ ၚဴ။်  ပီုမဗဗ၊ ပဍွဲ ။ အနန္ီု ဿီုမတ သီု၊ မဍ ွံဟ ွံမကၚ်  ိၚ်အိီုတ် ။ ဓမ မ သီု ၊  

ပဍွဲဓရ်သစ္စပန်ဂ  ိ ုၚ။် သ ော  ွံ၊ အလ ီု ဇကီု။ သစ္စ ောနိ၊ န်သစ္စပန်ဂ   ို ၚ် ။  

အဘိသ ဗ ုဇဇျတ ိ၊ ပဍွံ။ တ တ ထ စ္၊ ပဍွဲအရဟတ တ ဂ်ဂ ်က ီုမလဝ်။ သဗဗ ညုတ ွံ ၊  

န်သဗဗ ညုတ ဉ ောဏ် ။ ပါပီု ဏောတ ိ၊ ပဍွံ။ ဗမလသီု  စ္၊ ပဍွဲဗိီုလ်ဂ  ို ၚ်  

က ီုမလဝ်။ ဝသဳဘ ောဝွံ၊  န်ဝသဳဘဴ။ ပါပီု ဏောတ ိ၊ ပဍွံ။ မတ န၊  နက ီု 

အရဟတ တ ဂ်ဉ ော ဏ်ဂ ်။ သ  မောသ  ဗုမဒ္ဓါ၊  န်။ ဒ္ဋ္ဌမဗဗော၊  စ္ိီုန်။ 
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တ တတ ၊  ပဍွဲ- ဂ ်။   ော ွံ=မ  ော အ ွံ ပီုဂဂမလော၊  တ  ဴၚ်။ ပီုမဗဗ၊ ပဍွဲ ။  

အနန္ီုဿီုမတ သီု၊ မဍ ွံဟ ွံမကၚ် ိ ၚအ်ိီုတ်။ ဓမ  မသီု၊ ပဍွဲဓရ်သစ္စ ပ န်  

ဂ  ိုၚ်။ သော  ွံ၊ အလ ီုဇကီု။  သစ္စောနိ၊  န်သစ္စပန်ဂ   ိုၚ။်  အဘိသ ဗုဇဇျတ ိ ၊  

ပဍွံ။ တ တ ထ စ္၊  ပဍွဲအရဟ တ တ ဂ်ဂ ်က ီုမလဝ်။ သဗဗ ညုတ ွံ၊ န်သဗဗ ည ု တ  

ဉ ောဏ်။ န စ္ ပါပီု ဏော တ ိ၊ ပဍွံ။ ဗမလသီု စ္၊  ပဍွဲဗိီုလ်ဂ  ို ၚက် ီုမလ ဝ် ။  

ဝသဳဘောဝွံ၊  န်ဝ သဳဘဴ။ န စ္ ပါပီုဏ ောတိ၊  ပဍွံ။ မတ န၊  နက ီု ဂ်ဉ ောဏ်ဂ ် ။  

ပမစ္စကဗီုမဒ္ဓါ၊ န်။ ဒ္ဋ္ဌမဗဗ ော ၊  စ္ိီုန်။ 

တ တတ ၊  ပဍွဲ- ဂ ်။   ော ွံ=မ  ော အ ွံ ပီုဂဂမလော၊  တ  ဴၚ်။ ပီုမဗဗ၊ ပဍွဲ ။  

အနန္ီုဿီုမတ သီု၊ မဍ ွံဟ ွံမကၚ် ိ ၚအ်ိီုတ်။ ဓမ  မသီု၊ ပဍွဲ ဓရ်သစ္စ ပ န်  

ဂ  ိုၚ်။ သော ွံ၊ အလ ီုဇ ကီု။ သစ္စောနိ၊  န်သစ္စပန်ဂ   ိုၚ် ။ အနဘိသ ဗ ုဇဇျတ ိ၊  

ပဍွံ။ ဒ္ိမဋ္ဌဝ ဓမ မ၊  ပဍွဲ- မဟ ၚ။် ဒ္ီုကခ ဿန္ တကမရော၊  ၚ်  သပလအတိ ် ဒ္ဒ္ိီု က် ။  

မဟောတ ိ၊ ပဍွံ။ သ ောဝကပ ါရ  ိဉ္စ၊ န်သောဝ ကပါရ ဳ က ီုမ လဝ်။ ပါ ပီုဏ ောတိ၊  

ပဍွံ။ မတ န၊  နက ီုအရဟ တ တ ဂ်ဉ ောဏ်ဂ ်။ သောရိပီု တ တမ ောဂဂလလ ော နာ၊  န် -  

ဂ  ိုၚ်။ ဒ္ဋ္ဌဗဗ ော၊ စ္ိီုန် - အိီုတ်။ 

တ တတ ၊  ပဍွဲ- ဂ ်။   ော ွံ=မ  ော အ ွံ ပီုဂဂမလော၊  တ  ဴၚ်။ ပီုမဗဗ၊ ပဍွဲ ။  

အနန္ီုဿီုမတ သီု၊ မဍ ွံဟ ွံမကၚ် ိ ၚအ်ိီုတ်။ ဓမ  မသီု၊ ပဍွဲဓရ်သစ္စ ပ န်  

ဂ  ိုၚ်။ သော ွံ၊ အလ ီုဇ ကီု။ သစ္စောနိ၊  န်သစ္စပန်ဂ   ိုၚ် ။ အနဘိသ ဗ ုဇဇျတ ိ၊  

ပဍွံ။ ဒ္ိမဋ္ဌဝ ဓမ မ၊  ပဍွဲ- မဟ ၚ။်  ဒ္ီုကခ ဿန္ တကမရော၊  ၚ်  သပလအတိ ် ဒ္ဒ္ိီု က် ။  

မဟောတ ိ၊ ပဍွံ။ သောဝက ပါရ ိဉ္စ၊ န်သော ဝကပါရ  ဳ က ီုမလဝ်။ န စ္  

ပါပီုဏ ောတိ၊  ပဍွံ။ အဝမ သ သော၊  မဍ ွံ မသ ဟ်န္ူဂ  ် အိီု တ ်။ အရဟန္ တာ၊  န် -

ဂ  ိုၚ်။ မတ န၊  နက ီု ဂ်ဂ  ်။  ဒ္ဋ္ဌဗဗော၊  စ္ိီုန် - အိီုတ်။ 

တ တတ ၊  ပဍွဲ- ဂ ်။   ော ွံ=မ  ော အ ွံ ပီုဂဂမလော၊  တ  ဴၚ်။ ပီုမဗဗ၊ ပဍွဲ ။  

အနန္ီုဿီုမတ သီု၊ မဍ ွံဟ ွံမကၚ် ိ ၚအ်ိီုတ်။ ဓမ  မသီု၊ ပဍွဲဓရ်သစ္စ ပ န်  
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ဂ  ိုၚ်။ သော ွံ၊ အလ ီုဇ ကီု။ သစ္စောနိ၊  န်သစ္စပန်ဂ   ိုၚ် ။ အနဘိသ ဗ ုဇဇျတ ိ၊  

ပဍွံ။ ဒ္ိမဋ္ဌဝ ဓမ မ၊  ပဍွဲ - မဟၚ။် ဒ္ီုကခဿန္တကမရ ော၊ ၚ ်သပလအတိ ်ဒ္ ဒ္ိီုက။် န  

စ္ မဟောတ ိ၊ ပဍွံ။ ဣတ ထတ တွံ၊ န်ကော ဓောတ ်။ အန ာဂန္တာ၊ ဟ ွံက ုၚ် တ ွဲီု ။   

အနာဂါ ၊ဳ  ၚ်   ု ဂး အနာဂါ  ်။ မဟောတ ိ၊ ပဍွံ။ အနာဂါ  ဳ ၊  န်ပူဂ ီုအနာဂါ ် ။  

မတ န၊  နက ီု ဂ်ဂ  ်။ ဒ္ဋ္ဌမဗဗော၊ စ္ိီုန်။ 

တ တတ ၊  ပဍွဲ- ဂ ်။   ော ွံ=မ  ော အ ွံ ပီုဂဂမလော၊  တ  ဴၚ်။ ပီုမဗဗ၊ ပဍွဲ ။  

အနန္ီုဿီုမတ သီု၊ မဍ ွံဟ ွံမကၚ် ိ ၚအ်ိီုတ်။ ဓမ  မသီု၊ ပဍွဲဓရ် သစ္စ ပ န်  

ဂ  ိုၚ်။ သော ွံ၊ အလ ီုဇ ကီု။ သစ္စောနိ၊  န်သစ္စပန်ဂ   ိုၚ် ။ အနဘိသ ဗ ုဇဇျတ ိ၊  

ပဍွံ။  ဒ္ိမဋ္ဌဝ ဓမ မ၊  ပဍွဲ - မဟ ၚ။် ဒ္ီုကခ ဿန္ တကမရော၊  ၚ်  သပလအိတ်ဒ္ ဒ္ိီုက။် န  

စ္ မဟောတ ိ၊ ပဍွံ။ ဣတ ထတ တွံ၊ န်ကော ဓောတ ်ဝ ွံ။ အောဂန္ တာ၊  က ုၚ်တွဲီု ။  

မသောတ ော ပန္နသက ဒ္ါဂါ ိ မန ာ၊ န်ပူဂ ီုမသောတ ောပန်, သကဒ္ါဂါ  ်ဂ  ိုၚ် ။  

မတ န၊  နက ီု ဂ်ဂ  ်။ ဒ္ဋ္ဌဗဗော၊  စ္ိီုန် - အိီုတ်။ 

ဆကကနိမ ဒ္ဒသ အောစ္ိီုပ် ဒ္တွဲုရ ။ 

------------ 

၇-သတတကပဂု္ဂလပညပ် 

၂၀၃။ ကေဉ္စ ပီုဂဂမလ ော၊  ူရဴၚ်ပူဂ ီု  ွဲ။ သကိံ၊  ဗၞတ်  ွဲဝါ။ နိ ီုမဂဂါ၊  

ဗ ိုက်တ ွဲီု။ နိ ီုမဂဂါဝ၊  ၚ ် ဗ ို က်မဟၚ်။ မဟ ောတိ၊  ပဍွံဒ္ ်ဂ ်မရော။? ဣဓ၊  ပဍွဲ- ဝ ွံ ။  

ဨကမစ္ စော ပီုဂဂ မ လော၊  ၚ။်  ဨကန္တကောဠမ ကဟိ၊  မဍ ွံ လ စွံက ် ဗ ွဲ စ္ တ ် 

အိီုတ်။ အကီု သမလဟိ ဓ မ မဟိ၊  မကီုောွံသဘဴဓရ်အ ကီု သ ီုဂ  ိုၚ် ။ သ န္နာ-

ဂမ တ ော၊ ၚ။် မဟောတ ိ၊ ပဍွံ။ ဨဝွံ၊  မဍ ွံ   ်သေ်ာဝ ွံ။ ပီုဂဂ မလော၊  ၚ။် သက ိံ၊  

ဗၞတ်  ွဲဝါ။ နိ ီုမဂဂါ၊  ဗ ိုက် တ ွဲီု။ နိ ီုမဂဂါဝ၊  ၚ ်ဗ ို က်မ ဟၚ်။ မဟောတ ိ၊ ပဍွံ။ 
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ကေဉ္စ ပီုဂဂမလ ော၊  ူ ရဴၚ် ပူဂ ီု  ွဲ။ ဥ မုဇဇိတ ော၊  ွံက် တ ွဲီု။ နိ ီုဇဇတ ိ၊ 

ပဍွံဗ ိုက်ဂ ်မရ ော ။? ဣဓ၊  ပဍွဲ- ဝ ွံ။ ဨကမစ္ စော ပီုဂဂမလော၊  ၚ။် “ကီု သမလ သီု  

ဓမ မသီု၊  ပဍွဲသဘဴ ကီုသ ီုဂ  ိ ုၚ် ။ သောဟီု၊  ဗ ွဲ  ဒးရး ။ သဒ္ဓ ါ ၊  ၚ ်လ ု ၚပ်မ တ  ်  

ဂ ်ဒ္ ်တွဲီု။ ဥ မုဇဇတ ိ၊ ပဍွံ။ ကီု သမလ သီု ဓမ မသီု၊  ပဍွဲသဘဴ ကီုသ ီုဂ  ို ၚ။် သ ောဓီု ၊  

ဗ ွဲ ဒးရး ။ ဟိရဳ၊  ၚ ်ဂ ဂ ်ဒ္ ် တ ွဲီု။ ဥ မုဇဇတ ိ၊ ပဍွံ။ ကီု သမလ သီု ဓမ မ သီု၊  

ပဍွဲသဘကဴီု သ ီုဂ  ိုၚ် ။ သ ောဓီု၊  ဗ ွဲ ဒးရ း။ ဩတတပပွံ၊ ၚ ်မ  က်လကိုတ်ဂ ်ဒ္ ် တ ွဲီု ။  

ဥ မုဇဇတ ိ၊ ပဍွံ။ ကီုသမ လ သီု ဓမ မသီု၊  ပဍွဲသဘဴ ကီုသ ီုဂ   ိုၚ။် သ ောဓီု၊  ဗ ွဲ ဒးရ း ။  

ဝဳရိ ွံ၊ ၚ ်ၞွံုက ီု လ ဂဳ ်ဒ္ ်တွဲီု။  ဥ မုဇဇတ ိ ၊  ပဍွံ။ ကီုသမလသီု ဓမ မသီု၊  ပဍွဲ သဘဴ  

ကီုသ ီုဂ  ို ၚ။် သောဓီု၊  ဗ ွဲ ဒးရ း။ ပညော၊ ၚ ်တ န မတ  ၚ်ပည ောဂ ်ဒ္ ် တ ွဲီု ။  

ဥ မုဇဇတ ိ၊ ပဍွံ။” တ ဿ၊  ဒ္ ဒ္က်တဴက ီုပူဂ ီုဂ ်။ သော သ ဒ္ဓါ၊ ၚသ်ဒ္ဓ ါဂ ်။ မန ဝ  

တ ိဋ္ဌတ ိ၊ ပဍွံဟ ွံတ န်တ ဴရ။ မန ာ ဝဍ္ဎတ ိ၊ ပဍွံ ဟ ွံမဇၞော်မ  ောဝ်ရ။ ဟော  တ ိ-

မ ဝ၊ ပဍွံဟီုတ ်  ီုတ်မ ဟ ၚမ်ရ ောၚ် ။ တ ဿ၊  ဒ္ဒ္ က် တ ဴက ီုပူဂ ီုဂ ်။ သ ော  

ဟိရဳ၊  ၚပ်  ဂ ဂ ်။ မန ဝ တ ိဋ္ဌတ ိ၊ ပဍွံဟ ွံတ န်တ ဴရ။ မန ာ ဝဍ္ဎတ ိ၊ ပဍွံဟ ွံ  

မဇၞော်မ ော ဝ်ရ။ ဟော  တ ိ မ ဝ၊ ပဍွံဟီုတ ် ီုတ်မ ဟ ၚမ်ရ ောၚ် ။ တ ဿ၊  

ဒ္ဒ္က်တဴက ီုပူဂ ီုဂ ်။ တ ွံ ဩတတပပွံ၊ ၚပ်  မ က်လကို တ ်ဂ ်။ မန ဝ တ ိဋ္ဌတ ိ၊ 

ပဍွံဟ ွံတ န်တ ဴရ။ မန ာ ဝ ဍ္ဎတ ိ၊ ပဍွံဟ ွံမဇၞော်မ ောဝရ်။  ဟော တ ိ မ  ဝ ၊  

ပဍွံဟီုတ ် ီုတ်မ ဟ ၚမ်ရ ော ၚ် ။ တ ဿ၊  ဒ္ဒ္က်တဴက ီု ပူ ဂ ီုဂ ်။ တ ွံ ဝဳရိ ွံ၊  

ၚပ်   ၞွံု က ီုလ ဳဂ ်။ မန ဝ တ ိ ဋ္ဌတ ိ၊ ပဍွံဟ ွံတ န်တ ဴရ။ မန ာ ဝဍ္ဎတ ိ၊ ပဍွံဟ ွံမ ဇၞ ော် 

မ ောဝရ်။ ဟော  တ ိမ ဝ ၊  ပဍွံဟီုတ ် ီုတ်မ ဟၚ်မရ ော ၚ။် တ ဿ၊  ဒ္ဒ္ က် 

တ ဴက ီုပူဂ ီုဂ ်။ သ ော ပ ညော၊  ၚပ်  တ ဂ ်။ မန ဝ တ ိဋ္ဌ တ ိ၊ ပဍွံဟ ွံတ န်တ ဴရ။  

မန ာ ဝဍ္ဎတ ိ၊ ပဍွံဟ ွံမဇၞော် မ ောဝရ်။ ဟော  တ ိမ  ဝ၊  ပဍွံဟီုတ ် ီုတ် 

မဟၚ်မရောၚ် ။ ဨဝွံ၊  မဍ ွံ   ်သေ်ာဝ ွံ ။ ပီုဂဂမလ ော၊ ၚ။် ဥ မုဇဇိတ ော၊  ွံက် တ ွဲီု ။  

နိ ီုဇဇတ ိ၊ ပဍွံ။ 
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ကေဉ္စ ပီုဂဂမလော၊   ူရဴ ၚပ်ူဂ ီု  ွဲ။ ဥ  မုဇဇတိ  ော၊  တ ွဲီု။ ဌိမတ ော၊  

ၚ ်တန ်တဴ။ မဟောတ ိ၊ ပဍွံဒ္ ် ဂ ်မရ ော။? ဣဓ၊  ပဍွဲ- ဝ ွံ။ ဨက မစ္ စော ပီုဂဂမလော၊  ၚ် ။  

“ကီုသမလ သီု ဓမ မ သီု၊  ပဍွဲသဘကဴီု သ ီုဂ  ိုၚ် ။ သ ော ဟီု၊  ဗ ွဲ ဒးရ း။ သဒ္ဓါ၊  

ၚ ်လ  ုၚ် ပမတ  ် ဂ ်ဒ္ ်တွဲီု။ ဥ မုဇဇတ ိ၊ ပဍွံ။ ကီုသမလ သီု ဓမ မသီု၊  ပဍွဲ သဘဴ  

ကီုသ ီုဂ  ို ၚ။် သ ောဓီု၊  ဗ ွဲ ဒးရ း။ ဟိရဳ၊  ၚ ်ဂ ဂ ်ဒ္ ်တွဲီု။ ကီု သမလ သီု ဓမ မ သီု၊  

ပဍွဲသဘကဴီု သ ီုဂ  ိုၚ် ။ သ ောဓီု၊  ဗ ွဲ ဒးရ း။ ဩတတပပွံ၊ ၚ ်မ  က်လကိုတ်ဂ ်ဒ္ ် တ ွဲီု ။  

ကီုသမလ သီု ဓမ မသီု၊  ပဍွဲသဘကဴီု သ ီုဂ  ိုၚ် ။ သောဓီု၊  ဗ ွဲ ဒးရ း။ ဝဳရိ ွံ၊ 

ၚ ်ၞွံုက ီု လ ဂဳ ်ဒ္ ်တွဲီု။ ကီုသ မလသီု ဓမ မသီု၊  ပဍွဲသဘဴ ကီုသ ီုဂ  ို ၚ။် သော ဓီု ၊  

ဗ ွဲ ဒးရ း။ ပည ော၊ ၚ ်တ န မ တ  ၚ်ပည ောဂ ်ဒ္ ်တွဲီု။” ဣ တ ိ၊  ရဴဝ ွံ။ ဥ မုဇဇတ ိ၊ ပဍွံ။  

တ ဿ၊  ဒ္ဒ္က်တဴက ီုပူဂ ီု ဂ ် ။ သဒ္ဓါ၊ ၚပ်  လ  ုၚပ်မတ  ် ။  မန ဝ ဟော တ ိ၊  

ပဍွံဟ ွံဟီုတ ် ီုတ်ရ ။ မန ာ ဝဍ္ဎတ ိ၊ ပဍွံဟ ွံမဇၞော်မ ော ဝ်ရ။ ဌိတ ော၊ ၚ။်  

မဟောတ ိ၊ ပဍွံ။ တ ဿ၊  ဒ္ဒ္ က် - ဂ ်။ သော ဟိရဳ၊  ၚပ်  ဂ ဂ ်။ မန ဝ ဟော တ ိ၊  

ပဍွံဟ ွံဟီုတ ် ီုတ်ရ ။ မန ာ ဝဍ္ဎတ ိ၊ ပဍွံဟ ွံမဇၞော်မ ော ဝ်ရ။ ဌိတ ော၊ ၚ။်  

မဟောတ ိ၊ ပဍွံ။ တ ဿ၊  ဒ္ ဒ္က် - ဂ ်။ တ ွံ ဩတတပပွံ ၊  ၚ် ပ  မ က် လကို တ ်ဂ ် ။  

မန ဝ ဟော တ ိ၊ ပဍွံဟ ွံဟီု တ ် ီုတ်ရ ။ မန ာ ဝဍ္ဎတ ိ၊ ပဍွံဟ ွံမဇၞော်မ ောဝရ် ။  

ဌိတ ွံ၊ ၚ။် မဟောတ ိ၊ ပဍွံ။ တ ဿ၊  ဒ္ဒ္က် - ဂ ်။ တ ွံ ဝဳရိ ွံ၊ ၚလ် ဂဳ ်။ မန ဝ  

ဟော တ ိ၊ ပဍွံဟ ွံ ဟီုတ ် ီု တ ်ရ။ မန ာ ဝ ဍ္ဎတ ိ၊ ပဍွံဟ ွံမ ဇၞောမ် ောဝရ် ။ ဌိတ ော ၊  

ၚ။် မဟောတ ိ၊ ပဍွံ။ တ ဿ၊ ဒ္ဒ္က် - ဂ ်။ သော ပညော၊ ၚပ်  တ ဂ ်။ မန ဝ  

ဟော တ ိ၊ ပဍွံဟ ွံ ဟီုတ ် ီု တ ်ရ။ မန ာ ဝ ဍ္ဎတ ိ၊ ပဍွံဟ ွံမ ဇၞောမ် ောဝရ် ။ ဌိတ ော ၊  

ၚ။် မ ဟောတိ၊  ပဍွံ။ ဨဝွံ၊  မဍ ွံ   သ် ောဝ် ွံ။ ပီုဂဂမလ ော၊ ၚ။် ဥ  မုဇဇတိ  ော၊   ွံက်တွဲီု ။  

ဌိမတ ော၊ ၚ ်တန ်တဴ။ မဟောတ ိ၊ ပဍွံ။ 

ကေဉ္စ ပီုဂဂမ လော၊   ူရဴ ၚပ်ူဂ ီု  ွဲ။ ဥ မုဇဇိတ ော၊ တ ွဲီု။ ဝိပဿတ ိ၊  

ပဍွံ  ေ်ာ သၚဂဳ ်မရ ော။ ဝိမလ ော မကတ ိ၊ ပဍွံ  ေ်ာ သၚတဳ ဴဂ ်မရော။? ဣဓ၊  ပဍွဲ- ဝ ွံ ။  
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ဨကမစ္ စော ပီုဂဂမလော၊  ၚ။်  “ကီုသမလသီု ဓမ မသီု၊  ပဍွဲသဘကဴီုသ ီုဂ  ို ၚ် ။  

သောဟီု၊  ဗ ွဲ ဒးရ း။ သဒ္ဓါ၊  ၚ ်လ  ုၚ် ပမတ  ် ဂ ်ဒ္ ်တွဲီု ။ ဥ မုဇဇတ ိ၊ ပဍွံ။ ပ ။  

ကီုသမလ သီု ဓမ မသီု၊  ပဍွဲ သဘကဴီုသ ီုဂ  ိ ုၚ။် သ ောဓီု၊  ဗ ွဲ ဒးရ း။ ပ ညော၊ ၚ်  

 တ န မတ  ၚ်ပ ညောဂ ်ဒ္ ်တွဲီု ။  ဥ မုဇဇတ ိ၊ ပဍွံ။” ဣတ ိ၊ ရဴ ဝ ွံ။ မသ ော၊ ၚပ်ူဂ ီုဂ ် ။  

တ ိဏဏွံ သွံမ  ောဇန ာနွံ၊ ဒ္ဒ္က်တဴက ီုသွံမ  ော ဇိီုန်ပိပပကောဂ   ိုၚ် ။  

ပရိကခ ော၊ ဟိီုတ ်ပ  အိီု တ ်အော။ မသ ောတောပမန္န ာ ၊  ၚမ်သောတ ောပန် ။  

မဟောတ ိ၊ ပဍွံ။ အဝနိိပါတ ဓမ မော၊  စ္ိီုန် ၞွံုက ီုမဒ္ဂတ ်ဟ ွံ မဆောတ ်မ ောၚ်ရ ။  

နိ မတော၊  စ္ိီု န်ဗိီုန်ရ။ သမ ဗောဓိ ပရော  မန ာ၊  ဂ်ပိလတူ မဟ ၚ ် စ္ိီုန် ၞွံ ု  

က ီုဒ္ေၞာွဲ သတၚ်ရ။ ဨဝွံ၊  မဍ ွံ   ် သေ်ာဝ ွံ။ ပီုဂဂမ လော၊  ၚ။် ဥ  မုဇဇတိ  ော၊   ွံက်တွဲီု ။  

ဝိပဿတ ိ၊ ပဍွံ  ေ်ာ သၚရဳ။ ဝိမ လောမကတ ိ၊ ပဍွံ  ောသ်ၚရဳ။ 

ကေဉ္စ ပီုဂဂမလ ော၊  ူရဴၚ်ပူဂ ီု  ွဲ။ ဥ မုဇဇိတ ော၊ တ ွဲီု။ ပတရ တ ိ၊ ပဍွံၜိၚ်  

မက ောွံအ ောဂ ်မရော။? ဣဓ၊  ပဍွဲ- ဝ ွံ။ ဨကမစ္ စော ပီုဂဂမလ ော၊ ၚ။် “ကီုသမလ သီု  

ဓမ မသီု၊  ပဍွဲသဘဴ ကီုသ ီုဂ  ိ ုၚ် ။ သောဟီု၊  ဗ ွဲ  ဒးရး ။ သဒ္ဓ ါ ၊  ၚ ်လ ု ၚပ်မ တ  ်  

ဂ ်ဒ္ ်တွဲီု။ ဥ မုဇဇတ ိ၊ ပဍွံ။ပ။  ကီုသမလ သီု ဓမ မသီု၊  ပဍွဲသဘကဴီုသ ီုဂ   ို ၚ် ။  

သောဓီု၊  ဗ ွဲ ဒးရ း။ ပ ညော၊ ၚ ်တ န မတ  ၚ်ပ ည ောဂ ်ဒ္ ် တ ွဲီု။ ဥ မုဇဇတ ိ၊ ပဍွံ။”  

ဣတ ိ၊ ရဴ ဝ ွံ။ မသော၊  ၚပ်ူ ဂ ီုဂ ်။ တ ိဏဏွံ သွံမ  ောဇ နာနွံ၊  ဒ္ဒ္က်တဴ က ီု  

သွံမ ောဇိီုန်ပိပပ ကောဂ  ို ၚ် ။ ပရိကခ ော၊ ဟိီုတ ်ပ  အိီုတ်အ ော။ ရောဂ-

မဒ္ါသမ ောဟောနွံ၊  ဒ္ဒ္က် တ ဴက ီုရောဂ, မဒ္ါသ, မ ော ဟဂ   ိုၚ။် တ န္ီုတ တော ၊  

ဟိီုတ ်ပ  တကဳသမတ  ် ။ သ ကဒ္ါဂါ ဳ၊ ၚ။် မဟ ောတိ၊  ပဍွံ။ သကိမဒ္ ဝ၊  

  ွဲဝါမဟၚ် ။ ဣ ွံ မလ ောကွံ၊  န်ဍ ုၚ ်ၞိဟ်ဝ ွံ ။ အ ော ဂန္ တော၊  က ုၚ် တ ွဲီု ။  

ဒ္ီုကခဿန္တကမရ ော၊ ၚ ် သပလအိတ်ဒ္ ဒ္ိီုက။် မဟ ော တ ိ၊ ပဍွံ။ ဨဝွံ၊  မဍ ွံ   ် 

သေ်ာဝ ွံ။ ပီုဂဂမ လော၊  ၚ။် ဥ  မု ဇဇိတ  ော၊   ွံက်တွဲီု။ ပတရ တ ိ၊ ပဍွံၜိၚ်မက ောွံ အောရ ။ 
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ကေဉ္စ ပီုဂဂမ လော၊   ူရဴၚ်ပူ ဂ ီု  ွဲ။ ဥ မုဇဇိတ ော၊ တ ွဲီု။ ပတိဂ ါဓပပမတတော ၊  

ၚ ်အ ောစ္ိီုပ် ဒ္ၞ ောွဲေွံက် ဒ္တန်။ မဟောတ ိ၊ ပဍွံဒ္ ် ဂ ်မရ ော။? ဣ ဓ၊  ပဍွဲ- ဝ ွံ။ ဨကမ စ္စ ော  

ပီုဂဂမလော၊  ၚ။် “ကီု သမ လသီု ဓမ မ သီု၊ ပဍွဲသဘကဴီု သ ီုဂ  ိုၚ် ။ သောဟီု၊  ဗ ွဲ 

 ဒးရး ။ သဒ္ဓါ၊ ၚ ်လ ုၚ် ပမ တ  ် ဂ ်ဒ္ ်တွဲီု။ ဥ မုဇဇတ ိ၊ ပဍွံ။ပ။ ကီုသမလ သီု  

ဓမ မသီု၊  ပဍွဲသဘဴ ကီုသ ီုဂ  ို ၚ် ။ သောဓီု၊  ဗ ွဲ ဒးရ း။ ပ ည ော၊ ၚ ်တ  နမ တ  ၚ်  

ပည ောဂ ်ဒ္ ်တွဲီု။ ဥ မုဇဇတ ိ၊ ပဍွံ ။” ဣတ ိ၊ ရဴဝ ွံ။ မသော၊  ၚပ်ူဂ ီုဂ ်။ ပဉ္စန္နွံ  

ဩရ ဘောဂိ  ောနွံ  သွံမ  ော ဇန ာနွံ၊ ဒ္ဒ္က်တဴက ီု သွံမ  ောဇိီုန်  သီုန်ပပ က ော  

 ဒ္ သ် က်  ဂ်သ ဝဂ်  ိ ုၚ။် ပရိကခ ော၊ ဟိီုတ ်ပ  အိီု တ ်အော။ ဩ ပပါတိ-

မကော၊  ၚဥ်ပပါတ် ပဋိ သန္ဓိ ။ မဟောတ ိ၊ ပဍွံ။ တ တ ထ၊ ပဍွဲဘွံီုသီုဒ္ဓါဝ ါသဂ ် ။  

ပရိနိဗဗော  ဳ၊ တကက်သပပရိ နိဗဗောန်ရ။ တ သမော မလ ောက ော၊ န္ူရူပဘွံီုဂ ်။ ဣဓ၊  

န်ကော ဘွံီုဝ ွံ ။ အနာ ဝ တ တိဓမ မော၊  စ္ိီုန် ၞွံုသဘဴဟ ွံမ ဂတ ်မကလၚရ်။ ဨဝွံ ၊  

မဍ ွံ   ်သေ်ာ ဝ ွံ။ ပီုဂဂမလော၊  ၚ။် ဥ မုဇဇိတ ော၊  ွံက်တွဲီု။ ပတိဂ ါဓပပမတတော၊  

ၚ ်အ ောစ္ိီုပ် ဒ္ၞောွဲ ေွံက် ဒ္တန်။ မဟောတ ိ၊ ပဍွံ။ 

ကေဉ္စ ပီုဂဂမလ ော၊  ူရဴၚ်ပူဂ ီု  ွဲ။ ဥ မုဇဇိတ ော၊ တ ွဲီု။ တ ိမဏဏော၊  

ၚ ်မက ောွံ အ ော။ မဟောတ ိ၊  ပဍွံဒ္ ်ဂ ်မရော။ ပါရဂခမတ ော ၊  ၚ ်အောစ္ိီုပ်တ သ ၚ် 

  ွဲလပေ်ာ  တ ွံဂ း နိဗဗောန်ဂ  ် ဒ္ ်တွဲီု။ ပဗောဟမမဏ ော၊ ၚ ်သပ ၚးက ီုသရ ောွံပါ ပ် 

ဂ ်ဒ္ ်တွဲီု။ ဝါ၊ ၚ ်သပ သရောွံ ပါပ ် ဗ ွဲ ၚးဂ  ်ဒ္ ်တွဲီု။ ေမလ၊  ပဍွဲကီုန်ဒ္ ီု  တ ွံဂ း  

နိဗဗောန်။ တ ိဋ္ဌတ ိ၊ ပဍွံတ န်တဂဴ ်မရ ော။? ဣဓ၊  ပဍွဲ- ဝ ွံ။ ဨကမစ္ စော ပီုဂဂမလော၊  ၚ် ။  

“ကီုသမလ သီု ဓမ မ သီု၊  ပဍွဲသဘကဴီု သ ီုဂ  ိုၚ် ။ သ ော ဟီု၊  ဗ ွဲ ဒးရ း။ သဒ္ဓါ၊  

ၚ ်လ  ုၚ် ပမတ  ်ဂ ်ဒ္ ်တွဲီု။ ဥ  မုဇဇတိ၊  ပဍွံ။ပ။ ကီုသမ လ သီု ဓမ မသီု၊  ပဍွဲ သဘဴ 

ကီုသ ီုဂ  ို ၚ။် သောဓီု၊  ဗ ွဲ ဒးရ း။ ပညော၊ ၚ ်တ န မတ  ၚ်ပည ောဂ ်ဒ္ ် တ ွဲီု ။  

ဥ မုဇဇတ ိ၊ ပဍွံ။” ဣတ ိ၊ ရဴဝ ွံ။ မသော၊ ၚပ်ူဂ ီုဂ ် ။ အ ောသဝ ါနွံ၊ ဒ္ဒ္က် -ဂ  ိုၚ။် ခ ော၊ 

ဟိီုတ ်ပ  အိီုတ်အ ော။ အန ာသဝွံ၊ မဍ ွံ စ္ ောစ်္ဍးန္ူအ ောသဝ။ မစ္မတ ောဝိ ီုတတိံ၊ 



 နလိဒေသမ ာ တိကာ  216 

န်အရဟတ တ  ီု သ ောဓိ ။ ပည ောဝိ ီုတတိံ၊ န် အရဟတ တ  ီု ပည ော။ ဒ္ိမဋ္ဌဝ ဓမ မ၊  

ပဍွဲဘဝပစ္ စုပပန်။  သ  ွံ၊ အလ ီုဇကီု ။ အဘိ ည ော၊ နက ီုဉ ောဏ်  မတ  ၚ် ။  

သစ္ဆိကတ ော၊ သပမဇၞ ောဝ ် တ ်တွဲီု။ ဥပသ ပဇဇ၊  ပပောပ် အောတ ွဲီု။ ဝိဟရတ ိ၊ ပဍွံ ။  

ဨဝွံ၊  မဍ ွံ   ်သေ်ာဝ ွံ။ ပီုဂဂမ လော၊  ၚ။် ဥ မုဇဇိတ ော၊  ွံက်တွဲီု။ တ ိမဏဏော ၊  

ၚ ်မက ောွံ အ ော။ မဟောတ ိ၊  ပဍွံ။ ပါရဂခမတ ော၊ ၚ ်အောစ္ိီုပ် တသ ၚ ် ွဲ လပ ော်  

 တ ွံဂ း နိဗဗောန်ဂ  ်ဒ္ ်တွဲီု။ ပဗော ဟမမဏော၊ ၚ ်သပ  ၚးက ီုသ ရောွံပါပ် ဂ ်ဒ္ ်တွဲီု။ ဝါ ၊  

ၚ ်သပ သရောွံပ ါပ် ဗ ွဲ ၚးဂ  ်ဒ္ ် တ ွဲီု။ ေမလ၊ ပဍွဲကီုန်ဒ္ ီု  တ ွံ ဂး  နိဗဗောန်။ တ ိဋ္ဌတ ိ ၊  

ပဍွံ။ 

၂၀၄။ ကတ မ ော စ္ ပီုဂဂမ လော၊   ူရဴၚ် ။ ဥဘ မတ ောဘ ောဂဝိ ီုမတ တော၊  

 တိတ ်ဗ းန္ူသ က်ၜါပ ပကော ဂ ်မရ ော။? ဣဓ၊  ပဍွဲ- ဝ ွံ။ ဨ ကမစ္ စော ပီုဂဂမလ ော ၊  

ၚ။် အဋ္ဌ ဝိမ ောမကခ၊ န်သ ော ပတ်ဒ္စောွံဂ  ိ ုၚ။် က ော မ န၊  နက ီုနာ   

ကော ။  ီုသိတ ော၊ ကလိ ဂ ွံတ ွဲီု။ ဝိဟရတ ိ၊ ပဍွံ။ အဿ၊  ဒ္ဒ္က်တဴက ီု  

မ ောဂဳဂ  ်။ ပ ညော   စ္၊  နက ီုပည ောက ီုမ လဝ်။ ဒ္ိသ ော၊ တ ွဲီု။ အောသဝါ၊ ၚ် -

ဂ  ိုၚ်။ ပရိကခဳဏ ော၊ ၚ-် အိီု တ ်။ မဟောန္တိ၊  ပဍွံ - အိီုတ်။ အ ွံ ပီုဂဂမလော၊  န် - ဝ ွံ။  

ဥဘ မတ ောဘောဂဝိ ီုမတ တ ော၊ ရီုဂ ်ဒ္။ ဝီုစ္စတ ိ၊ ပဍွံ။ 

၂၀၅။ ကတ မ ော စ္ ပီုဂဂမလော၊   ူရဴၚ်။ ပည ောဝ ိီုမ တ တော၊   တိတ ်ဗ း 

နက ီုပည ောဂ ်မရော။ ပ။ က ော  သ ကခဳ၊  ဂး  ု ဂ ်မရော ။ ဒ္ိဋ္ဌိပပမတတော၊  ဂး  ု  

ဂ ်မရ ော။ သဒ္ဓါဝိ  ီုမတ တော၊   ဂး   ုဂ ်မရော ။ ဓ မောန္ီု သောရဳ၊   ဂး  ု ဂ ်မရော ။ 

၂၀၆။ ကတ မ ော စ္ ပီုဂဂမ လော၊   ူ ရဴၚ် ။ သ ဒ္ဓါန္ီုသ ောရဳ၊  ဂး  ု ဂ ်မရော ။? 

မသောတ ော ပတတိ လ သစ္ဆိ ကိရိ ော  ၊  တ ၞဟ်န ပ  သပမဇၞ ောဝ ်တ် က ီု  

မသောတ ော ပတတိ  ီု။ ပ ဋပိ န္နဿ၊  မဍ ွံ။  ဿ ပီု ဂဂလဿ၊  တ ကဴီု ။  

သဒ္ဓိနန္ဒိ ွံ၊ ၚ။် အဓ ိတတွံ၊  ၚ ်မလ ောန်။ သဒ္ဓါဝ ါဟိံ၊  ၚ ်မရၚ်တ ု ၚ ် န က ီု  

သဒ္ဓါ။ မဟ ောတိ၊  ပဍွံ။ တ ဿ ပီုဂဂလဿ၊  ကီု - ဂ ်။ သဒ္ဓါပီု ဗဗဂခ  ွံ၊ မဍ ွံ ၞွုံ က ီု  
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သဒ္ဓါ ဒ္ ်ပဓောန် ။ ဝါ၊ မဍ ွံ  ၞွံုပဓောန်မဍ ွံဓရ် သဒ္ဓါ ။ အ ရိ  ဂဂွံ၊  န်အရိ   

 ဂ်။ ဘောမဝတ ိ၊ ပဍွံက ီုမဇၞောပ် ဝ်ရ။ အ ွံ ပီုဂဂမလ ော၊ န် -ဝ ွံ။ “သဒ္ဓါန္ီုသ ောရဳ ၊  

 ဂး  ု  ရီုဂ ်ဒ္။” ဝီုစ္စတ ိ၊ ပဍွံ။ မသောတ ော ပတတိ လ သစ္ဆိ ကိရိ ော  ၊  တ ၞဟ်န  

ပ  သပ မဇၞ ောဝ ်တ်က ီုမ သောတ ော ပတတိ  ီု။ ပ ဋပိမ န္နာ၊ မဍ ွံ  မဒ္ဂတ် ။  

ပီုဂဂမလော၊  ၚ် ။ သ ဒ္ဓါန္ီုသ ောရဳ၊  ဂး  ု ရ။   မလ၊ ပဍွဲ   ီု။ ဌိမတ ော၊ ၚ် ပူ ဂ ီု  

 တန ်။ သဒ္ဓါဝိ  ီုမတ တော၊   ဂး  ု ရ။ 

(နိဿွဲက ီုပိီု ဒ္်သဒ္ဓ ါန္ီုသ ောရဳ   ဒ္ လ်အတိ ်ဝ ွံတွဲီု မလဒောဝ် သီုန်ပိီု ဒ္်  

 တ ွံဂ း ပညောဝ ိီုတတ၊  ကော  သ ကခဳ၊ ဒ္ိဋ္ဌိပပတတ၊  သဒ္ဓါဝိ ီုတ တ၊ ဓ မောန္ီုသောရဳ -

တ ွံဂ ် ဂပ်ဝ်သ တ ။) 

သတတကန ိမဒ္ဒ သ အောစ္ိီု ပ်ဒ္တွဲ ုရ။ 

------------ 

၈-အဋ္ဌကပဂု္ဂလပညပ် 

၂၀၇ ။ တ တ ထ၊ ပဍွဲ ောတ ိကော ဂ ်။ စ္တ တောမရ ော  ဂဂ သ ဂိ မန ာ ပီုဂဂလ ော၊  

ၚပ်ူဂ ီု ဍိုက်မပ ၚမ်ကီု ောွံ  ဂ်ပန်ပပကောဂ  ို ၚ။် စ္တ တ ော မရ ော  လ သ ဂိ-

မန ာ ပီုဂဂလော၊  ၚပ်ူဂ ီု ဍို က်မပၚမ်ကီု ောွံ  ီုပန်ပ ပကော ဂ  ိုၚ်။ ကတ မ ၊  

 ူရဴပူဂ ီုဂ  ို ၚဂ် ်မရ ော။? မသောတ ောပမန္ န ာ၊  ပူဂ ီုမသောတ ော ပန်က ီု။  

မသောတ ော ပတတိ လ သစ္ဆိ ကိရိ ော  ၊  တ ၞဟ်န ပ  သပမဇၞ ောဝ ်တ် က ီု  

မသောတ ော ပတတိ ိီုလ် ။ ပဋိ ပမန္နာ၊ ပူဂ ီု မဒ္ဂတ်က ီု။ သကဒ္ါဂါ  ဳ၊ က ီု။  

သကဒ္ါဂါ  ိ လ သစ္ဆိကိရိ  ော  ၊  တ ၞဟ်။ ပ ဋပိမန္န ာ၊ က ီု။ အန ာဂါ ၊ဳ  

က ီု။ အနာဂါ  ိ လသစ္ဆိ ကိရိ ော  ၊  တ ၞဟ်။ ပဋိ ပ မန္ နာ၊  က ီု။ အရဟော၊  

က ီု။ အရဟတ တ လသစ္ဆိ ကိရိ ော  ၊  တ ၞဟ်။ ပ ဋိ ပမန္နာ၊ က ီု။ ဣမ   

စ္တ တောမရ ော၊ ၚည်းပန ်ဂ  ိ ု ၚဝ် ွံ။  ဂဂသ ဂိမန ာ ပီုဂဂ လော၊  ပူဂ ီု ဂဂဋ္ဌောန်  
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ဂ  ိုၚ်မရော ၚ။် ဣမ   စ္တ တ ောမရော၊ ၚ် - ဂ  ိုၚ် ဝ ွံ။  လ သ ဂိမနာ ပီုဂဂလော ၊  

ပူဂ ီု လဋ္ဌောန်ဂ   ိုၚမ်ရ ောၚ်။ 

အဋ္ဌကနိမဒ္ဒ သ အောစ္ိီု ပ်ဒ္တွဲု ရ။ 

------------ 

၉-နဝကပဂု္ဂလပညပ် 

၂၀၈။ ကတ မ ော စ္ ပီုဂဂ မလော၊   ူရဴၚ်။ သ  မော သ ဗု မဒ္ဓါ၊  ဂး  ု ဂ ် 

မရ ော။? ဣဓ၊  ပဍွဲ- ဝ ွံ။ ဨကမစ္ စော ပီုဂဂမလော၊  ၚ။် ပီုမဗဗ၊ ပဍွဲ။  အနန္ီုဿီုမတ သီု ၊  

မဍ ွံဟ ွံမကၚ် ိၚ် အိီုတ်။ ဓ မ မသီု၊  ပဍွဲ - ဂ  ိုၚ်။ သော  ွံ၊ အလ ီုဇကီု ။ သစ္စောနိ ၊  

န်သစ္စပန်ဂ   ို ၚ။် အဘိ သ ဗု ဇဇျတ ိ၊ ပဍွံ။ တ တ ထ စ္၊  ပဍွဲ အရဟတ တ ဂ် ဂ ် 

က ီုမလဝ်။ သဗဗ ညုတ ွံ၊ န်သဗဗ ညုတ ဉ ောဏ် ။ ပါပီု-ဏောတ ိ၊ ပဍွံ။ ဗမလ သီု  

စ္၊  ပဍွဲဗိီုလ်ဂ  ိုၚ်က ီုမ လဝ်။ ဝသဳဘောဝွံ၊  န်ဝသဳဘဴ။ ပါပီု ဏောတ ိ၊ ပဍွံ။ အ  ွံ  

ပီုဂဂမလော၊  န် - ဝ ွံ။ သ မ ောသ  ဗုမဒ္ဓါ၊  ရီုဂ ်ဒ္။ ဝီုစ္စတ ိ၊ ပဍွံ။ 

ကတ မ ော စ္ ပီုဂဂမလ ော၊  ူရဴၚ်။ ပမစ္စက သ ဗု မ ဒ္ဓါ၊  ဂး  ု ဂ ်မရော ။? 

ဣဓ၊  ပဍွဲ- ဝ ွံ။ ဨကမစ္ စော ပီုဂဂမလော၊  ၚ။် ပီုမဗဗ၊ ပဍွဲ။ အနန္ီုဿီုမတ သီု ၊  

မဍ ွံဟ ွံမကၚ် ိၚ် အိီုတ်။ ဓ မ မသီု၊  ပဍွဲဓရ်သစ္စပန်ဂ  ို ၚ။် သော ွံ၊ အ လ ီု  

ဇကီု။ သစ္စောနိ၊  န်သစ္စ ပန် ဂ  ိုၚ်။ အ ဘိသ ဗုဇဇ ျတိ၊  ပဍွံ။ တ တ ထ၊ ပဍွဲအ ရ 

ဟတ တ ဂ်ဂ ်။ သဗဗ ညုတ ွံ၊ န်ဒ္ဒ္ ်သဗဗ ညု ။ န စ္ ပါပီုဏောတ ိ၊ ပဍွံ။ ဗမလ သီု  

စ္ ၊  ပဍွဲဗိီုလ်ဂ  ိုၚ်က ီုမ လဝ်။ ဝသဳဘောဝွံ၊  န်ဝသဳဘဴ ။ န စ္ ပါပီုဏောတ ိ၊ ပဍွံ ။  

အ ွံ ပီုဂ ဂမ လော၊  န် - ဝ ွံ။ ပမ စ္စကသ ဗုမဒ္ဓ ါ၊ ရီုဂ ်ဒ္။ ဝီုစ္စ တ ိ၊ ပဍွံ။ 

ကတ မ ော စ္ ပီုဂဂမလော၊   ူရဴၚ်။ ဥဘ မတ ောဘောဂဝိ ီုမ တ တော၊   တိတ ် 

ဗ း နက ီုသ က်ၜါပပ ကောဂ ်မ ရော။? ဣဓ၊  ပဍွဲ- ဝ ွံ။ ဨကမ စ္စော ပီုဂဂမလော၊  ၚ် ။  

အဋ္ဌ ဝိမ ောမကခ ၊  န်သ ောပတ ် ဒ္စောွံပပက ောဂ  ို ၚ။် ကောမ န၊  နက ီု  
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နာ က ော ။  ီုသိတ ော၊ ကလိဂ ွံတွဲီု။ ဝိဟရ တ ိ၊ ပဍွံ။ အဿ ၊  

ဒ္ဒ္က်တဴက ီုမ  ောဂဳဂ ်။ ပ ညော   စ္၊  နက ီုပည ောက ီု မလဝ်။ ဒ္ိသ ော၊ တ ွဲီု။  

အော သဝါ၊ ၚ-် ဂ  ိုၚ် ။ ပရိ ကခဳဏော၊  ၚ် - အိီုတ်။ မဟော န္တိ၊  ပဍွံ - အိီုတ်။ အ  ွံ  

ပီုဂဂမလော၊  န် - ဝ ွံ။ ဥဘ မတ ောဘောဂဝိ ီုမတ တ ော၊ ရီုဂ ်ဒ္။ ဝီု စ္စတ ိ၊ ပဍွံ။ 

ကတ မ ော စ္ ပီုဂဂမလော၊   ူရဴၚ်။ ပည ောဝ ိီုမတ တ ော၊  တိတ ်ဗ း နက ီု 

ပည ောဂ ်မရော။? ဣဓ၊  ပဍွဲ- ဝ ွံ ။ ဨကမစ္ စော ပီုဂဂမ လော၊  ၚ။်  အဋ္ဌ ဝိမ ောမကခ ၊  

န်သ ော ပတ် ဒ္စောွံပပက ောဂ  ိ ုၚ။် ကောမ  န၊  နက ီုနာ ကော ။  ီုသိတ ော၊  

ကလိဂ ွံတွဲီု။ န မဟဝ  မခ ါ ဝိဟရတ ိ၊ ပဍွံ။ အဿ၊  ဒ္ဒ္ က်တ ဴ က ီု  

မ ောဂဳဂ  ်။ ပ ညော   စ္၊  နက ီုပည ောက ီုမ လဝ်။ ဒ္ိသ ော၊ တ ွဲီု။ အောသဝါ၊ ၚ် -

ဂ  ိုၚ်။ ပရိကခဳဏ ော၊ ၚ-် အိီု တ ်။ မဟောန္တိ၊  ပဍွံ - အိီုတ်။ အ ွံ ပီုဂဂမလော၊  န် - ဝ ွံ။  

ပည ောဝ ိီုမတ တော၊  ရီုဂ ်ဒ္ ။ ဝီုစ္ စတိ၊  ပဍွံ။ 

ကတ မ ော စ္ ပီုဂဂမလ ော၊  ူရဴၚ်။ ကော  သ ကခဳ၊  ဂး  ု ဂ ်မရ ော။? ဣဓ၊  

ပဍွဲ- ဝ ွံ။ ဨကမစ္ စော ပီုဂဂမလော ၊  ၚ။် အဋ္ဌ ဝိမ ောမကခ၊  န်သ ောပတ်ဒ္စ ောွံဂ  ိုၚ် ။  

ကောမ န၊  နက ီုနာ ကော  ။  ီုသိတ ော၊ ကလိဂ ွံတွဲီု။ ဝိဟရတ ိ၊ ပဍွံ။ 

အဿ၊  ဒ္ဒ္က်တဴ က ီုမ ောဂဳဂ ်။ ပ ညော   စ္၊  နက ီုပည ောက ီုမ လဝ် ။  

ဒ္ိသ ော၊  တ ွဲီု။ ဨကမစ္ စ အောသဝါ၊ ၚ် - ဂ  ိုၚ်။ ပရိကခဳဏ ော၊ ၚ်- အိီုတ်။ မဟောန္တိ၊  

ပဍွံ- အိီုတ်။ အ  ွံ ပီုဂ ဂမလ ော၊ န် - ဝ ွံ။ ကော သ ကခဳ၊ ရီုဂ ်ဒ္ ။ ဝီုစ္ စတိ၊  ပဍွံ။ 

ကတ မ ော စ္ ပီုဂဂမလော၊   ူရဴၚ်။ ဒ္ိဋ္ဌိပပမတတော၊  ဂး   ု ဂ ်မရ ော။? ဣဓ၊  

ပဍွဲ- ဝ ွံ။ ဨကမစ္ စော ပီုဂဂမလ ော၊ ၚ။် “ဣဒ္ွံ၊  ဣဝ ွံတ ီုန်။ ဒ္ီု ကခွံ၊ မရ ောၚ်။” ဣတ ိ ၊  

ရဴဝ ွံ။  ေောဘူတ ွံ၊ အတိီုၚ ်ဍောွံစ္ တ ်။ ပဇောန ာတိ၊  ပဍွံတ  ရ။ပ။ “ အ  ွံ ၊  

တ ီုန်။ ဒ္ီုကခနိမရောဓဂ ါ ိနဳ ပဋိပဒ္ ါ၊  ဂဂသစ္စ ဒ္ ် မ ဒ္ဂတ်  ဏော ဗစ္ိီုပ်နိဗဗ ောန်  

ဌောန်ဒ္ဒ္ိီုက်  ပ ို တ ်မရော ၚ။်”  ဣတ ိ၊ ရဴဝ ွံ။  ေောဘူ တ ွံ၊ အတိီုၚ ်  ဍ ောွံ 

စ္ တ ်။ ပဇောန ာတိ၊  ပဍွံတ  ရ ။ တ ေောဂတ ပပမဝဒ္ိတော၊  မဍ ွံဒ္ နိ်က ောတ်တ ွဲ  
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 ဂပ်ဝ်တ အိီုတ်။ ဓ  မော၊  န်ဓရ ်သစ္စပန်ဂ  ို ၚ။် အ ဿ၊  ဒ္ဒ္က်တဴ က ီု 

မ ောဂဳဂ  ်။ ပ ညော  ၊  နက ီုပည ော။ မဝါဒ္ိဋ္ဌ ော၊ ၚ ်ညောတ် ဗ ွဲ ဒးရ းအိီုတ် ။  

မ ဟ ောန္တိ၊  ပဍွံ- အိီုတ်။ မဝါစ္ရ ိတော၊  ၚ ်မဒ္ဂတ် ဗ ွဲ ဒးရ းအိီုတ်။ မဟောန္တိ၊  ပဍွံ -

အိီုတ်။ အ ဿ၊  ဒ္ဒ္က် တ ဴက ီုမ ောဂဳဂ ် ။ ပည ော   စ္၊  န - က ီုမလဝ်။  

ဒ္ိသ ော၊  ညောတ်မကတ ်တွဲီု။ ဨကမစ္ စ အော သဝါ၊ ၚ် - ဂ  ို ၚ။် ပရိကခဳ ဏော၊  ၚ် -

အိီုတ်။ မဟ ောန္တိ၊ ပဍွံ- အိီုတ်။ အ ွံ ပီုဂဂမလ ော၊ န် - ဝ ွံ။ “ဒ္ိ ဋ္ဌိပပမတ တော၊  ရီုဂ ်ဒ္ ။ ”  

ဝီုစ္စတ ိ၊ ပဍွံ။ (ညွံၚ် ကော  သကခကဳ ီု က လိဂ ွံ တတ ဴတ ရ ။) 

ကတ မ ော စ္ ပီုဂဂမလော၊   ူရဴၚ်။ သဒ္ဓါဝိ ီုမတ တ ော၊  ဂး  ု ဂ ်မရော ။? 

ဣဓ၊  ပဍွဲ- ဝ ွံ။ ဨကမစ္ စော  ပီုဂဂ မလော၊  ၚ။်  “ဣဒ္ွံ၊  ဣဝ ွံတ ီု န်။ ဒ္ီုကခွံ၊  မရ ော ၚ။် ”  

ဣတ ိ၊ ရဴဝ ွံ။  ေောဘူတ ွံ၊ အတိီုၚ ်ဍ ောွံစ္ တ ်။ ပဇောန ာ တ ိ၊ ပဍွံ။ပ။ “အ ွံ၊  

တ ီုန်။ ဒ္ီုကခနိမရောဓဂါ ိနဳ  ပဋိပဒ္ါ၊   ဂဂသစ္စ  ဒ္ မ်ဒ္ဂတ ်  ဏောဗစ္ိီု ပ် 

နိဗဗောန် ဌောန်ဒ္ ဒ္ိီုက ် ပ ိုတ ် မရ ောၚ်။” ဣတ ိ၊ ရဴဝ ွံ။  ေောဘူတ ွံ၊ အတိီု ၚ် 

 ဍောွံစ္ တ ်။ ပဇောန ာတိ၊  ပဍွံ။ တ ေောဂတ ပပမဝ ဒ္ိတော၊  မဍ ွံဒ္ နိ်က ေ်ာတ တ ွဲ  

 ဂပ်ဝ်တ အိီုတ်။ ဓ  မော၊  န်ဓရ ်သစ္စပန်ဂ  ို ၚ။် အ ဿ၊  ဒ္ဒ္က်တဴ က ီု 

မ ောဂဳဂ  ်။ ပ ညော  ၊  နက ီုပည ော။ မဝါဒ္ိဋ္ဌ ော၊ ၚ ်ညော တ ် ဗ ွဲ ဒးရ းအိီုတ် ။  

မဟောန္တိ၊  ပဍွံ- အိီုတ်။ မဝါစ္ရ ိတော၊  ၚ ်မဒ္ဂတ် ဗ ွဲ ဒးရ းအိီုတ်။ မဟောန္တိ၊  ပဍွံ -

အိီုတ်။ အ ဿ၊  ဒ္ဒ္က် တ ဴက ီုမ ောဂဳဂ ် ။ ပည ော   စ္၊  န - က ီုမလဝ်။  

ဒ္ိသ ော၊  တ ွဲီု။ ဨကမစ္ စ အောသဝါ၊ ၚ် - ဂ  ိုၚ်။ ပရိကခဳဏ ော၊ ၚ်- အိီုတ်။ မဟောန္တိ၊  

ပဍွံ- အိီုတ်။ (ဒ္ိဋ္ဌိ ပပတတဿ၊  ဒ္ဒ္က်။ အ ောသဝ ါ၊ ၚ် - ဂ  ိုၚ်။ ပရိကခဳ ဏ ော  

 ေ ော၊ ညွံၚ်- က ီု။ သဒ္ဓါ ဝိ ီုမတတော၊ ၚ် ပူဂ ီုသဒ္ဓါဝ ိီု တ တ။ မန ာ စ္ မခ ါ 

မဟောတ ိ၊ ပဍွံ။) အ ွံ ပီုဂဂမလော၊  န် - ဝ ွံ။ သဒ္ဓါဝိ ီုမတ တော၊  ရီုဂ ်ဒ္။ ဝီုစ္စတ ိ၊ ပဍွံ။ 

ကတ မ ော စ္ ပီုဂဂမ လော၊   ူရဴၚ်။ ဓ  မောန္ီု သောရဳ၊   ဂ း  ုဂ ်မရော။? 

မသောတ ော ပတတိ လ သစ္ဆိ ကိရိ ော  ၊  တ ၞဟ်နပ  သပ မဇၞောဝ်  တ် က ီု  
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မသောတ ော ပတတိ  ီု။ ပ ဋပိန္န ဿ၊  မဍ ွံ။  ဿ ပီုဂဂလဿ၊  တ ဒဴ္ဒ္က် ။  

ပညိနန္ဒိ  ွံ၊ ၚပ်ညိနန္ဒိ ။ အဓိ  တတွံ၊  ၚ ်မလောန် ။ ပည ောဝ ါဟိံ၊  ၚ ်မရၚ်တ ု ၚ်  

နက ီုပည ော။ မဟောတ ိ၊ ပဍွံ။ တ ဿ ပီုဂဂလဿ၊  ဒ္ဒ္က်တဴက ီုပူဂ ီုဂ ်။  

ပည ောပီုဗဗဂခ ွံ၊  မဍ ွံဒ္ပ ည ော ဒ္ ်ပဓ ောန်။ အရိ   ဂဂွံ ၊  န်အရိ  ဂ် ။  

ဘောမဝတ ိ၊ ပဍွံက ီုမဇၞောပ် ဝ် ရ။ အ ွံ ပီုဂဂမလော၊  န် - ဝ ွံ။ “ဓ မောန္ီုသ ောရဳ၊  

ပူဂ ီုဓ မောန္ီု သောရဳ ဂး   ု ရီု ဂ ်ဒ္။” ဝီုစ္စတ ိ၊ ပဍွံ။ မသော တ ောပတ တိ လ သစ္ဆိ-

ကိရိ ော  ၊  တ ၞဟ်နပ  သပမဇၞောဝ်  တ်က ီုမသ ောတ ောပတ တိ  ီု။ ပ ဋပိမန္န ာ၊  

မဍ ွံ မဒ္ဂတ်။ ပီုဂဂမလော၊  ၚ။်  ဓ မောန္ီုသောရဳ၊   ဂး  ုရ။  မလ၊  ပဍွဲ  ီု။ ဌိမတ ော၊  

ၚပ်ူဂ ီု တန ်တဴ။ ဒ္ိဋ္ဌိပပမတ တ ော၊  ဂး  ု ရ။ 

ကတ မ ော စ္ ပီုဂဂမလော၊   ူရဴၚ်။ သဒ္ဓါန္ီုသ ောရဳ၊  ဂး  ု ဂ ်မရော။? 

မသောတ ော ပတတိ လ သစ္ဆိ ကိရိ ော  ၊  တ ၞဟ်န ပ  သပမဇၞ ောဝ ်တ် က ီု  

မသောတ ော ပတတိ  ီု။ ပ ဋပိန္န ဿ၊  မဍ ွံ။  ဿ ပီုဂဂလဿ၊  တ ဒဴ္ဒ္က် ။  

သဒ္ဓိနန္ဒိ ွံ၊ ၚ် ။ အဓိ  တတွံ ၊  ၚ ်မလောန် ။ သဒ္ဓ ါဝါ ဟိံ ၊  ၚ ်မရၚ်တ ု ၚ်  

နက ီုသဒ္ဓါ ။ မဟောတ ိ၊  ပဍွံ။ တ ဿ ပီုဂဂလဿ၊  ဒ္ဒ္ က် တ ဴက ီုပူဂ ီုဂ ်။ သဒ္ဓ ါ-

ပီုဗဗဂခ ွံ၊  မဍ ွံ ၞွုံ က ီုသဒ္ဓ ါ ဒ္ ် ပဓောန်။ အရိ  ဂဂွံ၊  န်အရိ  ဂ်။ ဘော မဝတ ိ ၊  

ပဍွံက ီုမဇၞောပ် ဝ်ရ။ အ  ွံ ပီု ဂဂမလော၊ န် - ဝ ွံ။ “သဒ္ဓါန္ီု သ ောရဳ၊  ဂး  ု  ရီုဂ ်ဒ္။ ”  

ဝီုစ္စတ ိ၊ ပဍွံ။ မသောတ ောပ တ တိ လသစ္ဆိ ကိရိ ော ၊  တ ၞဟ်န ပ  သပ 

မဇၞောဝ် တ်က ီုမ သောတ ော ပ တ တိ  ီု။ ပဋိ ပမန္နာ၊ မဍ ွံ မဒ္ဂ တ ်။ ပီုဂဂမလ ော၊ ၚ် ။  

သဒ္ဓါန္ီု သောရဳ၊   ဂး  ု ရ။  မလ၊ ပဍွဲ  ီု။ ဌိမတ ော၊ ၚပ်ူဂ ီု  တန ်တဴ ။  

သဒ္ဓါဝိ ီုမတ တ ော၊  ဂး  ု ရ။ 

နဝကန ိမဒ္ဒသ အောစ္ိီုပ် ဒ္တွဲုရ ။ 

------------ 
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၁၀-ဒသကပဂု္ဂလပညပ် 

၂၀၉။ ကတ မ သွံ ပဉ္စန္နွံ၊   ူရဴကီုပဂူ ီု သီုန်ဂ   ို ၚ။် ဣဓ၊  ပဍွဲကော  

ဘွံီုဝ ွံ။ နိဋ္ဌော၊   စ္ိီုပ်ဒ္တွဲု အိီုတ်ဂ  ်မရော။? သတတကခတ တုပရ  ဿ၊  ဒ္ဒ္က် တ ဴ က ီု  

ပူဂ ီုသတ တကခတတုပရ  က ီု။  မကောလွံမက ောလ ဿ၊  ဒ္ဒ္က်တဴက ီုပူ ဂ ီု  

မကောလွံမ ကော လက ီု။ ဨကဗဳဇိဿ၊  ဒ္ ဒ္က်တဴ က ီုပဂူ ီုဨကဗဳဇဳ က ီု။  

သကဒ္ါဂါ  ိဿ၊  ဒ္ဒ္က် တ ဴက ီုပူဂ ီု သကဒ္ါဂ ါ ်က ီု ။ ဒ္ိမဋ္ဌဝ ဓမ မ ၊  ပဍွဲ  

ဘဝပစ္ စုပပန်။ မ ော စ္ အရဟော၊ တ ၚဴပ်ူဂ ီုတ အရ န် က ီု။ ဣမ  သွံ ပဉ္စန္နွံ၊  

ကီုပူဂ ီု သီုန်တ  ဂ  ိ ုၚဝ် ွံ။ ဣဓ၊  ပဍွဲကော ဘွံီုဝ ွံ။ န ိဋ္ဌော၊ စ္ိီုန်စ္ ိီုပဒ်္တွဲုအိီုတ်ရ ။ 

ကတ မ သွံ ပဉ္စန္နွံ၊   ူရဴကီုပဂူ ီု သီုန်ဂ   ိ ုၚ။် ဣဓ၊  ပဍွဲကော ဘွံီု ဝ ွံ ။  

အတတဘ ောမဝ၊ န်။ ဝိဟ ော  ၊  တ ွဲီု။ နိဋ္ဌော၊   စ္ိီုပ်ဒ္တွဲု အိီု တ ်ဂ ်မရော။? အန္တရော-

ပရိနိဗဗော  ိဿ၊  ဒ္ဒ္က် တ ဴက ီုပူဂ ီုအန္တရော ပရိနိဗဗော  ဳက ီု။ ဥ ပဟစ္စပရိ-

နိဗဗော  ိဿ၊  ဒ္ဒ္က်တဴ က ီုပဂူ ီုဥပဟစ္ စပရိနိဗဗ ော  ဳ က ီု။ အသခခါရ ပရိ-

နိဗဗော  ိဿ၊  ဒ္ဒ္က်တဴက ီု ပူဂ ီုအသခခါရ ပရိနိဗဗ ော  ဳ က ီု။ သသခခါရပရ ိ-

နိဗဗော  ိဿ၊  ဒ္ဒ္က်တဴက ီု ပူဂ ီုသသခခါရ ပရိနိဗဗော  ဳ က ီု။ ဥဒ္ဓွံမသ ောတ ဿ  

အကနိဋ္ဌဂ ါ ိမန ာ၊ ဒ္ဒ္ က်တ ဴက ီုပူဂ ီု ဥဒ္ဓွံမ သော တ အကနိဋ္ဌဂ ါ ဳက ီု ။  

ဣမ  သွံ ပ ဉ္စန္နွံ၊ ကီုပူဂ ီု သီုန်တ ဂ   ိုၚဝ် ွံ ။ ဣဓ၊  ပဍွဲ ကော ဘွံီုဝ ွံ ။ အ တ တ 

− ဘောမဝ၊  န်။ ဝိဟော ၊  တ ွဲီု။ နိဋ္ဌော၊   စ္ိီုပ်ဒ္တွဲုအိီုတ်ရ။ ဣတ ိ ဨတ တောဝတ ော  

ဨတ တမကန  ဝစ္န ကကမ န ၊  နမ လ ၚ်ဂလောန် ဗၞတ်ဂ လိီုၚဝ် ွံ။ ပီုဂဂလ ောနွံ ၊  

ဒ္ဒ္က်တဴက ီုပူဂ ီုဂ  ိ ုၚ။် ပီုဂဂလပ ညတ တိ၊ ၚပ်  က ီု တ    တ ွံဂ း ပူဂ ီု။  

မဟောတ ိ၊ ပဍွံ။ 

ဒ္သကနိမဒ္ဒ သ အ ောစ္ိီုပ်ဒ္တွုဲ ရ။ 

တတ ောွဲပါဠိပီုဂဂ လပ ညပ် အော စ္ိီုပ်ဒ္တွဲုမရော ၚ။် 


